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ЧАСТЬ I. ТЕХНОЛОГИЯ ПОЛУЧЕНИЯ ПЧЕЛИНОГО ЯДА
ГЛАВА 1. ИСТОЧНИКИ РАЗДРАЖЕНИЯ ПЧЕЛ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ 

ПЧЕЛИНОГО ЯДА
Все известные в настоящее время источники раздражения пчел с целью получения пчелиного яда можно разделить на механические и электрические, характерной особенностью которых является контактный способ воздействия на пчел. Кроме того, в литературе приводятся данные о конструкциях источников раздражения, в которых сочетаются оба принципа.

1.1. Механические способы раздражения

Одним из первых и наиболее трудоемких способов механического раздражения пчел является метод, описанный П.М. Комаровым и А.С. Эпштейном в 1936 году. Согласно этому методу, живые пчелы берутся пинцетом или пальцами, жало при этом высовывается наружу. Тонким глазным пинцетом оно слегка извлекается из камеры, после чего начинается автоматическое истечение яда. Если кончиком жала прикасаться к поверхности стекла, то яд изливается на него и быстро высыхает, образуя застывшую каплю. На одно предметное стекло наносится яд от 50 – 100 пчел. Этим способом получается совершенно чистый нативный яд, который может храниться неограниченно долго, не изменяя своих свойств (Комаров, Эпштейн, 1936).
Давно известен способ получения яда путем ужаления через тонкую животную пленку, предложенный Беком в 1935 году. Для этого берут широкогорлую стеклянную банку, наполняют ее до краев стерильной водой и обвязывают какой-либо животной пленкой (мочевой пузырь свиньи или пленка, снятая с мошонки барана). Пчел, фиксированных пинцетом или пальцами, прикладывают к этой пленке, жало пронизывает ее и застревает, а яд изливается в воду. Пчел удаляют, причем жалящий аппарат отрывается и остается в пленке, что связано с морфологическими особенностями строения стилета. Этот способ также как и предыдущий трудоемок и малопроизводителен. Преимущество метода заключается в том, что яд полностью извлекается из жала и при этом ничем не загрязняется. Однако, как известно яд нестоек в водном растворе и в течение суток теряет половину своей активности (Артемов, 1947).

Известный немецкий исследователь животных ядов профессор Флури предложил несколько способов добывания пчелиного яда. Согласно одному из них, пчел заставляют жалить волокнистую массу (например, размоченную фильтровальную бумагу). Жало остается в ней, а выделяющийся яд впитывается массой. Потом массу сушат и в таком виде хранят, а затем экстрагируют яд различными растворителями. Флури предложил еще один способ получения яда. Значительное число пчел помещалось в стеклянную банку, которая закрывалась фильтровальной бумагой смоченной эфиром. Пары эфира раздражали пчел и, перед тем как впасть в состояние наркоза, они выпускали яд, который оставался на стенках банки и на телах пчел. Затем стенки сосуда и находящиеся в нем пчелы споласкивались водой, которая растворяла пчелиный яд. Удалив сахаристые вещества диализом и выпарив воду, Флури получал от 1000 пчел 50 – 75 мг сухого вещества, содержащего сильно загрязненный яд (Артемов, 1965).

Своеобразный прибор для отбора яда предложил Ноел в 1968 году. Предложенная им кювета-кормушка, хотя ее нельзя отнести к чисто механическим способам, свидетельствует о разнообразии подходов в решении проблемы получения ядовитого секрета пчел. Кювета-кормушка с лестничными перегородками наполнялась разбавленным медом, пропитывающим ткань губчатого типа. Улей устроен так, что пчелы в одной половине улья испытывали некоторое недоедание. Побуждаемые запахом меда из кормушки, пчелы пробирались по специальному узкому проходу и попадали в ловушку. Возбужденные прилипанием к губке с медом пчелы выпускали в кювету яд, смешивающийся с медом (Ноел, 1968).
На механическом раздражении пчел основано устройство, разработанное Н.П. Соловьевым в 1972 году. Оно выполнено в виде располагающихся между рамками улья патронов с собирательной средой, приводимых во вращение для раздражения пчел и вызова массовых ужалений поверхности патронов. Патроны укреплялись на шестернях, смонтированных на пластине, установленной над рамками улья. Каждый патрон состоял из насаженного на стержень марлевого мешочка с впитывающей яд собирательной средой. Извлечение секрета из патрона осуществлялось с помощью центрифуги, выполненной в виде вращающегося диска с вертикально подведенными к нему пробирками, в которые вставлялись патроны (Соловьев, 1972). 
Своеобразный вариант отбора яда у пчел, сочетающий электрическое и механическое раздражение, предложил Г.С. Багмет в 1968 году. Его аппарат состоял из пчелоприемника и пчелопропускника. Ядоприемник представлял собой коробку с закрытым животной пленкой верхом и находился на уровне прохода для пчел. В потолочной части прохода были укреплены в шахматном порядке пучки волос раздражителя. Волосяной раздражитель располагался над ядоприемником. Пчелопропускники состояли из стержня и завес. Завесы свободно открывались в леток для того, чтобы прилетевшие пчелы могли свободно входить в улей, а из него не могли выйти, не пройдя пчелопропускника. Проем для ядоприемника перекрывался шестнадцатью натянутыми проволочными электродами. К клеммам подключали две спаренные параллельные батарейки. Для отсасывания ужаливших пленку насекомых, к ядоприемнику подсоединяли шланг пылесоса. Автор предлагает использовать для получения яда пчел, отработавших на основном медосборе (Багмет, 1968).

1.2. Электрические способы раздражения
Начиная с 50-х годов прошлого столетия, стали разрабатываться методы массового отбора пчелиного яда с помощью слабого электрического тока. В настоящее время источник раздражения пчел для получения яда включает в себя электростимулятор и ядоприемную кассету, конструкция которой в значительной степени варьирует в зависимости от способа постановки. Большинство зарубежных моделей ядоприемников предусматривают для получения чистого яда подложку из тонкой нейлоновой ткани или плутекса, не задерживающих в своей основе жала пчел.
Первый электростимулятор представлял собой обычный прерыватель постоянного тока. Такая схема прибора с некоторыми изменениями довольно долго использовалась в зарубежной и отечественной технологии получения яда. В простейшем случае ядоприемная кассета состояла из стеклянной пластины, над которой лежали электроды в виде проволочек, находящихся под напряжением и расположенных параллельно друг другу на расстоянии нескольких миллиметров. Стекло с электродами устанавливалось у летка на прилетной доске. Пчелы, входящие в улей или выходящие из него, прикасались к электродам и замыкали ток. В результате раздражения они жалили стекло, выделяющийся яд в виде отдельных капель оставался на стекле и высыхал. Пчела при этом не теряла своего жала и, соответственно, не погибала (Шкендеров и др., 1965).

В 1966 году американские исследователи опубликовали схему своего прибора для добычи ядовитого секрета пчел. Для сбора более чистого яда под нейлоновую ткань помещали два слоя тонкой полиэтиленовой пленки. Пчелиный яд в этом случае попадает на второй слой пленки, откуда смывается физиологическим раствором, который быстро замораживают. Чистый секрет получают выпариванием в стерильных условиях (Benton, Morse, 1966).

 Одними из первых у нас в стране на применение электростимуляции при отборе яда у пчел откликнулись проф. Н.М. Артемов и И.Г. Солодухо (1967). Они предложили конструкцию устройства, приспособленную к конкретным условиям пакетного пчеловодства на пасеках севера России. Этот способ основан на одновременном раздражении большого числа пчел электрическим током, в результате которого они жалят специальную волокнистую пленку животного происхождения. В ней жало плотно застревает и пчела отрывает его, что обеспечивает полноту получения яда от каждого насекомого (Артемов, Солодухо, 1967).

Пленка получается из специально обработанной и высушенной серозной оболочки кишечника крупного рогатого скота. Яд собирается в специальный пакет-ядоприемник, верхним слоем которого является пленка для ужаления, а нижним – целлофан; они склеены между собой, а внутрь пакета вложены 2 – 3 листа фильтровальной бумаги, чтобы впитавшийся яд мог дольше храниться.

Для стимуляции, при данном способе, применялся электрический ток, получаемый от индукционной катушки, подключенной к аккумулятору напряжением 6 – 8 В. Аппарат состоял из основания с 4-мя ножками. На основание накладывался пакет-ядоприемник, который прижимался закрепляющей рамкой. На пакет сверху накладывалась рамка с раздражающими электродами. Каждые два соседних электрода были присоединены к противоположным полюсам источника тока. В пазы раздражающей рамки вставлялся пчелоприемник, куда стряхивались пчелы. Чтобы наблюдать за их поведением, предупредить отлет, а также способствовать их равномерному распределению по поверхности пленки, в короб вставлялась подвижная плексигласовая крышка. После того, как все пчелы ужалили пленку, пчелоприемник снимали и щеткой сбрасывали использованных пчел. За один прием в аппарат запускали до 500 пчел. В один пакет собирали яд от 5000 пчел. Примерная производительность такого устройства, которым управляет один человек, 5 семей средней силы в течение рабочего дня (Артемов, Солодухо, 1967).
В 1971 году А.И. Лихачев совместно с  Е.Н. Гавриловым и Н.Г. Пановым изготовили прибор для получения яда от пчел, который положительно зарекомендовал себя при испытаниях на пасеках Ленинградской области. Прибор состоял из пульта управления, блока питания и ядоприемника-раздражителя. Пульт управления включал в себя вольтметр, амперметр и электроконтактный часовой механизм. Блок питания содержал 10 плоских батареек по 3,7 В каждая. Ядоприемник-раздражитель состоял из футляра, куда вкладывалась электрокассета, на которую с двух сторон наматывались электропроводники (60 витков). Концы проводников подключались к плоской штепсельной розетке, вмонтированной в кассеты. В электрокассету вставлялись две стеклянные пластинки.
Одновременно осуществляли отбор от 10 пчелиных семей. Ядоприемник устанавливался на прилетную доску улья вплотную к летку. Выходя из улья или входя в него пчелы должны пройти через электропластинку, таким образом замыкая цепь раздражения. В этот момент они жалят стеклянные пластинки, куда и выделяется яд. При выключении тока пчелы свободно вылетают и влетают в улей. Электроконтактный часовой механизм через каждую минуту включает и выключает ток на полминуты. В течение этой паузы насекомые, отдавшие яд, покидают электропластинку, а вместо них появляются другие пчелы. Через 30 – 45 мин верхние стекла вынимают из кассеты, переворачивают обратной стороной и вставляют обратно в ядоприемник (Лихачев и др., 1971).
Третьяков Ю.Н. и др. (1972, 1980) изготовили и испытали два новых прибора. Один из них питался от электросети напряжением 220, 127 и 110 В через малогабаритный силовой трансформатор, преобразующий переменный ток в постоянный, создавая регулируемое напряжение от 0 до 30 В для питания пластин ядоприемника. Другой прибор мог запитываться от плоских батареек по 4,5 В, соединенных последовательно. Рабочее напряжение на электродах составляло 16 – 25 В. Первый прибор, работающий от сети, мог электроснабжать до 50 и более пластин ядоприемников. Другой, питающийся от батареек, запитывал 1 – 2 пластины, а с включением реле число пластин увеличивалось до 10. 

Ядоприемник, состоящий из пластмассового каркаса с натянутыми электродами, устанавливался у летка, на прилетной доске. Пчелы, входящие в улей или выходящие из него, проходили по стеклу с положительными или отрицательными электродами, замыкали их и получали удар током. Рабочий период мог длиться от 1 до 4 часов подряд в зависимости от активности насекомых во время отдачи яда (Третьяков и др., 1972, 1980).

С целью получения большего количества яда Н.Г. Хоменко и И.Р. Харченко в 1976 году предложили использовать дополнительный раздражитель – свет. Устройство для сбора яда содержало корпус с крышкой, внутрь которого установлена рамка с ядособирателем из стекла, имеющая электроды. В корпусе над электродами были закреплены электролампочки. Устройство вставляли в улей через леток так, чтобы часть ядособирателя оставалась снаружи улья. Проходящие через устройство пчелы, раздражаясь током и светом, жалили ядособиратель, вследствие чего на стекле оставались капельки яда (Хоменко, Харченко, 1976).

Своеобразное решение проблемы получения пчелиного яда на промышленных пасеках нашли Л.И. Олейников и др. (1980). Как и все предыдущие способы отбора яда, данный способ преследует цель увеличения количества ядовитого секрета, но достигается она несколько иными путями (рис.1.1).
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Рис. 1.1. Устройство для сбора пчелиного яда (Олейников и др., 1980)
Обозначения в тексте

Устройство содержит генератор импульсов напряжения с регуляторами амплитуды, длительности импульсов и пауз между ними, электроды, резервуар (1) для сиропа, снабженный водосливным козырьком (2). Резервуар (1) соединяется шлангом (3) с камерой (4), состоящей из емкости, в которой располагается поплавок с запорной иглой. Она соединяется с распределительной камерой (5) и пищевыми щелями (6), над которыми устанавливается распределитель пищевой щели. Между пищевыми щелями (6) располагаются ядоприемные секции (8) и зоны безопасного подхода к ним (9). Кормушка устанавливается на деревянной раме (10). К ней с помощью стремянки (11) крепится электромагнит (12). К сердечнику электромагнита крепится кронштейн (13), по краям которого располагаются металлические стержни (14), соединяющиеся с крышкой (15). Крышка подпружинена пружиной (16), снизу имеет ограничители хода (17). Все устройство расположено на прямоугольном каркасе (18).

Устройство, схема которого представлена на рис.1.1, располагается на расстоянии от 1 м до 3 км от пасеки и работает следующим образом: резервуар (1) заполняется сиропом (50 – 100 л). Из резервуара через шланг (3) сироп заполняет камеру (4) и из нее поступает в распределительную камеру (5). Из камеры сироп поступает к пищевым щелям (6), в которые вкладываются марлевые фитили для лучшего забора пчелами сиропа. А чтобы пчелы не мешали друг другу в это время и равномерно располагались у пищевых щелей, над ними поставлены делители пищевых щелей (7). Для нормального лета пчел сделаны зоны безопасного подхода. При включении генератора импульсов напряжения с регуляторами амплитуды и длительности импульсов, импульс подается на электроды и электромагнит (Олейников и др., 1980). 
Напряжение на электромагнитах постоянное 12 В, а на электродах регулируемое от 4 до 12 В. Длительность импульсов регулируется от 1 до 6 с, а длительность пауз от 12 до 60 с. Пчелы, пытаясь взять подкормку, попадают на электроды ядоприемных секций и замыкают цепь. Электромагнит втягивает сердечник и с помощью кронштейна и металлических стержней опускает крышку, которая механически воздействует на пчел и они отдают яд под действием электрического и механического раздражения на стекла ядоприемных секций (Олейников и др., 1980).

Все описанные выше методы получения пчелиного яда имеют огромное количество недостатков, которые связаны в первую очередь с незнанием биологических закономерностей процесса ужаления и механизмов воздействия электрического тока на живые ткани. Принципиальной ошибкой является использование в качестве раздражителя постоянного тока, так как он воздействует только в момент замыкания или размыкания цепи. Использование ядоприемников-кормушек сопровождается выделением на стекло ядоприемника сахарного сиропа, а не яда, так как для того чтобы ужалить пчела должна подогнуть брюшко, что невозможно при наполненном медовом зобике. В связи с этим пчела под действием раздражения в первую очередь эвакуирует содержимое медового зобика и улетает, не ужалив стекло. При дальнейшем усовершенствовании технологии получения пчелиного яда стали использовать в качестве раздражителя импульсный ток (Солодухо и др., 1978; Мэлаю и др., 1982; Орлов и др., 1988; Kucinschi et al., 1978; Hu Yuan, 1990).
1.3. Конструкции электростимуляторов
Как уже указывалось выше, пионерами разработки отечественной технологии получения пчелиного яда являлись сотрудники кафедры физиологии и биохимии человека и животных Нижегородского государственного университета им. Н.И. Лобачевского и сотрудники отдела биологических исследований НИИ химии при Нижегородском университете. Большой вклад в становление и обоснование методов получения яда внесли проф. Н.М. Артемов, член-корреспондент ВАСХНИЛ, проф. А.Н. Мельниченко, доц. И.Г. Солодухо и др.

В период с 1971 по 1976 г.г. прошли полевые испытания 5 модификаций электростимулятора под общим названием НИИХ. Последняя модификация электростимулятора НИИХ-5 оказалась наиболее удачной и долгое время использовалась для сбора пчелиного яда в разных регионах страны. Принцип действия электростимулятора основан на преобразовании постоянного тока в импульсный (рис. 1.2).
Постоянный электрический ток от источника питания подается на преобразователь, который собран по двухтактной схеме с обычным эмиттером. Резисторы Р6 – Р7 создают режим работы транзисторного преобразователя Т4 –Т5 и трансформатора Тр1. Частота импульсов, генерируемых преобразователем, равнялась 0,2 – 1,0 Гц. С выходной обмотки трансформатора Тр1 сигнал подается на вход согласующего трансформатора Тр2. Согласующий трансформатор необходим для того, чтобы амплитуда напряжения на выходе стимулятора оставалась постоянной, вне зависимости от нагрузки. Нагрузка в данном случае зависит от числа пчел, находящихся на электродной сетке ядоприемной кассеты.
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Рис. 1.2. Принципиальная схема электростимулятора НИИХ-5

Объяснения в тексте

Работой преобразователя управляет схема запирания, состоящая из составного транзистора Т2-Т3 и резистора Р3. Схема запирания является электронным ключом в цепи питания преобразователя. Частота запирания схемы зависит от емкости конденсаторов С1-С2 и сопротивления резисторов Р2-Р4. Регуляция амплитуды напряжения на выходе производится потенциометром Р9 (Солодухо и др., 1978).

Проведенные испытания аппарата для сбора пчелиного яда на пасеках Рязанской, Тюменской областей, Ставропольского и Краснодарского краев показали эффективность данного устройства. Однако НИИХ-5 характеризуется индивидуально подобранными элементами, что затрудняет тиражирование аппарата и его техническое обслуживание.

Учитывая повышенный спрос на подобные устройства для массового сбора пчелиного яда позднее на кафедре физиологии и биохимии человека и животных ННГУ была разработана схема и выполнен электростимулятор в унифицированном исполнении с сохранением основных характеристик аппарата НИИХ-5 (Ошевенский и др., 1990).

Электростимулятор ЭСП-1П, являющийся аналогом НИИХ-5, имел следующие технические характеристики:

 Выходное напряжение, В . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0-120

Длительность пакетов импульсов, с . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,5

Период следования пакетов импульсов, с . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2,0

Частота заполнения пакетов, Гц . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1000

Напряжение питания, В . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  12

Потребляемая мощность, Вт . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   6

Диапазон рабочих температур, °С . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .-10 - +50
Влажность воздуха, % . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80

Габариты, мм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200х30х50

Масса, кг . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  0,35

Работой стимулятора управляет мультивибратор, импульсы которого периодически включают и выключают генератор основной частоты. Сигнал основной частоты поступает на усилитель мощности с трансформаторной нагрузкой. Управляющий генератор выполнен на транзисторах V9 и V10 по схеме несимметричного мультивибратора и вырабатывает импульсы прямоугольной формы с длительностью пачки импульсов 0,5 с и периодом следования 2,0 с. Через диод V11 импульсы положительной полярности осуществляют включение генератора основной частоты, выполненного на транзисторах V3  и V4  по схеме симметричного мультивибратора, имеющего частоту 1000 Гц (рис. 1.3).
Усилитель мощности выполнен по мостовой схеме на транзисторах V5-   V6 и работает в ключевом режиме. Нагрузкой усилителя мощности является выходной трансформатор Т1. Точная регулировка выходного напряжения в диапазоне 0 – 120 В импульсного значения осуществляется плавно резистором Р15. Индикатором работы стимулятора служит неоновая лампочка Н1. Длительность импульсов управления определяет Р10, а Р11 определяет период следования импульсов. Р2 и Р3 определяют частоту основного генератора. Вместо указанных элементов в схеме могут быть использованы элементы других типов (Ошевенский и др., 1990).
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Рис. 1.3. Принципиальная схема электростимулятора ЭСП-1П

Объяснения в тексте

Полевые испытания аппарата ЭСП-1П, проведенные в Рязанской и Орловской областях, а также в Краснодарском и Ставропольском краях показали, что от одного стимулятора данной конструкции может работать не более 10 ядоприемных кассет. Это связано с большим падением напряжения при увеличении количества пчел на ядоприемнике. Кроме того, в связи с большими колебаниями выходного напряжения, связанного с количеством пчел на кассете, наблюдалась массовая гибель пчел (100 – 300 особей с 1 улья). Позднее мощность стимулятора ЭСП-1П была увеличена, что в определенной мере нивелировало указанные недостатки.

Дальнейшие исследования в области оптимизации процесса получения пчелиного яда показали, что нарушение ритмичности раздражителя увеличивает время активной отдачи яда пчелами, увеличивается выход яда, а оптимум амплитуды раздражающего сигнала снижается с 25 – 30 В до 9 – 18 В. На основании этих исследований был разработан ряд устройств для массового сбора пчелиного яда под общим названием «Сполох» (Орлов и др., 1988; Хомутов и др., 1991, 1992).
Все рассмотренные устройства сконструированы на гипотетических представлениях о групповой и индивидуальной чувствительности пчел к электрическому току, используемому в качестве раздражителя при получении пчелиного яда. В литературе встречается большое количество разночтений по поводу оптимальных параметров выходного сигнала. В связи с этим нами была изучена чувствительность пчел к электрическому току для того, чтобы определить реальные параметры выходного сигнала, который бы минимально влиял на жизнедеятельность пчел и согласовывался с максимальным количеством получаемого яда, чтобы на основе этого изучения создать свою конструкцию электростимулятора, отвечающую вышепоставленным требованиям.
1.4. Индивидуальная чувствительность пчел
Большинство исследований, посвященных выяснению влияния электрического поля на пчел выполнено при бесконтактном  воздействии на отдельные пчелиные семьи и пасеки в целом (Еськов, 1977, 1981, 1990, 2000; Лекомпт, Тойркауфф, 1975; Орлов и др., 1985; Сапожников, 1977, 1979; Брагин и др., 1984, 1986;  Lindauer, 1972; Altmann, Warnke, 1976-1987; Glas, 1977; Hepworth, 1980; Greenberg et al., 1981; Horn, 1982, 1983; Bindokas et al., 1984; Stell, 1984; Colin, 1987; Martin et al., 1989; Bruzek, 1990; Kasprzyk, Migacz, 1992).
Практического значения для получения пчелиного яда-сырца в промышленных масштабах данные исследования не имеют, так как повышение двигательной активности всей пчелиной семьи не локализуется в пределах ядоприемной кассеты и она в данном случае не является привлекающим фактором. Кроме того, воздействие на разные возрастные генерации пчел, а также на расплод могут привести к негативным морфо-физиологическим изменениям пчел. Наши наблюдения показали, что оптимальным является локальное контактное раздражение электрическим током определенных возрастных групп пчел, имеющих максимальное количество яда.
Для создания электростимулятора, как одного из составляющих компонентов технологии получения пчелиного яда, необходимы исследования, касающиеся трех основных показателей раздражения: амплитуды выходного сигнала, скважности сигнала и частоты модуляции сигнала. Для выявления оптимальных параметров выходного сигнала необходимы эксперименты, связанные с определением индивидуальной и групповой чувствительности пчел к электрическому току.
Для выяснения чувствительности пчел к электрическому току был поставлен ряд экспериментов, в которых каждая пчела фиксировалась в области груди токонесущими электродами. В зависимости от задач эксперимента в качестве раздражителя использовался постоянный ток, а также ток синусоидальной или прямоугольной формы. Частота подаваемого сигнала изменялась в пределах от 20 до 5000 Гц, амплитуда от 5 до 100 В. Оценивалось время наступления и продолжительность шока при действии тока с различными амплитудно-частотными характеристиками (Хомутов, Калашникова, 1997, 1998;  Гиноян, Хомутов, 2001; Хомутов, Гиноян, 2001; Homutov, 1993).
Продолжительность жизни контрольной и экспериментальной групп пчел оценивалась в сутках от момента электростимуляции. Пчелы в количестве 100 особей, взятых из каждой группы, помещались в садки, которые затем устанавливались в термостат при 34°С.

При изучении индивидуальной ядопродуктивности пчелы фиксировались пинцетом, который представлял собой электроды, за грудку, кончик жала подносился к краю предметного стекла, на которое эякулировался яд. После высушивания при комнатной температуре в темном месте производилось взвешивание яда с последующим определением биологической активности каждого образца.

При непрерывном контактном действии постоянного тока время наступления шока и его продолжительность, а также биологическая активность яда, зависели от амплитуды выходного сигнала (табл. 1.1).

                                                                                               Таблица 1.1
Влияние постоянного тока на физиологическое состояние пчел 

и биологическую активность яда

	Параметры 

измерения
	Контроль
	Амплитуда (В)

	
	
	10
	20
	30
	40

	Время наступления шока, с
	-
	501±26
	318±15
	16±2
	8±0,3

	Продолжительность шока, с
	-
	28±8
	56±12
	132±28
	164±32

	Продолжительность жизни, сут
	14±0,8
	11±0,6
	8±0,3
	4±0,9
	3±0,1

	 Ядопродуктивность, мг/100пч.
	1,0
	1,8
	2,8
	3,0
	4,2

	Потери в массе при сушке, %
	4,3
	6,5
	8,6
	9,8
	12,5

	Нерастворимые примеси, %
	4,8
	6,8
	14,5
	21,4
	28,5

	Фосфолипазная активность,МЕ
	140 
	128
	97
	72
	56


 Максимальный дезинтегрирующий эффект при использовании постоянного тока отмечался при амплитуде 40 В, где время наступления шока равнялось 8±0,3 с, а продолжительность шока - 164±32 с. Во всех экспериментах этой серии наблюдалась гибель пчел, однако эти пчелы не учитывались при дальнейшем исследовании. Наибольшее количество пчел погибло при 40 В, причем количество погибших особей превышало почти в 1,5 раза количество пчел, используемых в дальнейшем эксперименте, в связи с чем более высокие значения амплитуды не использовались.
Продолжительность жизни контрольной группы пчел, не подвергавшихся воздействию тока, равнялась 14±0,8 суток. При использовании тока с амплитудой 5 и 10 В достоверных изменений продолжительности жизни не зарегистрировано, хотя наблюдалась тенденция к ее снижению. При увеличении амплитуды продолжительность жизни постэкспериментальных особей уменьшалась пропорционально возрастанию выходного сигнала и при 40 В равнялась 3±0,1 суток (табл. 1.1).

Ядопродуктивность оценивалась суммарно от 100 особей в контроле и опыте. Максимальная ядопродуктивность отмечалась при амплитуде постоянного тока 40 В (табл. 1.1).
При оценке качества пчелиного яда, полученного в контрольной и опытных группах было показано, что в рамки существующей фармакопейной статьи (ФС 42-2683-96) входит небольшое количество образцов (табл. 1.2).
                                        Таблица 1.2
Биологическая активность пчелиного яда согласно 

требованиям ФС 42-2683-96

	Показатели
	Требования ФС

	Потери в массе при высушивании, %
	≤ 6,0

	Нерастворимые в воде примеси, %
	≤ 7,0

	Зола общая, %
	≤ 2,0

	Гемолитическая активность, с
	≤ 300

	Активность фосфолипазы А, МЕ
	≥ 100

	Токсичность, DL50, мг/кг, мыши
	≤ 8,0


Таким образом, было показано, что максимальное количество яда получается при максимальной величине раздражителя. Однако этот эффект сопровождался значительным сокращением продолжительности жизни, а при интенсивности раздражителя 30 – 40 В и массовой гибелью пчел. Кроме того, все образцы яда, полученные при раздражении постоянным током, не соответствовали требованиям ФС 42-2683-96. Микроскопический анализ нерастворимых в воде примесей показал присутствие в экспериментальных образцах яда включений прополиса, пыльцы, фекалий.
Общая картина воздействия переменного тока промышленной частоты (50 Гц) на пчел при их индивидуальном раздражении характеризовалась в основном сходными параметрами, как и в случае применения постоянного тока. Наблюдалась отчетливая зависимость показателей физиологического состояния пчел и биологической активности яда от интенсивности раздражителя. Максимальный дезинтегрирующий эффект наблюдался при амплитуде 40 В. При значениях амплитуды переменного тока 20 – 40 В биологическая активность яда ни по одному из параметров не отвечала требованиям ФС 42-2683-96. Несмотря на видимую идентичность общей картины дезинтеграции при действии постоянного и переменного тока, следует отметить смещение всех показателей при действии переменного тока в сторону более «мягкого» воздействия, по сравнению с постоянным током (табл. 1.3).
                                                                                                     Таблица 1.3

Влияние переменного тока на физиологическое состояние пчел 

и биологическую активность яда

	Параметры 

измерения
	Контроль
	Амплитуда (В)

	
	
	10
	20
	30
	40

	Время наступления шока, с
	-
	452±8
	98±6
	26±4
	18±2

	Продолжительность шока, с
	-
	42±4
	97±9
	187±14
	236±16

	Продолжительность жизни, сут
	13±0,3
	12±0,4
	6±0,5
	4±0,8
	4±0,3

	 Ядопродуктивность, мг/100пч.
	1,1
	1,9
	4,2
	6,4
	7,9

	Потери в массе при сушке, %
	5,8
	6,2
	6,8
	8,2
	12,1

	Нерастворимые примеси, %
	5,2
	5,8
	7,8
	8,8
	9,6

	Фосфолипазная активность,МЕ
	142 
	125
	102
	90
	81


Таким образом, низкоамплитудный переменный ток (10 В) промышленной частоты может быть использован в качестве раздражителя для получения пчелиного яда.
При исследовании действия импульсного тока на пчел схема опыта оставалась прежней. Амплитуда раздражения в разных сериях возрастала  от 5 до 30 В, а частота – от 20 до 5000 Гц. Было показано, что раздражение импульсным током с амплитудой 5 В при всех исследованных частотных параметрах шока не наступало в течение всего времени наблюдения (30 мин). При увеличении амплитуды раздражения время наступления шока снижалось параллельно увеличению амплитуды. Необходимо отметить, что снижение времени наступления шока характеризовалось не только амплитудным, но и частотным сдвигом. Однако при частоте 5000 Гц при всех амплитудных характеристиках не удавалось вызвать шокового состояния пчел в течение 30 мин. При сочетании частоты 20 Гц и амплитуды 10 В также не удавалось вызвать шокового состояния (табл. 1.4).

                                                                                                    Таблица 1.4

Время (с) наступления шока пчел при непрерывном действии 

импульсного тока с различными амплитудно-частотными 

характеристиками
	Амплитуда (В)
	Частота раздражения (Гц)

	
	20
	200
	500
	1000
	2000
	5000

	5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	10
	-
	227±5,4
	178±3,9
	153±2,9
	182±5,8
	-

	15
	232±4,6
	156±15,0
	133±6,8
	102±7,7
	128±9,1
	-

	20
	71±9,7
	62±13,3
	83±8,7
	77±8,7
	42±4,2
	-


	25
	71±10,0
	65±10,2
	46±4,9 
	33±3,4
	30±4,0
	-

	30
	54±10,8
	57±5,9
	28±3,9
	20±2,0
	28±3,4
	-


Максимальная чувствительность пчел к импульсному току отмечалась при частоте наполнения прямоугольного импульса частотой 1000 Гц. Интересно отметить, что при частоте 5000 Гц и увеличении амплитуды тока даже до 100 В не сопровождалось шоковым состоянием.
Одновременно при тех же условиях опыта оценивали продолжительность шокового состояния. Как показали эксперименты, продолжительность шока, так же как и время его наступления, зависели от амплитудно-частотных характеристик раздражителя. Чем больше амплитуда и частота раздражения, тем продолжительнее шок (табл. 1.5).

При оценке данного блока экспериментов необходимо отметить, что минимальное время наступления шока и его максимальная продолжительность отмечались при частоте раздражения импульсным током непрерывного действия 1000 Гц и амплитуде 30 В. Количество погибших пчел при таких параметрах раздражения было незначительно, хотя при пробном применении импульсного тока с амплитудой 40 В гибель  достигала 25 – 30% от всего количества пчел, задействованных в эксперименте. В связи с этим в дальнейшем использовалась амплитуда 30 В и частота 1000 Гц.  
Как было установлено рядом исследователей, продолжительность жизни пчел весенне-летней генерации, помещенных в экспериментальные садки при температуре 34°С, равнялась 8 – 13 суткам (Бальжекас, 1975, 1978; Мусаев, 1978, 1983; Galuszka, 1971).

                                                                                                     Таблица 1.5

Продолжительность шока (с) пчел при непрерывном действии 

импульсного тока с различными амплитудно-частотными 

характеристиками

	Амплитуда (В)
	Частота раздражения (Гц)

	
	20
	200
	500
	1000
	2000
	5000

	5
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	10
	-
	64±8,0
	76±7,4
	75±9,0
	77±8,6
	-

	15
	89±9,0
	91±7,5
	88±8,5
	87±8,3
	66±8,2
	-

	20
	74±8,8
	67±8,2
	144±14,0
	88±8,0
	172±40,2
	-

	25
	136±18,5
	155±13,8
	166±14,4 
	190±13,4
	194±12,2
	-

	30
	148±18,7
	208±13,3
	219±12,3
	228±11,5
	218±12,0
	-


В наших экспериментах было показано, что продолжительность жизни пчел, не подвергавшихся электростимуляции, равнялась 13,9±0,8 суток. Наибольшее влияние на пчел оказывало раздражение, имеющее частоту 20 Гц. Так, при действии импульсного тока с амплитудой 30 В и частотой 20 Гц продолжительность жизни пчел в экспериментальных условиях снижалась до 4,0±0,3 суток. Необходимо отметить, что даже при амплитуде сигнала 5 В, при которой  шоковое состояние не регистрировалось в течение 30 мин, продолжительность жизни достоверно снижалась (табл. 1.6).

При частотах 200, 500, 1000 и 2000 Гц и амплитуде 10, 15, 20, 25 и 30 В продолжительность жизни снижалась пропорционально амплитуде выходного сигнала. Однако при фиксированной амплитуде изменение частоты от 20 до 2000 Гц сопровождалось увеличением продолжительности жизни по мере увеличения частоты, оставаясь, тем не менее, меньше контрольных величин. Отдельно необходимо отметить снижение продолжительности жизни при использовании частоты 5000 Гц. В предыдущих опытах было показано, что при данной частоте шокового состояния не наблюдалось в диапазоне амплитуд от 5 до 30 В. Однако продолжительность жизни после электростимуляции снижалась пропорционально величине напряжения, так же как при использовании других частот, вызывающих шоковое состояние (табл. 1.6).
                                                                                            Таблица 1.6
Продолжительность жизни пчел (сут) при непрерывном действии 

импульсного тока с различными амплитудно-частотными 

характеристиками

	Амплитуда (В)
	Стат. показатели
	Частота раздражения (Гц)

	
	
	100
	200
	500
	1000
	2000
	5000

	5
	M
	10,7
	12,6
	12,2
	14,0 
	15,5 
	13,7

	
	m
	0,6
	1,0
	0,7
	0,6
	0,7
	0,6

	
	t
	3,2
	0,95
	1,6
	0,1
	1,4
	0,2

	10
	M
	8,4
	9,7
	10,2
	10,8
	11,6
	12,6

	
	m
	0,3
	0,4
	0,3
	0,3
	0,3
	0,4

	
	t
	6,3
	4,7
	4,2
	3,6
	2,7
	1,4

	15
	M
	7,2
	7,5
	8,8
	8,2
	9,2
	9,6

	
	m
	0,3
	0,3
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1

	
	t
	7,2
	6,2
	5,9
	5,5
	5,4
	5,6

	20
	M
	7,0
	7,3
	7,7
	7,6
	8,2
	8,4

	
	m
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2

	
	t
	8,2
	7,7
	7,2
	7,0
	6,6
	6,4

	25
	M
	5,9
	6,5
	6,8
	7,0
	7,0
	7,3

	
	m
	0,1
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2

	
	t
	9,5
	8,7
	8,2
	8,0
	8,1
	7,6

	30
	M
	4,0
	5,7
	6,3
	6,2
	6,5
	6,6

	
	m
	0,3
	0,4 
	0,3
	0,3
	0,3
	0,2

	
	t
	11,0
	9,0
	8,7
	8,7
	8,4
	8,4


При изучении зависимости ядопродуктивности от амплитуды и частоты раздражения было показано, что максимальное количество яда можно получить при выходном сигнале, имеющем следующие параметры непрерывного раздражения: напряжение 30 В, частота 1000 Гц. Применение любого другого сочетания амплитуды и частоты имеют практически линейную зависимость. Количество яда возрастает пропорционально амплитуде и частоте раздражения. Однако при увеличении частоты до 2000 Гц ядопродуктивность снижается, а при 5000 Гц – количество выделенного яда соответствует контрольным величинам, в связи с чем эта кривая не представлена на графике (рис. 1.4).
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Рис. 1.4. Влияние импульсного тока различных амплитудно-частотных 

характеристик на ядопродуктивность пчел.

Суммарная ядопродуктивность от 100 пчел 

 Полученные образцы пчелиного яда в дальнейшем подвергались сушке в эксикаторе над хлористым кальцием в течение 72 часов, после чего яд тарировался в бюксы и герметично закрывался. Пчелиный яд от каждой группы опытов подвергался оценке биологической активности согласно ТУ 46 РСФСР 67-72 по следующим параметрам: потеря в массе при высушивании, нерастворимые в воде примеси.

Согласно ТУ потери в массе при высушивании не должны превышать 12% массы сухого яда, а нерастворимые в воде примеси – 10%. Полученные нами данные указывают на то, что минимальные потери в массе при высушивании регистрируются при частоте выходного сигнала 1000 Гц, минимальное количество нерастворимых в воде примесей отмечено также при частоте 1000 Гц.
       Фосфолипазная активность согласно ФС 42-2683-89 на яд пчелиный должна быть не менее 100 МЕ. Электростимуляция с частотой 20 и 200 Гц и напряжением 25 – 30 В сопровождается получением образцов пчелиного яда, не соответствующих ФС по фосфолипазной активности. Максимальная фосфолипазная активность отмечалась при частоте раздражения 1000 Гц (рис. 1.5).  
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Рис. 1.5. Влияние импульсного тока различных амплитудно-частотных 

характеристик на биологическую активность яда 

(фосфолипазная активность).

Пунктиром обозначена нижняя граница показателя согласно ФС

В результате проведенных исследований было выяснено, что оптимальная частота раздражения, необходимая для максимальной отдачи пчелиного яда, характеризующегося высокой биологической активностью, является 1000 Гц. В связи с этим в дальнейших экспериментах использовалась, в основном, именно эта частота раздражения.
Как было показано выше, непрерывное раздражение пчел импульсным током сопровождается снижением продолжительности жизни пчел и их частичной гибелью во время опыта, низкой биологической активностью яда, поэтому следующая серия экспериментов была поставлена с использованием дискретного выходного сигнала, имеющего следующие параметры: частота раздражения – 1000 Гц; амплитуда – 5 – 30 В; продолжительность пачки импульсов – 1 с; продолжительность паузы – 1 с.
Время наступления шока при перечисленных параметрах раздражения находилось в прямой зависимости от величины выходного напряжения. Чем больше амплитуда выходного напряжения, тем меньше время наступления шока. Обратная закономерность наблюдалась при оценке продолжительности шока (табл. 1.7).

                                                                                                    Таблица 1.7

Физиологические показатели пчел при дискретном раздражении 

импульсным током

	Амплитуда (В)
	Время наступления шока (с)
	Продолжительность шока (с)
	Продолжительность жизни (сут)

	5
	-
	-
	12,2±0,6

	10
	-
	- 
	12,3±0,6

	15
	368±18,2
	7,9±0,9
	12,0±0,6

	20
	236±16,7
	12,4±1,8
	13,0±0,5

	25
	126±12,1
	18,7±3,4
	11,9±0,7

	30
	64±5,8
	32,2±5,2
	10,4±0,6


Сравнивая непрерывное и дискретное раздражение пчел при частоте 1000 Гц было показано, что время наступления шока при дискретной электростимуляции более чем в 3 раза длиннее, чем при непрерывном воздействии, а продолжительность шока в 8 – 10 раз меньше. Так, продолжительность шока при амплитуде 30 В и непрерывном раздражении равна 228±11,5 с, а при дикретном – 32,3±5,2 с. Продолжительность жизни пчел, в данных условиях эксперимента практически не отличалась от контрольных величин (контроль – 12,5±0,6 суток). Только при напряжении 30 В продолжительность жизни постэкспериментальных особей снижалась на 1,5 – 2 суток (табл. 1.7).
В следующем блоке экспериментов оценивалась зависимость индивидуальной ядопродуктивности от скважности выходного сигнала, причем продолжительность пачки импульсов и продолжительность паузы изменялась в пределах 0,5 – 3 с (табл. 1.8).

                                                                                                  Таблица 1.8

Индивидуальная ядопродуктивность пчел (мг) 

при дискретном раздражении

	Продолжтельность имп. (с)
	Продолжительность паузы (с)
	Напряжение (В)

	
	
	10
	15
	20
	25
	30

	1,0
	1,0
	0,09
	0,1
	0,06
	0,04
	0,03

	0,5
	1,0
	0,08
	0,09
	0,04
	0,04
	0,03

	2,0
	1,0
	0,05
	0,06
	0,07
	0,05
	0,05

	1,0
	0,5
	0,08
	0,09
	0,08
	0,07
	0,06

	2,0
	0,5
	0,05
	0,06
	0,07
	0,02
	0,01

	3,0
	3,0
	0,09
	0,1
	0,15
	0,09
	0,08


Максимальное количество яда, полученное от 1 пчелы, отмечалось при напряжении 20 В, продолжительности пачки импульсов и паузы 3 с. При продолжительности пачки импульсов и паузы 1 с и напряжении 15 В индивидуальная ядопродуктивность равнялась 0,1 мг, что несколько меньше, чем при скважности импульса 3:3. Однако для суждения об оптимальных условиях раздражения кроме указанных параметров и индивидуальной ядопродуктивности необходимо исследование биологической активности образца яда, полученного при тех или иных параметрах выходного сигнала.

Опыты показали, что максимальной биологической активностью отличается образец яда, полученный при сочетании продолжительности пачки импульсов и паузы 1 с. При использовании импульса с параметрами  продолжительности пачки и паузы 3 с, полученный образец яда не соответствовал требованию ФС по показателю гемолиза, в фосфолипазная активность была резко снижена.
Групповая чувствительность пчел к импульсному току исследовалась на пчелосемьях, подобранных по принципу аналогов. В связи с тем, что шоковое состояние пчел при раздражении внутри улья не представлялось возможным,  фиксировали количество мертвых особей через 3 часа дискретной электростимуляции с частотами 500, 1000, 2000 Гц и амплитудой 20, 30, 40, 50, и 100 В. Ядоприемные кассеты помещали контрлатерально вместо второй крайней медовой рамки. Электростимуляцию производили с 18.00 до 21.00 часа, после чего вели подсчет погибших особей (табл. 1.9).

                                                                                                     Таблица 1.9

Количество погибших пчел (шт.) при электростимуляции 
импульсным током с различными амплитудно-частотными 
характеристиками
	Амплитуда (В)
	Частота раздражения (Гц)

	
	500
	1000
	2000

	20
	10,8±2,6
	7,4±0,9
	8,6±1,3

	30
	18,2±4,4
	16,1±3,8
	17,8±3,7

	40
	96,1±11,4
	63,7±12,3
	84±15,5

	50
	373,0±22,8
	301,6±18,4
	356,0±32,2

	100
	2900±28,6
	2750±106,7
	3250±363,4


Оценка количества погибших пчел показала, что минимальное количество пчел погибает при амплитуде выходного сигнала 20 В и частоте 1000 Гц. Повышение амплитуды раздражения увеличивало количество погибших пчел, и при напряжении 100 В гибель пчел была максимальной (2750 – 3250 особей). Величина амплитуды 100 В была введена в эксперимент в связи с использованием в дальнейшем этого напряжения в условиях пакетного пчеловодства. При использовании такого технологического приема отпадала бы необходимость закуривания пчел, широко используемого в пакетном пчеловодстве. Применение электрошока, приводящего к смерти пчел, может давать дополнительную продукцию в виде пчелиного яда, что существенно увеличивало бы рентабельность пасеки.
Изучение зависимости ядопродуктивности пчелиных семей от амплитуды и частоты раздражения показало, что максимальное количество яда выделяется при амплитуде раздражения 30 В и частоте 1000 Гц. По мере увеличения напряжения выходного сигнала ядопродуктивность снижается, что, по-видимому, связано с репеллентным действием высоких значений интенсивности раздражителя. При напряжении 100 В количество выделенного яда колебалось от 38 до 50 мг от одной пчелиной семьи (табл. 1.10).

                                                                                                   Таблица 1.10

Ядопродуктивность (мг) пчелиных семей при электростимуляции импульсным током с различными амплитудно-частотными 

характеристиками

	Амплитуда (В)
	Частота раздражения (Гц)

	
	500
	1000
	2000

	20
	294,6±8,8
	362,8±9,8
	311±12,3

	30
	362 ,9±6,6
	486,9±12,1
	402±18,6

	40
	84,5±4,7
	96,2±8,4
	88,2±14,4

	50
	65,2±2,2
	86,1±0,6
	69,9±12,8

	100
	36,0±2,8
	50,0±4,8
	44,0±12,6


В предыдущих экспериментах использовались следующие параметры раздражения: частота варьировала в пределах 500 – 2000 Гц, амплитуда – 20 – 100 В, продолжительность пачки импульсов – 1 с, продолжительность паузы – 1 с. В дальнейшем необходимо было ответить на вопрос является ли данная скважность импульса оптимальной. Для выяснения этого вопроса была поставлена серия экспериментов, в которой продолжительность пачки импульсов изменялась от 0,5 до 3 с, продолжительность паузы изменялась в тех же пределах, а частота раздражения была фиксированной – 1000 Гц.

 Максимальная ядопродуктивность отмечалась при продолжительности импульсов 1 с, продолжительности паузы 1 с, частоте модуляции импульса 1000 Гц и амплитуде раздражения 30 В. Кроме того, наблюдалась четкая зависимость ядопродуктивности от амплитуды выходного сигнала: при увеличении напряжения с 10 до 30 В ядопродуктивность увеличивалась в 10 – 20 раз. Интересно отметить, что количество яда, полученного от одной пчелиной семьи, при продолжительности импульса и паузы 3 с недостоверно отличается при амплитуде раздражения 30 В от данных, полученных при использовании импульсного тока с продолжительностью импульса и паузы равной 1 с (табл. 1.11).
                                                                                                Таблица 1.11

Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от 

продолжительности импульса и паузы
	Продолжительность имп. (с)
	Продолжительность паузы (с)
	Напряжение (В)

	
	
	10
	20
	25
	30

	1,0
	1,0
	110±8,1
	318±8,6
	408±10,1
	420±21,6

	0,5
	1,0
	26±4,3
	112±12,5
	274±18,6
	296±23,2

	2,0
	1,0
	34±4,2
	186±18,2
	322±20,0
	354±26,8

	1,0
	0,5
	24±16,3
	152±12,4
	356±18,3
	372±29.2

	2,0
	0,5
	92±8,4
	284±20,1
	326±28,5
	376±31,4

	3,0
	3,0
	112±15,8
	326±26,5
	392±30,2
	412±32,3


Как уже указывалось выше, максимальная ядопродуктивность была зарегистрирована при высокой амплитуде раздражающего сигнала, поэтому оценку биологической активности образцов пчелиного яда, полученных при различной скважности импульсов, производили именно в этой группе экспериментов. Полученные данные свидетельствуют о том, что наиболее высокой биологической активностью отличаются образцы яда, полученные при сочетании продолжительности пачки импульсов и паузы 1 с. Необходимо отметить, что все образцы яда соответствуют принятым стандартам биологической активности, кроме образца яда, полученного при действии серии импульсов с продолжительностью пачки и паузы 3 с (табл. 1.12).

Этот образец не соответствует ТУ по скорости гемолиза (81±9,3 с при стандарте не более 60 с) и отличается очень высоким содержанием фруктозы (7,4±2,6), которая правда не входит в стандарт качества. Высокое содержание фруктозы, по-видимому, связано с длительным пребыванием пчел на электродной сетке, так как продолжительность пачки импульсов в данном случае равна 3 с, в связи с чем происходит эвакуация содержимого медового зобика. По этой же причине, на наш взгляд, данный образец яда имеет высокие показатели «потери в массе при высушивании» и «нерастворимые в воде примеси» (табл. 1.12).

                                                                                                 Таблица 1.12

Зависимость биологической активности образцов пчелиного яда от 

продолжительности импульсов и паузы между ними
	Показатели биологической 

активности
	Продолжительность импульс/пауза (с)

	
	1/1
	2/1
	1/0,5
	3/3

	Потери в массе при высушивании,%
	5,1±1,1
	6,2±1,8
	5,5±1,0
	8,9±2,4

	Нерастворимые в воде примеси,%
	2,8±0,6
	4,4±1,2
	3,1±0,3
	7,1±3,1

	Гемолитическая активность, с
	16±0,8
	41±2,2
	23±1,6
	81±9,3

	Фосфолипазная активность, МЕ
	160
	139
	154
	103

	Токсичность, мг/кг
	3,9±0,2
	4,8±0,4
	4,2±0,3
	5,9±0.9

	Количество фруктозы, %
	0,9±0,1
	3,0±0,9
	1,0±0,1
	7,4±2,6


В результате проведенных исследований по выявлению закономерностей индивидуальной и групповой чувствительности пчел к электрическому току было выяснено, что оптимальным является импульсный ток, имеющий частоту модуляции 1000 Гц, амплитуду раздражения 30 В, продолжительность пачки импульсов 1 с и продолжительность паузы между импульсами 1 с. Указанные параметры раздражения позволяют получать максимальное количество яда, отличающегося высокой биологической активностью, при минимальном нарушении физиологического состояния как отдельных пчел, так и пчелиной семьи в целом (Хомутов, Гиноян, 2001; Гиноян, Хомутов, 2001).
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ГЛАВА 2. СПОСОБЫ ПОЛУЧЕНИЯ ПЧЕЛИНОГО ЯДА
Локальное воздействие на летных пчел с целью получения пчелиного яда можно производить двумя путями: постановкой ядоприемных кассет непосредственно в гнездо или установкой источника раздражения на пути следования пчел в улей. Первый путь будет соответствовать внутриульевому способу, второй – внеульевому.

При внеульевом расположении ядоприемных кассет возможны два принципиально разных варианта постановки, причем каждому из вариантов должна соответствовать определенная конструкция кассет. Первый вариант внеульевого способа обеспечивает раздражение пчел и получение яда без нарушения физиологического статуса основной массы (пчел прилетковый способ). Второй вариант связан с раздражением практически всей популяции пчел данного улья, с фиксированной перестройкой всего пчелиного жилища.
2.1. Внеульевой прилетковый способ
Под прилетковой постановкой подразумевается расположение ядоприемных кассет возле леткового отверстия, на месте прилетной доски. В этом случае летная пчела, идущая в улей, либо выходящая из него вступает в соприкосновение с токонесущей частью ядоприемной кассеты.
Ядоприемная кассета состоит из металлической пластины размером 400х285х3 мм, вставленной с длинной стороны в пазы стеклопластикового профилированного бруска размером: верхний - 470х14х14 мм, нижний – 400х14х14 мм. На основу при помощи специального станка наматывается нихромовый провод толщиной 0,4 мм с шагом 3 мм. Пространство между основой и электродной сеткой в рабочем состоянии заполняется пластиной полированного стекла размером 400х280х4 мм (рис.2.1).
Принципиальной особенностью ядоприемной кассеты является то, что электродная сетка в отсутствие пчел разомкнута. Пчела, попадая на ядоприемник, замыкает близлежащие электроды и подвергается воздействию импульсного тока, под действием которого жалит стекло, помещенное под электродной сеткой. Жало скользит по стеклу, оставляя на нем капельки яда. Пчела остается живой, так как сохраняется анатомическая и физиологическая целостность жалоносного аппарата.
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Рис 2.1. Конструкция ядоприемной кассеты

А – металлическая основа;            Б – электродная сетка из нихрома;

В – брусок из стеклопластика;      Г – полированное стекло.

В первой серии экспериментов осуществлялась постановка открытой ядоприемной кассеты, фиксированной на уровне прилетной доски нижнего леткового отверстия при помощи кронштейна. Во время стимуляции пчел верхнее летковое отверстие закрывалось. Система блока питания и стимулятора параллельно соединялись с ядоприемной кассетой (рис. 2.2). Регистрировалась ядопродуктивность пчелиных семей и количество погибших пчел в зависимости от конструкции ядоприемного устройства и площади электродной сетки (табл. 2.1).
Электростимуляция осуществлялась при сухой (относительная влажность 45 – 65%), теплой (20 - 25°С), солнечной (освещенность 50 – 70 тыс. люкс) погоде с 15.00 до 18.00 часов. Параметры выходного сигнала ЭСС 4.1 в данной серии, также как и в последующих, были следующие: напряжение 30 В, частота модуляции импульсов 1000 Гц, продолжительность пачки импульсов и паузы между ними 1 с.
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Рис. 2.2. Способ постановки открытой ядоприемной кассеты
1. Корпус улья.                                       2. Нижнее летковое отверстие.

3. Верхнее летковое отверстие.            4. Ядоприемная кассета.

5. Кронштейн.                                        6. Электростимулятор.

7. Источник питания.                            8. Коммуникационные провода.

Эффективность открытого способа постановки ядоприемников сравнивалась с закрытой конструкцией, выполненной в виде приставки, установленной на уровне прилетной доски. Основным элементом закрытой конструкции также являлась ядоприемная кассета, изображенная на рис. 2.1. 

Наибольшее количество яда было получено при использовании закрытой конструкции ядоприемной кассеты с площадью контактной сетки 800 см2, (294,8±36,6 мг), в то время как при использовании открытой конструкции с той же площадью электродной сетки ядопродуктивность была минимальной (37,9±8,6 мг). Визуальное наблюдение показало, что большинство прилетающих и вылетающих пчел при открытой постановке не проходили через ядоприемную кассету, а попадали в летковое отверстие, опускаясь по передней стенке улья, в связи с чем даже увеличение площади электродной сетки в 4 раза незначительно увеличивало количество яда (табл. 2.1)
                                                                                           Таблица 2.1
Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от площади 

электродной сетки и конструкции ядоприемных кассет

	Площадь сетки (см2)
	Конструкция
ядоприемника
	Количество
яда (мг)
	Количество погибших пчел (шт)

	800
	открытая
	37,9±8,6
	11,2±4,3

	3240
	открытая
	88,7±14,5
	19,3±5,6

	200
	закрытая
	48,6±12,4
	16,5±7,2

	800
	закрытая
	294,8±36,6
	36,4±13,1

	1080
	закрытая
	192,3±21,4
	58,2±12,6


Логично было бы предположить, что при увеличении площади контактной поверхности ядопродуктивность будет увеличиваться, однако эксперименты выявили несколько иную картину (табл. 2.1). Уменьшение количества яда, по-видимому, связано с увеличением длины пробега пчелы от края ядоприемника до леткового отверстия, в связи с чем пчелы образовывали скопления на верхней внутренней части закрытой конструкции. В этом случае регистрировалось и самое большое количество погибших пчел (58,2±12,6 шт.).
Отдельно стоит серия экспериментов, в которых все пчелы, находящиеся в улье, кроме матки и ее свиты, стряхивались на ядоприемник, имевший площадь электродной сетки 3240 см2, помещенный перед нижним летковым отверстием. Большинство пчел сразу же покидало поверхность ядоприемника, образуя скопления у верхнего леткового отверстия. Ядопродуктивность, несмотря на большую контактную поверхность, была значительно ниже, чем в предыдущих опытах (табл. 2.1.). Такой способ электростимуляции мы условно назвали «тотальным», так как практически все пчелы всех возрастных групп помещались на токонесущую часть ядоприемника.
2.2. Внеульевой тоннельный способ
Другой вид тотальной электростимуляции заключается в переходе пчел из одного улья в другой через узкую тоннельную приставку, соединяющую оба улья. Все пчелы из одного улья, кроме матки и ее свиты, стряхиваются в пустой улей, соединенный с первым тоннельной приставкой (рис. 2.3). [image: image9.jpg]



Рис. 2.3. Тоннельный способ электростимуляции

1. Корпус улья.                                        2. Тоннельная приставка.

3. Токонесущая поверхность.                 4. Электродная сетка.

5. Электростимулятор.                            6. Источник питания.

                       7. Коммуникационные провода.

                  А – жилой улей.                Б – пустой улей.
Тоннельная приставка представляет собой конструкцию, выполненную из стеклопластика, размером 200х100х7 мм. На внутренней нижней поверхности приставки через каждые 16 мм располагается электродная сетка, натянутая с шагом 4 мм. Для более свободного захода пчел в тоннельную приставку, расстояние от выхода из улья до первой электродной сетки составляет 40 мм (рис. 2.3).

Основным стимулом, побуждающим переходить пчел из одного улья в другой, является запах родного жилища, а также отсутствие пищи в пустом улье. Пчелы полностью возвращаются в жилой улей в течение 2,5 – 3,0 часов, причем гибели пчел не отмечается. Этот эффект, на наш взгляд, связан с дискретным расположением электродной сетки. Такое предположение доказывается тем фактом, что пробное применение сплошной токонесущей поверхности сопровождалось массовой гибелью пчел, заполнение трупами пространства тоннельной приставки и невозможностью в связи с этим полного перехода пчел из улья в улей.

Ядопродуктивность при тоннельной постановке ядоприемника, имеющего площадь контактной сетки 200 см2 выше, чем при использовании прилетковой приставки, имеющей такую же площадь электродной сетки, и составляет 96,2±11,4 мг в среднем с одной пчелиной семьи за одну постановку. 

Вышеописанные способы внеульевой постановки ядоприемных кассет связаны со спонтанным или вызванным перемещением пчел в улей. Это сопряжено с тем, что под действием раздражителя пчелы сбрасывают обножку, пыльцу с волосков, эякулируют нектар из зобика, тем самым загрязняя ядоприемные кассеты и снижая биологическую активность яда.
2.3. Внеульевой «бинарный» способ
В нашей лаборатории был разработан способ и устройство для внеульевой постановки ядоприемника, при котором пчелы выходят из улья в ответ на внешний механический раздражитель (рис. 2.4).

Устройство состоит из корпуса (1), генератора электрических импульсов (2), ядоприемников (3), электродов (4), выполненных в виде двойной спирали на ядоприемнике (3) и приспособления для создания электрогидравлического удара (5). Ядоприемник выполнен из двух шарнирно соединенных между собой рамок (6, 7). На верхней рамке ядоприемника нанесен слой (8) оптически неоднородной маски – нанесенный на полимерную пленку краситель в виде пятен. Верхняя рамка соединена с приспособлением для создания гидравлического удара (5). Приспособление состоит из генератора высоковольтного искрового разряда (9), включающего высоковольтный источник тока (10), конденсатор (11), искровой разрядник (12), камеру (13), заполненную жидкостью, в которую погружены электроды (14). Камера установлена на корпусе улья. Нижняя рамка через электроды (4) ядоприемника (3) связана с генератором (2) импульсного тока (рис. 2.4). 

[image: image10.jpg]M
.
0
"
t ! -—
_____ <
N
E3X N
<
' v Y
. N\
'
L
»





Рис. 2.4. Способ электростимуляции при внеульевой постановке 

«бинарного» ядоприемника

Объяснения в тексте
Способ отбора яда у пчел осуществляется следующим образом. На электроды ядоприемника подается рабочее напряжение с генератора импульсов. Одновременно с включением генератора включают приспособление (5), которое на электродах (14), погруженных в жидкость, находящуюся в камере (13), формирует электрическую искру за счет высоковольтного источника тока (10), конденсатора (11) и разрядника (12). При этом искра в жидкости через камеру воздействует на стенки корпуса улья, рамки ядоприемника и пчел. Для получения яда от пчел необходимо при энергии искры 12 Дж не менее 5 разрядов с интервалом 2 с. Механизм воздействия на пчел искрового разряда заключается в кратковременном взаимном механическом смещении всех конструктивных элементов, образующих устройство. Пчелы, испытывая воздействие электрогидравлического удара, выходят из корпуса улья через верхний и нижний летки в объем, образованный рамками и корпусом улья. Пчелы жалят электроды ядоприемника и выделяют яд на поверхность стекла в виде капель. Слой оптически неоднородной маски привлекает пчел на рамку, где они равномерно распределяются.

Ядопродуктивность при таком способе постановки в течение трехчасовой экспозиции с 18.00 до 21.00 часа составляла в среднем 52,8±9,1 мг пчелиного яда с одной семьи за одну постановку. Гибели пчел на электродной сетке ядоприемников не отмечалось.

Оценка биологической активности образцов яда, полученного при разных способах внеульевой постановки, показала, что по всем параметрам яд, полученный при помощи «бинарного» ядоприемника обладает максимальной биологической активностью (табл. 2.2.). 

                                                                                                  Таблица 2.2
Зависимость биологической активности яда от конструкции 

ядоприемников при внеульевой постановке
	Показатели активности яда
	Конструкции ядоприемников

	
	открытый
	закрытый
	тоннельный
	бинарный

	Потеря в массе при высушивании, %
	6,5±0,5
	6,3±0,8
	3,6±0,8
	3,2±0,6

	Нерастворимые в воде примеси, %
	7,2±1,6
	4,4±0,5
	2,9±0,3
	2,1±0,1

	Гемолитическая активность, с
	42±4,3
	38±3,2
	21±1,0
	16±0,9

	Фосфолипазная активность, МЕ
	124
	125
	152
	160

	Токсичность (ЛД50),

мг/кг 
	5,9±0,7
	5,2±0,8
	4,2±0,7
	3,9±0,3

	Количество 

фруктозы, %
	5,1±1,2
	4,1±1,0
	1,6±0,1
	0,9±0,1


Это явление, по-видимому, связано с тем, что пчелы попадают на электродную сетку выходя из улья, освободившись от пыльцы, прополиса, нектара, снижающих активность яда.

Получение яда при помощи тоннельной приставки также обеспечивает его высокое качество близкое к вышеописанному способу постановки. Наибольшее отличие отмечается в номинации «количество фруктозы», что, по нашему мнению, связано с насильственной пересадкой пчел из одного улья в другой.

Система открытых и закрытых ядоприемников, отличающихся площадью электродной сетки, обеспечивает получение пчелиного яда, образцы которого удовлетворяют существующим ТУ. Однако биологическая активность такого яда резко отличается от образцов, полученных при помощи бинарных и тоннельных ядоприемников (табл. 2.2).
Одним из способов внеульевой постановки ядоприемников можно считать внепасечную установку, устройство и принцип действия которой описаны в первой главе (Олейников и др., 1980). Испытание данного устройства производилось нашей группой на базе НИИ пчеловодства в присутствии автора разработки. В результате проведенных экспериментов было установлено, что при дискретной электростимуляции с предварительной подкормкой сахарным сиропом и механическим давлением на пчел, на стеклах ядоприемника экстрагируется сахароза. Проведенные испытания биологической активности полученных образцов не выявили наличия пчелиного яда.
Этот эффект, по-видимому, связан с особенностями строения пчелы, заключающемся в невозможности ужаления при наполненном зобике. В связи с этим работа данного устройства не позволяет получать пчелиный яд не только в промышленных масштабах, но и мелкими партиями. Несомненно, в полученных образцах содержится минимальное количество яда, но выделение его из водорастворимых примесей долговременная и экономически невыгодная задача.
2.4. Внутриульевой подгнездовой способ
Внутриульевая постановка может осуществляться несколькими способами: подгнездовым, надгнездовым и внутригнездовым, причем каждому способу должна соответствовать одна или несколько конструкций ядоприемных кассет.
Пионерами в области подгнездового способа постановки ядоприемных кассет можно считать группу американских исследователей, которые, правда, в своих статьях не приводят данных ни о ядопродуктивности данного способа, ни о биологической активности полученных образцов яда (Вик, Кастнер, 1983; Мраз, 1983).

В наших экспериментах постановка ядоприемной кассеты, конструкция которой показана на рис. 2.1, осуществлялась непосредственно на дно улья. Электростимуляция производилась с 14.00 до 17.00 часов во время максимального лета пчел. В эксперименте фиксировались следующие показатели: количество погибших пчел, количество полученного яда с последующей оценкой его биологической активности. При установке одного ядоприемника на дно улья за 3 часа стимуляции было получено в среднем 23,3±4,2 мг яда от одной семьи (табл. 2.3).

В следующей серии схема опыта была видоизменена. Вниз устанавливался пустой корпус без рамок, в который стряхивались все пчелы, кроме матки и ее окружения. На нижний корпус устанавливался корпус с 6 ядоприемными кассетами, сверху ставили гнездовой корпус с маткой и свитой и закрывали крышкой (рис. 2.5).
Гипотетически, рабочие пчелы, перемещенные в нижний корпус без матки и запаса меда, пользуясь феромонами родного жилища, должны переходить в верхний улей и активно жалить ядоприемники, поставленные на их пути. Полностью пчелы переходили из нижнего корпуса в верхний в течение 4 – 5 часов. Ядопродуктивность в этом случае составляла в среднем 132±14,6 мг на семью (табл. 2.3).
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Рис. 2.5. Схема постановки ядоприемных кассет вразрез 

между корпусами
А – верхний корпус.      Б – корпус с ядоприемниками.    В – нижний корпус.

1-4; 9-12 – медово-перговые рамки.

5-8 – медово-расплодные рамки

Ядопродуктивность пчелиных семей при одноматочном двухкорпусном содержании, при постановке вразрез корпусов значительно выше, чем при стряхивании в пустой корпус, и составляет 294±28,6 мг (табл. 2.3). При постановке ядоприемных кассет между корпусами максимальная ядопродуктивность отмечается при двухматочном содержании пчел (табл. 2.3).
Наибольшее количество погибших пчел наблюдалось при стряхивании пчел (96,8±24,3), минимальная – вразрез корпусов с двухматочным содержанием. Визуальная оценка погибших пчел показала, что в большинстве случаев гибнут особи, лишенные волосков, имеющие темный, почти черный цвет, т.е. старые пчелы (Калашникова и др., 2000).

                                                                                                     Таблица 2.3

Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от расположения 

ядоприемников под гнездом

	Расположение 

ядоприемников
	Кол-во ядоприемников, шт
	Суммарная ядопродук-

тивность, мг
	Кол-во яда на ядопрем., мг
	Кол-во погибших 

пчел, шт

	Дно улья
	1
	23,3±4,2
	23,3±4,2
	48,5±12,4

	Вразрез корпусов (стряхивание)
	6
	132±14,6
	22,3±0,8
	96,8±24,3

	Вразрез корпусов

(интактные)
	6
	294±28,6
	49,0±,4,8
	58,8±13,6

	Вразрез корпуса и медовой надставки
	6
	205±31,6
	34,2±5,2
	46,6±18,2

	Вразрез корпусов с двухматочным

содержанием
	6
	586±54,2
	97,7±9,0
	42,3±14,8


Изучение биологической активности образцов пчелиного яда, полученного подгнездовым способом, показало зависимость качества яда от расположения ядоприемных кассет в улье и их количества. Так, яд, полученный при помощи ядоприемника, расположенного на дне улья практически по всем показателям не соответствует техническим условиям и фармакопейной статье (табл. 2.4).

При постановке ядоприемных кассет вразрез между корпусами в различных модификациях, получается яд, отвечающий основным требованиям ТУ и ФС. Тем не менее, необходимо отметить, что все образцы в номинации «потери в массе при высушивании» и «нерастворимые в воде примеси» отличаются высокими значениями, что связано с расположением ядоприемников под гнездом, где на стекло электродной сетки попадает большое количество дериватов жизнедеятельности пчел (воск, пыльца, нектар, мед, прополис, остатки морфологических структур пчел). По тем же причинам в образцах яда содержится большое количество фруктозы, что снижает биологическую активность яда. В связи с большой загрязненностью яда гемолитическая и фосфолипазная активность, а также токсичность имеют низкие показатели. Так, гемолитическая активность (стандарт – не более 60 с) при постановке кассеты на дно улья в два с лишним раза превышает стандарт, а в остальных случаях не опускается ниже 36 – 38 с (табл. 2.4).

                                                                                          Таблица 2.4
Биологическая активность пчелиного яда, полученного 

подгнездовым способом
	Расположение ядоприемников
	Потеря в массе при высушивании,%
	Нерастворимые в воде примеси, %
	Гемолиз, с
	Фосфолипаза, 
МЕ
	Токсичность, мг/кг
	Кол-во фруктозы, %

	Дно улья
	9,6±0,8
	14,8±2,7
	124
	72
	9,2±1,8
	16,1±4,2

	Вразрез корпусов (стряхивание)
	6,1±0,3
	8,1±1,4
	48
	110
	5,2±0,9
	7,4±2,1

	Вразрез корпусов
(интактные)
	5,0±0,8
	6,2±1,1
	36
	120
	4,9±0,3
	6,8±1,2

	Вразрез корпуса и медовой надставки
	5,6±1,2
	6,8±1,8
	41
	116
	5,5±1,4
	7,2±3,0

	Вразрез корпусов с двухматочным содержанием
	5,2±1,3
	5,8±1,4
	38
	122
	5,4±1,3
	6,6±1,6


2.5. Внутриульевой надгнездовой способ
При применении надгнездового способа получения пчелиного яда было использовано несколько модификаций ядоприемных надставок, отличающихся расположением электродной сетки относительно вертикальной оси: горизонтальные, полувертикальные, вертикальные (Хомутов, Калашникова, 2000).

Ядоприемная надставка с горизонтальным расположением электродной сетки состоит из корпуса, выполненного из дерева или пластических материалов. Размер корпуса полностью соответствует размеру улья и крепится к нему также как магазинная надставка. Внутри ядоприемной надставки помещаются проводники из нихрома, образующие электродную сетку. Над электродной сеткой на расстоянии 1 мм от нее помещается стекло, свободно передвигающееся в специальных пазах. Электродная сетка при помощи коммуникационных проводов соединяется с электростимулятором, а он в свою очередь с источником питания. При сборе пчелиного яда в ненастную погоду или в ночное время на ядоприемную надставку одевается крышка улья, соответствующая ей по размеру (рис. 2.6).
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Рис. 2.6. Схема постановки горизонтальной ядоприемной кассеты
1. Корпус улья.                                  2. Нижнее летковое отверстие.

3. Прилетная доска.                          4. Верхнее летковое отверстие.

5. Ульевые рамки.                             6. Корпус ядоприемной надставки.
7. Электродная сетка.                       8. Стекло ядоприемника.

9. Электростимулятор.                    10. Источник питания.

11. Коммуникации.                          12. Крышка улья.

При горизонтальной постановке ядоприемной кассеты во всех точках надрамочное пространство было одинаковым, однако при визуальном осмотре стекла было видно, что наибольшее количество яда было сосредоточено в периферической части, а в центре, где располагается расплод, яд практически отсутствовал. Можно предполагать, что яд отдают пчелы находящиеся в периферической части гнезда, т.е. летные пчелы, достигшие возраста 20 дней.

Для проверки этого предположения нами была сконструирована надгнездовая надставка, представляющая собой бинарную конструкцию, состоящую из двух одинаковых половинок, передвигающихся относительно друг друга за счет подвижного соединения центральной оси. Используя это качество ядоприемника, были поставлены эксперименты, в которых отдельные половины образовывали внутренний угол 90° (рис. 2.7), в другом случае - внешний угол  90° (рис. 2.8).
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Рис. 2.7. Схема постановки полувертикальных («домиком») 

ядоприемных кассет

Обозначения те же, что на рис. 2.6.

В том случае, когда симметричные половины ядоприемной кассеты образовывали внутренний угол 90° (рис. 2.7), такую конструкцию мы условно назвали «домиком», а конструкцию с внешним углом 90° (рис. 2.8) – V-образной ядоприемной кассетой.  В связи с тем, что впоследствии нами использовались ядоприемные кассеты с вертикальным расположением электродной сетки, а конструкции горизонтальных кассет упоминались выше, эти кассеты мы назвали «полувертикальными».
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Рис. 2.8. Схема постановки полувертикальных (V-образных) 

ядоприемных кассет

Обозначения те же, что на рис. 2.6.

Для получения максимального количества яда, по нашему мнению, было необходимо увеличить площадь соприкосновения пчел с токонесущей частью ядоприемника. В связи с этим следующая конструкция надгнездовой ядоприемной надставки отличалась значительно большей суммарной площадью электродной сетки (9600 см2), по сравнению с предыдущими конструкциями (3680 см2).
Ядоприемная надставка рассматриваемого типа состояла из корпуса, выполненного из дерева или пластика, и 8 ядоприемных кассет с вертикально расположенной электродной сеткой. Ребра жесткости ядоприемных кассет крепились к корпусу надставки. Стекло помещалось в ядоприемник через специальное окошечко, выполненное в виде щели на передней панели надставки (рис. 2.9). 
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Рис. 2.9. Схема постановки вертикальных ядоприемных кассет

1. Корпус улья.                                  2. Нижнее летковое отверстие.

3. Прилетная доска.                          4. Верхнее летковое отверстие.

5. Ульевые рамки.                             6. Корпус ядоприемной надставки.

7. Ядоприемные кассеты.                 8. Отверстия для стекол.

9. Электростимулятор.                    10. Источник питания.

11. Коммуникации.                          12. Крышка улья.

Во всех экспериментах, с использованием различных надгнездовых конструкций ядоприемников, производилась регистрация силы семей и их ядопродуктивности. Учитывалось количество ядоприемных кассет, суммарная площадь электродной сетки, а также, для сравнения отдельных групп, отличающихся площадью электродной сетки, рассчитывалось количество яда, приходящееся на 1 см2 токонесущей поверхности (табл. 2.5).

Минимальное количество яда (56,6±6,2 мг) было получено при горизонтальной постановке ядоприемника, максимальное – при использовании вертикальной конструкции, имеющей 8 ядоприемных кассет (табл. 2.5).

                                                                                       Таблица 2.5
Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от конструкции

 и расположения ядоприемных кассет при использовании 

надгнездового способа
	Конструкции
ядоприемников
	Сила
семей, ул.
	Кол-во
кассет
	Площадь
электродов, см2
	Ядопро-

дуктивность,
мг
	Ядопро-

дуктивность

на 1 см2 площади


	Горизонтальная
	10-12
	1
	2210
	58,6±6,2
	0,030

	Полувертикальная
(«домиком»)
	10-12
	1
	3680
	184,3±22,3
	0,050

	Полувертикальная
(V-образная)
	10-12
	1
	3680
	258,8±41,6
	0,070

	Вертикальная
(однокорпусный улей)
	10-12
	8
	9600
	492,1±84,2
	0,051

	Вертикальная
(двухкорпусный улей)
	20-22
	8
	9600
	521,6±72,3
	0,054

	Вертикальная
(трехкорпусный улей)
	28-30
	8
	9600
	548,7±64,5
	0,057


Необходимо отметить, что вертикальная конструкция использовалась в пчелиных семьях, имеющих разную силу семей и разное количество расплода. Однако эта зависимость не имела линейного характера и увеличение силы семей в 2 – 3 раза сопровождалось незначительным увеличением количества полученного яда (табл. 2.5). Это, по-видимому, связано с тем, что пчелы нижних корпусов предпочитают оставаться на  месте, не поднимаясь до уровня ядоприемных кассет, которые расположены на верхнем корпусе.

Для объективного сравнения ядопродуктивности пчелиных семей с использованием различных конструкций ядоприемников необходимы расчетные данные количества яда на 1 см2. Расчеты показали, что максимальная ядопродуктивность по относительному показателю (0,07 мг/см2) наблюдалась при постановке полувертикальной (V-образной) надгнездовой надставки. Расчетная ядопродуктивность при вертикальной конструкции ядоприемной надставки подтвердила отсутствие линейной зависимости количества яда от силы семей. При возрастании силы семей в 2-3 раза отличия измеряются тысячными долями миллиграмма (табл. 2.5).
Оценка биологической активности пчелиного яда, полученного надгнездовым способом, показала, что все образцы практически не отличаются друг от друга и соответствуют требованиям ТУ и ФС (табл. 2.6).

                                                                                                Таблица 2.6
Биологическая активность пчелиного яда, полученного 

надгнездовым способом
	Конструкции

ядоприемников
	Потери в массе при высушивании, %


	Нерастворимые в воде примеси, %


	Гемолитическая активность, с
	Фосфолипазная активность, МЕ


	Токсичность, мг/кг

	Горизонтальная
	3,8±0,5
	2,9±0,4
	26±0,9
	148
	4,2±1,1

	Полувертикальная

(«домиком»)
	3,6±0,8
	2,2±0,3
	28±1,1
	152
	3,9±0,8

	Полувертикальная

(V-образная)
	3,5±0,3
	2,5±0,5
	24±0,4
	156
	3,7±0,7

	Вертикальная

(однокорпусный улей)
	3,4±0,2
	2,7±0,8
	22±0,6
	154
	4,1±0,9

	Вертикальная

(двухкорпусный улей)
	3,7±0,5
	2,9±0,1
	24±0,5
	155
	4,2±0,8

	Вертикальная

(трехкорпусный улей)
	3,7±0,8
	2,4±0,3
	25±0,7
	154
	4,2±0,7


Сравнивая подгнездовой и надгнездовой способы получения пчелиного яда, необходимо отметить, что по качественным показателям яд, полученный при помощи надгнездовых ядоприемников значительно превышает биологическую активность образцов, полученных подгнездовым способом и тем более образцы яда, полученного внеульевым способом (Хомутов, Калашникова, 1997,1998, 2000,2002).
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ГЛАВА 3. ЗАВИСИМОСТЬ ЯДОПРОДУКТИВНОСТИ ОТ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ПЧЕЛИНЫХ СЕМЕЙ И ИНТЕНСИВНОСТИ РАЗДРАЖЕНИЯ
Ядопродуктивность является одним из показателей физиологического состояния как отдельных особей, так и пчелиной семьи в целом. В свою очередь ядопродуктивность, несомненно, зависит от физиологического состояния семьи: количества летных пчел, возрастной ранжировки, деятельности матки и т.д. Кроме того, ядопродуктивность и биологическая активность яда зависят от интенсивности раздражения, включающей в себя параметры источника раздражения, его расположение в улье, конструкции токонесущей части, времени экспозиции.
Известно, что в нормально функционирующей пчелиной семье основная масса расплода, матка и молодые пчелы находятся в центре гнезда, занимая 4 – 8 ульевых рамок. Для получения пчелиного яда в промышленных масштабах молодые пчелы, у которых еще не полностью сформировалась большая ядовитая железа и ее резервуар, не имеют большого значения. В связи с этим логично ставить ядоприемные кассеты в периферическую часть улья, где сосредоточены летные пчелы.
Во всех экспериментах данного блока в качестве раздражителя использовался импульсный ток, имеющий следующие параметры: амплитуда 30 В, частота модуляции импульса 1000 Гц, продолжительность пачки импульсов 1 с, продолжительность паузы между импульсами 1 с.

3.1. Количество ядоприемных кассет

Одним из показателей интенсивности раздражения является количество ядоприемных кассет, установленных в гнезде, а сам способ такой постановки называется внутриульевым (рис. 3.1). Кассеты, имеющие площадь электродной сетки 1600 см2, при помощи плечиков фиксировались вместо ульевых рамок. Ульевые рамки после стряхивания пчел помещались в рамонос, а рамки, имеющие расплод, - в интактную семью. Электростимуляция проводилась в течение трех часов с 18.00 до 21.00 часа. Производилась оценка силы семей, количества печатного расплода (подбор семей по принципу аналогов), ядопродуктивности семей.
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Рис. 3.1. Схема постановки ядоприемных кассет 

внутригнездовым способом
1. Корпус улья.                                      2. Электростимулятор ЭСС 4.1.

3. Источник питания.                            4. Коммуникации
М – медово-перговые рамки.               Р – расплодно-медовые рамки.

Я – ядоприемные кассеты.

Для объективности сравнения данных при постановке различного количества ядоприемников рассчитывали количество яда, полученного с 1 см2 площади электродной сетки. По аналогии с физическими величинами, для удобства рассмотрения данной номинации, нами был введен термин «удельная ядопродуктивность» с единицей измерения мг/см2. 

Результаты опытов показали, что имеется определенная зависимость между количеством ядоприемных кассет и ядопродуктивностью пчелиных семей, однако эта зависимость не имела линейного характера (табл. 3.1).

Сравнение количества полученного яда при постановке одного и двух ядосборников показало, что разница между ними равна 264,2 мг, а при сравнении ядопродуктивности семей, в которых размещены два и три ядосборника, эта разница снижалась до 24,4 мг. Таким образом, увеличение количества ядосборников не сопровождается адекватным приростом массы пчелиного яда (табл. 3.1).

                                                                                               Таблица 3.1
Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от количества 

ядоприемных кассет

	Кол-во ядоприемников, шт.


	Ядопродуктивность, мг
	Суммарная площадь электродной сетки, см2
	Удельная ядопродуктивность, мг/см2

	1
	96,4±11,6
	1600
	0,060

	2
	360,6±28,8
	3200
	0,112

	3
	385,0±32,2
	4800
	0,060

	4
	402,1±36,7
	6400
	0,063

	5
	435,6±38,3
	8000
	0,054


 Контрлатеральная постановка ядоприемников между двумя крайними медовыми рамками сопровождалась максимальной удельной ядопродуктивностью и максимальной суммарной ядопродуктивностью. В этом случае количество яда в среднем с одной пчелиной семьи за одну постановку соответствовало 587±29,6 мг.
Размещение ядосборников напротив летка оказалось менее эффективным и в этом случае количество получаемого яда колебалось в пределах 90 – 120 мг. Наименьшее количество яда было получено при размещении кассет между рамками с расплодом - 52±9,2 мг. Размещение ядоприемника вместо крайней медовой рамки нецелесообразно, так как сторона, обращенная к стенке улья, практически не посещается пчелами. В этом случае ядопродуктивность была на уровне 10,2±0,9 мг с одной семьи за один раз.
Обобщая полученные данные можно сказать, что наиболее эффективным способом постановки ядоприемников является их размещение между двумя крайними медовыми рамками с правой и левой стороны гнезда. Увеличение количества ядосборников нецелесообразно в связи с уменьшением удельной ядопродуктивности и снижением биологической активности пчелиного яда. Кроме того, размещение трех и более ядоприемников, размещенных в расплодной части, увеличивает риск воздействия тока на матку и расплод, качество которого ухудшается при действии раздражителя.
3.2. Площадь электродной сетки
В предыдущей серии экспериментов суммарная площадь электродной сетки изменялась за счет увеличения количества ядоприемных кассет, помещаемых в улей. В связи с тем, что наиболее оптимальной является постановка двух кассет между крайними медовыми рамками, возникла необходимость изучения ядопродуктивности пчелиных семей при увеличении электродной сетки без изменения количества ядоприемников (табл. 3.2).
                                                                                                 Таблица 3.2
Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от площади 

электродной сетки

	Площадь ядоприемника, см2
	Площадь электродной сетки, см2
	Ядопродуктивнсть семьи, мг
	Удельная ядопродуктивность, мг/см2

	400
	1600
	225,6±28,4
	0,1410

	800
	3200
	404,0±38,6
	0,1265

	1200
	4800
	680,4±67,2
	0,1417


Максимальная ядопродуктивность в наших экспериментах отмечалась при постановке двух ядоприемных кассет размером 400х300 мм в периферической части гнезда. В этом же случае наблюдалась и максимальная удельная ядопродуктивность (табл. 3.2).
В экспериментах М. Мэлаю и сотр. (1982) было установлено, что увеличение площади электродной сетки сопровождается увеличением количества яда более чем в два раза. Так, при площади электродной сетки 310 см2 ими было получена за 1 стимуляцию 22,4 мг яда, а при использовании ядосборника с площадью электродов 620 см2 – 53,1 мг. В наших опытах такой зависимости не наблюдалось, хотя с увеличением площади электродной сетки ядопродуктивность значительно возрастала.
3.3. Время экспозиции и период суток
Для успешного получения пчелиного яда необходимо изучение следующих закономерностей: во-первых, выявление зависимости ядопродуктивности пчелиных семей от длительности электростимуляции, во-вторых, изменение количества яда в зависимости от времени суток.
На рисунке 3.2 представлены данные зависимости ядопродуктивности от продолжительности электростимуляции. Как видно из диаграммы первые три часа раздражения сопровождаются резким увеличением количества яда.
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Рис. 3.2. Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей 

от продолжительности раздражения
Штрих – количество чистого яда (%).

При увеличении времени экспозиции количество яда увеличивается, но его прирост с каждым дополнительным часом раздражения уменьшается. Следует отметить, что при увеличении продолжительности электростимуляции более 4 – 5 часов резко увеличивается процент загрязненного яда. Исходя их полученных данных, представляется необходимым ограничить продолжительность электростимуляции 3 часами, так как именно в этом случае можно получить максимальное количество чистого яда, характеризующегося высокой биологической активностью (рис. 3.2).

Определив продолжительность оптимального времени электростимуляции, мы перешли к выяснению вопроса о ядопродуктивности пчелиных семей в зависимости от периода суток, причем в большинстве экспериментов продолжительность раздражения равнялась трем часам (рис.3.3). 
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Рис. 3.3. Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей от 

раздражения в разное время суток 
Штрих – количество чистого яда (%)

Максимальное количество яда, при данных условиях опыта, было получено при раздражении с 21.00 до 24.00 часов. Показатели ядопродуктивности были несколько ниже при стимуляции с 5.00 до 8.00 часов утра и с 18.00 до 21.00 часа. Таким образом, наибольшее количество яда было получено в утренние и вечерние часы, причем качество яда также варьировало в течение суток. Так, при раздражении с 5.00 до 8.00 часов в образце содержалось 88% чистого яда, а при стимуляции с 14.00 до 17.00 пополудни только 28% (рис. 3.3).
Подобное соотношение грязного и чистого яда вполне объяснимо с точки зрения биологии пчелы. В утренние часы пчелиная семья полностью переработала нектар, очистилась от пыльцы, убрала погибших пчел. В дневное время при массовом лете пчелы попадают на токонесущую часть ядоприемника имея полный набор пчелопродуктов, необходимых для их жизнедеятельности.

Особо стоит серия экспериментов, в которых пчелы подвергались раздражению в течение 5 часов с 22.00 до 5.00 часов утра. В этом случае отмечалась максимальная ядопродуктивность, хотя посещаемость пчелами ядоприемных кассет наибольшего уровня достигала в период с 22.00 до 1.00 часа, т.е. в течение 3 часов. Далее интенсивность ужалений снижалась, однако в течение всей ночи пчелы не покидали ядоприемников, с чем связан высокий прирост количества пчелиного яда. Кроме того, в промежутке между 3.00 и 4.00 часами наблюдался второй пик интенсивного посещения пчелами ядоприемных кассет.   

3.4. Периодичность раздражения
Для получения пчелиного яда в промышленных масштабах необходимо задействовать определенное количество пчелиных семей, электростимуляция которых должна производиться через минимальный промежуток времени с сохранением исходного физиологического состояния пчел и высоким уровнем ядопродуктивности. Для выяснения этих закономерностей была поставлена серия опытов, в которых периодичность получения яда регламентировалась 5, 10 и 15 днями, а ядоприемные кассеты экспонировались с 22.00 до 5.00 часов утра.
Эксперименты показали, что при первом получении яда ядопродуктивность семей всех трех групп не отличается друг от друга. Однако при последующих постановках ядоприемников через каждые 5 дней ядопродуктивность постоянно снижалась и после 6-ой постановки соответствовала 86±14 мг с одной семьи за одну постановку (табл. 3.3).

                                                                                           Таблица 3.3
Зависимость ядопродуктивности (мг) от периодичности 

повторной стимуляции

	№ повторной стимуляции
	Периодичность (сут)

	
	5
	10
	15

	1
	386±12
	392±16
	401±22

	2
	308±10
	374±21
	414±28

	3
	212±16
	314±19
	396±31

	4
	184±12
	258±26
	402±29

	5
	99±11
	176±18
	385±21

	6
	86±14
	122±36
	394±28


При периодичности постановки 10 суток ядопродуктивность также снижалась, но в меньшей степени, чем при периодичности получения яда 5 суток. Оптимальным сроком повторной стимуляции является 15 суток. При такой постановке ядопродуктивность на протяжении всех трех летних месяцев достоверно не отличалась друг от друга, хотя наблюдалось некоторое снижение ядопродуктивности в конце августа (табл. 3.3).
Практические данные, полученные в ходе эксперимента, дополняют теоретические выкладки о постановке ядоприемников между крайними медовыми рамками. Известно, что на периферии пчелиного жилища сосредотачиваются в основном летные пчелы. При нормальном развитии пчелиной семьи (молодая матка, наличие пыльценосов, хорошая кормовая база)  продолжительность жизни весенне-летней генерации пчел составляет 35 – 40 дней. В среднем на 21-й день ульевые пчелы переходят в разряд фуражирных, после чего их активная летная деятельность продолжается 15 – 19 дней. Таким образом, при электростимуляции через 15 дней яд отдают пчелы, которые при предыдущей постановке ядоприемников являлись ульевыми и сосредотачивались в расплодной части гнезда. Это объясняет феномен, при котором постановка ядоприемных кассет через 15 дней характеризуется высокой стабильностью показателей ядопродуктивности.

3.5. Сила семей
Эксперименты данной серии проводились в Самарской области, где наиболее распространенным является одно- двухкорпусное содержание пчел с размером ульевой рамки 470х300 мм. Исследования проводились как в искусственно созданных семьях (сила семьи 1 улочка), так и в естественных, без нарушения условий содержания. Семьи, имеющие силу 3 улочки, отбирались из готовых пакетов, 5 улочек – из отводков, остальные опыты проведены на интактных пчелиных семьях, содержащихся в 12 – 16 рамочных одно- двухкорпусных ульях. 

В эксперименте регистрировалась сила семей, количество печатного расплода, количество ядоприемных кассет, помещенных между крайними медовыми рамками, ядопродуктивность семей за 1 постановку, суммарная площадь электродной сетки с учетом обеих сторон ядоприемников, рассчитывалась удельная ядопродуктивность (табл. 3.4)
                                                                                                Таблица 3.4
Зависимость ядопродуктивности от силы 

пчелиных семей

	Сила семей, ул.
	Кол-во ядоприемников, шт.
	Ядопродуктивность, мг
	Плошадь электродной сетки, см2
	Удельная ядопродуктивность, мг/см2

	1
	1
	38,7±6,1
	2400
	0,016

	3
	1
	146,8±12,4
	2400
	0,061

	5
	2
	297,3±22,5
	4800
	0,062

	10-12
	2
	602,1±83,7
	4800
	0,125

	14-16
	2
	918,2±96,3
	4800
	0,191

	22-24
	4
	1118,5±108,4
	9600
	0,116

	28-32
	4
	1960,8±186,6
	9600
	0,206


Опыты показали, что существует линейная зависимость между силой семей и их ядопродуктивностью. Максимальное количество яда было получено от семей, имеющих силу 28 – 32 улочки, причем именно в этом случае удельная ядопродуктивность была наивысшей. Естественно, минимальное количество яда было получено при постановке 1 ядоприемной кассеты в искусственно созданную семью с силой одна улочка (табл. 3.4).

Эти данные по зависимости ядопродуктивности от силы семей были подтверждены в других климато-географических регионах. Так, в северо-восточной области Казахстана от семей силой 22 – 24 улочки было получено 2,6 г с семьи за одну постановку. В Ставропольском крае при многокорпусном содержании пчел постановка 6 – 8 ядоприемников сопровождалась получением 1,5 – 1,8 г пчелиного яда, удовлетворяющего ТУ и ФС.3.6 Сезонные изменения ядопродуктивности
Сезонные изменения ядопродуктивности пчелиных семей изучались на стационарной пасеке в Ставропольском крае в районе Кавказских Минеральных Вод. Выбор места был обусловлен тем, что пчеловодный сезон в этом регионе значительно длиннее, чем в средней полосе России.

Оценивалась сила семей, количество печатного расплода, абсолютная и относительная ядопродуктивность. Термины «абсолютная» и «относительная» ядопродуктивность были введены в связи с тем, что в разные периоды пчеловодного сезона сила семей изменяется, поэтому трудно объективно судить о сезонной вариации количества яда, полученного с той или другой семьи. Абсолютная ядопродуктивность отражает среднее количество пчелиного яда, полученного с одной семьи за одну постановку с 22.00 до 5.00 часов утра. Относительная ядопродуктивность показывает количество яда, приходящееся на одну улочку пчел, что позволяет объективно оценивать сезонные колебания ядопродуктивности (табл. 3.5).
Как абсолютный, так и относительный максимумы получения пчелиного яда приходятся на июнь и июль. Более ранние и поздние сроки характеризуются меньшей ядопродуктивностью, а получение яда в сентябре сопровождается настолько минимальным его количеством, что его сбор является нерентабельным. Кроме того, в сентябре начинается формирование осенне-зимней генерации пчел, в связи с чем, по-видимому, количество яда резко снижается (табл. 3.5).

                                                                                           Таблица 3.5
Сезонные изменения ядопродуктивности  

пчелиных семей

	Период 

сезона
	Сила семей, улоч.
	Абсолютная ядопродуктивность, мг
	Относительная ядопродуктивность, мг/улоч.

	Апрель
	5-6
	122,3±9,6
	20,383

	Май
	8-10
	295,8±11,8
	29,580

	Июнь
	10-12
	485,6±39,4
	40,466

	Июль
	12-14
	558,5±46,2
	39,892

	Август
	10-12
	428,1±32,5
	35,675

	Сентябрь
	8-10
	32,7±4,3
	3,270


3.7. Суточный принос нектара
Ядопродуктивность пчелиных семей в значительной мере зависит от количества нектара, приносимого пчелами в светлое время суток. Наибольшее количество яда можно получить в случае отрицательной величины приноса нектара, т.е. в том случае, когда количество приносимого нектара меньше, чем количество потребляемого пчелами меда, а показания контрольного улья каждый вечер меньше, чем в предыдущие сутки. В такой ситуации практически отсутствует грязный яд.
При балансе приносимого нектара и потребляемого меда отмечается некоторое снижение ядопродуктивности и образование загрязненной фракции яда. Увеличение количества приносимого нектара сопровождается резким снижением ядопродуктивности, а при показаниях контрольного улья 2,5 – 3,0 кг практически весь яд является загрязненным (рис. 3.4).

При использовании внутригнездового способа получения яда в условиях интенсивного медосбора количество загрязненного яда резко уменьшается, если каждая ядоприемная кассета устанавливается не вместо одной сотовой рамки, как это делается в обычных условиях, а вместо двух рамок.

Практика показала, что в период основного медосбора лучше использовать надгнездовой способ получения яда при помощи вертикальной конструкции ядоприемных кассет с установкой надставок в ночное время.

[image: image19.jpg]1000

200

-

Qg0npoavkrugHocts (Mr)

é

_o.s

+05

{ 15 2 25 3

Mokasanus xoutponbhero vaes (Kr)




Рис. 3.4. Зависимость ядопродуктивности пчелиных семей 

от суточного приноса нектара
1. Общее количество яда.                      2. Количество чистого яда. 

3.8. Региональные особенности ядопродуктивности

Региональные особенности ядопродуктивности пчелиных семей изучались в Ставропольском, Краснодарском и Красноярском краях, а также в Поволжье, охватывающем Волгоградскую, Саратовскую, Самарскую, Нижегородскую области и Татарстан. По биогеоценозному признаку все регионы делились на степные, лесные, пойменные луга, предгорные и горные районы. В зависимости от климатических условий данного региона количество повторных постановок ядоприемных кассет варьировало от 5 до 8.
Учитывалось количество задействованных семей в данной местности, количество повторных постановок, средняя ядопродуктивность одной пчелиной семьи за весь пчеловодный сезон и средняя ядопродуктивность каждой семьи за один сеанс получения яда (табл. 3.6).

                                                                                               Таблица 3.6
Региональные изменения ядопродуктивности  

пчелиных семей

	Регион
	Кол-во семей, шт.
	Кол-во постановок
	Средняя ядопрдуктивность за сезон с 1 семьи (мг)
	Средняя ядопродуктивность за 1 раз с 1 семьи (мг)

	Ставропольский,

Краснодарский; районы:

Степные

Предгорные

Горные
	1500

900

500
	8

6

5
	4502

4105

4281
	562,8

684,3

856,2

	Поволжье; районы:

Степные

Пойменные луга

Лесные
	1200

400
2300
	5

5

5
	3124

4172

4539
	624,9

834,5

907,8

	Красноярский; районы:
Степные

Лесные
	300

250
	5

5
	2983

4911
	596,7

982,2


Сравнительный анализ ядопродуктивности пчелиных семей, расположенных в разных биотопах показал, что наибольшее количество яда можно получить в лесных и горных районах, минимальное – в степных районах. Хотя во всех регионах и районах данного региона пчелиные семьи подбирались примерно равными по силе, количеству печатного расплода и запасу меда, тем не менее даже внутри одного региона ядопродуктивность резко отличалась в степных, горных и лесных районах, а аналогичные биотопы разных, далеко удаленных друг от друга регионов, давали близкие величины ядопродуктивности (табл. 3.6). 

Это явление, по всей видимости, связано с климатическими условиями биогеоценозов и, как следствие, с кормовой базой регионов. Кроме того, необходимо учитывать, что в степных районах кочевые пасеки чаще всего располагаются по периметру полей, занятых сельскохозяйственными медоносами, что дает высокий и длительный медосбор. Выше указывалось, что чем выше принос нектара, тем ниже ядопродуктивность. Возможно, что в низкой ядопродуктивности степных районов задействован именно этот механизм.
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ГЛАВА 4. МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЖАЛОНОСНОГО АППАРАТА ПЧЕЛ И ЯДОПРОДУКТИВНОСТЬ  
Впервые анатомическое строение пчелиного жала и большой ядовитой железы было подробно описано голландским натуралистом Swammerdam (1952), причем он вполне справедливо предполагал, что эта железа вырабатывает пчелиный яд. Малую железу обнаружил в 1841 году французский исследователь Dufour и назвал ее смазочной железой, полагая, что функция ее заключается в выработке жирного вещества для смазывания хитиновых частей жала.

Впоследствии в литературе появилось много сообщений об анатомо-морфологическом строении ядовитых желез, их функционировании и характере выделения яда (Шпер, 1896; Кожевников, 1900, 1931; Павловский, 1913; Песоцкая, 1929; Kraepelin, 1973; Carlet, 1980).
До настоящего времени остается спорным вопрос о том, является ли пчелиный яд продуктом одной или обеих желез. Часть ученых считает, что пчелиный яд есть продукт «кислой» и «щелочной» желез (Комаров, Эпштейн, 1936; Комаров, 1957; Carlet, 1980). Однако еще в 1930 году Trogan, применив методику сериальных срезов показал, что проток малой железы открывается не в полость жала, а наружу, в камеру жала и его секрет не может смешиваться с секретом «кислой» железы. Это подтвердилось и физиологически, так как свойства яда, взятого из ядовитого пузырька идентичны с ядом, полученным с кончика жала (Артемов, 1947, 1965).
В литературе накоплено немало данных об изменении секреторной деятельности ядовитых желез у пчел разного возраста, в разное время года, а также о запасе яда в организме пчелы. Так, по данным Langer (1897) запас яда в теле одной пчелы колеблется от 0,2 до 0,4 мг. Специальное исследование П.М. Комарова и Ф.С. Эпштейна (1936) показало, что от одной пчелы можно получить 8,5 мг яда. Однако Н.М. Артемов (1965) считает эту цифру завышенной примерно в 10 раз и попавшей в текст работы вышеназванных авторов случайно.
В течение имагинальной жизни у маток и рабочих пчел наблюдаются большие изменения в морфологии ядовитых желез (Haydak, 1957). К концу 30-х годов прошлого столетия было установлено, что молодые пчелы, только что вышедшие из ячеек, практически лишены запасов яда (Muller, 1939). Однако у них сразу же начинается выработка яда ядовитой железой и к 15-му дню жизни пчелы обладают максимальным его запасом. Затем ядовитая железы атрофируется, но запас яда  в резервуаре продолжает сохраняться (Бахтина, 1965; Мельниченко. 1970; Мусаев, 1976; Owen, Bridges, 1976; Autrum, Kneitz, 1979). 
Рядом других авторов было установлено, что только что вышедшая пчела обладает небольшим запасом яда. Ее ядовитый аппарат еще мягкий и непригоден для жаления. Со второго дня жизни начинается увеличение секреции яда. Значительное наполнение резервуара наблюдается к 6 – 7 дню и достигает своего максимума между 10 и 16 днями жизни. В эти дни в клетках желез происходят четкие изменения. Отчетливо вырисовываются вакуоли, что говорит об их интенсивном развитии. С переходом пчел на сторожевую службу (в возрасте около 20 дней) деятельность железы прекращается. Диаметр железы сильно уменьшается между 20 и 30 днями жизни пчелы, достигая к концу жизни немного больше половины диаметра железы однодневной пчелы (Ежиков, 1925; Ногейра, Гонсалвес, 1981; Шербан, 1981;  Лелло, 1987; Еськов, Хрусталева, 1992; Crewe, Gordon, 1949; Grandperrin, Cassier, 1983).

Описанные выше результаты относятся к летней генерации пчел, продолжительность жизни которых редко превышает 40 дней. У них секреция яда прекращается после 20 дня жизни. Повторное наполнение ядовитого резервуара возможно у пчел летнего поколения в возрасте не старше 18 – 20 дней. У перезимовавших пчел осенней генерации главная деятельность железы начинается с 14 – 15 дня жизни, а заканчивается также у 25 дню. Эти пчелы способны вырабатывать весной небольшое количество яда (Орлов, Гелашвили, 1975). 
Мельниченко А.Н. (1970) занимался количественным учетом ядопродуктивности пчел на разных фазах их имагинального развития. Им показано, что только что вышедшие из стадии куколки рабочие пчелы имеют в резервуаре ядовитой железы примерно 60% того количества яда, которое накапливается к 12 – 20-дневному возрасту пчелы. 

Третьяков Ю.Н. (1972), рассматривая тот же вопрос о накоплении яда в резервуаре пчелы, отмечал, что со 2 дня по выходе из ячейки в резервуаре ядовитой железы обнаруживается небольшое количество яда. Максимальное накопление яда в резервуаре происходит между 10 и 16 днем жизни пчел. 
Интересными оказались данные А.Н. Мельниченко (1970) о ядопродуктивности медоносных пчел разной расовой принадлежности. Им определялась ядопродуктивность  пчел среднерусской и серой горной кавказской рас. Согласно полученным данным, продукция яда у пчел серой горной кавказской расы на 15 – 20% ниже ядопродуктивности пчел среднерусской расы. Имея в виду, что среднерусские пчелы злобливее кавказских, автором делается предположение, что злобливость среднерусских пчел находится в связи с более высокой ядопродуктивностью (Мельниченко, 1970).

Наблюдения А. Велиха (1929) показали, что семьи пчел, имеющие короткие железы, более мирные, а с длинными железами – более злые. Он также отмечает, что встречаются длинные ядовитые железы со слабо развитой секреторной тканью и, наоборот. Короткие железы с весьма развитой секрецией. Автор, однако, не делает окончательного заключения о корреляции между размером железы, злобливостью пчел и ядопродуктивностью семей (Велих, 1929).

Ряд авторов отмечает, что изменения ядовитых желез непосредственно связаны с изменением их секреторной деятельности. Артемов Н.М. (1947) указывал на то, что запас яда в резервуаре ядовитой железы зависит от времени года, возраста пчел, их питания и расы. По Е. Цандеру (1927) длина большой ядовитой железы у рабочей пчелы составляет около 21 мм. Велих А. (1929) измерял длину большой ядовитой железы у 450 пчел и выяснил, что она колеблется в очень широких пределах – от 9 до 20 мм. По мнению К.Н. Гаврилова (1958), ядовитая железа может служить показателем продуктивности пчелиных семей. Еще раньше С.Г. Петров (1927) сделал вывод, что продуктивность пчелиных семей (количество меда, собранного семьей) находится в прямой зависимости от средней длины большой ядовитой железы рабочих пчел, но провести зависимость между злобливостью пчел и длиной их ядовитых желез, по его мнению, нельзя (Петров, 1927).

По данным ряда авторов, размер ядовитой железы связан с географическим происхождением пчел: пчелы северных рас имеют более длинную ядовитую железу, а южные - более короткую (Фирсов, 1975; Kepena, 1990).
Наиболее полные исследования изменчивости ядовитой железы были предприняты Ф.Г. Мусаевым в 1976 году. Исследования показали, что величина большой ядовитой железы с возрастом несколько изменяется. Так, у кавказских пчел длина ее сначала увеличивается приблизительно до 14-дневного возраста, а затем уменьшается. Изменения длины большой ядовитой железы обнаруживаются также у среднерусских и краинских пчел вплоть до 20-дневного возраста. После этого отмечается постепенное ее уменьшение с возрастом пчел. У среднерусских пчел однодневного возраста длина железы больше, чем у кавказских и краинских пчел (Мусаев, 1976).

С изменением общей длины ядовитой железы происходит соответствующее изменение длины и ширины резервуара. С первого дня резервуар начинает увеличиваться по длине и ширине в связи с постепенным накоплением яда, количество которого у разных пород достигает максимума в разном возрасте. Величина резервуара у однодневных среднерусских пчел больше, чем у пчел других пород (Мусаев, 1976).

Скорость накопления яда в резервуаре зависит от расовой принадлежности пчел. Так, у среднерусских накопление яда начинается с первого дня жизни и заканчивается примерно к 30-дневному возрасту. У краинских пчел скорость накопления яда выше, чем у других пород, и уже у 14-дневных пчел отмечается максимальное его количество. У кавказских пчел накопление яда продолжается до 20 – 25-дневного возраста (Мусаев, 1976).

Морфология ядовитой железы связана с гистологическим состоянием ее клеток. На поперечном срезе ядовитой железы видны ряды железистых клеток, лежащих в один ряд над субэпителиальной пластиной. У пчел однодневного возраста клетки содержат крупные ядра с многочисленными ядрышками. У более старых пчел наступает стадия функционирования железистых клеток с накоплением секрета в их наружной зоне. При этом часть протоплазмы расходуется на образование секрета. 

Со стороны клеток, обращенных в просвет железы, появляются вакуоли, которые постепенно превращаются в крупные пузырьки, состоящие из секрета. К семидневному возрасту вакуоли сосредотачиваются ближе к протоку желез в виде капелек. Здесь секрет окончательно созревает и поступает в просвет железы, а затем в ее резервуар. Образование яда в клетках происходит до 14 – 20-дневного возраста, после чего секреция заметно ослабевает. У старых пчел в возрасте 25 – 30 дней секрета в протоплазме клетки нет, и по своему строению они напоминают железы однодневных пчел (Мусаев, 1976; Grandperrin, 1983; Louvedux, 1989).

4.1. Большая ядовитая железа
 Наши исследования были проведены на пчелах среднерусской, серой горной кавказской и краинской породах пчел. По методу аналогов подбирались по 4 семьи в каждой породной группе. Для получения молодых пчел из каждой группы семей было отобрано по 2 рамки со зрелым расплодом, которые помещались в термостат при температуре 34 - 36°С. Через 16 часов вышедших молодых пчел метили краской по 1000 пчел в каждой группе, а затем выпускали в семью, из которой были взяты рамки с расплодом (Хомутов и др., 1990, 1994, 2001; Хомутов, Калашникова, 1994; Homutov et al.,). 

Для определения возрастной и сезонной изменчивости большой ядовитой железы и резервуара периодически отбирали пробы по 100 меченых пчел и помещали в 70% спирт. После фиксации у пчел тонким пинцетом медленно вытягивали жало с ядовитой железой, которые помещали на предметное стекло в капельку воды. Препарат осторожно расправляли и измеряли под микроскопом. За длину ствола железы принимали расстояние от резервуара до разветвления, длину каждой из ветвей измеряли от места разветвления до конца железы. Измеряли также длину и ширину резервуара, вычисляя затем объем резервуара по формуле:

Об = 4/3ηа2в, где

Об – объем резервуара;                       η – константа = 3,14;

а – ширина резервуара;                        в – длина резервуара.

Кроме того, однодневные пчелы серой горной кавказской породы пчел раздражались импульсным током, имеющим следующие выходные параметры: частота 1000 Гц, напряжение 30 В, продолжительность пачки импульсов 1 с, продолжительность паузы 1 с. Время индивидуальной экспозиции для каждой пчелы равнялось 30 с, в течение которой не наступало шокового состояния пчел.

Морфометрия показала, что наибольшая длина железы у среднерусских пчел (14,86±0,4 мм) отмечалась в однодневном возрасте, в семидневном она несколько короче (13,64±0,38 мм), в 14-дневном возрасте наблюдается недостоверное увеличение железы, а затем плавное уменьшение до 12,56±0,31 мм к 30-дневному возрасту (рис. 4.1).

Иные возрастные закономерности были зарегистрированы при изучении серой горной кавказской породы пчел. У однодневных пчел длина железы соответствовала 10,82±0,23 мм, с возрастом длина железы увеличивалась, достигая пика развития в 14-дневном возрасте. Далее отмечалось снижение показателя и к 30-дневному возрасту длина большой ядовитой железы соответствовала 9,91±0,18 мм (рис. 4.1).

Краинская порода пчел в отличие от среднерусской в однодневном возрасте имела слабо развитую железу. Однако уже в 7-дневном возрасте она достигала своего максимума (14,86±0,19 мм). После 7-дневного возраста наблюдалось снижение длины большой ядовитой железы и в 30-дневном возрасте ее длина равнялась 12,89±0,14 мм (рис. 4.1).
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Рис. 4.1. Возрастные изменения длины большой ядовитой железы 

у разных пород пчел

1. Среднерусская пчела                2. Серая горная кавказская пчела

3. Краинская пчела                       4. Кавказская пчела после раздражения 
В одной из групп экспериментов были изучены изменения длины большой ядовитой железы после 30-секундной электростимуляции в однодневном возрасте. Опыты проводились на серой горной кавказской породе пчел. Было установлено, что в этом случае максимальный пик развития смещался к 20-дневному возрасту, причем длина железы увеличивалась с 12,83±0,26 мм у пчел, не подвергавшихся раздражению импульсным током, до 13,15±0,18 мм у пчел, подвергавшихся электростимуляции в однодневном возрасте (рис. 4.1).

4.2. Резервуар ядовитой железы
Параллельно с изучением морфологии большой ядовитой железы оценивались возрастные изменения объема резервуара железы среднерусской, серой горной кавказской и краинской пчел (рис. 4.2).
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Рис. 4.2. Возрастные изменения объема резервуара большой 

ядовитой железы у разных пород пчел

1. Среднерусская пчела                2. Серая горная кавказская пчела

3. Краинская пчела                       4. Кавказская пчела после раздражения 

Объем резервуара большой ядовитой железы однодневных среднерусских пчел является наиболее крупным по сравнению с серой горной кавказской и краинской породами пчел. Максимальных величин объем резервуара у среднерусской и серой горной кавказской пчел достигает к 25 дню жизни, а краинской – в 20-дневном возрасте (рис. 4.2).

Наибольшего развития среди исследованных пород пчел объем резервуара достигает у краинских пчел (4,54±0,3 мм3), пики максимума у среднерусской и серой горной кавказской пчел примерно одинаковы. В 30-дневном возрасте объем резервуара среднерусской и краинской пород пчел практически сравниваются друг с другом, в то время как показатели серой горной кавказской пчелы составляют 60 – 70% от величины резервуара двух предыдущих пород пчел (рис. 4.2).

Картина возрастных изменений величины резервуара большой ядовитой железы после раздражения в основном такая же, как и у интактных серых горных кавказских пчел. Однако необходимо отметить, что при начальном отставании роста к моменту максимума объем резервуара у экспериментальной группы выше, чем у контрольной на 0,3 – 0,5 мм3, а в 30-дневном возрасте – на 0,5 – 0,7 мм3 (рис. 4.2).

4.3. Возрастные изменения ядопродуктивности

Соответственно возрастным изменениям длины большой ядовитой железы и ее резервуара изменяется в течение индивидуальной жизни пчел и их ядопродуктивность (Хомутов и др., 2001). В однодневном возрасте яд выделяется только у среднерусской пчелы, но уже в 7-дневном возрасте количество яда, выделяемого краинской и серой горной кавказской пчелами значительно больше (рис. 4.3).

Максимальная ядопродуктивность среднерусских пчел отмечалась в 30-дневном возрасте, у краинских – в 25-дневном, а у серых горных кавказских пик максимума лежит в пределах 14- 20-дневного возраста. Наибольшей ядопродуктивностью к концу жизни (30 дней) отличаются среднерусские пчелы, несколько меньшей – серые горные кавказские (0,13±0,01 мг) и минимальной (0,11±0,01 мг) – краинские пчелы (рис. 4.3).

Ядопродуктивность серых горных кавказских пчел, подвергавшихся в однодневном возрасте электростимуляции, значительно ниже во всех возрастных группах, хотя, как было показано выше, длина большой ядовитой железы и объем ее резервуара при тех же условиях эксперимента восстанавливались, а в большинстве случаев и превышали контрольные величины (рис. 4.3).
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 Рис. 4.3. Возрастные изменения индивидуальной ядопродуктивности 

у разных пород пчел

1. Среднерусская пчела                2. Серая горная кавказская пчела

3. Краинская пчела                       4. Кавказская пчела после раздражения 

4.4. Сезонные изменения ядопродуктивности

Исследуемые структуры жалоносного аппарата пчел и индивидуальная ядопродуктивность характеризовались не только возрастными, но и сезонными изменениями. В следующей серии экспериментов были задействованы рабочие пчелы в возрасте 20 – 35 дней, относящиеся к генерации летных пчел. Отбор пчел производился с летка 10 числа каждого месяца (май, июнь, июль, август, сентябрь).

Наибольшего развития большая ядовитая железа достигала у исследованных пород пчел в июле месяце, минимальной – в сентябре. За весь период с мая по сентябрь длина большой ядовитой железы среднерусских пчел превалировала над показателями краинской и серой горной кавказской пород, причем наименьшего развития железа достигала у серой горной кавказской пчелы (рис. 4.4).
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Рис. 4.4. Сезонные изменения длины большой ядовитой железы 

у разных пород пчел

   1. Среднерусская пчела                         2. Серая горная кавказская пчела

                                                 3. Краинская пчела

Параллельно изменениям длины большой ядовитой железы регистрировалась сезонная вариабельность объема ее резервуара. Необходимо отметить, что закономерности сезонных вариаций объема резервуара аналогичны изменениям длины большой ядовитой железы. Максимальное развитие резервуара у среднерусских, краинских и серых горных кавказских пчел отмечается в июле месяце, достигая наибольшего развития у среднерусских пчел.

При изучении сезонных изменений ядопродуктивности пчелиных семей было показано, что максимальное количество яда от исследованных порол пчел можно получить в июле, минимальное - в сентябре. Наибольшей ядопродуктивностью отличались среднерусские пчелы, от которых в ряде случаев было получено два грамма яда с семьи за один сеанс электростимуляции (рис. 4.5).
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Рис. 4.5. Сезонные изменения ядопродуктивности 

у разных пород пчел

    1. Среднерусская пчела                2. Серая горная кавказская пчела

                                    3. Краинская пчела

В результате проведенных исследований было установлено, что раздражитель, минимизирующий последствия воздействия, должен представлять собой импульсный ток и иметь следующие параметры: частота модуляции импульса 1000 Гц, , амплитуда 20 – 30 В, продолжительность паузы 1 с и продолжительность пачки импульсов 1 с.

Морфофизиологический анализ развития большой ядовитой железы и ее резервуара в возрастном и сезонном аспектах показал, что для получения пчелиного яда лучше всего использовать летных среднерусских пчел в возрасте 20 – 35 дней в период с июня по август.  
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ГЛАВА 5. ВЛИЯНИЕ ДИСКРЕТНОГО РАЗДРАЖЕНИЯ 

ИМПУЛЬСНЫМ ТОКОМ НА ЭТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ ПЧЕЛ

Поведенческие реакции рабочих пчел направлены, в основном, на обеспечение семьи нектаром, пыльцой, водой и другими необходимыми продуктами, которые пчелы берут в природе. Эту функцию выполняют летные или фуражирные пчелы, закончившие период внутриульевой деятельности (Лаврехин, 1960; Таранов, 1961; Атталах и др., 1983). Молодые пчелы, за счет высокой двигательной активности обеспечивают постоянство микроклиматических показателей внутри пчелиного жилища. Не менее важной функцией является защита гнезда, которую могут выполнять пчелы практически любого возраста, однако, агрессивное поведение наиболее выражено у старых пчел, постоянно находящихся вблизи леткового отверстия.

5.1. Летная активность пчел
Летная активность пчел, одна из форм поведения пчел, обеспечивающая жизнедеятельность пчелиной семьи. Интенсивность летной активности пчел определяет медовую продуктивность пчелиной семьи. После зимовки пчелы совершают очистительный облет, во время которого их кишечник освобождается от каловых масс и у пчелы образуется условный рефлекс на место расположения улья.

Внеульевая жизнь молодой пчелы начинается с ориентировочного облета, в это время она запоминает местность и расположение своего улья. Ориентировочный облет пчелы совершают индивидуально и массово. В обоих случаях они, взлетев с прилетной доски, поворачиваются к улью и совершают ориентировочный круг, после чего улетают на большое расстояние от него.  Скорость полета пчел во время ориентировочного облета колеблется от 0,384 до 1,471 м/с, что значительно меньше скорости полета пчел за кормом. Небольшая скорость полета обеспечивает пчелам запоминание окружающих ориентиров и успешное возвращение в гнездо (Левченко, 1962).

Индивидуальные ориентировочные вылеты пчелы совершают при оптимальной температуре воздуха в течение дня. Первый ориентировочный вылет пчелы совершают в возрасте 5-14 дней, преимущественно в первую половину дня. Длительность полета пчел колеблется от нескольких секунд до 10 минут (Тушмалова, 1956).

Первый массовый вылет из улья пчелы совершают в возрасте 5-8 дней. В отличие от индивидуальных вылетов массовые вылеты наблюдаются во вторую половину дня и продолжаются довольно долго. В конце мая в пчелиных семьях, содержащихся в стандартных ульях, пчелы совершают массовый вылет между 14-16 часами пополудни. Продолжительность облета колебалась в пределах 20-45 минут и составила в среднем 36,4(1,4 мин. Значительная продолжительность массового ориентировочного облета объясняется неодновременным вылетом пчел из улья и участием в облете пчел старших возрастов, которые уже знакомы с местом расположения улья и поэтому улетают на значительное расстояние. В массовом ориентировочном облете только часть пчел вылетает из улья впервые. Большинство же пчел уже неоднократно вылетали из улья и вовлекаются в облет под влиянием общего возбуждения семьи. Об этом также свидетельствует частота облетов, совершаемых ежедневно или с интервалами в 2-3 дня. По-видимому, ориентировочные массовые облеты являются той формой поведения пчел, которая обеспечивает подготовку их к летно-собирательной деятельности (Левченко, 1976).

К сбору корма пчелы переходят постепенно. Совершая индивидуальные и участвуя в массовых ориентировочных облетах, они запоминают место расположения улья и окружающих ориентиров. Время пребывания пчел вне улья с каждым вылетом увеличивается. Очевидно, это связано с дальностью полета. В возрасте 14-19 дней резко возрастает время полета пчел и в улей они возвращаются с кормом (Тушмалова, 1956).

Летная активность пчел, как и большинства других насекомых, в значительной мере зависит от условий внешней среды. Весной и осенью она ограничена низкими температурами. Продолжительность работы пчел в течение дня лимитируется также продолжительностью светового дня и в значительной мере зависит от интенсивности освещения (Левченко, 1961). Эти факторы оказывают и опосредованное влияние на летно-собирательную деятельность пчел, изменяя интенсивность нектаровыделения растений. По-видимому, температура воздуха, освещенность, сила нектаровыделения являются важными экологическими факторами, определяющими работу пчел вне улья и формирование летно-собирательной деятельности (Левченко, 1976).

Максимум летной активности пчел в семьях наблюдается в возрасте 35-40 дней, после чего наступает резкий спад, вызванный отмиранием пчел. Переход пчел к летно-собирательной деятельности зависит от индивидуальных особенностей особей и экологических условий (Таранов, 1961; Истомина-Цветкова, 1965).

Как уже указывалось выше, интенсивность лета пчел обеспечивает семью нектаром, пыльцой, прополисом и другими продуктами необходимыми для успешного функционирования пчелиной семьи (Тушмалова, 1956; Лаврехин, 1961; Таранов, 1961; Левченко, 1962, 1976; Орлов, 1968; Еськов, 1969, 1982, 1985). 

При действии антропогенных электромагнитных полей, в частности при длительном содержании пчел под линией электропередач было отмечено, что летная активность этих пчел была меньше (Horn, 1982). В лабораторных условиях при действии на пчелиную семью электрическим полем напряженностью (3-5)х10-2 кВ/см уменьшается число пчел, вылетающих из улья, прилетающие пчелы неохотно входят в улей, частично блокируя леток (Kasprzyk, Migacz, 1992).

Тем не менее, по данным И.Бальжекас (1978) отмечалось увеличение вылета пчел на 13,7-19,8% спустя 3 часа после воздействия электромагнитным полем с целью получения пчелиного яда.

Исследованиями Н.И.Брагина (1984) установлено, что летная деятельность пчел в течение летнего сезона находилась практически на одинаковых уровнях как в семьях, расположенных под высоковольтной линией, так и удаленных от нее на расстояние 12 и 55 м. Но у пчелиных семей, не подвергавшихся действию электрических полей высоковольтных линий, в зобиках вылетающих пчел было в 1,5 - 1,7 раза меньше корма, чем у пчел, находившихся под линией и в 12 м от нее. Вместе с этим прилетающие пчелы, не подвергавшиеся действию этого стимула, приносили корма в 1,3 - 1,5 раза больше по сравнению с незащищенными от него посредством экранирования или дистанционно. Следовательно, эффективность летной деятельности пчел в электрических полях высоковольтных линий была ниже (Еськов, 1990).

Другой точке зрения придерживается R. Stell (1984), наблюдавший в течение 6 лет за поведением пчелиных семей, расположенных непосредственно под ЛЭП напряжением в 220 кВ. В его экспериментах близость ЛЭП не влияла на поведение пчел и уровень медосбора. Полученные результаты автор объясняет тем, что электромагнитное поле ЛЭП взаимодействует с магнитным полем Земли и атмосферным электричеством. Вследствие заземления опор ЛЭП ее грозозащитный трос служит экраном в виде "неполной клетки Фарадея" и, имея нулевой потенциал Земли, создает под собой электростатическую защиту от атмосферного поля (Лекомпт, 1975; Stell, 1984).

Нарушение летной активности пчел сопровождается снижением физиологического статуса семьи, в связи с чем нами был проведен скрининг, направленный на выяснение оптимального времени суток постановки ядоприемных кассет, минимально влияющего на интенсивность лета. Летная активность во всех сериях экспериментов оценивалась в течение суток при электростимуляции с 5.00 до 8.00, с 8.00 до 11.00, с 11.00 до 14.00, с 14.00 до 17.00, с 18.00 до 21.00 и с 22.00 до 5.00 часов утра (Хомутов и др., 1994; Хомутов, Калашникова, 1997; Гиноян, Хомутов, 2001; Homutov, 1995; Kalashnicova et al., 1999).
Летная активность пчел оценивалась при помощи устройства, разработанного на кафедре физиологии и биохимии человека и животных ННГУ.
 Датчиком служил последовательный набор фотоэлементов, помещенный на прилетную доску. Датчик соединялся с усилителем и электромеханическим счетчиком, который фиксировал пролетающих мимо фотоэлемента пчел. Показания датчика регистрировались суммарно за 2 мин (имп/2 мин).

При раздражении в период с 5.00 до 8.00 часов утра наблюдалось снижение летной активности, особенно заметное в период с 6.00 до 10.00 часов. В 10.00 часов летная активность в контрольной группе была в 4 раза выше по сравнению с опытной (рис. 5.1). 
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Рис. 5.1. Летная активность пчел при электростимуляции 

с 5.00 до 8.00 часов утра
1. Опыт.  2. Контроль.

К 14.00 часам, через 6 часов после отключения стимулятора, интенсивность лета экспериментальной и контрольной групп пчелиных семей практически сравнивались, в контроле летная активность всего на 7% (t=2,13) выше, чем в опытной группе. С 16.00 до 20.00 часов лет стимулированных пчел значительно превышал контрольные показатели. Так, в 20.00 часов летная активность в опытной группе была на 48% больше, чем в контроле (рис. 5.1).

Это можно объяснить тем, что пчелы опытной группы уже к полудню, т.е. через 4 часа после раздражения практически приходят в нормальное рабочее состояние, а увеличение летной активности к вечеру по сравнению с контролем как бы компенсирует утренний ее спад (рис. 5.1).

Летная активность пчел при раздражении с 8.00 до 11.00 резко отличается от контрольной группы, причем максимальное снижение отмечается во время раздражения. Так, в 11.00, в момент отключения стимулятора, летная активность в опытной группе составляла 242,3(9,3 имп/мин, а в контрольной - 709,7(20,7 имп/мин, т.е. почти в 3 раза была меньше (рис. 5.2).

  После отключения стимулятора интенсивность лета в течение часа увеличивается почти в 4 раза (799,2(47,5 имп/мин) и к 12.00 часам превышает контрольные величины уже на 4%, но результаты недостоверны (t=0,53). Этот эффект сохраняется до конца наблюдения (рис. 5.2).

По сравнению с предыдущей серией опытов, где летная активность восстанавливалась только через 4 часа после стимуляции, при раздражении с 8.00 до 11.00 часов лет пчел не только резко возрастал через 1 час после отключения стимулятора, но и превышал контрольные величины (рис 5.2).

Аналогичные изменения летной активности пчел были зафиксированы при раздражении в период с 11.00 до 14.00 часов. При подаче раздражения интенсивность лета снижалась, достигая своего минимума - 327,7(11,4 имп/мин - к 14.00 часам, что в 2,6 раза меньше чем в контрольной группе - 850,5(10,0 имп/мин (t =34,6). Затем следует подъем, не достигающий однако до конца эксперимента контрольных величин (рис. 5.3).
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     Рис. 5.2. Летная активность пчел при электростимуляции 

с 8.00 до 11.00 часов утра

1. Опыт.  2. Контроль.

Летная активность экспериментальной и контрольной групп пчелиных семей, без раздражения, достигает своего апогея к 14.00 часам. При электростимуляции с 14.00 до 17.00 часов после 1 часа стимуляции летная активность в опытной группе в 1,9 раза меньше по сравнению с контролем (t =7,9), а на момент выключения стимулятора, в 17.00 в 2,3 раза (t =41,1).   
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Рис. 5.3. Летная активность пчел при электростимуляции 

с 11.00 до 14.00 часов 
1. Опыт.  2. Контроль.

После прекращения раздражения отмечается подъем активности пчел в опытной группе. Так, в 20.00 часов, т.е. через 3 часа после стимуляции, летная активность пчел в опыте и контроле составила  349,7(7,1 имп/мин и 351,7(9,5 имп/мин соответственно, правда разница в данном случае недостоверна (рис. 5.4).
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Рис. 5.4. Летная активность пчел при электростимуляции 

с 14.00 до 17.00 часов пополудни

1. Опыт.  2. Контроль.

При стимуляции с 18.00 до 21.00 часа мы наблюдали ту же картину, что и при раздражении в другое время суток. Через час стимуляции летная активность контрольной группы превышала в 1,7 раза опытные показатели при коэффициенте достоверности t =8,2. На следующий день кривые интенсивности лета контрольных и экспериментальных групп не имели достоверных различий (табл.5.1).

Стимуляция в это время суток удобна, т.к. за ночные часы физиологическое состояние опытных групп полностью приходит в норму и на следующий день не отражается на лете пчел (табл.5.1).

При стимуляции с 22.00 до 5.00 часов утра летная активность экспериментальных пчел практически не отличалась от контрольной группы. Замеры летной активности через 3, 7, 11 и 15 часов после стимуляции показали, что лишь в 12.00 часов лет пчел в опытной группе составлял 923,2(13,6 имп/мин, а в контроле 929,0(8,5 имп/мин, т.е. всего лишь на 0,6% меньше чем в контроле (t =0,36). Во всех остальных случаях показатели летной активности опытной группы не имели достоверных различий с контрольными показателями.                                                                                                              

                                                                                                      Таблица 5.1.

Изменение летной активности пчел при раздражении

с 18.00 до 21.00 часа

	Время
	Контроль
	Опыт

	суток (час)
	М
	m
	t
	М
	m
	t

	17.00
	721,6
	24,2
	-
	735,6
	21,1
	0,44

	19.00
	467,2
	20,2
	-
	275,2
	11,9
	8,2

	8.00
	443,0
	21,7
	-
	465,6
	11,5
	0,92

	12.00
	926,3
	9,67
	-
	944,5
	11,7
	1,2

	16.00
	917,8
	15,8
	-
	924,8
	9,7
	0,38

	20.00
	362,2
	21,2
	-
	374,8
	13,5
	0,5


Дополнительно были проведены опыты с 12-часовой стимуляцией пчел с 8.00 до 20.00 часов вечера. Замеры летной активности производились за несколько минут до стимуляции, а затем каждый час стимуляции. До стимуляции лет пчел опытной и контрольной групп практически не отличались друг от друга. Через час раздражения активность лета пчел опытной группы уже в 2,2 раза была меньше контрольных показателей (t=35,1) и удерживалась на таком уровне до 11.00 часов утра (табл.21). Затем эта разница между опытными и контрольными показателями уменьшалась каждый час замера в течение всего дня вплоть до 20.00 часов вечера. 
В 20.00 часов летная активность опытной группы составляла 350,0(3,8 имп/мин, а контрольной - 298,0(6,3 имп/мин, что в 1,8 раза выше  контрольных величин (табл. 5.2).

12-часовая дневная стимуляция пчел считается нецелесообразной, т.к. нарушает летную активность пчел опытной группы практически на весь световой день.                                                                              
                                                                                         Таблица 5.2
Изменение летной активности пчел при 12-часовом

раздражении с 8.00 до 20.00 часов вечера

	Время раздра-
	Контроль
	Опыт

	жения (час)
	М
	m
	t
	М
	m
	t

	0
	285
	7,6
	-
	300
	4,5
	1,7

	1
	478
	6,6
	-
	218
	3,5
	35,1

	2
	569
	7,9
	-
	244
	8,1
	28,7

	3
	650
	5,8
	-
	295
	7,1
	38,8

	4
	729
	5,5
	-
	408
	5,4
	18,5

	5
	830
	4,6
	-
	508
	5,4
	46,0

	6
	886
	6,8
	-
	611
	8,1
	26,2

	7
	984
	5,4
	-
	725
	6,2
	31,6

	8
	899
	7,3
	-
	810
	7,8
	8,3

	9
	795
	8,3
	-
	725
	14,8
	4,1

	10
	599
	9,3
	-
	542
	5,8
	5,2

	11
	425
	6,4
	-
	413
	9,5
	1,1

	12
	298
	6,3
	-
	350
	3,8
	7,0


Анализируя полученные данные, необходимо сказать, что при раздражении пчел импульсным током в дневное время суток наблюдается снижение летной активности пчел. В большинстве случаев, когда раздражение применяется в первой половине дня, пчелы экспериментальной группы быстро восстанавливают свою активность после отключения раздражителя, причем их лет превышает к концу дня лет контрольной группы. 

5.2. Двигательная активность пчел
В  тесной связи с переходом к летной деятельности у пчел медоносных формируется сигнальная деятельность, выражающаяся в увеличении двигательной активности особей (Левченко, 1976).

Изучение сигнальной деятельности пчел в данном случае проводилось с помощью покадровой киносъемки. У одно- и двухдневных пчел реакции на внешние раздражители заторможены. Они неподвижно сидят или медленно перемещаются по соту, вступая в пищевые контакты с пчелами старшего возраста. Пчелы старшего возраста, участвующие в выполнении ульевых работ, оказавшись рядом с танцующей разведчицей, проявляют ориентировочную реакцию и в дальнейшем вовлекаются в ее свиту. Кратковременная связь их с разведчицей объясняется тем, что они не летают в поле за кормом, поэтому прием информации о координатах места пищевого подкрепления лишен биологической целесообразности. Самый высокий процент в свите разведчицы приходится на пчел в возрасте 36-42 дней. Пчелы старше 42 дней встречаются в свитах реже, что может быть объяснено их отмиранием (Левченко, 1976).

Таким образом, описанные акты внутриульевой двигательной активности являются непременной составляющей жизнедеятельности пчел и направлены на выращивание расплода, прием и складирование корма, дозаривание меда и т.д.

Несколько иная картина двигательной активности наблюдается при действии различного рода антропогенных факторов, таких как, например, электромагнитные поля. В этом случае, чаще всего, двигательная активность связана с агрессивным поведением пчел в отношении источника раздражения.

В лабораторных опытах проведенных Е.К.Еськовым (Еськов, 1990), двигательную активность возбужденных пчел контролировали фотоэлектрическим методом. Периоды затенения пчелами, находившимися в садке фотодиода, преобразованные усилителем в прямоугольные импульсы, регистрировали счетчиком СЭД-2. Показания счетчика за определенные интервалы времени нормировали по максимальному значению, принимаемому за единицу.

Большинство авторов считают, что пчелы активизируются под действием электромагнитных полей (Еськов, 1969-2000; Сапожников, 1977, 1979; Брагин, Золотов, Сергеечкин, 1986; Орлов, 1993; Caldwell, Russo, 1968; Lindauer, 1972; Altmann, Warnke, 1976, 1979; Warnke, 1976; Glas, 1977; Hepworth, 1980; Colin, Richard, 1987).

Двигательная активность пчел под действием электрического поля зависит от его напряженности, частоты, численности и физиологического состояния пчел. Максимум чувствительности к электрическим полям пчелиных семей, содержащих 9 - 13 тыс. рабочих особей, приходится на частоту 500 Гц. Порог чувствительности на этой частоте составляет 4 - 5 В/см. Чувствительность к электрическим полям неравномерно уменьшается с уклонением частоты от 500 Гц в сторону ее понижения или повышения. С уменьшением частоты до 10 Гц порог чувствительности повышается до 8 - 10 В/см, а с повышением до 5000 Гц достигает 44-67 В/см.

Частотная характеристика чувствительности не зависит от численности пчел в семье. С нею связан лишь порог чувствительности. Он возрастает примерно в 1,7 раза при уменьшении количества рабочих особей в семье с 10 до 2 тысяч (Еськов, 1990).

По данным акустического контроля, под действием электрического поля промышленной частоты, небольшая семья, содержащая всего 1,8 - 2,2 тыс. пчел, начинает возбуждаться при напряженности 8,8(0,4 В/см. Семье с 9 - 12 тыс. пчел для этого достаточно 5,2(0,41 В/см. Минимальная напряженность, необходимая для возбуждения небольшой семьи, равна 7 В/см, максимальная – 12 В/см, а большой – соответственно 3 и 9 В/см.

Различие в чувствительности семей к электрическим полям с разной численностью пчел объясняется особенностями восприятия этого стимула. Действие низкочастотного электрического поля воспринимается в основном опосредованно за счет раздражения током. Он наводится в теле пчел под влиянием электрического поля и протекает в местах контактирования насекомых друг с другом и различными  токопроводящими поверхностями.

Чувствительность к току различных частей тела зависит как от их электропроводности и раздражимости, так и от многих случайных факторов, влияющих на величину контактного тока, например наличия в местах контактирования воды, частиц пыли, воска, прополиса и т.п. По этой причине порог чувствительности варьирует в широких пределах. Однако его величина имеет четкую тенденцию к понижению с увеличением численности особей в гнезде, поскольку с этим связано повышение частоты  их контактирования (Еськов, 1990).

Двигательная активность пчел под действием электрического поля в зависимости от возраста пчел подробно изучена Е.К.Еськовым. Пчелы в возрасте около 150 дней (зимний период) реагируют увеличением двигательной активности с ростом напряженности до 150 - 175 В/см. Дальнейшее ее увеличение влечет за собой понижение двигательной активности. Ее заметный спад начинается примерно с 200 В/см. Пчелы в возрасте от 15 до 50 дней (летний период) наиболее активны при электрическом поле напряженностью 150 - 200 В/см, а молодые (до 3 дней) – при 75 - 100 В/см. Максимальный уровень двигательной активности молодых  пчел примерно вдвое ниже, чем у рабочих особей в возрасте свыше 15 дней. 

У пчел средних возрастных групп, подвергаемых действию электрического поля частотой 500 Гц при напряженности 175 В/см, резкий спад двигательной активности начинается через 20 - 30 с после отключения поля. Подача электрического поля в форме импульсов длительностью  20 - 30 с с паузами такой же продолжительности в наибольшей мере предотвращает развитие у пчел адаптации к этому стимулу. При этом в первые 6 - 8 минут его действия активность пчел находится на более низком уровне, чем при подаче электрического поля в форме непрерывных  синусоидальных колебаний. Однако в дальнейшем пульсирующее электрическое поле позволяет дольше и на более высоком уровне поддерживать двигательную активность пчел (Еськов, 1990).

Уровень возбуждения зависит также от исходного состояния пчел. Реакция группы, состоящей из 100  уже возбужденных насекомых, наблюдается при напряженности 80 - 100 В/см (пороговая напряженность). В случае, когда эти пчелы находятся в спокойном состоянии, пороговая напряженность составляет около 200 В/см (частота поля 500 Гц). Наиболее эффективно действие поля проявляется на группе пчел. Отдельно сидящая пчела взлетает с кормушки лишь при включении электрического поля напряженностью не менее 1500 В/см, тогда как для взлета большей части группы, содержащей более 100 особей, достаточно воздействия полем напряженностью 250 В/см (Сапожников, 1978).

При действии на пчел электрического поля высоковольтной линии сверхвысокого напряжения неоднократно наблюдался выход пчел из ульев. Часть пчел при этом собиралась на передней стенке улья группами и некоторое время оставалась неподвижной. При осмотре гнезда нередко наблюдали пчел, периодически вибрировавших крыльями. Указанные аномалии поведения пчел наиболее четко проявлялись в сырую погоду и в высоких ульях (Брагин, 1984). Это совпадает с данными Б.Греенберга и В.Биндокаса (Greenberg, 1981). Влияние высоты ульев на поведение пчел при действии электрического поля, авторы объясняют величиной стекающего с улья тока.

В лабораторных условиях подвергали пчелиные семьи действию электрического поля. Пчелы не реагировали на действие постоянного электрического поля в пределах напряжений (0-20)х10-2 кВ/см. Переменное синусоидальное электрическое поле с частотой 50 Гц заметно нарушает жизнедеятельность пчелиной семьи в пределах напряжения (0-15)х10-2 кВ/см. В улье пчелы совершают нескоординированные движения, сталкиваются друг с другом. При действии электрического поля с напряжением в пределах (5-15)х10-2 кВ/см эти нарушения усиливаются: спустя 10 минут часть пчел начинает вздрагивать, проявлять агрессивность друг к другу, гул улья превращается в "писк", а из летка ощущается запах пчелиного яда. Пчелы успокаиваются спустя примерно через 1 час после отключения электрического поля (Kasprzyk, Migacz, 1992). 

При действии на пчел, находящихся в садках, электрического поля напряженностью 20 кВ/м, пчелы резко активировались, часто взлетали к верхней стенке садка и затем падали. Возбужденные пчелы при остановке движения чистили антенны и вибрировали крыльями. Особенно сильно пчелы реагировали на включение поля, после отключения которого они успокаивались (Брагин, 1984). Изучалось влияние 15-минутной экспозиции электрического поля промышленной частоты на зимующую семью. Достоверное изменение поведения пчел происходило при напряженности поля 800 В/м и выше. Насекомые становились беспокойными, перемещались в более холодную зону гнезда (Altmann, Warnke, 1987).

Для объективной регистрации двигательной активности пчел на кафедре физиологии и биохимии человека и животных ННГУ была разработана установка, сущность которой состоит в следующем (Патент. МПК А01К55/00). В улей, между крайними медовыми рамками, помещаются контрлатерально две ядоприемные кассеты, соединенные с источником раздражения (рис. 5.5). 

На дне улья помещаются пластинчатые отводящие электроды, выполненные из фольгированного гетинакса. Длина пластины равна длине ядоприемной кассеты (400 мм), а ширина - проекции трех медовых рамок (110 мм). Сверху, не соприкасаясь с рамками и ядоприемными кассетами, помещаются верхние отводящие электроды. Электроды попарно соединяются с дифференциальным усилителем, после чего выходной сигнал подается на усилитель биопотенциалов (УБП). Для визуального контроля сигнала используется катодный осциллограф, соединенный с УБП. Параллельно, для объективной регистрации двигательной активности пчел, подключается чернильнопишущий самописец (рис. 5.5).
Сигнал с дифференциального усилителя подается на УБП и регистрируется в виде кривой на движущейся ленте самописца (рис. 5.6).

Двигательная активность пчел до раздражения импульсным током характеризовалась небольшими отклонениями самописца от изолинии. В момент включения и в течение 10 мин двигательная активность резко повышалась, причем максимальное отклонение от изолинии наблюдалось в момент поступления сигнала от источника раздражения, а во время паузы - несколько снижалось (рис. 5.6).
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     Рис. 5.5. Схема установки для определения двигательной 

                                           активности пчел
1. Отводящие электроды                      2. Дифференциальный усилитель

3. Усилитель биопотенциалов             4. Осциллограф

5. Чернильнопишущий прибор            6. Источник раздражения

7. Источник питания                             8. Коммутационные провода

К – корпус улья                                     М – медово-перговые рамки

Я – ядоприемные кассеты                    Р – расплодные рамки

В течение последующего времени (1 – 5 часов) раздражения ответная реакция пчел на периодическое чередование раздражения и паузы имело асинхронный характер. В это время разницы двигательной активности пчел во время подачи раздражения и во время паузы не наблюдалось. Через 6 часов раздражения кривая двигательной активности характеризовалась отдельными всплесками довольно большой амплитуды, которые наблюдались и во время раздражения, и во время паузы (рис. 5.6).

Через 5 мин после отключения источника раздражения, кривая двигательной активности характеризовалась снижением амплитуды сигнала и увеличением его частоты. Через полчаса двигательная активность возвращалась к исходному уровню (рис. 5.6). 
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Рис. 5.6. Двигательная активность пчел при раздражении

импульсным током

1. До раздражения                                 2. Через 1 мин раздражения

3. Через 5 мин раздражения                 4. Через 1 час раздражения

5. Через 4 часа раздражения                 6. Через 5 часов раздражения

7. Через 6 часов раздражения               8. Через 5 мин после раздражения

                           9. Через 30 мин после раздражения  

                                         Отметка времени – 1с

Таким образом, максимальная двигательная активность при раздражении отмечается в течение первых 3 – 4 часов. Затем активность пчел снижается и через 6 часов характеризуется отдельными всплесками, а через 30 мин после отключения стимулятора двигательная активность снижается практически до исходных величин (Зимина, Калашникова, Хомутов, 1999; Гиноян, Хомутов, 2001; Homutov; 1993; Homutov et al., 1999).
5.3. Звуковая сигнализация пчел
Звуковой фон пчелиной семьи характеризуется высокостабильным участком спектра в диапазоне частот от 200 до 400 Гц, интенсивность составляющих которого зависит от активности пчел. Соотношение интенсивности частотных компонент в этом диапазоне определяется биологическим состоянием пчел и не зависит от метеорологических факторов. Отсюда, по частотной характеристике этого стабильного диапазона можно судить о состоянии пчелиной семьи. В частности, для выявления семей, готовящихся роиться, и безматочных семей, доброжелательно относящихся к вводимой в улей матке, достаточно определить интенсивность составляющих в полосах от 210 до 240 и от 265 до 325 Гц. Равенство интенсивностей частотных составляющих в этих полосах будет свидетельствовать о том, что семья готовиться к роению. Смещение максимума интенсивности на область 210-240 Гц будет указывать на то, что семья должна роиться в ближайшие дни. Аналогичное соотношение составляющих в звуковом фоне безматочной семьи, в которую введена оплодотворенная матка, будет говорить о доброжелательном к ней отношении пчел. Потеря семьей матки может быть обнаружена по изменению отношения интенсивности частот в области от 330 до 390 Гц и от 265 до 325 Гц (Губин, 1963, 1965; Еськов, 1966-2000; Жантиев, 1981).

В соответствии с поведением насекомых все сигналы, используемые ими в минуты опасности, можно условно разделить на три категории: угрозы и предупреждения, тревоги и бедствия.

К сигналам угрозы и предупреждения относятся те из них, которые сопутствуют оборонительным реакциям или издаются в конфликтных ситуациях. Звуки, издаваемые медоносными пчелами в момент ужаления, не стимулируют возбуждения или других реакций членов пчелиной семьи.

Под сигналами тревоги следует подразумевать средства, стимулирующие защитные функции всей семьи или большинства ее членов. Так, например, возбужденные индийские пчелы издают специфические, напоминающие шипение звуки, которые можно квалифицировать как сигналы тревоги, в тех случаях, когда семье угрожает опасность, т.е. при нападении на семью врагов, покушающихся на самих пчел или их кормовые запасы (Лопатина, 1971).

Возбуждение быстро распространяется по гнезду от одной пчелы к другой. Скорость распространения составляет 25 см/с. Благодаря этому, к опасности, замеченной одной пчелой, быстро подготавливается вся семья. В это время обычно вылет пчел из ульев приостанавливается. Пчелы, приготовившиеся к обороне, принимают защитную позу: поднимают вверх голову, а крылья разворачивают под углом около 45( (Еськов, 1981).

Роль сигналов бедствия могут выполнять звуки, сопутствующие некоторым процессам в жизнедеятельности насекомых. Например, сложный характер изменения звуков в семьях пчел связан с температурой среды и с регуляцией терморежима внутри улья. Звуки, издаваемые вентилирующими особями, воспринимаются членами их семей как сигналы неблагополучия. Они побуждают взрослых насекомых принимать меры по защите гнезда от перегрева. Стимуляция членов семьи сопровождается реакцией вентиляции у всех особей, находящихся в любой части жилища и даже за его пределами, например у входа в летковое отверстие. Чем больше опасность перегрева гнезда, тем активнее пчелы занимаются аэрацией - быстрее машут крыльями, что интенсифицирует процесс воздухообмена с внешней средой. Рост частоты звука пчел-вентилировщиц вовлекает в процесс аэрации жилища все новых членов семьи, которые до этого выполняли другой вид работы. С понижением температуры частота звуков пчел-вентилировщиц уменьшается, что ведет к ослаблению активности пчел. Так, сопутствующий звук в процессе эволюции общественного образа жизни насекомых обрел чрезвычайно важное для семьи сигнальное значение (Еськов, 1979).

Благодаря наличию закономерных связей между структурой издаваемых звуков и физиологическим состоянием пчел возможен  акустический контроль процессов жизнедеятельности пчелиной семьи. По изменению структуры звуков можно не только констатировать реакцию на ту или иную ситуацию, но и оценить сущность этой ситуации и способы ее устранения.

Об уровне активности семьи или группы пчел можно судить по амплитудно-частотным параметрам издаваемых звуков. Наиболее четким показателем, характеризующим уровень активности пчел, является соотношение интенсивности спектральных составляющих в диапазоне 210-400 Гц. Частотное положение максимума спектральной энергии (пика интенсивности)  в этом диапазоне напрямую связано с уровнем активности пчел. В частности, в тех случаях, когда пчелы пассивны, пик интенсивности находится в области более низких частот указанного диапазона (Еськов, 1990).

Активизация семьи под действием искусственной стимуляции или возбуждение пчел, связанное с повышением их летной активности, отражается на смещении пика интенсивности в область низких частот. Значительное усиление высокочастотных составляющих в рассматриваемом диапазоне наблюдается в связи с потерей семьей матки. В противоположность этому, подготовка пчелиной семьи к роению, представляющая собой накопление пассивных пчел, выражается в усилении спектральных составляющих в области 210-240 Гц. При наличии в природе взятка, в этом диапазоне звуков семей готовящихся к роению, наблюдаются два пика интенсивности составляющих. Первый из них связан со звуками, издаваемыми пчелами перед роением, второй - со звуками пчел, занимающихся пополнением пищевых запасов семьи (Еськов, 1979).

Изменение микроклимата пчелиного жилища отражается, прежде всего, на интенсивности спектральных составляющих в диапазоне 120-190 Гц. Наибольшей интенсивности этот диапазон достигает в летний период при высокой температуре, особенно когда в улей вносится большое количество нектара. Резко возрастает интенсивность составляющих частот 120-190 Гц при повышении в улье концентрации углекислого газа. Так, при повышении в период  зимовки содержания углекислого газа в улье с 2 до 7% интенсивность указанных спектральных составляющих возрастает на 8-14 дБ. Этому сопутствует смещение пика интенсивности в диапазоне 210-400 Гц в его высокочастотную область (250-300 Гц), что свидетельствует о возбуждении семьи (Еськов, 1977).

Спектральный состав звуков пчелиной семьи существенно изменяется в результате возбуждения пчел электрическим полем (Еськов, 1969, 1981, 1984, 1990; Еськов, Сапожников, 1974, 1975, 1977).

В первые одну-три минуты после включения поля общая интенсивность звуков, издаваемых пчелами, возрастает на 15-17 дБ, после чего понижается и не превышает на протяжении всего последующего воздействия 4-7 дБ над первоначальным уровнем. Составляющие различных частот изменяют интенсивность на разную величину. Низкочастотные составляющие в результате возбуждения электрическим полем увеличиваются на меньшую величину, чем высокочастотные. Интенсивность низкочастотных составляющих порядка 240-270 Гц увеличивается на 4-5 дБ, а высокочастотных, лежащих в диапазоне 18-19 кГц, возрастает на 26-27 дБ (Еськов, 1981, 1990).

Действие электромагнитных полей может не только повышать, но и угнетать активность пчел. На основании изучения акустических спектров звуков, издаваемых пчелиными семьями за несколько часов, предшествующих грозе, было замечено изменение интенсивности звуков. Анализ звуковых спектров семей проводился в ночное или вечернее время после прекращения летной деятельности пчел. Звуки, производимые семьями в предгрозовые часы, сравнивались со звуками, производимыми ими в те же часы других дней. Сравнением установлено достоверное ослабление интенсивности составляющих спектра в звуках, производимыми семьями пчел перед грозой. А так как приближение грозы связано с изменением геофизических факторов, в том числе со значительным увеличением напряженности, то можно говорить об угнетающем действии электрического поля, которое создается в природе перед грозой (Еськов, 1982, 1984; Еськов, Миронов, 1990).

В нашей работе изучение амплитудно-частотных характеристик звукового режима пчел проводилось по методу, предложенному Е.К.Еськовым (1975). Схема эксперимента заключалась в следующем: на первом этапе записывалась фоновая активность пчел на магнитную ленту, затем включали электростимулятор, выполняющий функцию источника раздражения, и производили запись акустических сигналов через каждый час в течение всего времени раздражения; запись производили также после отключения источника импульсного тока, оценивая восстановление звукового режима пчелиного жилища.

Анализ динамических спектров звуковых сигналов производился с помощью широкополосных фильтров. Оценка спектра производилась в диапазоне 0-14 кГц, однако последующие эксперименты показали, что в диапазоне 3-14 кГц звуковая активность отсутствует, в связи с чем диапазон анализа был сокращен до 3 кГц (табл. 5.3).
                                                                                                     Таблица 5.3
Изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов пчел

в течение суток без электростимуляции

	(Гц)
	Интенсивность звука (дБ)

	
	Время суток (час)

	
	6.00
	10.00
	14.00
	18.00
	22.00
	2.00
	6.00

	250
	15
	17
	28
	28
	15
	16
	16

	300
	19
	18
	18
	18
	27
	21
	19

	350
	28
	28
	26
	26
	28
	29
	27

	400
	20
	24
	28
	28
	20
	19
	20

	600
	22
	20
	18
	18
	16
	18
	22

	700
	19
	22
	28
	28
	18
	18
	18

	800
	15
	16
	18
	18
	20
	20
	16

	900
	12
	20
	22
	22
	15
	17
	14

	1000
	10
	12
	18
	18
	9
	11
	10

	1250
	7
	10
	12
	12
	5
	7
	7

	1600
	8
	12
	18
	18
	8
	8
	8


Изучение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов пчел в течение суток без применения раздражения показало, что максимальной амплитуды достигают звуковые колебания в низкочастотной части спектра, от 300 до 700 Гц. В этой области в течение суток интенсивность звука колеблется в пределах 15-28 дБ. В течение суток интенсивность звука в зависимости от частотной характеристики спектра изменяется неоднозначно. Так, частотная составляющая, расположенная в диапазоне 300-350 Гц изменяется в пределах 18-28 дБ, а 250-300 Гц - амплитуда достаточно стабильна, за исключением небольшого увеличения амплитуды в разное время суток. Высокочастотная часть спектра у интактных пчелиных семей характеризовалась низкоамплитудными составляющими, причем минимальная интенсивность звука отмечалась в частотной части спектра, соответствующей 2600 Гц (табл.5.3).    

В последующих сериях экспериментов изучалось изменение амплитудно-частотных характеристик под воздействием импульсного тока, имеющего следующие параметры: частота модуляции сигнала - 1000 Гц, продолжительность пачки импульсов - 1с, продолжительность паузы - 1с. Следовало выяснить, при каком амплитудном значении раздражителя звуковой режим подвержен максимальным изменениям. Для этого запись звуковой активности пчел производилась в течение 15 минут при следующих амплитудных характеристиках выходного сигнала электростимулятора: 5, 10, 15, 20, 25, 30,40, 50 и 100 В (табл. 5.4).
В ходе эксперимента выяснилось, что при повышении амплитуды выходного сигнала внешнего раздражителя на всех фиксированных диапазонах частот звукового режима пчел, амплитуда звукового сигнала также увеличивалась. Особенно большое повышение относительно контрольных величин наблюдалось в высокочастотной части звукового спектра. Так, в диапазоне 2600 Гц интенсивность звука повышалась с 3 дБ в контроле до 26 дБ при увеличении силы раздражения до 40 В (табл.5.4).

Изменение интенсивности звука в зависимости от амплитуды раздражения не носило линейного характера и стабилизировалось при напряжении 25-30 В. Дальнейшее увеличение силы раздражителя до 40-100 В   сопровождалось снижением показателей интенсивности звука (табл.5.4).

Таким образом, было выявлено, что максимальные изменения амплитудных характеристик звукового режима пчелиных семей во всех частях спектра происходят при амплитуде внешнего раздражителя 30 В. Эта величина и была использована нами в дальнейших экспериментах.

                                                                                                       Таблица 5.4
Изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых

сигналов пчел в зависимости от силы раздражителя

	Частота
	Интенсивность звука (дБ)

	(Гц)
	
	Амплитуда раздражителя (В)

	
	К
	5
	10
	15
	20
	25
	30
	40
	50
	100

	250
	15
	19
	28
	36
	40
	42
	44
	42
	40
	36

	300
	18
	21
	23
	24
	26
	29
	29
	29
	28
	26

	350
	28
	32
	34
	35
	41
	42
	42
	42
	40
	38

	400
	20
	28
	35
	38
	40
	44
	44
	44
	42
	40

	600
	22
	29
	30
	30
	32
	34
	34
	34
	32
	30

	700
	19
	26
	30
	36
	38
	40
	40
	40
	36
	33

	800
	15
	21
	27
	30
	34
	38
	38
	38
	32
	30

	900
	12
	17
	21
	25
	28
	30
	30
	30
	25
	25

	1000
	10
	15
	20
	24
	28
	31
	31
	31
	26
	27

	1250
	7
	12
	18
	20
	23
	25
	25
	25
	23
	20

	1600
	8
	15
	19
	25
	30
	34
	34
	34
	25
	23

	1700
	12
	18
	21
	24
	29
	32
	32
	32
	20
	18

	2600
	3
	12
	16
	18
	21
	25
	26
	26
	25
	25


Анализируя полученные данные в ходе экспериментов по изучению зависимости интенсивности звукового режима пчел от амплитуды внешнего раздражителя необходимо сказать, что высокие значения раздражителя (100 В) обладают отчетливо выраженным репеллентным действием. Это явление хорошо согласуется с данными, полученными при исследовании зависимости ядопродуктивности пчелиных семей от силы раздражения. Максимальная ядопродуктивность наблюдалась при напряжении 30 В. Использование 100 В  в качестве электростимуляции сопровождалось снижением ядопродуктивности в 2,5-3 раза (Хомутов, Серебрякова, 2002; Калашникова и др., 2002, 2003; Серебрякова, Калашникова, 2002; Гиноян и др., 2002; Зимина и др., 2004; Калашникова и др., 2004).

При получении пчелиного яда необходимы такие условия, при которых вредные воздействия электромагнитных полей, возникающих при применении импульсного тока должны быть сведены к минимуму. В связи с этим необходимо изучение оптимальных сроков постановки ядоприемных кассет во время суток. Одним из показателей двигательной активности пчел является регистрация звукового режима, в связи с чем в следующих сериях экспериментов оценивалось изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов пчел в ночное и дневное время.

При раздражении пчел в ночное время с 21.00 до 5.00 часов утра отмечалось увеличение интенсивности звука во всем исследованном частотном диапазоне. Интенсивность звука увеличивалась через 1 час электрораздражения и практически не менялась в течение всего времени стимуляции (табл.5.5).

                                                                                                                 Таблица 5.5
Изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов

пчел при электростимуляции в ночное время (21.00-5.00 часов)

	Частота
	Интенсивность звука (дБ)

	(Гц)
	
	Стимуляция (час)
	Восстановление (час)

	
	К
	1
	3
	7
	8
	1
	2
	3

	250
	15
	42
	40
	36
	40
	27
	24
	26

	300
	28
	29
	29
	30
	32
	21
	26
	22

	350
	28
	32
	40
	35
	35
	25
	28
	26

	400
	20
	46
	44
	44
	44
	32
	30
	32

	600
	15
	33
	34
	34
	34
	20
	20
	20

	700
	18
	43
	40
	38
	38
	25
	26
	26

	800
	20
	36
	36
	38
	36
	20
	20
	22

	900
	15
	34
	32
	30
	30
	18
	15
	15

	1000
	9
	30
	31
	30
	29
	17
	14
	15

	1250
	5
	29
	25
	25
	25
	10
	10
	12

	1600
	8
	36
	34
	33
	33
	18
	18
	20

	1700
	8
	32
	32
	32
	30
	16
	14
	16

	2600
	3
	25
	25
	22
	22
	8
	6
	9


В частотном диапазоне 400-700 Гц интенсивность звука достигает 43-46 дБ, а в диапазоне 1000 - 2600 Гц – 25 - 34 дБ, причем в первом случае прирост интенсивности звука равен 20 - 26 дБ, во втором – 20 - 28 дБ. В диапазоне 400 - 700 Гц интенсивность звука относительно контрольных величин увеличивается в 2,3 раза, в диапазоне 1000 - 2600 Гц - в 8,3 раза (табл.5.5).

После отключения стимулятора наблюдается восстановление звукового режима пчелиного жилища. Высокочастотная часть спектра быстро снижается и уже через час амплитуда становится соизмеримой с контрольными величинами. Однако следует заметить, что и через 3 часа после отключения стимулятора интенсивность звука примерно в 2 раза выше, чем в контроле (табл.5.5).

В низкочастотной части спектра восстановительный период характеризуется быстрым снижением амплитуды до исходных величин. Правда, в некоторых опытах, в диапазоне частот 300-350 Гц интенсивность звука после отключения стимулятора ниже исходных величин на 2 - 7 дБ (табл.5.5).

При раздражении пчелиных семей в дневное время с 9.00 до 12.00 часов и с 13.00 до 17.00 часов изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов происходит в той же последовательности, что и при электростимуляции в ночное время. Отличительной чертой является тот факт, что восстановление звукового режима имеет более короткий период. Это явление, видимо, связано с тем, что время восстановления совпадает с максимальной летной активностью пчел-фуражиров (табл.5.6, 5.7).

Наиболее совершенным, с точки зрения возможностей видоизменения спектральной и временной структуры сигналов, является звуковой аппарат пчел, основанный на вибрации экзоскелета торакса при сокращении крыловой мускулатуры непрямого действия. Эти мышцы принимают неодинаковое участие в генерации разных звуков. Например, низкочастотные звуки генерируются преимущественно при участии поперечных мышц, высокочастотные - продольных. В издавании пульсирующих звуков превалирующая роль принадлежит продольным мышцам. Об этом свидетельствует тот факт, что потенциалы действия, отводимые от этих мышц, следуют раньше или совпадают с вибрацией торакса (Еськов, 1969, 1970, 1980).

Роль крыловых пластин в издавании звуков пчелами двояка. С одной стороны, они издают звук как всякое тело, совершающее периодически повторяющиеся движения; основная частота этого звука определяется частотой взмахов крыла. С другой стороны, они выполняют роль резонаторов, усиливающих колебания, генерируемые тораксом (Еськов, 1975, 1979).

                                                                                                  Таблица 5.6
Изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов

пчел при электростимуляции в утреннее время (9.00-12.00 часов)

	Частота
	Интенсивность звука (дБ)

	(Гц)
	
	Стимуляция  (час)
	Восстановление (час)

	
	К
	1
	2
	3
	1
	2

	250
	16
	40
	38
	38
	32
	28

	300
	20
	30
	30
	26
	24
	18

	350
	28
	38
	40
	38
	30
	26

	400
	20
	45
	45
	42
	35
	28

	600
	23
	35
	34
	32
	24
	18

	700
	20
	42
	42
	38
	30
	28

	800
	16
	38
	38
	36
	25
	18

	900
	14
	32
	34
	32
	22
	22

	1000
	10
	30
	30
	27
	20
	18

	1250
	7
	23
	22
	20
	10
	12

	1600
	8
	35
	33
	28
	10
	18

	1700
	12
	30
	30
	30
	22
	20

	2600
	4
	24
	22
	18
	10
	6


В наших опытах, при контактном раздражении пчел импульсным током, наиболее характерные изменения происходили в высокочастотной части спектра, т.е. были задействованы продольные мышцы торакса, создающие колебания с частотой 1000 - 2600 Гц. Интересно отметить, что Е.К.Еськов (1970), экспериментируя с пчелами, пришел к выводу, что эффективным средством торможения летной активности пчел могут служить колебания с частотой 500-2500 Гц. 

Действительно, при раздражении пчел в топографически локализованном месте, а именно между крайними медовыми рамками, летная активность всех пчел, расположенных далеко от источника раздражения резко снижается, причем количество прилетов значительно превалирует над количеством вылетов. Этот эффект, видимо, связан с тормозящим влиянием звукового фона пчел, расположенных вблизи источника раздражения.

                                                                                                       Таблица 5.7
Изменение амплитудно-частотных характеристик звуковых сигналов

пчел при электростимуляции в дневное время (13.00-17.00 часов)

	Частота
	Интенсивность звука (дБ)

	(Гц)
	
	Стимуляция (час)
	Восстановление (час)

	
	К
	1
	2
	3
	4
	5
	1
	2
	3

	250
	28
	41
	41
	34
	34
	34
	32
	32
	25

	300
	18
	20
	31
	25
	25
	25
	25
	22
	20

	350
	26
	40
	40
	30
	30
	30
	30
	25
	25

	400
	28
	44
	44
	40
	40
	40
	33
	33
	29

	600
	18
	36
	37
	32
	31
	31
	27
	25
	22

	700
	28
	44
	44
	38
	38
	38
	32
	32
	30

	800
	18
	40
	38
	31
	34
	34
	28
	25
	20

	900
	22
	34
	35
	30
	32
	32
	27
	25
	20

	1000
	18
	32
	35
	29
	30
	30
	22
	20
	18

	1250
	12
	25
	26
	20
	21
	21
	16
	14
	12

	1600
	18
	30
	32
	28
	28
	28
	21
	20
	18

	1700
	20
	35
	34
	30
	30
	30
	23
	21
	18

	2600
	6
	25
	25
	20
	20
	18
	10
	10
	8


5.4. Специфическое поведение
Электрические поля высоковольтных линий сверхвысокого напряжения вызывали различные этологические аномалии пчел. В большинстве семей значительно возрастала  раздражительность и агрессивность, которые сохранялись на протяжении всего периода пребывания семей под линией. В некоторых случаях отмечено нападение пчел на людей, находившихся на расстоянии десятков метров от ульев. Некоторые пчелы беспорядочно перемещались по летку и набрасывались на прилетающих с пыльцой и нектаром пчел-сборщиц (Брагин, 1984; Еськов, 1990, 1994; Titera, 1984).

Защитная реакция пчел от электрического поля линии электропередач проявлялась в усиленном прополисовании леткового отверстия и гнезда. Большинство (80%) семей под высоковольтной линией сильно запрополисовывали летки, оставляя лишь несколько отверстий для прохода в улей. В отдельных ульях многослойные перегородки из прополиса строились в ближайшей от летка зоне гнезда. Нижние бруски рамок также были склеены между собой прополисом. В 30% семей, удаленных от линии на 12 метров, пчелы также усиленно прополисовали летковые отверстия и гнезда. В противоположность им в семьях, живших в заземленных ульях и в контрольных семьях, аномального прополисования не замечено (Брагин, 1984; Еськов, 1990; Titera, 1984; Bindokas, Greenberg, Gauger, 1984).

Существует несколько мнений по роению пчел при воздействии на них электромагнитного поля. Интересными оказались данные Е.К.Еськова (1990) о том, что действие электрического поля подавляет у пчел инстинкт роения. В течение 3 лет наблюдений в 10 из 15 семей, находившихся под ЛЭП, пчелы строили мисочки, но отроились только 4 из них. Такое же количество отроилось в контрольной группе (15 семей), находившихся в 55 м от ЛЭП. Показана возможность активизации пчел в роевой период с помощью переменного электрического поля напряженностью 500 В/см, частотой 200 - 1000 Гц. Активизация пчел под действием электрического поля способствует предотвращению роения (Еськов, Брагин, 1975; Еськов, Сапожников, 1977).

В противоположность этому мнению рядом других авторов было установлено, что находящиеся под высоковольтной линией пчелы отличаются чрезмерной ройливостью. Последняя выражалась в закладывании пчелами роевых маточников и может быть рассмотрена как стремление пчелиных семей к смене местообитания (Wallenstein, 1973; Horn, 1982).

Исследования Е.К.Еськова (1990) наоборот показывают, что несмотря на отрицательное отношение пчел к электрическому полю высоковольтных линий, не обнаружено их стремления покинуть эту зону (слететь).

Было изучено влияние переменного электрического поля на биологическое состояние пчел в лабораторных условиях. На пчел, находящихся в садках, воздействовали полем напряженностью 200 - 1000 В/см. Садковые опыты показали, что в момент включения поля пчелы приходят в состояние сильного возбуждения. Клуб, висящий на потолочной планке садка, под действием поля немедленно распадается: пчелы начинают резко двигаться и усиленно вентилировать крыльями. Отдельные насекомые совершают резкие вращательные движения тела вокруг дорсо-вентральной оси на 100 - 180(. 
Через 5 - 15 минут после включения поля часть пчел, примерно половина, образует на сетке садка клуб. В это время клуб находится в состоянии динамического равновесия с возбужденными, бегающими по садку пчелами. Бегающие пчелы прививаются на клубе, а пчелы, отрывающиеся от клуба, ведут себя описанным выше образом. Подобная реакция наблюдалась у пчел всех возрастов (Еськов, 1969).

Под специфическим поведением в нашей работе мы понимали агрессивность пчел в отношении источника раздражения, помещенного непосредственно внутри пчелиного жилища, в область сосредоточения летных пчел. В отличие от исследований прошлых лет, в которых агрессивность регистрировалась визуально, или по изменению звукового режима семьи (Еськов, 1990), нами была разработана установка, при помощи которой производилась объективная регистрация количества пчел, находящихся на электродной сетке источника раздражения (табл. 5.8).
Принципиальной особенностью данной установки является тот факт, что источник раздражения (ядоприемная кассета) состоит из отдельных электродов, замыкание которых осуществляется пчелами. Таким образом, чем больше количество пчел на электродной сетке, тем больше нагрузка цепи. Регистрация тока цепи позволяет судить о количестве пчел, находящихся на электродной сетке в данный момент времени (табл. 5.8).

При раздражении в ночное время с 22.00 до 5.00 часов максимальная сила тока отмечалась через 30 секунд после включения электростимулятора. Однако уже через 30 минут нагрузка снижалась более чем в 3 раза. Затем следовало дальнейшее снижение силы тока  и к 5.00 часам утра величина нагрузки не превышала исходных величин (табл. 5.8).
После отключения стимулятора в течение первого получаса нагрузка оставалась на уровне контрольных величин (табл. 5.8). К 6.00 часам утра нагрузка увеличивалась на 0,1 мА, что говорит не об остаточных явлениях электростимуляции, а о повышении спонтанной двигательной активности пчел.

                                                                                                   Таблица 5.8

Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения

при стимуляции в ночное время
	Время
	Время
	Статистические показатели

	суток
	стимуляции
	М
	(
	m
	t


	Контроль
	
	0,40
	0,003
	0,001
	-

	22.00
	22.00-5.00
	7,72
	3,75
	0,44
	16,6

	22.30
	
	2,52
	0,10
	0,07
	30,3

	23.00
	
	1,72
	0,03
	0,04
	33,0

	23.30
	
	1,71
	0,04
	0,04
	33,0

	24.00
	
	1,31
	0,009
	0,02
	45,0

	0.30
	
	0,98
	0,003
	0,01
	58,0

	1.00
	
	1,02
	0,097
	0,07
	10,0

	2.00
	
	0,50
	0,005
	0,02
	5,0

	3.00
	
	0,50
	0,005
	0,02
	5,0

	4.00
	
	0,64
	0,01
	0,03
	8,0

	5.00
	
	0,37
	0,02
	0,03
	1,0

	5.30
	
	0,40
	0,003
	0,001
	0

	6.00
	
	0,50
	0,005
	0,02
	5,0


Дневная электростимуляция сопровождалась меньшей агрессивностью пчел в отношении источника раздражения. При трехчасовой электростимуляции величина тока в цепи была значительно ниже, чем при ночном раздражении. Так, если при ночном раздражении в первые минуты стимуляции величина тока равнялась 7,72(0,44 мА, то при дневном эта величина колебалась в пределах 2,5-3,5 мА (табл. 5.9).
Этот эффект легко объясним с точки зрения топографии постановки источников раздражения в улье и биоритма летных пчел. Ядоприемные кассеты во всех опытах устанавливались между крайними медовыми рамками в месте сосредоточения летных пчел. Естественно, что в ночное время количество летных пчел в местах постановки источника раздражения значительно больше, чем в дневное время. Поэтому и величина тока в цепи раздражителя в 2 - 3 раза больше в ночное время.

                                                                                                   Таблица 5.9

Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения

при стимуляции в дневное время

	Время
	Время
	Статистические показатели

	суток
	стимуляции
	М
	(
	m
	t

	Контроль
	
	0,40
	0,003
	0,001
	-

	11.00
	11.00-14.00
	2,78
	0,85
	0,21
	11,3

	11.30
	
	0,75
	0.03
	0,04
	8,75

	12.00
	
	0,57
	0,03
	0,04
	4,25

	12.30
	
	0,41
	0,01
	0,02
	0,50

	13.00
	
	0,74
	0,03
	0,04
	8,5

	13.30
	
	0,55
	0,02
	0,04
	3,75

	14.00
	
	0,44
	0,04
	0,05
	0,8

	14.30
	
	0,60
	0,04
	0,05
	4,0

	15.00
	
	0,60
	0,04
	0,05
	4,0


Следует отметить, что уже в течение первого получаса раздражения величина тока резко снижается, что говорит об адаптации пчел к раздражителю. Скорость адаптации в дневное время значительно выше, чем в ночное, что также объяснимо с точки зрения биоритмов пчелиной семьи.

Общеизвестно, что летная активность пчел в дневное время суток ограничена двумя факторами - сильным ветром и дождем. При рассмотрении внутриульевой агрессивности пчел при сильном ветре было показано, что величина тока в цепи раздражителя значительно выше, чем при стимуляции в то же время (14.00-17.00) в безветренную погоду. Так, при стимуляции в безветренную погоду ток цепи равнялся 3,37(0,47, а в ветреную - 7,58(0,33 мА (табл.5.10).

При раздражении пчел импульсным током с 18.00 до 21.00 часа во время сильного дождя с грозой внутриульевая агрессия пчел была выше, чем в предыдущей серии, и тем более выше, чем при стимуляции в то же время в ясную погоду. Через 0,5 часа после включения источника раздражения ток  цепи раздражения увеличивался с 1,6(0,01 мА в контроле до 10,23(0,21 мА в опыте (табл. 5.10).

                                                                                                    Таблица 5.10
Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения

при стимуляции в особых метеоусловиях

	Метеоус-

ловия
	Стат. по-

казатели
	Конт-

роль
	Продолжительность раздражения (час)

	
	
	
	0,5
	1,0
	1,5
	2,0
	2,5
	3,0

	Ветер

26 м/с
	М
	1,0
	7,58
	4,0
	2,34
	1,71
	1,57
	1,09

	
	m
	0,02
	0,33
	0,09
	0,08
	0,09
	0,04
	0,03

	
	t
	-
	19,9
	33,3
	16,7
	7,9
	14,25
	3,0

	Дождь,

гроза
	М
	1,6
	10,23
	7,34
	5,5
	3,44
	2,43
	2,27

	
	m
	0,01
	0,21
	0,20
	0,10
	0,08
	0,05
	0,08

	
	t
	-
	41,1
	28,7
	39,0
	22,5
	16,6
	8,4


При раздражении пчел в ясную погоду в то же время суток ток увеличивался с 1,1(0,02 в контроле до 2,48(0,05 мА в опыте (табл. 5.9).
Скорость адаптации пчел при электростимуляции в особых метеоусловиях была значительно ниже, чем в условиях ясной безветренной погоды. Таким образом, внутриульевая агрессивность пчел в ответ на действие раздражителя зависит от времени суток и степени их занятости в процессах, обеспечивающих оптимальное функционирование пчелиных семей.

Следующий блок  экспериментов был посвящен выяснению закономерностей изменений агрессивности пчел в зависимости от периодичности раздражения. В предыдущей серии опытов было установлено, что максимального значения величина тока в цепи раздражителя регистрируется в первые 5 - 10 минут после включения стимулятора. Аналогичная тенденция отмечалась и при стимуляции каждые 5 дней (табл. 5.11).
Максимальная величина тока (8,32(0,33 мА) наблюдалась при первом применении раздражителя, причем, несмотря на снижение величины тока, даже в конце опыта его величина была в несколько  раз   выше, чем в контроле (0,6(0,01 мА).

Второе и третье применение раздражителя сопровождались снижением величины тока со стабилизацией в конце опыта и восстановительном периоде. Причем амплитуда была в два раза ниже, чем в контроле (табл. 5.11). 
                                                                                         Таблица 5.11                                                                                                                                   
Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения

при стимуляции каждые 5 дней с 22.00 до 5.00 часов

	№ сти-
	Стат.
	Конт-
	Время суток

	муляции
	показ.
	роль
	22.00
	23.00
	24.00
	5.00
	6.00

	1

	M
	0,6
	8,32
	3,12
	1,81
	1,51
	1,41

	
	m
	0,01
	0,33
	0,22
	0,06
	0,01
	0,01

	
	t
	-
	21,8
	11,4
	20,0
	90,0
	70,0

	2
	M
	0,8
	2,23
	0,93
	0,54
	0,49
	0,4

	
	m
	0,.01
	0,10
	0,02
	0,03
	0,02
	0,01

	
	t
	-
	14,3
	8,0
	8,6
	15,0
	40,0

	3
	M
	0,8
	1,88
	0,60
	0,4
	0,4
	0,4

	
	m
	0,01
	0,07
	0,02
	0,01
	0,01
	0,01

	
	t
	-
	15,4
	10,0
	40,0
	40,0
	40,0

	4
	M
	0,5
	7,21
	3,19
	2,38
	0,62
	0,5

	
	m
	0,01
	0,72
	0,06
	0,1
	0,11
	0,01

	
	t
	-
	9,1
	34,6
	19,0
	15,4
	0


	5
	M
	0,3
	0,72
	0,31
	0,3
	0,3
	0,3

	
	m
	0,001
	0,07
	0,03
	0
	0
	0

	
	t
	-
	6,0
	0.3
	0
	0
	0

	6
	M
	1,2
	1,7
	0,51
	0,40
	0,40
	0,40

	
	m
	0,01
	0,08
	0,03
	0,01
	0,01
	0,01

	
	t
	-
	6,3
	23,3
	80,0
	80,0
	80,0

	7
	M
	0,3
	0,67
	0,55
	0,3
	0,3
	0,3

	
	m
	0,001
	0,02
	0,03
	0
	0
	0

	
	t
	-
	18,5
	8,3
	0
	0
	0

	8
	M
	0,3
	0,29
	0,3
	0,3
	0,3
	0,3

	
	m
	0,001
	0,01
	0
	0
	0
	0

	
	t
	-
	0,3
	0
	0
	0
	0

	9
	M
	0,3
	0,23
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2

	
	m
	0,001
	0,01
	0,007
	0,01
	0,01
	0,01

	
	t
	-
	7,0
	12,8
	10,0
	10,0
	10,0


Таким образом, в течение трех последовательных стимуляций через каждые 5 дней величина тока в цепи раз от раза снижалась, т.е. происходила адаптация пчел к раздражителю.

Четвертая стимуляция вновь показала резкое увеличение тока с 0,5(0,01 мА до 7,21±0,72 мА, с последующим снижением к 5.00 часам до 0,62(0,03 мА (табл. 5.11).

На первый взгляд полученные данные выбиваются из общей схемы адаптации пчел. Однако следует заметить, что каждые 15 дней пчелы, находящиеся на крайних медовых рамках меняются, поэтому и наблюдается данный феномен. Кроме того, четвертая стимуляция пришлась на первую декаду июля, когда процесс отхода пчел и выращивание расплода наиболее интенсивен.

Последующее применение раздражения каждые 5 дней сопровождалось последовательным снижением величины тока. Это связано не только с избеганием пчелами электродной сетки раздражителя, но и с постановкой второго корпуса, в который переместилась матка, внутриульевые и летные пчелы.

Увеличение периода раздражения до 10 дней показало, что ярко выраженной адаптации в этих условиях не наблюдается (табл. 5.12).
                                                                                      Таблица  5.12
Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения 
при стимуляции каждые 10 дней с 22.00 до 5.00 часов

	№ сти-
	Стат.
	Конт-
	Время суток

	муляции
	показ.
	роль
	22.00
	23.00
	24.00
	5.00
	6.00

	
	M
	0,7
	5,88
	2,03
	0,52
	0,4
	0,4

	1
	m
	0,001
	0,15
	0,06
	0,02
	0,01
	0,01

	
	t
	-
	34,5
	22,2
	9,0
	30,0
	30,0

	
	M
	0,7
	4,84
	2,38
	1,89
	0,45
	0,3

	2
	m
	0,01
	0,41
	0,05
	0,08
	0,02
	0,01

	
	t
	-
	10,1
	34,0
	14,8
	8,3
	40,0

	
	M
	0,5
	6,92
	1,4
	1,16
	0,38
	0,5

	3
	m
	0,001
	0,14
	0,07
	0,04
	0,01
	0,01

	
	t
	-
	38,7
	12,8
	16,5
	12,0
	0

	
	M
	0,3
	1,28
	0,7
	0,3
	0,3
	0,3

	4
	m
	0,001
	0,13
	0,03
	0
	0
	0

	
	t
	-
	7,7
	13,3
	0
	0
	0

	
	M
	0,3
	2,92
	1,42
	0,79
	0,27
	0,3

	5
	m
	0,001
	0,26
	0,03
	0,02
	0,01
	0

	
	t
	-
	10,1
	37,3
	24,5
	3,0
	0


После отключения стимулятора с 5.00 до 6.00  величина тока в части экспериментов соответствовала контрольным величинам, в другой части была ниже контроля. В отличие от предыдущей серии опытов с применением раздражения каждые 5 дней, в конце пчеловодного сезона - последняя декада августа - наблюдалось равномерное распределение пчел внутри первого и второго корпусов. Расплод находился и в первом и во втором корпусе. Таким образом, электростимуляция каждые 10 дней не обладает ярко выраженным репеллентным действием на пчел.

При пятнадцатидневной стимуляции изменение величины тока нагрузки в цепи источника раздражения не имело зависимости от количества раздражений. Так, при первой стимуляции величина нагрузки равнялась 4,38(0,14 мА, при второй - 9,31(0,58 мА, при третьей - 3,0(0,2 мА. Следует заметить, что при первой и второй стимуляции в течение получаса нагрузка резко снижалась, а во время третьей стимуляции нагрузка возрастала до 5,01(0,03 мА, постепенно снижаясь до контрольных величин (табл. 5.13).  
Таким образом, анализируя полученные данные, можно сказать, что максимальная ответная реакция пчел на присутствие внутриульевого раздражителя наблюдается в ночное время, когда летные пчелы находятся в жилище. Необходимо отметить, что величина тока нагрузки зависит от времени стимуляции. Максимальный эффект регистрируется в первые 5 минут после включения электростимулятора, а затем происходит массовый слет пчел с электродной сетки. Подобные результаты, связанные с испытанием двух типов стимуляторов были получены В.Н.Крыловым (Крылов, 1995).

Адаптация пчел к импульсному току особенно ярко наблюдается при стимуляции пчелиных семей каждые 5 дней, причем через 15 дней величина нагрузки вновь увеличивается, что связано с естественным отмиранием одной генерации и приходом другой, не подвергавшейся воздействию тока. Характерной особенностью ответной реакции пчел на раздражитель являются плохие погодные условия (сильный ветер, дождь, гроза) в дневное время суток. В этих условиях агрессивность пчел многократно возрастает.

                                                                                             Таблица 5.13
Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения при стимуляции каждые 15 дней с 22.00 до 5.00 часов

	№ сти-
	Стат.
	Конт-
	Время суток

	муляции
	показ.
	роль
	22.00
	23.00
	24.00
	5.00
	6.00

	1
	M
	0,8
	4,38
	1,54
	0,8
	0,8
	0,8

	
	m
	0,01
	0,14
	0,02
	0
	0
	0

	
	t
	-
	24,2
	37,0
	0
	0
	0

	2
	M
	0,4
	9,31
	1,96
	1,77
	0,4
	0,4

	
	m
	0,001
	0,58
	0,09
	0,07
	0,02
	0

	
	t
	-
	15,5
	17,3
	19,6
	0
	0

	3
	M
	0,6
	3,0
	3,55
	2,54
	0,6
	0,6

	
	m
	0,01
	0,2
	0,02
	0,01
	0
	0

	
	t
	-
	12,0
	150,0
	194,0
	0
	0


5.5. Условно-рефлекторная деятельность пчел
Условно-рефлекторная деятельность достигает особенно высокого уровня у медоносной пчелы. По способности  к обобщению визуальных стимулов на основе обучения пчелы превосходят рыб и даже крыс, приближаясь к собакам и обезьянам (Тыщенко, 1986).

Образование условных рефлексов у насекомых протекает как и у позвоночных животных. Условный рефлекс вырабатывается при сочетании во времени действия того или иного индифферентного раздражителя с безусловным раздражителем. Обычно говорят о "подкреплении" индифферентного раздражителя безусловным. В результате нескольких таких подкреплений индифферентный раздражитель приобретает сигнальную функцию. Он становится условным раздражителем, способным вызывать ту же реакцию, которую до начала выработки условного рефлекса вызывал безусловный раздражитель.

При работе с пчелами в качестве безусловных раздражителей используют: 1) сахарный сироп, вызывающий положительную пищевую реакцию; 2) раствор лимонной кислоты, вызывающий отрицательную пищевую реакцию; 3) электрический ток, вызывающий оборонительную реакцию вытягивания жала.

Индифферентными раздражителями служат окрашенные и неокрашенные фигуры, монохроматические цвета и разнообразные запахи. Пищевые и оборонительные условные рефлексы на зрительные и обонятельные стимулы обычно вырабатываются после 1 - 12 подкреплений. Пищевой условный рефлекс вырабатывается значительно быстрее на запахи цветов, обычно посещаемых пчелами, чем на запахи цветов, не посещаемые ими, или на искусственный запах бутилового спирта (Тыщенко, 1986).

Способность к обучению у насекомых широко варьирует от одного вида к другому. Это находится в тесной связи с различной высотой организации нервной системы у разных представителей этого класса. Так, отношение мозга к объему тела у Ditiscus составляет 1:4200, у Ichneimon - 1:400, у Formica и Apis соответственно 1:280 и 1:174. Наиболее четко выступает эта разница при сопоставлении размеров грибовидных тел (ассоциативная часть ганглия) и подглоточного ганглия. Это отношение наиболее высоко у общественных насекомых. У пчел оно составляет 1:5, у муравьев - 1:2 (Шовен, 1953, 1970).

Все насекомые обладают наиболее простыми формами обучения типа привыкания и способности к образованию и угашению условных связей на одиночные стимулы.

Исследования, позволяющие сделать такой вывод, были проведены на многих представителях насекомых из отрядов Orthoptera, Isoptera, Lepidoptera, Diptera, Coleoptera, Heteroptera, Hymenoptera. В этих работах условнорефлекторная деятельность насекомых изучалась по скорости дрессировки на место (Shima, 1940; Free, 1955) и время (Grabensberger, 1934; Renner, 1958), а также по скорости укрепления условных связей на одиночные обонятельные и зрительные стимулы при пищевом подкреплении (Ilse, 1932; Uvarov, 1932; Hoffman, 1933; Hundertmark, 1937; Frings, 1941; Thorpe, 1943; Roeder, 1952; Rösch, 1954; Leppin, 1954). 
Все исследования свидетельствуют о значительной скорости образования (5 - 10 сочетаний) указанных простых форм временных связей. У насекомых доказана способность к выработке условных связей в личиночной стадии (Лобашев, Никитина, 1951) и сохранение этих навыков у imago (Черкашин и др., 1968). Интересно отметить, что по данным А.Н.Черкашина, следы, запечатленные в нервной системе личинок, отличаются особой прочностью. Это замедляет угасание и затрудняет переделку условного рефлекса на стадии imago.

Индивидуальные формы поведения общественных насекомых достигают значительно более высокого уровня. По сложности взаимоотношений со средой и между членами семьи медоносная пчела занимает среди насекомых особое положение.

Необходимость вылета на значительные расстояния (до 12 км) от места расположения гнезда (улья) при сборе пищи - нектара и пыльцы - требует большой точности ориентации в пространстве. Если учесть, что выделение нектара у разных видов растений  приурочено зачастую к определенному времени суток, то к необходимости точной ориентации в пространстве присоединяется и необходимость к точной ориентации во времени, а также к различению цветов по сочетанию их окраски, запаху и другим признакам.

Понятно, что эти формы деятельности не могут быть обслужены лишь врожденными инстиктивными формами поведения. В связи с этим изучение индивидуальных форм адаптивного поведения медоносных пчел приобретало первостепенное значение. Начало этим исследованиям было положено известными работами Фриша (Frisch, 1915). 

Эти исследования отчетливо показали, что у этих животных два вида поведения: высшее и низшее, индивидуальное и видовое.

Впоследствии способность пчел к образованию временной связи - стимул-пищевое подкрепление - в сочетании с электрофизиологическими методами была использована многими исследователями для изучения функций органов чувств (зрительного, обонятельного, акустического, тактильного) (Мазохин-Поршняков, 1965; Wehner, Lindauer, 1966; Voss, 1967; Schnefter, 1968; Vogt, 1969).

Требовалось не только констатировать факт образования временной связи между стимулом и пищевым подкреплением, но и изучать возможности затормаживать выработанную условную поведенческую реакцию в отсутствии подкрепления, способность к дифференцированию стимулов, а также изучать более сложные формы интегративной деятельности нервной системы. В последний круг вопросов входило изучение: 1) возможности образования условных рефлексов на сложные раздражители, некоторых видов внутреннего торможения (следовые условные рефлексы, условный тормоз); 2) свойства системности в работе нервной системы; 3) возможности использования навыков в новой ситуации; 4) пластичности приобретенных форм поведения (Лопатина, 1971).

Условно-рефлекторная деятельность медоносной пчелы изучалась по схеме, осуществляемой обычно для такого же рода исследований на позвоночных животных: 1) изучение возможности образования и угашения временной связи на одиночные раздражители; 2) возможность дифференцирования раздражителей; 3) значение силы условных и безусловных раздражителей в укреплении временных связей; 4) способность к переделке сигнального значения раздражителей; 5) степень тренируемости нервных процессов; 6) индивидуальная изменчивость свойств нервных процессов; 7) место замыкания временных связей (Воскресенская, Лопатина, 1952; Лобашев, 1955, 1956, 1957, 1958; Левченко, 1976).

Особенность применявшейся в данных работах методики изучения условных рефлексов у пчел заключалась в том, что изоляция животного в эксперименте сочеталась с естественными условиями его жизни.

Опыты проводились как в природных условиях - в условиях свободной летной деятельности по общедвигательной методике, так и в лаборатории в особо сконструированной для этих исследований камере.

В природных условиях пчела получала пищевое подкрепление (30-50% сахарный сироп) на столике, на котором размещались зрительные (цветная бумага) или обонятельные (ароматизированный раствор) раздражители. Перед пищевым подкреплением устанавливался фон спонтанного предпочтения стимулов. Угашение проводилось путем прекращения подкрепления условных сигналов.

Дифференцирование раздражителей и переделка их сигнального значения производились также обычным способом - путем поочередного подкрепления пищей одного из раздражителей и неподкрепление другого.

Критерием выработки положительного условного рефлекса служила общедвигательная реакция пчелы - прилет к месту подкрепления и присаживание на поверхность столика по условному сигналу. В ряде опытов образование условной связи определялось по уровню статистически достоверного выбора положительного сигнала в присутствии альтернативного стимула. В большинстве случаев добивались 100% выбора положительного раздражителя. При этом скорость обучения оценивалась по числу сочетаний стимула с пищевым или оборонительным подкреплением, необходимых для достижения в ряде опытов статистически значимого уровня обучения (процент выбора положительного стимула в отношении альтернативного), а в большинстве опытов - 100% уровня выбора.

Критерием образования отрицательного условного рефлекса в случае угашения, дифференцирования и в других случаях служило торможение реакции присаживания - "пчела подлетела, но не садилась".

Локальные двигательные пищевые условные рефлексы - по вытягиванию хоботка, и оборонительные - по вентилированию крыльями и по вытягиванию жала - вырабатывались в камере, приставленной к улью и имеющей с ним прямое сообщение. В качестве условных раздражителей в этих опытах использовались светофильтры с определенной длиной волны, помещенные на дне камеры в свободно выдвигаемой кассете.

При пищевом подкреплении в камеру опускалась через отверстие в ее крыше кормушка с сахарным сиропом.

Критерием образования положительного пищевого рефлекса служило вытягивание хоботка по условному сигналу в отсутствии пищевого подкрепления, отрицательный рефлекс выражался в торможении этой реакции (Лопатина, 1971).

Скорость обучения зрительным цветовым стимулам в условиях альтернативного выбора определялась степенью близости цветовых раздражителей по длине волны.

При усложнении задачи - образовании условной связи на комплекс зрительных раздражителей - 2- или 3-цветный объект - или на цвет в сочетании с запахом для достижения 100% уровня обучения требуется большое число сочетаний - от 5 до 42. Еще ниже скорость обучения при выработке условной связи на более сложный зрительный стимул, каким является форма предмета (Мазохин-Поршняков, 1967).

При образовании условных связей на обонятельные раздражители также существует различная скорость обучения на натуральные запахи (цветы, посещаемые пчелами) и искусственные запахи (бутиловый спирт), а также на запахи цветов, не посещаемые пчелами. Так, на запах красного и белого клевера, подсолнечника условная связь вырабатывалась уже после 1-го подкрепления (пищевого). Для достижения такого же уровня обучения запаху цветов, не посещаемых пчелами в природе (тысячелистник), или искусственным запахам (бутиловый спирт), требуется от 6 до 10 сочетаний.

Скорость образования условной связи на обонятельные стимулы зависит и от степени близости альтернативного раздражителя. Так, при образовании условной связи на запах 50% метилового спирта при альтернативном запахе 100% метилового спирта для достижения 100% уровня кривой обучения потребовалось 10 - 15 сочетаний.

Н.А.Солодкова (1948), Колтерманн (Koltermann, 1969) при обучении запаху, а Менцель (Menzel, 1969) при обучении цвету показали способность пчел к одновременной выработке 2 - 3 долго сохраняющихся условных пищевых рефлексов. Замечательным свойством нервной системы высших животных является способность длительное время сохранять следы от действия стимула, что, по-видимому, послужило основой развития памяти. Поэтому было обращено внимание на изучение возможности образования у пчел следовых условных связей. Опыты в этом направлении были проведены И.А.Никитиной (Никитина, 1959).

Пчела впускалась в начальный отсек лабиринта, где сразу же включалась цветовая подсветка на 15 с. После выключения света, пчела в течение 30 - 45 с  выдерживалась в отсеке, а затем выпускалась и получала пищевое подкрепление в одном из боковых отделов лабиринта в зависимости от цвета лампочки (синего или зеленого). Условный рефлекс считался выработанным, если пчела 10 раз подряд выбирала по цветовому стимулу правильный отдел лабиринта (правый или левый). Для этого потребовалось всего 6 - 12 сочетаний. Однако при дальнейшем увеличении паузы условная связь не вырабатывалась.

Скорость формирования условно-рефлекторных реакций находится в зависимости от физической силы воздействия условных и безусловных раздражителей. Увеличение силы условных раздражителей - площади цветового пятна (в 16 раз) или концентрации ароматизированного раствора (в 10 раз) - приводит к ускорению выработки условных связей у пчел (в 2 раза). К этому же эффекту приводит повышение (в 2 раза)  концентрации сахарного раствора, служащего безусловным подкреплением при выработке пищевых условных связей (Никитина, 1959).

Скорость обучения при оборонительном пищевом или другого вида оборонительном подкреплении оказывается такой же высокой, как и при образовании пищевых условных рефлексов. Так, замыкание отрицательной условной связи на запах при безусловном отвергаемом подкреплении - горьким на вкус 50% раствором хлористого кальция - осуществляется после 1 - 2 погружений хоботка в раствор (Воскресенская, Лопатина, 1952).

Изучение скорости образования условного оборонительного рефлекса вентилирования крыльями производилось в камере, которая снабжалась устройством, позволяющим быстро нагревать и охлаждать в ней воздух. В случае образования условной связи пчела по условному сигналу при входе в камеру с нормальной температурой ((20(С) вставала в характерную позу - поднимала брюшко и начинала производить быстрые движения крыльями (реакция на повышение температуры в улье).

Оборонительный рефлекс жаления вырабатывался в той же камере, дно и стены которой были обвиты проволокой, по которой подавался слабый электрический ток. Характерная реакция жаления по условному сигналу в отсутствие электрического раздражения - поза и вытягивание жала, жужжание - наблюдалась у пчел при укреплении оборонительного условного рефлекса. Скорость укрепления оборонительного условного рефлекса - вентилирования крыльями и жаления - не отличалась от скорости укрепления пищевых временных связей (4 - 11 сочетаний).

Данные А.К.Воскресенской (1957) дают возможность заключить, что в замыкании условных рефлексов у медоносной пчелы существенную роль играют грибовидные тела надглоточного ганглия, являясь, вероятно, главным местом замыкания временной связи.

Различная степень и локализация повреждения грибовидных тел приводит к полной или частичной утрате ранее выработанных условных связей со зрительного или обонятельного анализатора. Двустороннее и глубокое разрушение грибовидных тел при сохранности других отделов надглоточного ганглия полностью исключает все ранее выработанные условные связи при сохранении координации движений и безусловных рефлексов на цвет и запах. При сочетании экстирпации различных частей грибовидных тел с повреждением периферической части обонятельного анализатора устанавливаются существенные различия в путях замыкания зрительных и обонятельных условных связей. Обнаруживаются раздельная односторонняя прямая связь каждого глаза с правыми и левыми долями грибовидных тел и значительно более сложная двусторонняя связь между грибовидными телами и обонятельными долями мозга. Эксперименты показывают, что некоторую роль в образовании условной связи играет и центральное тело надглоточного ганглия (Воскресенская, 1957).

Таким образом, можно заключить, что медоносная пчела обнаруживает высокую степень интегративной деятельности головного мозга. Это обеспечивает: а) быстрое образование локальных высокоспециализированных двигательных условных рефлексов в пищевой и оборонительной деятельности; б) выработку всех видов внутреннего торможения, включая условный тормоз и следовые условные рефлексы, без чего невозможен тонкий анализ биологически значимых сигналов; в) способность интегрировать их в сложные системы - комплексы, цепи, стереотипы; г) длительное сохранение их в памяти; д) быструю перестройку соответственно изменившимся условиям среды; е) обобщение зрительного образа, инвариантного ко многим преобразованиям; ж) применение приобретенного индивидуального опыта в новой ситуации в процессе ориентации в незнакомой местности и сигнализации внутри семьи (Лопатина, 1971).
При изучении условно-рефлекторной деятельности пчел нами были отобраны 12  пчелиных семей, соответствующих друг другу по силе, количеству расплода и запасам меда и разделены на две группы: контрольную и опытную по 6 семей в каждой. В качестве безусловного раздражителя использовался 60% раствор сахарного сиропа, который предлагался пчелам каждый день в 18.00 часов, в количестве 1000 мл. В кормушке располагался поплавок, соединенный со штоком, выведенным на крышку улья. Рядом со штоком располагалась градуированная шкала (1 деление - 25 мл), при помощи которой регистрировался расход корма в любой временной период (Калашникова и др., 2001).
Первая подкормка была поставлена в контрольные и опытные семьи 19.07.97 в 18.00 часов. В период с 18.00 до 6.00 часов утра следующего дня в кормушке находились одиночные пчелы и расход корма за 12 часов составил всего 50 мл. С 6.00 часов до 12.00 часов пополудни расход корма составил 400 мл, причем визуальные наблюдения показали, что в кормушке находятся в основном старые пчелы. С 12.00 часов до 18.00 часов расход корма составил еще 200 мл и только к 22.00 часу кормушка была полностью пуста. 

Вторая постановка кормушки как в опытной, так и в контрольной группах пчелиных семей показали, что потребление сиропа возросло и к 12.00 кормушка была пуста. Последовательная подкормка в течение 6 дней сопровождалась снижением времени потребления 1000 мл сиропа и к 10.00 часам утра кормушка была пуста и в контрольной и в экспериментальной группах. Следует отметить, что во всех 12 семьях разброс данных по времени составлял не более 15 минут. Седьмая постановка кормушки по динамике потребления сиропа не отличалась от шестой.

Восьмая постановка кормушки отличалась от предыдущих тем, что в опытной группе пчелиных семей производилась электростимуляция пчел с 22.00 до 9.00 часов утра, а в контрольной группе на ядоприемные рамки ток не подавался. В контрольной группе пчелиных семей динамика потребления корма соответствовала по времени 6-ой и 7-ой подкормке. В экспериментальной группе, скорость потребления сиропа с 18.00 до 1.00 часа не отличалась от контроля. В период с 1.00 до 5.00 часов количество  сиропа в кормушке оставалось на одном уровне. Начиная с 5.00 часов скорость потребления стала возрастать и к 8.00 часам кормушка была пуста.

В следующей серии экспериментов была поставлена задача, требующая выяснения скорости угасания условного рефлекса. Для этого тем же пчелиным семьям, контрольным и опытным группам, был предложен сироп через 5 дней после последней постановки кормушки. В этих условиях эксперимента динамика потребления корма в контрольной группе семей была такой же как и при 6-7-ой подкормке. В опытной группе скорость потребления сиропа резко возросла и к 23.30 1000 мл были полностью выбраны.

Повторная стимуляция с 18.00 до 21.00 часа сопровождалась увеличением скорости потребления и к 21.30 часу кормушка была пуста. Однако, следует заметить, что максимальная скорость потребления наблюдалась за период с 20.30 до 21.30 часа.

Угасания рефлекса через 5 дней после повторной электростимуляции не наблюдалось. Наоборот, после повторной стимуляции кормушка была пуста уже к 20.30 часам. В то же время не наблюдалось угасания рефлекса и в контрольной группе пчелиных семей - потребление сиропа заканчивалось в 10.00 часов.

Во время раздражения учитывалась не только скорость потребления сиропа, но и величина тока в цепи источника раздражения. При электростимуляции с 22.00 до 9.00 часов в первые 5 минут раздражения нагрузка увеличивалась с 1,8(0,01 мА до 5,38(0,02 мА. Затем наблюдалось постепенное снижение амплитуды тока и к 5.00 часам утра нагрузка стабилизировалась на уровне 0,2 мА (табл. 5.14).

Оценивая полученные результаты, следует обратить внимание на тот факт, что посещение пчелами электродной сетки практически заканчивается к 5.00 часам утра и именно с этого времени увеличивается скорость потребления корма.

                                                                                                   Таблица 5.14
Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения 
при стимуляции с 22.00 до 9.00 часов

	Условия
	Стат.
	Конт-
	Время суток (час)

	опыта
	показ.
	роль
	22.00
	23.00
	24.00
	5.00
	8.00
	9.00

	
	M
	1,8
	5,38
	1,6
	0,8
	0,2
	0,2
	0,2

	Опыт
	m
	0,001
	0,02
	0,01
	0,01
	0
	0
	0

	
	t
	-
	180,0
	20,0
	100,0
	-
	-
	-

	Конт-
	M
	1,6
	1,7
	1,5
	1,6
	1,4
	1,5
	1,6

	роль
	m
	0
	0,01
	0,002
	0
	0,01
	0
	0

	
	t
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


При повторной стимуляции через 7 дней с 18.00 до 21.00 часа изменение нагрузки на электродной сетке раздражителя подчинялось тем же закономерностям, что и в предыдущей серии, однако величина тока была значительно ниже. К 20.30 часам амплитуда тока стабилизировалась (табл. 5.15) и именно с этого времени скорость потребления сиропа резко возрастала.                                                                             
                                                                                                 Таблица 5.15
Изменение величины тока (мА) в цепи источника раздражения при 
стимуляции с 18.00 до 21.00 часа

	Условия
	Стат.
	Конт-
	Время суток (час)

	опыта
	показ.
	роль
	18.00
	19.00
	19.30
	20.00
	20.30
	21.00

	
	M
	0,3
	1,6
	0,96
	0,88
	0,75
	1,0
	0,7

	Опыт
	m
	0,001
	0,11
	0,01
	0,01
	0,02
	0
	0

	
	t
	-
	11,8
	66,0
	58,0
	22,5
	-
	-

	Конт-
	M
	0,5
	0,6
	0,5
	0,5
	0,6
	0,5
	0,5

	роль
	m
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	t
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-


Резюмируя полученные данные, связанные с выработкой условного рефлекса на время, можно сказать, что электростимуляция не только не тормозит условно-рефлекторных реакций, а, наоборот, в значительной мере усиливает их.
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ГЛАВА 6. ВЛИЯНИЕ ДИСКРЕТНОГО РАЗДРАЖЕНИЯ 

ИМПУЛЬСНЫМ ТОКОМ НА ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ ПЧЕЛ
Электрический ток может оказывать не только непосредственное влияние на физиологические показатели пчелиных семей, но и оказывать долговременное влияние, в связи с чем необходимо учитывать отдаленные последствия действия импульсного тока на такие показатели как медосбор, выращивание расплода обменные процессы, зимовка (Хомутов, Калашникова, 1994).
6.1. Показатели медосбора
Одна из основных особенностей общественного образа жизни медоносных пчел - совместная систематическая заготовка корма для всех членов семьи. Пчелы собирают нектар и пыльцу постоянно в течение всего периода, когда условия благоприятны для выделения растениями нектара и лета пчел. Запасы корма в улье во многом определяют жизнеспособность семьи. Большую часть активного сезона нектар и пыльца расходуются на текущее питание самих пчел и расплода. Основные запасы корма пчелы собирают за сравнительно короткий промежуток времени (июнь-июль), когда цветут интенсивно выделяющие нектар медоносы. В период массового цветения высокопродуктивных медоносов пчелы наиболее интенсивно работают на сборе корма. В другие периоды интенсивность лета пчел в 2 - 3 раза слабее, а иногда составляет лишь пятую часть от максимального уровня.

Процесс эволюционного развития семьи медоносных пчел как целостной взаимосвязанной биологической системы шел под воздействием двух основных факторов - максимального накопления кормовых запасов летом в сравнительно короткий период цветения основных медоносов и наиболее экономного расходования собранных запасов в период отсутствия их в природе. Под воздействием этих факторов формировались основные особенности семьи, обеспечивающие наиболее эффективное использование главного медосбора (Лебедев, Билаш, 1991).

По данным большинства авторов под действием электрического тока показатели медосбора значительно снижаются (Бальжекас, 1975, 1978; Брагин, 1984; Редькова, 1995; Greenberg, 1981; Horn, 1982; Bindokas, 1984). Пчелы, расположенные под ЛЭП с напряжением 380 - 220 кВ, собрали меда на 44,5% меньше чем в контрольных группах (Horn, 1982).

Наиболее полные исследования в этой области  были проведены Н.И.Брагиным  (Брагин, 1984). Количество собранного пчелами корма в семьях под высоковольтными линиями оказалось ниже, чем в семьях, удаленных от линии на 55 м:  в 1981 г - на 74%, в 1982 г - на 38%, в 1983 г - на 35% или в среднем за 3 года на 49%. Семьи, размещенные на расстоянии 12 м от линии, также собрали корма на 26% меньше, чем семьи контрольной группы. Медосбор семей, находившихся под линией в заземленных ульях, был на уровне семей контрольной группы (Брагин, 1984).

Тем не менее, G.Wallenstein (Wallenstein, 1973) показал, что активность и возбудимость пчелиных семей, находившихся под влиянием ЛЭП, были достоверно выше. Стимулируемая электричеством моторика при хорошей погоде и богатом медосборе оказала положительное действие: пчелиные семьи, стоящие под высоковольтной линией (110 кВ), собрали по сравнению с контрольными в 2 раза больше меда.

В экспериментальных условиях при стимуляции пчел, с целью получения яда, 2 - 3 раза в неделю переменным электрическим током напряжением 12 - 12,5 В, опытные семьи собрали на 13,9% меньше меда, чем контрольные пчелиные семьи (Митев, 1971).

В опытах И.Бальжекаса (1975) при стимуляции пчел электрическим током напряжением 40 - 50 В в течение 3-х часов: 1-ой группы - через 3 дня, 2-ой группы - каждые 6 дней, валовый сбор меда уменьшился соответственно на 5,8 кг/пч. семью (17,4%) и на 3,8 кг/пч. семью (11,4%). 
Интересными оказались данные Л.А. Редьковой. За сезон пчел 3 раза подвергали электростимуляции: до, во время и после основного медосбора, с целью получения яда. Воздействие электрического тока приводит к тому, что до трети насекомых совершают холостые полеты (возвращаются с пустыми зобиками). Вероятно, какое-то время после электростимуляции пчелы находятся в возбужденном состоянии и не могут сразу же включиться в работу по сбору нектара.

В день электростимуляции привесы в подопытных группах были на нуле, в то время как контрольная семья собрала 1,5 кг меда. В последующие 2 дня подопытные семьи собрали меда в 2 раза меньше по сравнению с контрольными (Редькова, 1995).

 В наших экспериментах изучение медосборной функции пчел осуществлялось на крупных пасеках Ставропольского края в течение мая, июня, июля, августа и сентября. Пчелиные семьи, подобранные по принципу аналогов, были разделены на 4 группы, по 10 семей в каждой. Одна группа семей не подвергалась электростимуляции (контроль), три другие подвергались раздражению через 5, 10 и 15 дней в течение всего сезона. Весовые показатели ульев фиксировались в 19.00 каждый день.

В контрольной группе пчелиных семей положительный баланс между приносом нектара и его расходом устанавливался в период с 21 по 30 мая. Это связано с отсутствием обильных медоносов в природе в первых двух декадах мая и, тем не менее, быстрым ростом силы семей. В этот же период максимальный положительный баланс отмечался в группе экспериментальных семей, стимуляция которых производилась каждые 15 дней (табл. 6.1). Прирост меда в последней декаде мая связан с перевозкой пасек на цветущий рапс. В июне также отмечался положительный баланс медосбора, связанный с цветением не технических культур, а природного разнотравья (табл. 6.1.). Июль в разных климатических условиях считается периодом главного медосбора. В Ставропольском крае главными медоносными культурами, обеспечивающими основной медосбор, считаются эспарцет и гречиха. Как показали наши исследования, наибольший принос нектара отмечался в третьей декаде июля, причем максимальный принос наблюдался в группе семей, подвергавшихся раздражению каждые 15 дней (табл. 6.1). 

                                                                                                Таблица 6.1
Влияние периодичности стимуляции на динамику 

поступления нектара (кг) в пчелиные семьи

	Период

сезона
	Числа

месяца
	Периодичность стимуляции (дн.)

	
	
	Контроль 
	5
	10
	15

	май
	1-10
	-0,3(0,1
	-0,4(0,1
	-0,3(0,1
	0,0(0,1

	
	11-20
	0,0(0,1
	-0,1(0,1
	0,1(0,1
	0,4(0,1

	
	21-30
	0,9(0,2
	0,25(0,1
	0,8(0,1
	1,1(0,2

	июнь
	1-10
	0,25(0,1
	0,15(0,1
	0,2(0,1
	0,4(0,1

	
	11-20
	0,2(0,1
	0,1(0,1
	0,2(0,1
	0,3(0,1

	
	21-30
	0,4(0,2
	0,3(0,1
	0,5(0,1
	0,6(0,2

	июль
	1-10
	1,1(0,3
	0,9(0,2
	1,0(0,2
	1,5(0,1

	
	11-20
	1,6(0,4
	1,2(0,3
	1,7(0,3
	2,1(0,2

	
	21-30
	2,2(0,4
	1,8(0,5
	2,1(0,4
	2,5(0,3

	август
	1-10
	0,5(0,1
	0,2(0,1
	0,4(0.1
	1,3(0,2

	
	11-20
	2,1(0,3
	1,6(0,3
	2,2(0,4
	3,2(0,4

	
	21-30
	3,5(0,5
	2,6(0,5
	3,6(0,5
	3,7(0,5

	сентябрь
	1-10
	2,5(0,4
	2,3(0,3
	2,3(0,3
	2,8(0,2

	
	11-20
	0,4(0,1
	0,3(0,1
	0,5(0,1
	1,4(0,3

	
	21-30
	-0,2(0,1
	-0,2(0,1
	-0,3(0,1
	0,6(0,1


Основной медоносной культурой, дающей большое количество нектара, в условиях Ставропольского края в конце августа начале сентября является подсолнечник. Выставка пасек на поля, занятые подсолнечником обеспечивает высокий уровень медосбора и считается вторым главным медосбором. Так в период с 11 августа по 10 сентября суточный принос нектара в контрольной группе пчелиных семей составлял 2,1 - 3,5 кг (табл. 6.1). 
Электростимуляция каждые 5 дней отрицательно сказывалась на медосборе и принос нектара в этих семьях колебался от 1,6 до 2,6 кг на семью в сутки, что на 24 - 26% ниже, чем в контрольной группе (табл. 6.1). Электростимуляция каждые 10 дней практически не оказывала влияния на показатели медосбора, а раздражение каждые 15 дней оказывало положительное влияние. Так, принос нектара за период второго основного медосбора был на 5,7 - 52,3% больше, чем в контрольной группе пчелиных семей (табл. 6.1).

Показатели медосбора зависят не только от медоносной базы, но и от строения некоторых морфо-функциональных структур пчелы, в частности медового зобика. В передней части брюшка пищевод расширяется и переходит в медовый зобик. Стенки медового зобика имеют множество петель, за счет которых медовый зобик может сильно увеличиваться при наполнении нектаром. Объем медового зобика в среднем 14 - 18 мм3, но в отдельных случаях, наполненный нектаром, может достигать 55 мм3. У матки и трутня медовый зобик недоразвит и имеет вид небольшого узенького мешочка. Медовый зобик является резервуаром, в котором депонируется нектар. При обильном медосборе пчела приносит в улей по 40 - 50 мг нектара. Если медосбор скудный, то количество принесенного нектара составляет 15 - 25 мг (Лебедев, Билаш, 1991; Комаров, 1992).

В наших опытах масса медового зобика оценивалась в середине июня, июля и августа, т.е. в те месяцы, в которые медосбор достигает максимального уровня. Во всех сериях экспериментов в опытных и контрольной группах пчелиных семей наблюдалась тенденция к увеличению массы медового зобика с течением времени (табл. 6.2). 
В контрольной группе масса возрастала с 37,2(2,0 мг в середине июня до 40,8(4,6 мг  в середине августа, т.е. прирост составил 9,6%. В группе пчелиных семей, подвергавшихся раздражению каждые 5 дней, показатели массы медового зобика были несколько ниже, чем в контрольной группе, однако прирост массы зобика был выше, чем в контроле и равнялся 12,7% за тот же период времени (табл. 6.2).

В группе экспериментальных семей, подвергавшихся стимуляции каждые 10 дней, показатели массы медового зобика в течение июня-августа не отличались от контрольных величин и процент прироста массы за период наблюдения равнялся 10,2% , что недостоверно отличается от контроля (табл. 6.2).

Вес медового зобика в семьях, подвергавшихся раздражению каждые 15 дней, в течение всего пчеловодного сезона выше, чем в контроле и в других экспериментальных группах. Однако прирост массы медового зобика в этой серии экспериментов оказался минимальным - 8,7% . Это явление, видимо, связано с анатомической ограниченностью объема медового зобика.

                                                                                                     Таблица 6.2
Влияние периодичности раздражения на массу (мг) 
медового зобика

	Период

сезона
	Контроль
	Периодичность раздражения (дн)

	
	
	5
	10
	15

	июнь
	37,2(2,0
	34,6(3,8
	37,8(4,2
	38,7(3,1

	июль
	38,1(1,8
	35,8(1,2
	38,0(2,4
	39,5(5,2

	август
	40,8(4,6
	38,8(3,4
	41,6(5,4
	42,1(7,2


Таким образом, масса медового зобика и суточный принос нектара в определенной степени зависят от периодичности стимуляции. И в том и в другом случае показатели ниже в семьях, подвергавшихся стимуляции каждые пять дней. При раздражении пчелиных семей с периодичностью 10 дней показатели приноса и массы зобика практически не отличались от контрольной группы. Во всех случаях в семьях, подвергавшихся стимуляции каждые 15 дней, показатели динамики поступления нектара и масса медового зобика выше, чем в контрольной и других экспериментальных группах (табл. 6.2).

6.2. Выращивание расплода
Под расплодом пчел понимают совокупность яиц, отложенных пчелиной маткой в ячейки сота, личинок и куколок. Из оплодотворенных яиц выводятся матки и рабочие пчелы, из неоплодотворенных - трутни. При своем развитии все особи последовательно проходят стадии яйца, личинки, куколки и предкуколки. Яйца и личинки младшего возраста называют открытым расплодом. Когда личинки начнут прясть коконы, рабочие пчелы запечатывают ячейки пористыми крышечками из смеси воска и перги. Личинки старших возрастов, предкуколки и куколки в запечатанных ячейках называют печатным расплодом (Комаров, 1992).

Первый расплод в пчелиной семье появляется в конце зимовки в клубе пчел. Количество его зависит от состояния перезимовавших пчел, обеспеченности семьи медом и пергой, ее силы, температуры и влажности окружающей среды. Как правило, первую яйцекладку матка начинает в центре сота, занятого клубом пчел, и идет по соту концентрическими кругами, откладывая яйца сначала на одной его стороне, затем на другой. Через 12 суток расплод располагается на соте следующим образом: в центре - печатный расплод, вокруг него - ячейки с незапечатанными личинками, затем ячейки с яйцами. Площадь печатного расплода в сильной семье с хорошей маткой может достигать 30 тыс. ячеек; ежедневно могут выходить более 2000 рабочих пчел (Лебедев, Билаш, 1991).

Существуют противоречивые данные по вопросу о развитии пчелиных семей при действии на них электрического поля. Сокращение печатного расплода при содержании пчел под линией высоковольтной передачи с электрическим полем 7 кВ/м отмечалось в опытах V.P.Bindokas (1984). 

Отставание в развитии семей, находящихся под высоковольтной линией, также было показано Е.К.Еськовым (Еськов, Брагин, 1986). В частности, в течение летних сезонов 1982 и 1983 гг. За 36 дней пребывания в электрическом поле линии электропередач ими выращено печатного расплода на 15% меньше по сравнению с семьями, удаленными от линии на 55 м. Однако разница статистически недостоверна. Семьи, размещенные в 12 м от линии, и семьи, жившие под линией в заземленных ульях, вырастили практически одинаковое с контрольными количество расплода.

Наблюдения B.Greenberg   и соавторов за семьями медоносных пчел находившихся под высоковольтными линиями в 765 кВ (ЭП 7кВ/м) на высоте 1 и 1,5 м показали, что количество запечатанного расплода не менялось в ульях, размещенных на высоте 1 м, но снижалось к 4 неделям опыта в ульях, размещенных на высоте 1,5 м. По мнению авторов это связано с потерей маток и маточников (Greenberg, 1981).

В опытах Н.Horn  (1982) с пчелопакетами, размещенными непосредственно под ЛЭП и на различных расстояниях от нее, также было показано, что в опытных семьях было выращено меньше расплода.

В связи с возросшим интересом к пчелиному яду было получено немало данных по последствиям электростимуляции пчел с целью получения яда, в том числе и данные по развитию семей.

В опытах И.Бальжекаса (1975) сбор яда проводили с помощью пульсирующего тока 40 - 50 В в течение 3-х часов. При отборе яда через 3 дня в подопытных семьях было на 9% больше расплода, чем в контроле, а при отборе через 6 дней - на 9,8% меньше, чем в контроле.

По данным ряда авторов отбор яда одновременно в гнезде и над гнездом приводит к ослаблению пчелиных семей: они выращивали на 13,6 - 24,1% меньше расплода, чем контрольные (Яковлев, Редькова, Легович, 1990).
Однако ряд других авторов придерживается абсолютно другой точки зрения (Кынчов, Лазов, 1968;  Митев, 1971; Мусаев, 1978; Спрогис, 1985; Тойганбаев, 1994). Так, К.Кынчов и  И.Лазов при электроотборе яда в течение активного сезона отмечают некоторое увеличение количества печатного расплода  в подопытных семьях и отсутствие вредного влияния электротока на них. Б. Митев указывает на увеличение  количества расплода на 4,66% и пчел на 20,8% в подопытных семьях, от которых отбирали яд посредством электроимпульсов. Ф.Г. Мусаевым было показано, что при отборе яда каждые 12 дней значительно повышалось количество выращиваемого расплода.

Существуют интересные данные по учету количества расплода при электростимуляции различных пород пчел - карпатской и среднерусской. Стимуляция проводилась с периодичностью один раз в 10 дней в течение всего сезона (Тойганбаев, 1994). При сравнении общего количества печатного расплода, выращенного семьями за время учета, установлено, что контрольные семьи карпатской породы вырастили в среднем 643,2(23,04 сотни ячеек расплода; подопытные - 656,8(22,56 сотни, то есть на 2,1% больше. Небольшая разница в количестве выращенного расплода наблюдалась также между контрольными и подопытными семьями среднерусской породы - 0,7% от контроля (Тойганбаев, 1994).

В другой серии опытов от семей первой подопытной группы отбирали яд с периодичностью один раз в 6 дней; от второй группы - один раз в 3 дня. Группы также состояли из пчел среднерусской и кавказской пород. Подопытные семьи среднерусской породы в течение всего сезона несколько  превосходили по количеству печатного расплода семьи контрольной группы. Превышение составило 4,7% в первой подопытной группе и 3,4% - во второй.

В семьях пчел карпатской породы количество печатного расплода составило в первой подопытной группе 3,3% по сравнению с контролем и во второй подопытной группе - 1,5% (Тойганбаев, 1994). Таким образом, несмотря на высокую интенсивность электроотбора яда, не наблюдалось снижения количества выращиваемого расплода в подопытных семьях.

По мнению ряда ученых, увеличение количества расплода при электроотборе яда объясняется возбуждением пчел и большим потреблением ими меда, что, в свою очередь, вызывает интенсивное выделение молочка и увеличение яйцекладки маткой (Кынчов, Лазов, 1968).

По данным Е.К.Еськова, различные величины и сочетания электрических полей могут вызывать у пчел различный эффект: стимуляцию или угнетение активности. Так, например, он дает рекомендации по использованию электрического поля для стимуляции развития пчелиных семей в осенний период. Это связано с активизацией пчел и повышением ими внутригнездовой температуры. Применение этого приема в конце лета - начале осени стимулирует увеличение количества выращиваемого расплода не менее, чем в 10 раз. Для этого пчелиные семьи необходимо подвергать ежедневно в течение 10-15 минут действию электрического поля частотой 500 Гц при напряженности 150(20 В/см (Еськов, 1989).

 В наших экспериментах оценка выращивания расплода производилась по количеству печатного расплода в течение июня, июля и августа (табл. 6.3). Для этого через каждые 24 дня производилась ревизия пасеки и при помощи рамки-сетки учитывалось количество расплода в сотнях ячеек.

                                                                                                    Таблица 6.3

Влияние периодичности раздражения на количество

печатного расплода (сот ячеек)

	Период

сезона
	Контроль
	Периодичность раздражения (дн)

	
	
	5
	10
	15

	июнь
	65,2(4,3
	55,4(3,7
	70,4(5,3
	83,4(6,3

	июль
	85,6(8,9
	81,2(8,2
	105,2(11,7
	124,0(12,5

	август
	77,2(6,2
	68,6(4,4
	86,4(7,7
	104,0(8,5


В контрольной и экспериментальных группах пчелиных семей наблюдалась двухфазная картина выращивания расплода. Максимальный уровень печатного расплода как в контрольной, так и в экспериментальных группах пчелиных семей отмечался в июле, в июне и августе величина этого показателя была несколько ниже (табл. 6.3).

Количество печатного расплода зависело от периодичности раздражения. Электростимуляция каждые 5 дней оказывала негативное влияние на процесс выращивания расплода, и в этом случае, его количество на 4-17% было меньше контрольных величин (табл. 6.3).

Стимуляция через 10 и 15 дней положительно влияла на выращивание расплода, в связи с чем наблюдалось увеличение печатного расплода на 8 -42%. Таким образом, раздражение импульсным током через 10 и 15 дней положительно влияло на интенсивность выкармливания расплода, что приводило к увеличению силы семьи (табл. 6.3).

Размещение расплода в улье требует расширения гнезда, которое осуществляется за счет отстройки новых сот, в том случае, если не хватает старых. На выделение 1 кг воска пчелы расходуют до 3,6 кг меда и частично пыльцу, то есть в пересчете на 1 гнездовую рамку, которая весит 140 г (без вощины), пчелы расходуют 0,5 кг меда (Лебедев, Билаш, 1991).

Отстройка сот зависит не только от необходимости расширения гнезда, но и от наличия в природе медосбора; при отсутствии медосбора восковыделительная деятельность пчел полностью прекращается. В связи с этим оценку деятельности пчел по отстройке сот мы производили в июне, июле и августе, когда существует, как минимум поддерживающий медосбор.

Так же как и при выращивании расплода, параметры интенсивности процесса отстройки сот имели двухфазный характер. Наибольшее количество сот и в контрольной, и в экспериментальных группах было отстроено в июле, при подготовке к главному медосбору (табл. 6.4).

                                                                                                     Таблица 6.4

Влияние периодичности раздражения на процесс 

отстройки сот (шт)

	Период

сезона
	Контроль
	Периодичность раздражения (дн)

	
	
	5
	10
	15

	июнь
	1,8(0,6
	1,2(0,1
	1,6(0,3
	2,2(0,3

	июль
	2,9(0,9
	1,8(0,3
	2,5(0,4
	3,3(0,4

	август
	2,0(0,4
	1,3(0,2
	1,8(0,2
	2,5(0,2


В контрольной группе семей в июле было отстроено 2,9(0,9 сот, в семьях подвергавшихся раздражению каждые 5 дней - 1,8(0,3 шт., т.е. интенсивность отстройки сот была ниже на 38% . При десятидневной стимуляции разница между контролем и опытом была несколько меньше и составляла 14%. В третьей экспериментальной серии показатели процесса отстройки сот были самыми высокими и позитивно отличались от контроля на 13,7-25,0% (табл.6.4).

Полученные данные частично подтверждают данные Б. Митева (1971), изучавшего влияние отбора яда при помощи слабого переменного тока на состояние и продуктивность пчелиной семьи. Пчелиные семьи, подвергавшиеся действию электрического тока, по сравнению с контрольными, имели в конце опыта на 20,8% больше пчел и на 4,66% больше расплода, собрали на 13,0% меньше меда и выделили на 11,34% меньше воска. Автор объясняет это возбуждением пчел во время сеансов электростимуляции, которые нарушали нормальную работу в течение 2 - 3 часов и побуждали пчел к потреблению увеличенного количества меда. Последнее в свою очередь вызывало усиленное выделение молочка пчелами-кормилицами и повышение яйценоскости матки (Митев, 1971).

С автором следует согласиться в том, что сила семей и количество выращенного расплода увеличивается при раздражении пчел электрическим током. Однако этот эффект, как показали наши исследования, зависит от периодичности раздражения. То же самое можно сказать и о показателях  медо- и воскопродуктивности. Действительно, при стимуляции каждые 5 дней и показатели медосбора, и интенсивность отстройки сот значительно ниже контрольных величин. Но раздражение с периодичностью 15 дней сопровождается ярко выраженным позитивным эффектом. Так, И.Бальжекас (1975) отмечал, что при стимуляции, с целью получения пчелиного яда, с периодичностью 6 дней медо- и воскопродуктивность снижалась, а при раздражении каждые 12 дней - количество меда увеличивалось на 0,9% , а сотов было отстроено на 3,4% больше, чем в контрольной группе пчелиных семей (Бальжекас, 1975).

6.3. Развитие жирового тела
Жировое тело представлено в виде клеточной ткани, выстилающей внутренние органы и внутренние стенки тела пчелы. Оно имеет желтовато-белый цвет и состоит из мелких долек, окруженных соединительной тканью и связанных тканевыми тяжами. Различают периферическую часть жирового тела, расположенную под кутикулой, и висцеральную, окружающую кишечник (Жеребкин, Шагун, 1971).

Клетки жирового тела близки к клеткам гемолимфы - гемоцитам и способны к фагоцитозу. Между гемоцитами и жировым телом существует тесное функциональное взаимодействие: гемоциты поглощают питательные вещества в зоне кишечника и переносят их к жировому телу, при необходимости происходит обратная связь. В клетках жирового тела идут процессы промежуточного обмена веществ, а также синтез и накопление резервных углеводов, липидов и белков. В структуре жирового тела различают два вида клеток: трофоциты, в которых проходят процессы синтеза и накопления питательных веществ, и уратные, или мочевые клетки, где происходит накопление мочевой кислоты (Уиглсуорс, 1937; Кузнецов, 1953).
Резервные углеводы в трофоцитах представлены полисахаридом гликогеном. Жировое тело - единственный поставщик в гемолимфу дисахарида трегалозы. И гликоген, и трегалоза синтезируются из глюкозы под контролем гормона линьки - экдизона. Резервные липиды жирового тела представлены триглицеридами, находящимися в трофоцитах в виде жировых капель. Транспортные липиды синтезируются в жировом теле и поступают в гемолимфу в виде ди- и триглицеридов. В липидную фракцию жирового тела входят также моноглицериды, свободные жирные кислоты, фосфолипиды и стерины. Белки жирового тела, так же как углеводы и липиды, подразделяются на резервные и транспортные. Они синтезируются трофоцитами под контролем нескольких гормонов (экдизон, ювенильный  гормон). За счет резервных питательных веществ жирового тела при необходимости клетки восковых желез могут восстанавливать свои функции (Жеребкин, 1963, 1965; Maurizio, 1954). 
Степень развития жирового тела пчел оценивали по пятибальной системе Маурицио (Maurizio, 1954). Оценка производилась во второй декаде августа, перед последней откачкой меда. Как  показали наши исследования, при периодичности раздражения 15 дней степень развития жирового тела не отличалась от таковой в контрольной группе пчелиных семей (табл. 6.5).                                                                                         

                                                                                             Таблица 6.5

Зависимость развития жирового тела 
от периодичности стимуляции

	Статистическ.
показатели
	Контроль
	Периодичность стимуляции (дн)

	
	
	5
	10
	15

	М
	4,2
	2,8
	3,4
	4,1

	(
	0,5
	0,3
	0,2
	0,6

	m
	0,3
	0,1
	0,1
	0,4

	t
	-
	4,0
	2,8
	0,63


В экспериментальной группе пчелиных семей, подвергавшихся раздражению каждые 5 дней, степень развития жирового тела была достоверно (t=4,0) меньше, чем в контрольной группе. Эта разница равнялась 33,4% . При стимуляции каждые 10 дней жировое  тело также отставало в развитии. В данном случае разница соответствовала 19,1% (табл. 6.5).

6.4. Количество общего азота и жира
Содержание белка и жира в теле пчелы изменяется в связи с возрастом и физиологическим состоянием. Для всех поколений пчел характерно то, что количество белка в их теле  сначала уменьшается, а по мере старения пчел увеличивается и почти достигает исходной величины. Примерно та же тенденция наблюдается и в содержании жира в теле пчелы.

Наибольшие колебания в количестве белка и жира отмечены для пчел июльского вывода. Это объясняется резкими изменениями в физиологическом состоянии пчел (семьи быстро развиваются, количество расплода и молодых пчел в них быстро увеличивается). Июльские и августовские пчелы значительное время оставались физиологически молодыми (количество расплода в их гнездах и общие работы резко сократились). Колебание содержания белка у пчел этого поколения поэтому незначительны. Примерно та же картина наблюдается у осенних и роевых пчел (Жеребкин, 1963, 1971; Василиади, 1969).

Было обнаружено меньшее накопление резервных веществ у пчел, народившихся в течение летнего сезона под линией электропередач. Так, с мая по август масса пчел в семьях под высоковольтными линиями возросла на 11,6%, а в семьях, удаленных от линии на 55 м, на 18,5%. За указанный период содержание общего азота у первых увеличилось на 4,2%, у вторых - на 7,3%. Наибольшие различия у пчел сравниваемых групп было по количеству накопленного ими общего жира. В теле пчел контрольной группы его содержание с мая по август увеличилось на 21,8%, а у пчел, расположенных под высоковольтными линиями, всего на 7,6% (Брагин, 1984).

С изменением степени развития жирового тела тесно связан запас энергетических и строительных материалов. Основным энергетическим материалом являются липиды. Липиды находятся в клетках жирового тела в виде капельно-жидких включений, состоящих в основном из глицеридов. Триглицериды соответствуют резервным липидам жирового тела. Транспортные липиды, синтезируемые в жировом теле и передаваемые в гемолимфу, представлены ди- и триглицеридами (Тыщенко, 1986). 
Содержание липидов в жировом теле обычно достигает 50 - 70% по отношению к сухой массе этого органа, причем 85 - 95% липидной фракции приходится на долю триглицеридов. Остальные липиды жирового тела представлены диглицеридами, моноглицеридами, фосфолипидами, свободными жирными кислотами и стеринами. Основными фосфолипидными компонентами жирового тела являются фосфатидилэтаноламин и фосфатидилхолин (Wigglesworth, 1967).

Жирные кислоты, входящие в состав глицеридов жирового тела могут быть как насыщенными, так и ненасыщенными. И те, и другие имеют не меньше 12, но и не больше 18 атомов углерода, образующих открытую цепь. Наиболее обычные кислоты жирового тела представлены олеиновой, пальмитиновой и стеариновой кислотами. Жирные кислоты могут синтезироваться в жировом теле из ацетата, глюкозы и аминокислот. В бесклеточных гомогенатах жирового тела в присутствии всех необходимых кофакторов успешно осуществляется синтез длинноцепочечных насыщенных кислот, например пальмитиновой кислоты. Жировое тело может синтезировать и ненасыщенные кислоты с одной двойной связью, например олеиновую кислоту. Полиненасыщенные жирные кислоты, содержащие больше одной двойной связи, обычно не синтезируются пчелами; потребности в этих кислотах удовлетворяются за счет пищевого рациона (Жеребкин, 1963, 1965).

В наших опытах оценивалось количество жира в теле 30 пчел. Такие измерения производились во второй декаде августа, причем как в контрольной, так и в экспериментальной сериях было отобрано по 10 проб. Как и в случае со статусом жирового тела, количество общего жира в контрольной серии и группе семей, подвергавшихся стимуляции каждые 15 дней, не отличается друг от друга (t=1,28).

При раздражении каждые 5 дней наблюдается снижение количества общего жира на 42% относительно контрольных величин, а при 10-ти дневной стимуляции на 12% (табл.6.6).

                                                                                                      Таблица 6.6

Изменение количества общего жира (мг) 
при периодической стимуляции

	Статистические
	Контроль
	Периодичность раздражения (дн)

	показатели
	
	5
	10
	15

	М
	42,6
	24,7
	37,5
	39,9

	(
	8,4
	6,3
	5,8
	4,9

	m
	2,7
	2,8
	1,1
	2,1

	t
	-
	5,62
	1,75
	1,28

	n
	30
	30
	30
	30


Белки накапливаются в трофоцитах в виде оформленных гранул. Содержание белков в жировом теле существенно изменяется в ходе развития и метаморфоза. В конце личиночной стадии достигается максимальное содержание белков - до 40 - 50% по отношению к сухой массе жирового тела. Как правило, по их относительному содержанию в жировом теле белковые резервы лишь немного уступают резервным липидам. Жировое тело синтезирует резервные белки, накапливаемые в трофоцитах, и транспортные белки, выделяемые в гемолимфу (Жеребкин, 1965; Maurizio, 1954).

Синтез резервных и транспортных белков регулируется гормонами, влияющими на развитие пчел. Активационный гормон, который вырабатывается нейросекреторными клетками мозга и накапливается в первой паре мозговых желез, стимулирует синтез белка в жировом теле. Экдизон - стероидный гормон, вызывающий линьку насекомых, тоже способствует быстрому включению аминокислот в белки жирового тела. Ювенильный гормон, задерживающий метаморфоз и обладающий гонадотропным действием, оказывает стимулирующее влияние на синтез транспортных белков.

Количество общего азота определяли в 10 пробах, причем в каждой пробе использовалось 10 пчел. Результаты опытов показали, что при раздражении каждые 5 дней запас строительного материала уменьшался на 26,4% относительно контрольных семей (табл.6.7). Разница между контрольной и экспериментальной группами в этом случае была достоверной (t=5,08).

                                                                                                       Таблица 6.7

Изменение количества общего азота (мг) 
при периодическом раздражении

	Статистические

показатели
	Контроль
	Периодичность раздражения (дн)

	
	
	5
	10
	15

	М
	22,0
	16,2
	19,8
	21,5

	(
	1,9
	1,8
	2,0
	3,1

	m
	0,9
	0,7
	0,8
	1,2

	t
	-
	5,08
	1,8
	0,33

	n
	10
	10
	10
	10


При электростимуляции каждые 10 дней количество общего азота в теле пчел снижалось с 22,0(0,9 мг в контроле до 19,8(0,8 мг в эксперименте, что в процентном выражении составляло 10%. При раздражении экспериментальной группы пчелиных семей каждые 15 дней показатели общего азота контрольной и опытной групп практически не отличались друг от друга (табл.6.7).
6.5. Зимовка
В сложном комплексе адаптаций, благодаря которым медоносная пчела за сравнительно короткий период филогенеза освоила широкий ареал с умеренным и даже холодным климатом, первостепенное значение принадлежит высокосовершенной системе коллективной терморегуляции семьи. Наряду с этим немаловажное значение имеют такие индивидуальные приспособления, как холодовое оцепенение и устойчивость к замерзанию (Еськов, 1990).

Температурный порог холодового оцепенения (та минимальная температура, при которой пчелы перестают двигаться) зависит от исходной активности пчел и времени пребывания при относительно низкой температуре. Холодовое оцепенение стимулирует длительное пребывание индивидуально изолированных пчел при температуре +10ºС. Однако, в этом случае оцепенение бывает неглубоким, о чем свидетельствует их быстрая активизация после повышения температуры. Например, после 15-часового пребывания при температуре +10ºС пчелы активизируются при 20 - 25ºС за 6 – 7 минут, а после такой же экспозиции оцепенения при 0ºС им требуется для восстановления активности в семь раз больше времени (Еськов, 2002).

 Пчелы, оказавшись при температуре, стимулирующей холодовое оцепенение, сопротивляются этому повышением двигательной активности. Время, в течение которого они могут противостоять охлаждению (находиться в активном состоянии), при прочих равных условиях зависит от возраста пчел. Серые горные кавказские пчелы в возрасте 17 – 35 дней впадают в холодовое оцепенение при 0ºС через 6,9±0,23 минуты. В этих условиях среднерусские пчелы такого же возраста цепенеют за 6,8±0,25 мин. Молодые пчелы в возрасте от 1 до 3 дней впадают в холодовое оцепенение при 0ºС соответственно через 3,8±0,24 и 3,5±0,17 мин. Следовательно, молодые пчелы слабее, чем старые, противостоят охлаждению, что, по мнению автора, можно объяснить большей двигательной активностью особей старших возрастных групп (Еськов, 1990).

Оцепеневшие пчелы не могут самостоятельно активизироваться, находясь при температуре, стимулирующей это состояние. Для активизации им необходима более высокая температура. Время, необходимое для восстановления двигательной активности оцепеневших пчел, при прочих равных условиях прямо коррелирует с продолжительностью действия термофактора, вызвавшего оцепенение. При увеличении экспозиции пребывания в этом состоянии при 0ºС с 2 – 3 мин до 1 – 3 часов время, необходимое для активизации среднерусских пчел, возрастает с 2,1±0,1 мин до 13,7±1,6мин. После 9 – 14-часового оцепенения они активизируются через 36,8±4,0 мин. Серые горные кавказские пчелы после указанных экспозиций охлаждения активизируются через 2,0±0,1 мин, через 14,7±2.2 и через 40,0±4,3 мин соответственно (Еськов, 1990). 

На скорость восстановления активности оцепеневших пчел влияет индивидуальная обеспеченность их углеводным кормом. Об этом свидетельствуют результаты опыта, в котором одна группа пчел перед охлаждением имела неограниченный доступ к корму, а другая в течение 10 часов не получала подкормку. К концу этого периода у пчел, получавших корм, медовые зобики содержали его в среднем в 7 раз больше по сравнению с находящимися на голодной диете. После 14,5 часов пребывания при 0ºС пчелы, получавшие подкормку активизировались при 24ºС через 48±4,1 мин, не получавшие - через - 27±2,9 мин. Таким образом, голод стимулирует ускорение активизации оцепеневших пчел (Еськов, 2002; Cahill, Lustick, 1976).

Несмотря на наличие связи между скоростью активизации оцепеневших пчел и количеством углеводного корма в зобиках, они не могут пользоваться этим кормом в состоянии глубокого оцепенения. На это указывает тот факт, что у части погибших пчел, которые не активизировались при повышении температуры, в зобиках находилось свыше 10 мг корма. В то же время, у некоторых активизировавшихся особей зобики были пустыми. Следовательно, устойчивость к холоду в состоянии оцепенения зависит не от того, насколько заполнен медовый зобик, а от активности питания в период, предшествующий охлаждению, и связанного с этим насыщения гемолимфы сахарами.

Продолжительность жизни пчел в состоянии холодового оцепенения зависит от температуры, стимулирующей это состояние. С ее понижением жизнеспособность уменьшается. При температуре +10ºС пчелы осенней генерации погибают через 50 – 80 часов, при 0ºС – через 48 – 60, при - 5ºС - через 3 – 6, при -10ºС – через 0,5 – 1,2 ч. Количество корма, остающегося в медовых зобиках пчел, обычно тем больше, чем ниже температура, действию которой они подвергались. Это, по мнению автора, связано с различным количеством его потребления в то время, когда пчелы сопротивляются действию охлаждения повышением двигательной активности (Еськов, 1990). 

Толерантность к охлаждению у пчел, как и у многих одиночно живущих насекомых, определяется температурой максимального переохлаждения (ТМП), ниже которой начинается замерзание жидких фракций тела. Образующиеся при этом кристаллы льда повреждают клетки, ткани и органы насекомых в результате чего они погибают. ТМП у пчел имеет выраженную сезонную цикличность (от лета к осени понижается) и зависит от экологической ситуации. В частности у особей, зимующих при оптимальной температуре (5±1ºС), ТМП составляет -10,8±0,2ºС, а под открытым небом -12,4±0,2ºС (Еськов, 2002).

В естественных условиях и условиях пасечного содержания пчелы максимально подвергаются действию гипотермии во время зимовки. Общественный образ жизни позволяет медоносным пчелам выживать в различных климатических условиях. В отличие от других насекомых, которые впадают в спячку, пчелы вырабатывают зимой минимум теплоты, необходимой для выживания, собираясь в плотный клуб, особая структура которого обеспечивает сохранение теплоты (Трифонов, 1998; Кривцов и др., 1999; Касьянов,  2002, 2003).

С понижением температуры наружного воздуха до 13ºС пчелы начинают концентрироваться вблизи летка на участках сотов, из которых вышел последний расплод. Здесь образуется «ложе» зимнего клуба. Установлено, что в сильных семьях образование клуба наступает при температуре наружного воздуха 7ºС, в средних – при 10ºС, а в слабых – при 13ºС. У пчел, объединенных в клуб, теплопотери уменьшаются в 9 раз, а потребление корма в период зимнего покоя снижается в 20 - 25 раз по сравнению с потреблением корма одиночной пчелой за то же время. Обмен веществ и расход энергии в зимнем клубе в 250 – 300 раз ниже, чем в активный период жизни (Лебедев, Билаш, 1991; Кривцов и др., 1999).

Структура зимнего клуба неоднородна. Внешняя часть клуба состоит из плотно сидящих пчел, образующих так называемую корку толщиной от 2,5 до 7,5 см. Пчелы в корке постоянно меняются местами с теми, которые размещаются внутри клуба. В составе корки клуба они находятся до тех пор, пока в зобиках имеется запас меда. После полного использования этого запаса они «ныряют» в центральную часть клуба, поднимаются по соту к запасам корма и пополняют зобик медом. Корка надежно сохраняет теплоту, вырабатываемую пчелами в середине клуба.

В корке клуба температура поддерживается на уровне от 6,1 до 12ºС. Наиболее высокая и стабильная температура (24,5ºС) отмечается в центральной части зимнего клуба, которая называется тепловым центром. На протяжении зимы температура в центре клуба меняется незначительно – обычно не более чем на 1 - 2ºС за сутки. Разогрев теплового центра происходит в зависимости от числа пчел в клубе, их физиологического состояния, уровня активности и внешней температуры. В свою очередь, активность пчел во многом зависит от температуры и влажности окружающего воздуха, скорости воздухообмена и концентрации диоксида углерода в клубе, от наличия в гнезде расплода и корма, а также состояния пчел и семьи в целом (Кривцов и др., 1999).

Прямыми измерениями установлено, что температура в центре клуба пчел во время зимовки существенно, примерно на 20°С, выше, чем температура на наружной поверхности корки. Вероятно, этот факт послужил основой утверждения, что тепло вырабатывается в основном теми пчелами, которые находятся в центре клуба (Лебедев, Билаш, 1991).

Однако есть мнение, что температура в центре клуба-шара будет больше, чем на его поверхности не потому, что пчелы, находящиеся в центре клуба, выделяют больше тепла, а потому, что это физический закон теплообмена. В центре клуба пчелы сидят более рыхло, чем на периферии. Если бы они сидели также плотно, как в корке, им было бы жарко (Трифонов, 1993, 1998).

Гипотетическое утверждение А.Д. Трифонова (1998) о формировании зимнего клуба в виде шара опровергается практическими пчеловодами. В ночное время при температуре минус 17 - 20°С и при наличии запечатанного расплода клуб представляет собой форму, вписанную в вершину усеченного конуса со сферическим дном (Мальгота, 1999).

Исследования НИИ пчеловодства показали, что осеннее поколение пчел по своей физиологии принципиально отличается от летнего: в теле рабочих особей осенью наблюдается более высокое содержание азотистых веществ, резервного жира и гликогена и более низкое – общей воды, что и обеспечивает позитивную зимовку (Жеребкин, Шагун, 1971; Харитонов, 2002).
Сравнительная характеристика выживших и погибших пчел, взятых из  перезимовавшего клуба, показала, что погибшие во время зимовки пчелы имели меньшую массу, а также меньший процент воды в теле. Кроме того, погибшие во время зимовки пчелы отличались от живых пчел клуба степенью развития фарингеальных желез и жирового тела, а также степенью заражения спорами ноземы и содержанием пыльцы в пищеварительном тракте. Авторы считают, что погибшие во время зимовки пчелы находятся в более слабом состоянии по сравнению с пчелами зимнего клуба, что и является причиной их меньшей устойчивости к измененчивым микроклиматическим условиям зимнего клуба (Борнус, Мушинска, 1983). 
Известно, что в холодостойкости насекомых важное значение имеет тип дыхания и соотношение его этапов. Согласно данным И.В. Кожанчикова (1939), Р.С. Ушатинской (1957) и ряда других исследователей, у насекомых в период зимнего покоя на фоне резкого снижения обмена веществ ведущая роль принадлежит анаэробному типу дыхания, катализируемому дегидрогеназами.

В периоды диапаузы или спячки у большинства насекомых отмечено увеличение активности дегидрогеназ. Увеличение активности дегидрогеназ в осенне-зимний период отмечено и у медоносной пчелы (Жеребкин, Шагун, 1971), однако экспериментально показать зависимость обмена веществ от типа дыхания пока не удалось. Правда, имеются указания некоторых исследователей на замедление обмена веществ у пчел при повышении углекислоты в зимнем клубе (Аветисян, 1949; Михайлов, Таранов, 1960; Жданова и др., 1967; Bornus, 1962). 
Для непосредственного выявления связи между типом дыхания и интенсивностью обмена веществ был поставлен ряд экспериментов. По результатам осенних определений активности суммы дегидрогеназ были сформированы 2 группы пчелиных семей, различающихся по этому показателю примерно в два раза. В течение зимы в этих семьях было произведено восемь замеров уровня углекислоты, а весной учтено количество израсходованного за зиму корма (Жеребкин, 1971).

В результате проведенной работы удалось установить определенную связь между некоторыми физиологическими показателями, характеризующими состояние пчел, и результатами зимовки. Так, интенсивность обмена веществ у пчел в течение зимнего периода (по количеству израсходованного корма) достоверно определяется активностью окислительных ферментов в мышцах грудного отдела (дегидрогеназа и каталаза). Интенсивность выращивания расплода весной зависит от степени развития глоточных желез, жирового тела и яичников у рабочих особей, а также от количества резервных веществ, отложенных в их теле с осени. Степень опоношенности и количество погибших пчел достоверно коррелируют с активностью каталазы ректальных желез (Жеребкин, 1974).

В наших экспериментах регистрация температуры пчелиного жилища в осенне-зимний период осуществлялась с 25 сентября 2003 г. по 20 марта 2004 г. в средней полосе России (Нижегородская обл.). В эксперименте были задействованы 4 пчелиные семьи (контроль) и 4 семьи подвергавшиеся электростимуляции с частотой повторения 15 дней, подготовленные к зимовке и размещенные в 24-рамочных лежаках из пенополистирола, силой восемь улочек. В каждой семье устанавливалось по 8 датчиков. Первый датчик устанавливался между корпусом улья и 1-ой сотовой рамкой, последующие датчики устанавливались между соответствующими сотовыми рамками на глубине 70 мм. Температура атмосферного воздуха регистрировалась обычным ртутным термометром в 12.00 часов пополудни. В это же время снимались показатели с датчиков электротермометра.

Оценка температурного режима пчелиного жилища во время формирования зимнего клуба (сентябрь – октябрь) показала, что наименьшая температура пчелиного гнезда регистрируется в области между 7 и 8 сотовыми рамками, расположенными возле нижнего леткового отверстия. В этом случае, при колебаниях наружной температуры в течение суток от 8 до 18°С, внутриульевая температура в этой области колебалась в течение суток от 13 до 18°С.

Температура между 1 и 2 сотовыми рамками была максимальной и колебалась в зависимости от времени суток от 17 до 22°С, причем, следует заметить, что температура 21 - 22°С регистрировалась в 21.00 и 23.00 часа. В утренние и дневные  часы (с 7.00 до 17.00 часов) увеличение температуры наблюдалось в области между 5 и 6, 7 и 8 сотовыми рамками. 

Таким образом, можно предположить, что во время формирования зимнего клуба в сентябре – октябре основная масса пчел в ночное время сосредотачивается в области 1 и 2 сотовых рамок, т.е. области, наиболее удаленной от леткового отверстия, а в утреннее и дневное время основная масса пчел перемещалась к летковому отверстию. 

Наши исследования показали, что формирование достаточно устойчивого зимнего клуба происходило в середине декабря при наружной температуре - 10°С. В это время температура в области установки 3 и 4 датчиков (между 2 и 3, 3 и 4 сотовыми рамками) поднималась до 22 - 23°С (рис. 6.1).
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Рис. 6.1. Диаграмма изменений температуры разных областей 

пчелиного жилища в декабре месяце

Регистрация температуры в первую декаду января, когда температура наружного воздуха в дневное время колебалась в пределах 0 - +3°С, показала, что зимний клуб пчел стал более диффузным, а высокая температура отмечалась при регистрации показателей 1– 5 датчиков. Интересно отметить, что максимум температуры отмечался между корпусом улья и 1-ой сотовой рамкой (датчик 1), а 2-ой температурный пик – между 3 и 4 сотовыми рамками (рис. 6.2.).

При снижении температуры наружного воздуха в третьей декаде января до  -18°С происходит концентрация зимнего клуба пчел и они располагаются в улочках между 1 и 4 сотовыми рамками, где температура колеблется от 18 до 26°С. Необходимо отметить, что температура на периферии гнезда, обращенной к летковому отверстию, не превышает 0°С (рис. 6.3).
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Рис. 6.2. Диаграмма изменений температуры разных областей 

пчелиного жилища в первой декаде января

В феврале, когда средняя температура наружного воздуха в дневное время в среднем равнялась -10°С, максимальная температура в улье регистрировалась в области размещения 4, 5 и 6 датчиков и колебалась от 21 до 25°С (рис. 6.4.).

В марте, при температуре наружного воздуха в среднем -12°С, динамика распределения температур по разным областям пчелиного жилища практически соответствует февральским результатам. Максимальная температура (22 - 24°С) регистрируется между 3 – 5 сотовыми рамками. Температура в периферической области, обращенной к летковому отверстию минимальна и соответствует 2,5±0,3°С.

По нашим данным зимний клуб полностью распадается в начале апреля, когда температура наружного воздуха поднимается в дневное время до 10°С и выше. В это время внутри улья устанавливается температура, характерная для периода массового развития расплода.   
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Рис. 6.3. Диаграмма изменений температуры разных областей 

пчелиного жилища в третьей декаде января

Таким образом, полученные данные говорят о том, что в осеннее время ночью пчелы концентрируются вдали от леткового отверстия, а в дневное время располагаются ближе к летку. «Классический» зимний клуб образуется к середине декабря и располагается в центральной части гнезда, между 2 и 3, 3 и 4 сотовыми рамками.

В январе при усилении морозов зимний клуб смещается в сторону, противоположную летковому отверстию, причем температура между 6 и 7, 7 и 8 сотовыми рамками падает до 0°С. Здесь же следует заметить, что потепление сопровождается диффузией пчелиного клуба и он распределяется в улочках между стенкой улья и 5-ой сотовой рамкой.
В феврале и марте клуб начинает сдвигаться в область, расположенную вблизи леткового отверстия и даже при температуре -18°С  располагается между 3 и 4, 4 и 5,  5 и 6 сотовыми рамками (рис. 6.4).
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Рис. 6.4. Диаграмма изменений температуры разных областей 

пчелиного жилища в феврале месяце

В экспериментальной группе пчелиных семей, которые подвергались электростимуляции в течение всего пчеловодного сезона с целью получения пчелиного яда, при формировании зимнего клуба и его распределении внутри улья в зависимости от внешней температуры были отмечены такие же закономерности, что и в контрольной группе пчелиных семей.
В практическом пчеловодстве состояние пчел после зимовки оценивают по трем основным признакам: сила семей, количество подмора, количество израсходованного корма во время зимовки (Тойганбаев, 1994). Именно этими показателями мы и пользовались при изучении состояния зимовки контрольных и экспериментальных групп пчелиных семей (табл.6.8).

                                                                                                       Таблица 6.8
Влияние периодичности раздражения на состояние 
перезимовавших пчелиных семей

	Показатели

зимовки
	Статистические

показатели
	Контроль
	Периодичность раздражения (дн)

	
	
	
	5
	10
	15

	Сила

семей (кг)
	М
	1,8
	1,6
	1,9
	2,1

	
	(
	0,1
	0,05
	0,05
	0,5

	
	m
	0,03
	0,01
	0,02
	0,1

	
	t
	-
	2,0
	1,0
	3,0

	Подмор (г)
	М
	356
	384
	348
	295

	
	(
	89,6
	106,4
	101,1
	112,8

	
	m
	32,1
	48,1
	44,2
	48,7

	
	t
	-
	0,48
	0,16
	1,22

	Израсходо-

вано корма

(кг)
	М
	14,6
	15,4
	14,3
	13,8

	
	(
	3,6
	4,2
	2,8
	2,0

	
	m
	1,1
	1,6
	0,9
	0,7

	
	t
	-
	0,42
	0,14
	0,57


При раздражении экспериментальной группы пчелиных семей с периодичностью 5 дней  сила перезимовавших семей снижалась относительно контроля на 11,2% . В противоположность этому сила перезимовавших семей, подвергавшихся стимуляции каждые 10 и 15 дней была выше на 5,5% и 16,6% соответственно (табл.6.8).

Оценка количества подмора и израсходованного за зиму корма показала недостоверные различия между контрольными и экспериментальными группами пчелиных семей. Однако, учитывая средние величины показателей можно сказать, что, как и во всех предыдущих опытах, сохранялась тенденция к улучшению показателей пчел, которые стимулировались каждые 15 дней.
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ГЛАВА 7. ВЛИЯНИЕ РАЗДРАЖЕНИЯ ИМПУЛЬСНЫМ ТОКОМ 

НА ПОКАЗАТЕЛИ МИКРОКЛИМАТА 

ПЧЕЛИНОГО ЖИЛИЩА
В настоящее время принято делить животных по способности регулировать температуру тела на пойкилотермных и гомойотермных. К числу первых относят животных с непостоянной температурой тела, меняющейся в зависимости от температуры окружающей их среды. К пойкилотермным животным относятся все беспозвоночные, а из позвоночных – рыбы, земноводные и пресмыкающиеся. Под гомойотермными подразумеваются животные, характеризующиеся довольно постоянной, устойчивой температурой тела, которая почти не зависит от температуры окружающей среды. Сюда входят млекопитающие и птицы. 

Приведенная классификация далеко не всегда позволяет правильно определить принадлежность животного к той или иной группе. Дело в том, что стабильность и характер терморегуляции у одного и того же животного могут существенно изменяться в зависимости от его физиологического состояния.

Наряду с указанной классификацией животных делят по принципу терморегуляции на экто- и эндотермных. При таком делении за основу принимается главный источник тепла, используемый животными. Для эндотермных животных основным источником тепла служит энергия их собственного метаболизма. Под эктотермными животными подразумевают тех, которые не могут поддерживать необходимую температуру тела за счет собственного метаболизма и нуждаются в получении тепла извне, преимущественно от солнца.

Специфика образа жизни пчел не позволяет отнести их к какой-либо группе приведенных классификаций. Пчелиная семья ближе всего подходит к определению, характеризующему квазигомойотермный организм, использующий эндотермный источник тепла. Отдельную особь можно отнести к группе пойкилотермных организмов, пользующихся экто- и эндотермным теплом. Однако по отдельной особи нельзя включить всех пчел, образующих семью, в группу пойкилотермных животных, так как их нормальная жизнедеятельность невозможна вне связи с семьей (Еськов, 1983; Ellis et al., 2003).

Пчелиная семья, как единый организм, стремится поддерживать в гнезде определенную для каждого периода температуру, влажность и газовый состав воздуха, создавая тем самым особый микроклимат своего жилища (Боборыкин, 1961; Деалиниди, 1969; Лебедев, Билаш,1991; Трифонов, 1993; Нахаев, 1995; Кривцов и др., 1999; Касьянов, 2003). 
Температура среды влияет на все биохимические и биофизические процессы, протекающие в организме. По этой причине любая живая ткань реагирует на изменение температуры. В организме имеются специализированные структуры, реагирующие на термостимуляцию. По физиологической классификации в соответствии с выполняемой функцией их относят к температурным рецепторам (Еськов, 1983; Тыщенко, 1986).

Оптимальная температура тела пчелы в семье, воспитывающей расплод, 34 - 36ºС при колебании до 2ºС. Температура груди у отдельных пчел выше температуры брюшка. У группы пчел эта разница значительно меньше из-за выравнивания средней температуры окружающего их пространства. У пчелы вне ее жилища температура тела может быть выше температуры окружающей среды: на 14ºС у рабочих пчел и на 16ºС у трутней. В солнечных лучах у темных пчел температура хитина может быть на 3ºС выше, чем у светлых, что объясняется различной степенью абсорбции солнечного излучения (Лебедев, Билаш, 1991).

Интенсивная и длительная деятельность, например взмахи крыльями, может вызвать повышение температуры тела до 40ºС. У летящей пчелы вследствие повышенного обмена веществ, а также вследствие прямого воздействия внешней температуры тела по сравнению с температурой окружающего воздуха повышается в среднем на 10ºС. Способность переносить такую температуру зависит, прежде всего, от наличия корма и сообщества пчел. Изолированные пчелы при значительно более низкой температуре воздуха менее жизнеспособны (Лебедев, Билаш, 1991; Harrison et al., 1996).

Механизм выработки теплоты у пчел основан на мышечной активности. Теплогенерация пчел необязательно связана с повышением их двигательной активности. У внешне неподвижных пчел может происходить быстрое повышение температуры тела за счет микросокращений грудных мышц, что подобно явлению дрожи у млекопитающих. Поэтому разогрев тела пчелы всегда начинается с подъема температуры в грудном отделе. В результате температура груди становится на 5 - 11ºС выше температуры брюшка (Кривцов и др., 1999).

Температурный режим гнезда пчел стабилизируется с момента откладывания яиц маткой и появления расплода. Диапазон температур развития расплода колеблется от 30 до 37 - 38ºС. Температурный оптимум развития пчел в постэмбриональный период весьма ограничен и, как правило, составляет 34 - 35ºС, что и принято считать нормой для печатного расплода. В ряде исследований по изучению температуры в гнезде пчелиных семей приводятся данные о том, что во время весеннего развития семей наблюдается снижение температуры в зоне расплода до 30ºС, тогда как во время активного летнего периода при наружной температуре 46ºС она достигает 42ºС. Однако такая высокая температура в пчелином гнезде наблюдается крайне редко, обычно она не поднимается выше 37 - 38ºС (Лаврехин, 1961; Жданова, 1963; Лебедев, Билаш, 1991).

Большое влияние на стабильность температуры  в области расплода оказывает его количество и сила семьи. Результаты измерения температуры в семьях с разным количеством пчелиных особей показали, что в весенний и раннелетний периоды, когда внешняя температура не превышает 17 - 18ºС, температура в зоне расплода в сильных семьях выше, чем в слабых. Это говорит о необходимости правильного и своевременного утепления гнезд пчелиных семей вообще, а слабых – в особенности. Очевидно также, что достигаемое при этом уменьшение тепловых потерь в свою очередь сокращает расход запасов корма, изнашивание пчел (Деалианиди, 1969; Лебедев, Билаш, 1991).

Температура в зоне расплода отличается наибольшей стабильностью, тем не менее, в зависимости от месторасположения расплода как на соте, так и в гнезде температура может колебаться. По данным ряда авторов, температура в нижней части сота с расплодом по сравнению с его центральной частью падает с 35 до 30 - 25ºС. Наиболее высокая температура регистрируется около расплода в центральной его части, а в верхней и особенно в нижней части улочек она понижается. Самую стабильную температуру пчелы поддерживают на участках сотов с яйцами и молодыми личинками. С увеличением возраста личинок температура начинает колебаться в пределах 0,5ºС, а с началом запечатывания расплода в пределах 4ºС (Лебедев, Билаш, 1991; Кривцов и др., 1999).

Температура в зоне трутневого расплода, развивающегося из яиц пчел-трутовок, как правило, выше, чем там, где находится аналогичный расплод маток. Отличие достигает максимума в центральной зоне сотов в середине гнезда. Так, при колебании внешних температур от 10 до 30ºС температура в зоне локализации трутневого расплода в безматочной семье была в среднем равна 36ºС, а в семье с маткой – 35,3ºС. При измерении температуры в нижней части сотов результаты были соответственно ниже на 0,6 и 0,3ºС (Еськов, 1999).

В гнезде семьи-трутовки, находящейся без матки 30 – 40 дней, в зоне сотов с интродуцированным пчелиным расплодом температура выше, чем в аналогичных зонах семей с матками; колебания внешней температуры вызывают сходные изменения ее в зонах расплода в гнездах семей с матками и семей-трутовок. Например, при 11 - 27ºС около расплода, находящегося в средней части сота, подставленного в гнездо безматочной семьи, регистрировалась температура 35,6ºС, в нижней части – 35,0ºС, а в гнезде семьи с маткой в этих зонах сотов она была в среднем на 0,2ºС ниже. Понижение температуры с 27 до 11ºС приводило к ее снижению в гнезде первой семьи соответственно на 0,2 и 0,7ºС, а второй – на 0,4 и 0,7ºС (Еськов, 1999).

Таким образом, в гнездах семей с пчелами-трутовками отмечается повышение температуры и концентрации углекислого газа. По мнению автора, это связано с тем, что развитие овариол у рабочих пчел интенсифицирует метаболические процессы в их организме. Наряду с этим у пчел-трутовок отмечается повышенная локомоторная активность, которая стимулируется взаимной агрессивностью таких особей, связанной с конкуренцией за ячейки для откладки яиц. Нормализация состояния безматочных семей под влиянием внесения в их гнезда открытого расплода рабочих пчел благоприятствует восстановлению внутригнездового микроклимата (Еськов, 1999).  

Механизм терморегуляции представляет собой цепь сложных поведенческих актов. Важную роль при этом играют индивидуальные особенности пчел – чувствительность их терморецепторов, способность в сотни раз замедлять или усиливать обмен веществ. Следует помнить о том, что пчелам значительно легче повысить температуру гнезда, чем понизить. Так, за один и тот же промежуток времени пчелы способны повысить температуру гнезда на 30ºС, а понизить  лишь на 4ºС.

В зависимости от ситуации и интенсивности воздействия термофактора пчелы ведут себя по-разному. При повышении температуры гнезда, в первую очередь в зоне размещения расплода, пчелы активно понижают ее, уменьшая плотность скопления, рассредоточиваясь по сотам и тем самым увеличивая объем гнезда и его теплопотери. Если температура продолжает превышать оптимальную для взрослых и развивающихся членов семьи, то пчелы покидают гнездо и выкучиваются, собираясь под дном или прилетной доской улья. При понижении температуры в гнезде пчелы плотнее собираются на сотах, перемещаются в верхнюю часть гнезда и на соты с расплодом. Одновременно с поведенческими реакциями у пчел усиливается обмен веществ, а, следовательно, и образование тепла (Жданова, 1963; Кривцов и др., 1999). 

Таким образом, несмотря на довольно совершенную систему терморегуляции в пчелиных семьях, температурный режим, как в месте расположения расплода, так и на других участках может варьировать в зависимости от ряда факторов.

Расширение сети электроэнергетических сооружений, радио- и телевизионной связи, а также систем радиолокации сопряжено со значительным насыщением атмосферы электромагнитными полями. Электромагнитные поля в обычных условиях содержания пчел, по-видимому, не влияют на их состояние и жизнеспособность. Так, при воздействии на пчел полями, используемыми в телевидении и радиолокации, с плотностью потока в несколько десятков мВ/см2 не выявлено каких-либо специфических форм реагирования, изменения состояния или снижения жизнеспособности. Действие высокочастотных полей обнаруживается при большой мощности (Еськов, 1990).

Разносторонние исследования, выполненные на медоносной пчеле, показали, что она является удобным тест-объектом для мониторинга уровней низкочастотных электрических полей. Вместе с тем разработаны эффективные средства использования низкочастотных электрических полей для управления поведением этих насекомых. Что касается отношения пчел к ультравысокочастотным полям, то этот вопрос до последнего времени оставался открытым (Еськов, 1992).

Взрослых или развивающихся пчел подвергали действию УВЧ-поля (частота – 40,68 мГц, напряженность – 100 В/см). Разогрев тела  взрослых пчел, личинок и куколок контролировали микродатчиком электротермометра. Датчик контактировал с телом насекомого или вводился в него. Последнее использовалось для контроля за разогреванием головного, грудного и брюшного отделов пчелы. Было установлено, что под действием УВЧ-поля взрослые особи погибают за 1,5 – 39,0 мин (в среднем за 6,1 мин). За 4 мин температура отчлененной головы повышается в среднем на 3ºС, груди – на 9ºС и брюшка – на 6ºС. У личинок шестидневного возраста температура тела за 40 секунд повышается до 42ºС. У куколок, находящихся в запечатанных ячейках, она медленно возрастает с увеличением продолжительности действия УВЧ-поля: за 5 мин – до 40,6ºС, за 30 мин – до 45,0ºС и за 60 мин – до 51,0ºС (Еськов, 1994).

Смертность развивающихся пчел возрастает с увеличением продолжительности действия на них УВЧ-поля. Незначительную их гибель порождает 5-минутное воздействие УВЧ-полем на куколку (всего 2%). В случае трехкратного воздействия полем указанной продолжительности, даже при несущественном повышении температуры тела, гибель насекомых к завершению постэмбрионального развития составляет 81%. Все развившиеся пчелы погибают под влиянием 40-минутного воздействия УВЧ-полем. Под влиянием 15-минутного действия УВЧ-поля на стадии предкуколки у 76% пчел, достигших имаго, были недоразвиты крылья, а после 20-минутного воздействия – у 86%. У 8% пчел, подвергавшихся на стадии предкуколки 20-минутному действию УВЧ-поля, длина хоботка составляла всего 4,6 – 4,7 мм (в контроле его минимальное значение составляло 6,0 мм). Эти изменения происходили при дискретном действии поля (по 5 мин с перерывами такой же длительности), что не связано с гипертермией (Еськов, 1990).

Таким образом, под воздействием УВЧ-поля головной, грудной и брюшной отделы тела пчелы разогреваются в неодинаковой степени. Личинки разогреваются сильнее куколок. Это связано в основном с различным содержанием воды и теплоизоляцией (у личинок ячейки открыты, у куколок запечатаны). Существенные различия в продолжительности жизни пчел в УВЧ-поле связаны с неодинаковым наполнением их пищеварительных трактов. Аномалии морфогенеза порождаются процессами, которые не имеют непосредственного отношения к перегреву тела развивающихся пчел. Это происходит в результате аккумуляции повреждающего эффекта УВЧ-поля (Еськов, 1994).

Воздействие на пчелиные семьи электрических полей (ЭП), напряженность которых превосходит пороговые значения, влечет за собой изменение микроклимата в их гнездах. Наибольшее изменение температуры (на 0,1 – 0,3ºС) и концентрации углекислого газа (на 0,05 – 0,1%) в улье наблюдается в летний период под действием низкочастотного ЭП напряженностью 15 – 18 В/см. Микроклиматические показатели значительно изменяются под действием полей с напряженностью десятка вольт на сантиметр. Чем выше напряженность ЭП, тем на большую величину возрастает температура и концентрация углекислого газа. Пчелы наиболее чувствительны к электрическим полям с частотой от 100 до 1000 Гц. Наибольшей эффективностью действия обладают ЭП с частотой 500 Гц (Еськов, 1990, 2000; Золотов, 2003; Horn, 1983; Martin et al., 1989; Kasprzyk, Migacz, 1992). 

В период активной жизнедеятельности семьи для ее возбуждения, приводящего к изменению внутригнездового микроклимата, необходимо ЭП, напряженность которого в 3 – 4 раза превосходит ее минимальное значение, стимулирующее первые признаки активизации. При повышении напряженности ЭП до 30 В/см температура на периферии гнезда за 12 – 14 минут поднимается на 4 - 5ºС, а концентрация углекислого газа за 7 – 9 минут – на 2,0 – 2,8% (Еськов, Миронов, 1990; Bruzek, 1990).

Возбуждение семьи и внутригнездовой микроклимат по-разному меняются в зависимости от длительности действия ЭП. Так, на одноминутное включение ЭП напряженностью 35 В/см (500 Гц) максимальное повышение внутригнездовой температуры составляет 1,2ºС, а концентрация углекислого газа – 0,7%. Пятиминутная стимуляция таким же полем вызывает повышение температуры на 2,7ºС и концентрации углекислого газа на 1,7%. Действие же этого стимула в течение 1 часа повышает температуру на 3,6ºС, а концентрацию углекислого газа – на 2% (Еськов, 1990).

Нормализация внутригнездового микроклимата при часовой стимуляции семьи ЭП относительно небольшой  напряженности (30 – 40 В/см) начинается еще во время действия поля. Уже через 18 – 20 минут от начала его включения концентрация углекислого газа приближается к исходному уровню. Что касается температуры, то она очень медленно, со скоростью около 0,03ºС в минуту, понижается от максимального значения в период действия ЭП и непосредственно после его отключения. Судя по относительно высокому уровню интенсивности звуков, сохраняющемуся на протяжении всего периода включения ЭП, пчелы находятся все это время в возбужденном состоянии. Тем не менее, отклонение параметров микроклимата за пределы оптимума побуждает пчел заниматься его нормализацией (Еськов, 2000; Galuszka, 1970).

Значительные аномалии внутригнездового микроклимата происходят под действием ЭП высокой напряженности порядка 200 – 250 В/см. При таких напряженностях на частотах максимальной чувствительности к этому стимулу температура в разных зонах гнезда за 5 – 7 минут повышается на 10 - 18ºС. Минимальные ее изменения происходят в центральной части гнезда, максимальные – на периферии. После отключения ЭП, действовавшего в течение 45 мин, быстрый спад температуры со скоростью около 0,2ºС в минуту происходит в течение первого часа. В дальнейшем она снижается на 0,03ºС в минуту (Сапожников, 1975; Еськов, 1981; Horn, 1982).
В конце активного периода жизнедеятельности семьи (сентябрь) при температуре 10 - 15ºС на действие ЭП 75 В/см, включаемое на 10 – 15 мин, температура в центре гнезда повышается на 4 - 5ºС со скоростью около 0,3ºС в минуту. Максимальное значение температуры достигает 37 -38ºС. За 1,5 – 2 часа после отключения ЭП она понижается всего на 0,2 – 0,9ºС и возвращается к исходному уровню через 5 – 6 часов. Повышение напряженности ЭП до 200 В/см за 10 – 15 мин стимулирует разогрев гнезда на 8 - 9ºС. За первые 2 – 3 часа после отключения ЭП температура понижается всего на 0,5 – 1,3ºС. Быстрое ее понижение начинается через 3,5 – 4,5 часа после окончания стимуляции. Полное восстановление исходного температурного режима происходит через 15 – 18 часов (Еськов, 1990, 2000; Titera, 1984).

Диапазон изменения внутригнездовой температуры под действием ЭП зависит от внешней. Например, при 11 - 13ºС температура в центре гнезда возрастает с 33,4 – 33,6ºС до 37,1 – 37,8ºС, а при 18 - 21ºС – с 34,1 – 34,5 до 38,0 - 39,8ºС. Возвращение внутригнездовой температуры к исходному уровню происходит быстрее при более низкой температуре окружающей среды: при 11 - 13ºС – за 5 – 9 ч, а при 18 - 21ºС – за 10 – 14 часов (Еськов, 1990, 2000; Altman, Warnke, 1987)

Подача ЭП в виде импульсов и синусоидальных колебаний вызывает практически адекватное влияние на изменение температуры, если продолжительность действия поля и пауз между его включениями находится в пределах 20 – 40 с. Уменьшение продолжительности импульсов ЭП и увеличение пауз между ними при прочих равных условиях влечет за собой понижение возбуждения пчел. Например, ЭП с частотой 500 Гц при напряженности 70 В/см, подаваемое в виде непрерывных синусоидальных колебаний в течение 1 мин, стимулирует повышение температуры в верхней части гнезда (над расплодом) на 2,2±0,46ºС. ЭП, подаваемое в импульсном режиме со скважностью равной двум и длительностью импульсов 20 мс, стимулировало повышение температуры на 1,3±0,23ºС. При скважности, равной 10, температура изменялась на 0,4±0,12ºС (Еськов, 1990, 2000).

Сеть высоковольтных линий электропередачи (ЛЭП) из года в год возрастает. По многим из них передается переменный ток промышленной частоты (50 Гц). Напряженность ЭП в зоне ЛЭП зависит от напряжения, передаваемого по линии. Максимальный уровень ЭП вблизи ЛЭП 110 кВ составляет 33, а у ЛЭП 750 кВ – 155 В/см. Для многих наземных объектов важна напряженность ЭП у поверхности Земли. Она отличается у линий разных классов и зависит также от высоты опор, провисания проводов и рельефа местности. Среднее значение напряженности ЭП на высоте 2 м от земли под ЛЭП 500 кВ/см равно 60 В/см, под ЛЭП 750 кВ/см – 110 В/см и под ЛЭП 1500 кВ/см – 174 В/см (Еськов, 1990).

Действие низкочастотного ЭП воспринимается в основном опосредованно за счет раздражения током. Он наводится в теле пчел под влиянием ЭП и протекает в местах контактирования насекомых друг с другом и различными токопроводящими поверхностями (Еськов, 1966; Lindauer, 1972; Wallenstein, 1973; Altmann, Warnke, 1976; Warnke, 1976)

Внутригнездовая температура в различных зонах с развивающимся расплодом находится в относительно узком диапазоне, изменяясь в небольших пределах в зависимости от состояния семей и погодных условий. Однако абсолютные значения температуры и суточный ход ее изменений отличаются в гнездах семей, расположенных длительное время под ЛЭП. Отличия достигают максимального значения на периферии гнезда в середине дня. В это время температура в нижней части гнезда семьи, удаленной на 20 м от ЛЭП (контроль: напряженность около 20 В/см), составляла 33,1±0,26ºС, вверху – 35,7±0,12ºС, сбоку – 33,0±0,17ºС. У семьи, находящейся под ЛЭП,  температура повышалась на 2,2; 0,7 и 2,8ºС соответственно.

Колебания внешней температуры вызывали сходные тенденции изменения внутригнездового терморежима как в семьях, находящихся под ЛЭП, так и в 20 м от линии. Например, при повышении внешней температуры на 10ºС ее значение в центральной зоне гнезда тех и других семей увеличивалось на 1,0 – 1,3ºС. 

7.1. Микроклимат и расположение источника раздражения

Размещение источника раздражения внутри улья сопровождается при прочих равных условиях наибольшей интенсивностью раздражения. В качестве источника раздражения использовалось устройство, состоящее из электростимулятора и кассеты, имеющей площадь электродной сетки 1600 см2. Кассеты при помощи плечиков фиксировались внутри улья вместо сотовых рамок между крайними медовыми рамками (см. рис. 3.1). 

Раздражение проводилось в вечернее (18.00 – 21.00) и ночное (22.00 – 5.00) время. Показатели микроклимата регистрировались до начала раздражения, во время и после раздражения. Кроме того, одновременно фиксировалась температура и влажность пчелиного жилища контрольной группы пчелиных семей, которые не подвергались действию импульсного тока, а также регистрировалась температура и влажность атмосферного воздуха.  

Оценивая температуру пчелиного жилища в течение суток в контрольной группе пчелиных семей на периферии гнезда (датчик расположен между крайними медовыми рамками), необходимо сказать, что в этой области температура изменяется от 25,8±0,2ºС в 7.00 часов утра до 33,0±0,1ºС в 21.00 (рис. 7.1). Следует отметить, что максимальное повышение температуры на периферии гнезда отмечается с 19.00 до 22.00 часов, что, видимо, связано с активацией двигательной активности пчел, направленной на выпаривание воды из нектара.

Температура атмосферного воздуха в указанных временных пределах колебалась от 15,8ºС в 5.00 часов утра до 28,0ºС в промежутке между 13.00 и 19.00 часами (рис. 7.1).
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Рис. 7.1. Изменение температуры в периферийной части гнезда

                     при раздражении с 22.00 до 5.00 часов 

1. Температура атмосферного воздуха

2. Температура на периферии гнезда контрольной группы семей

3. Температура на периферии гнезда экспериментальной группы 

При раздражении импульсным током отмечалось резкое повышение температуры в области постановки источника раздражения. Так, уже через час раздражения температура между крайними медовыми рамками достигала 43,0±0,2ºС, в то время как в контрольной группе пчелиных семей температура в этой области соответствовала 27,9±0,1ºС. Максимальная температура регистрировалась через час экспозиции раздражителя в 23.00 часа, достигая 43 - 44ºС (рис. 7.1).

В течение всего времени раздражения температура оставалась высокой на уровне 42 - 43ºС. После отключения источника раздражения температура на периферии гнезда резко снижается. Так, уже через полчаса, т.е. в 5.30 часов утра, температура между крайними медовыми рамками снижается до 38,7±0,3ºС, в то время как в контрольной группе семей температура в этой области гнезда соответствует 27,0±0,2ºС.

Через три с половиной часа после отключения источника раздражения регистрировались достоверные различия температурного режима между контрольной и экспериментальной группами пчелиных семей в периферической области гнезда (рис. 7.1). 

Иная картина наблюдалась в расплодной части гнезда. В контрольной группе пчелиных семей  в течение суток температура изменялась незначительно и колебалась в пределах 34,2 – 34,8ºС. В экспериментальной группе семей в ответ на раздражение импульсным током температура в расплодной части гнезда повышалась и достигала своего максимума (35,8±0,2ºС) к 3.00 – 5.00 часам утра (рис. 7.2).

Сравнительный анализ температурного режима в области расплодной части и периферии гнезда показал, что в расплодной части температура в условиях раздражения повышается на 0,4 – 1,0ºС, а на периферии гнезда в области постановки источника раздражения – на 12 - 15ºС.

По мере удаления от центральной расплодной части гнезда температура при раздражении увеличивается, причем тем больше, чем дальше от расплода расположена область измерения температуры. Так, температура в области 5 и 6 рамок возрастает с 32,6±0,2ºС до 37,9±0,1ºС, а между 6 и 7 рамками температура возрастает с 31,9±0,2ºС до 38,2±0,1ºС. После отключения источника раздражения температура в течение 3 – 4 часов возвращается к исходным величинам (рис. 7.2).
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Рис. 7.2. Зависимость температурного режима пчелиного жилища

         при раздражении импульсным током от степени удаленности 

                              от расплодной части гнезда

1. Контроль

2. Температура в центре гнезда

3. Температура между 5 и 6 рамками

4. Температура между 6 и 7 рамками

Наряду с изменениями температурного режима пчелиного жилища  изменяются и показатели относительной  влажности. В контрольной группе пчелиных семей, начиная с 21.00 часа, относительная влажность снижается с 67,0±1,1% до 59,8±1,8% к 5.00 часам утра. Затем влажность воздуха внутри улья повышается и к 21.00 следующих суток достигает 69,8±0,8% (рис. 7.3). 

В экспериментальной группе семей относительная влажность при включении источника раздражения резко увеличивается, достигая 73,8±0,3%, в то время как в контрольной группе семей эта величина равна 60,8±0,9%, а влажность воздуха составляет 76,7±2,3%. К 5.00 часам утра показатели влажности снижаются, практически сравниваясь с показателями контрольных семей (рис. 7.3). 
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Рис. 7.3. Изменение относительной влажности (%) пчелиного 

               жилища при раздражении с 22.00 до 5.00 часов

1. Влажность атмосферного воздуха

2. Влажность воздуха в улье при раздражении

3. Контрольные значения влажности

Резкое повышение относительной влажности внутри улья, возможно, связано с тем, что при раздражении увеличивается температура на 10 - 15ºС, что, в свою очередь, вызывает усиление работы пчел-вентилировщиц. В это время влажность атмосферного воздуха составляет 76 – 79%. За счет нагнетания атмосферного воздуха внутрь улья для стабилизации внутриульевой температуры, влажность воздуха внутри улья резко увеличивается.

 Еще одним объяснением резкого повышения влажности внутри улья при раздражении пчел импульсным током может быть также увеличение температуры, вследствие чего интенсифицируется процесс дозаривания меда, связанный с испарением воды из нектара. Возможно, по этой причине и повышается показатель относительной влажности. 

Несколько иная картина наблюдается при изучении влажности воздуха внутри улья при раздражении в течение 3-х часов с 18.00 до 21.00. Как в экспериментальной, так и в контрольной группах семей с течением времени относительная влажность снижается с 68 – 69%  в 17.00 часов до 52 – 56% в 22.30 (табл. 7.1).

                                                                                                Таблица 7.1
Изменение относительной влажности (%) пчелиного жилища

при раздражении с 18.00 до 22.00 часов

	Время

суток
	Эксперимент
	Контроль

	
	M ± m
	t
	M ± m

	17.00
	68,0 ± 3,7
	0,17
	68,7 ± 1,0

	18.30
	58,0 ± 1,0
	4,8
	64,7 ±0,9

	20.30
	52,5 ± 1,0
	0,3
	52,8 ± 0,8

	21.30
	51,5 ± 1,0
	0,3
	51,2 ± 0,7

	22.30
	56,5 ± 1,1
	3,7
	51,8 ± 0,6


Раздражение импульсным током с 18.00 до 21.00 часов при постановке источника раздражения между крайними медовыми рамками сопровождается такими же изменениями температурного режима пчел, как и при экспериментах с раздражением с 22.00 до 5.00 часов. В течение получаса раздражения температура в области постановки источника раздражения увеличивается на 10 - 13ºС, а в расплодной части гнезда разница с контрольными величинами не превышает 1,0ºС. Скорость восстановления исходной температуры в экспериментальной группе семей соответствует 1,5 часа, что на много меньше скорости восстановления, зарегистрированной при раздражении с 22.00 до 5.00 часов.

Таким образом, при раздражении пчел импульсным током в вечернее и ночное время температура в периферийной части гнезда резко возрастает, а в расплодной части эти изменения незначительны. Это явление имеет большой биологический смысл, заключающийся в различной терморезистентности взрослых пчел и расплода. В периферийной части гнезда температура повышается, видимо, за счет усиления двигательной активности пчел. В расплодной части гнезда наблюдаются иные явления: пчелы-вентилировщицы резко увеличивают свою активность, за счет чего и происходит охлаждение расплода. Одним из доказательств этого предположения является повышение влажности пчелиного жилища экспериментальной группы семей по сравнению с контрольной.

В дальнейшем использовались надгнездовые конструкции источников раздражения, отличающихся друг от друга расположением электродной сетки относительно вертикальной оси: горизонтальные и полувертикальные.

Источник раздражения с горизонтальным расположением электродной сетки состоит из корпуса, выполненного из дерева или пластических материалов. Размер корпуса полностью соответствует размеру улья и крепится к нему также как магазинная надставка. Внутри надставки помещается электродная сетка, расстояние от которой до верхних брусков ульевых рамок равно 50 мм (см. рис. 2.6). 

При раздражении пчел в ночное время с 22.00 до 5.00 утра температура в разных точках пчелиного жилища изменяется неодинаково. Так, в расплодной части гнезда температура в течение суток колеблется в пределах 0,5ºС (контроль). 

При раздражении импульсным током, с использованием горизонтальной электродной сетки, температура в течение раздражения несколько повышается и соответствует 34,9±0,3ºС (рис. 7.4).

Несколько иная картина наблюдается при регистрации температуры между 5 и 6 ульевыми рамками. При раздражении температура увеличивается в течение первого часа с 33,4±0,2ºС до 35,2±0,4ºС. Затем температура стабилизируется, после отключения источника раздражения снижается до исходных величин в течение 4 часов (рис. 7.4).

Максимальное увеличение температуры наблюдается в области 7 и 8 ульевых рамок, там, где сосредоточена основная масса летной пчелы. Через час после включения источника раздражения температура повышается с 31,2±0,3ºС до 36,3±0,4ºС. Затем следует небольшое нарастание температуры, пик которого отмечается в 5.00 часов утра (37,3±0,2ºС). После отключения стимулятора кривая температуры резко снижается (рис. 7.4).
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Рис. 7.4. Топография изменений температуры при надгнездовой

            (горизонтальной) постановке источника раздражения

           1. Контроль               2. Температура в центре гнезда 
                       3. Температура между 5 и 6 рамками

                       4. Температура между 7 и 8 рамками

Таким образом, при надгнездовой постановке  источника раздражения с горизонтальной электродной сеткой, где расстояние между раздражителем и пчелами одинаково во всех точках улья, температура увеличивается от расплодной части к периферии, где сосредоточены летные пчелы, двигательная активность которых, видимо, и создает условия для повышения температуры.

В следующей группе экспериментов с использованием надгнездового способа раздражения, конструкция источника раздражения была принципиально изменена. Источник раздражения представлял собой бинарную структуру, состоящую из двух одинаковых половинок, вращающихся относительно друг друга за счет подвижного соединения центральной оси. Используя это качество источников раздражения, нами были поставлены эксперименты, в которых подвижные половинки в одном случае образовывали внутренний угол 90º (см. рис. 2.7), в другом случае – внешний угол  90º (см. рис. 2.8). Таким образом, в разных частях пчелиного жилища расстояние от пчел до электродной сетки будет разным.

При использовании V-образной конструкции источника раздражения расстояние от расплодной части гнезда до электродной сетки  минимально и равно 25 мм, а на периферии, где сосредоточены летные пчелы, это расстояние равно 100 мм. 

Несмотря на то, что источник раздражения в центре гнезда находится значительно ближе к пчелам, чем на периферии, однако распределение температур в разных точках пчелиного жилища практически не отличается от данных представленных на рис.7.4. Также как и в случае с использованием горизонтальной электродной сетки, температура в расплодной части гнезда при раздражении не превышает 35,0±0,3ºС, а на периферии гнезда – 36,8±0,5ºС.

Аналогичная картина наблюдается и при использовании А-образной  («домиком») конструкции источника раздражения, где расстояние от пчел до электродной сетки в области расплода увеличено до 100 мм, а на периферии – уменьшено до 25 мм.  В этом случае, в расплодной   части изменение  температуры при раздражении не достигает достоверных величин относительно контроля, а в периферической части температура максимально увеличивается до 38,6±0,4ºС.  Увеличение температуры на 1,3ºС  относительно результатов, полученных с применением горизонтальной электродной сетки, объясняется, видимо, тем, что при постановке А-образной конструкции источника раздражения последний находится вдвое ближе к летным пчелам.

В наших экспериментах, как уже указывалось выше, использовался не только внутриульевой, но и внеульевой способ получения пчелиного яда. Под внеульевым расположением подразумевается установка источника раздражения возле нижнего леткового отверстия вместо прилетной доски (см. рис. 2.2).

Раздражение осуществлялось в летнее время при сухой (влажность 45 – 65%), теплой (температура 20 - 25ºС), солнечной (освещенность 50 – 70 тыс. люкс) погоде с 15.00 до 18.00 часов. Регистрировалась температура в 8 точках улья (рис. 7.5).
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Рис. 7.5. Топография изменений температуры при внеульевой

        постановке источника раздражения  с 15.00 до 18.00 часов

  1. Контроль                   2. Температура через 1 час раздражения

               3. Температура через 1 час после раздражения

               4. Температура через 2 часа после раздражения

В контрольной серии экспериментов, с использованием интактных пчел было показано, что температура пчелиного жилища возрастает в зависимости от топографии внутриульевого пространства. Так, на периферии гнезда (датчики 1 и 8) температура находится в пределах 28,0ºС. По мере приближения к центральной части гнезда температура повышается и своего максимума достигает в области размещения расплода (рис. 7.5).

Через 1 час после начала раздражения температура возрастала в периферийной части гнезда с 28,0±0,1ºС до 32,4±0,6ºС. В центральной части гнезда температура также увеличивалась с 34,1±0,2ºС до 34,7±0,2ºС (датчик 4). Такая температура как на периферии, так и в центре гнезда держалась в течение всего времени раздражения с 15.00 до 18.00 часов (рис. 7.5).

После отключения источника раздражения температура пчелиного жилища постепенно возвращается к исходным величинам. Интересно отметить, что через 1 час после отключения раздражения температура в центре гнезда опускается ниже контрольных величин. Этот эффект, по всей видимости, связан с тем, что пчелы-вентилировщицы, активно охлаждая пространство улья, снижают температуру и в расплодной части до 32,8 – 33,3ºС (рис. 7.5).

Таким образом, применение импульсного тока в качестве раздражителя пчел как при внутриульевой, так и внеульевой постановке источника раздражения, сопровождается изменением температурного статуса пчелиного жилища. Следует заметить, что внутриульевая постановка источника раздражения между крайними медовыми рамками вызывает значительно большее повышение температуры (до 42 - 45ºС), чем внеульевая постановка, причем массовой гибели пчел не наблюдалось ни в одном случае.

Эффект быстрого повышения температуры на периферии гнезда при внутригнездовой постановке источника раздражения может быть использован при термической обработке пчел против варроатоза. В настоящее время используется метод обработки пчел против варроатоза в термокамере  (Гробов и др., 1987; Кривцов и др., 1999).   Сущность метода заключается в том, что всех пчел из улья стряхивают с каждой соторамки через специальную воронку в кассету, которую помещают в термокамеру и прогревают 10 – 15 минут при температуре 46 - 48ºС. 

Камера имеет съемную двухстенную крышку, двухстенный корпус, окна для стряхивания кассет, остекленные смотровые стекла, термоконтактор с реле, термометры на 100ºС, сетку-сборник для клещей, вентиляционные отверстия. Источником тепла в камере могут быть электрические нагревательные приборы (мощностью 1,5 – 2 кВт), передвижной тепловой агрегат типа МП-70 и др. Они должны обеспечивать быстрый подъем температуры до необходимого уровня и обладать малой инерционностью, чтобы после отключения нагрева температура в камере не повышалась более чем на 2 – 3ºС. Кассета - металлический каркас (длина 554 мм, дно эллиптической формы с длиной осей 400 и 250 мм, поверхность 0,742 м2, вместимость 1,5 кг пчел, масса 2,5 кг) из проволоки или трубки (диаметр 4 – 5 мм), с внутренней стороны обтянутый металлической сеткой (размер ячеек 2,5х3,0 мм). Сетка крепится к каркасу у оснований верхней и нижней частей кассеты, которая закрывается холстиком. Для стряхивания пчел с сотовых рамок в кассету применяют жестяную воронку с широким верхним основанием (25х55 см). Чтобы обеспечить полное прикрытие верха кассеты воронкой, на расстоянии 200 мм от ее низа по периметру приваривают полоску жести (ширина 50 мм), загнутую вниз на 20 мм. Для герметичности к ней прикрепляют полоску поролона. На крупных пчелофермах применяют термокамеру, вмещающую несколько кассет, для чего используют переоборудованный кузов грузового автомобиля-цыплятовоза. За 1 час в нем можно обработать до 60 пчелиных семей (Гробов и др., 1987; Кривцов и др., 1999).

Описанный метод отличается крайней трудоемкостью, разлетом пчел при перемещении их из улья в термокамеру и обратно, а также поражением обслуживающего персонала пчелиным ядом. Применение внутригнездового раздражения пчел снимает описанные проблемы и, кроме того, позволяет получать пчелиный яд, что, несомненно, увеличивает рентабельность пчеловодного хозяйства (Гиноян, Хомутов, 2003). 

7.2. Температурный режим и пчелиный яд
 В настоящее время накопилось большое количество сведений о влиянии пчелиного яда на продолжительность жизни животных, относящихся к разным таксономическим группам (Хомутов и др., 1986 - 2005; Ягин и др., 2002; Калашникова и др., 2004; Пурсанов и др., 2005), однако сведений о влиянии яда на самих пчел в доступной  литературе нами не обнаружено. Также нет сведений и о сочетанном действии пчелиного яда и высокой температуры, хотя при получении пчелиного яда температура в местах постановки ядоприемных кассет, как уже указывалось выше, повышается до 42 - 45ºС. 

Для выяснения одновременного действия пчелиного яда и высокой температуры были проведены эксперименты, в которых было задействовано 10 групп пчел по 100 особей в группе. Каждая группа пчел помещалась в колбу емкостью 1300 см3. Группы пчел подразделялись на 2 контрольные и 8 экспериментальных, из которых 4 группы подвергались нагреванию до 30ºС, а другие 4 группы – до 40ºС. На дно каждой колбы экспериментальных групп помещался кружочек фильтровальной бумаги диаметром 35 мм, смоченный раствором пчелиного яда, концентрация которого варьировала от 10-5 до 10-2. В контрольных группах пчел фильтровальная бумага смачивалась дистиллированной водой. Сверху каждая колба закрывалась плотным ватным тампоном, внутренняя сторона которого смачивалась 60% сахарным сиропом в объеме 10 мл. Температурный режим в течение суток поддерживался автоматически. Количественная оценка погибших пчел производилась через 6 и 24 часа после помещения пчел в термостат.

При температуре 30ºС, являющейся адекватной температуре в улье, в контрольной группе особей через 6 часов не погибло ни одной пчелы, а через 24 часа  погибли все пчелы. В экспериментальной группе выживаемость пчел зависела от концентрации яда и продолжительности экспозиции. Так, при концентрации яда 10-5 через 24 часа погибло 20% пчел, при концентрации яда 10-4 через 6 часов погибло 70% пчел, а через сутки – 90%, при концентрации 10-3  через 6 и 24 часа 90 и 100% соответственно, при концентрации 10-2 через 6 часов не погибло ни одной особи, а через сутки погибли все пчелы.

При температуре 40ºС, регистрируемой при получении пчелиного яда в местах постановки ядоприемных кассет, в контрольной группе пчел через 6 часов экспозиции погибло 60% особей, а через 24 часа – 100%. Иная картина наблюдалась при действии пчелиного яда. Так, при концентрации пчелиного яда 10-5  через 6 часов не погибло ни одной пчелы, а через 24 часа погибло 50% пчел. Увеличение концентрации яда сопровождалось повышением выживаемости пчел в условиях экспериментального перегревания. При концентрации яда 10-4  через 6 часов погибло 10% , а через 24 часа – 20% пчел. Еще более разительные результаты были получены при использовании яда в концентрации 10-3 и 10-2, при применении которых и в том и другом случае погибло только 10% пчел.

Исследования, проведенные в нашей лаборатории на млекопитающих (кролики, крысы), также показали термоадаптивный эффект пчелиного яда (Хомутов и др., 2005). Известно, что пчелиный яд является мощным стрессорным фактором, в реализации которого у млекопитающих задействована гипоталамо-гипофизарно-адреналовая система. Такая система отсутствует у насекомых и, хотя основным медиатором нервной системы пчел является ацетилхолин, нельзя отрицать и наличия адренергических синаптических образований. Возможно, стрессорное воздействие пчелиного яда реализуются именно через эти структуры. Стресс вызывает большой спектр изменений в организме, которые сопровождаются адаптационным синдромом. Во второй фазе адаптационного синдрома (фаза сопротивления) усиливается секреция кортикостероидов и организм обнаруживает повышенную устойчивость к стрессору.

При раздражении импульсным током, как было показано выше, температура в области постановки источника раздражения увеличивается на 10 - 15°С относительно контрольных величин. При раздражении на стекле ядоприемной кассеты остается пчелиный яд, который, возможно, дополнительно стимулирует процессы возбуждения пчел, в результате чего температура внутри пчелиного жилища повышается (табл. 7.2).

Для проверки этой гипотезы был проведен ряд экспериментов, в которых сравнивались данные, полученные при воздействии ядом и импульсным током. С этой целью были выбраны по принципу аналогов четыре группы пчелиных семей, из которых две группы служили контролем, в котором пчелы не подвергались воздействию. В одной экспериментальной группе семей устанавливали в качестве раздражителя ядоприемные кассеты, соединенные с генератором импульсного тока, и расположенные между двумя крайними медовыми рамками. В другой группе на верхнюю поверхность рамок под холстик помещали марлю, которую однократно опрыскивали раствором пчелиного яда (20 мл) в разведении 10-3. Во всех группах пчелиных семей регистрация температуры и раздражение в экспериментальных группах производились в ночное время с 22.00 до 5.00 часов (табл. 7.2).

                                                                                            Таблица 7.2
Топография изменений температуры пчелиного жилища 

при раздражении импульсным током и пчелиным ядом

(горизонтальное расположение датчиков)

	№

дат-

чиков
	Раздражение ядом
	Раздражение током

	
	Контроль
	Опыт
	Контроль
	Опыт

	
	М±m
	М±m
	М±m
	М±m

	1
	30,0±0,5
	40,0±0,4
	28,3±0,3
	37,7±0,2

	2
	30,9±0,6
	43,7±0,3
	28,5±0,2
	44,2±0,1

	3
	34,0±0,6
	37,8±0,3
	34,2±0,2
	38,3±0,1

	4
	35,8±0.3
	37,3±0,2
	34,5±0,1
	35,6±0,2

	5
	35,9±0,1
	37,7±0,4
	34,2±0.2
	37,5±0.1

	6
	34,2±0,3
	38,0±0,3
	32,2±0,2
	39,1±0,1

	7
	32,2±0,2
	43,4±0,3
	27,3±0,2
	43,9±0,1

	8
	29,6±0,5
	41,8±0,6
	27,6±0,2
	37.3±0,1


Датчики температуры устанавливались на уровне верхнего края сотовой рамки следующим образом: 1 датчик - между корпусом улья и первой медовой рамкой; 2 – между 1 и 2 рамками, где располагался источник раздражения и группировалась основная масса летной пчелы; 3 – между 2 и 3 рамками; 4 – в расплодной части гнезда между 5 и 6 рамками; 5 – между 8 и 9 рамками; 6 – между 11 и 10 рамками; 7 – между 12 и 11 рамками, где располагался источник раздражения; 8 – между корпусом улья и 12 рамкой. 

При раздражении импульсным током температура в области постановки источника раздражения возрастает с 28,5±0,2 до 44,2±0,1°С а в области расплода (датчик 4) температура повышается лишь на 1,0 – 1,2°С. В области, расположенной в непосредственной близости от источника раздражения температура также повышается на 9 - 10°С относительно контрольных величин (табл. 7.2).

При регистрации изменений температуры пчелиного жилища под действием пчелиного яда было показано, что максимальная температура отмечается  в области между 1 и 2 (датчик 2), а также между 11 и 12 рамками (датчик 7) и достигает 43 - 44°С. Следует отметить, что минимальное повышение температуры фиксируется в расплодной части (датчик 4), хотя и несколько превышает величины, полученные при раздражении импульсным током (табл. 7.2).

На первый взгляд, температура должна была повышаться одинаково во всех точках регистрации, так как раздражение пчелиным ядом осуществлялось равномерно по всей поверхности надрамочного пространства. Но, тем не менее, получены температурные максимумы и минимумы, связанные с определенными зонами пчелиного жилища. Такая температурная гетерогенность связана, видимо, с тем, что на периферии гнезда сосредоточена летная пчела и отсутствует расплод, а в центре гнезда располагается расплод, температура которого не должна превышает определенных пределов. 

Наибольшее количество летной пчелы в ночное время сосредоточено между крайними медовыми рамками, поэтому здесь отмечается максимальный температурный пик. При увеличении температуры в расплодной части гнезда начинают работать пчелы-вентилировщицы, которые, нагнетая атмосферный воздух внутрь улья, снижают температуру в этой области пчелиного жилища.

В следующем блоке экспериментов, при аналогичных условиях, сравнивали распределение температур по вертикали, с установкой датчиков  поперек сотовой рамки. Температурные датчики устанавливали на 2-ой сотовой рамке через каждые 40 мм, начиная от верхней планки.

Контрольные измерения показали, что температура постепенно понижается от уровня верхней планки (датчик 1) до уровня нижней планки (датчик 8) сотовой рамки (табл. 7.3).

                                                                                            Таблица 7.3
Топография изменений температуры пчелиного жилища 

при раздражении импульсным током и пчелиным ядом

(вертикальное расположение датчиков)

	№

дат-

чиков
	Раздражение ядом
	Раздражение током

	
	Контроль
	Опыт
	Контроль
	Опыт

	
	М±m
	М±m
	М±m
	М±m

	1
	28,7±0,1
	43,1±0,2
	29,4±0,4
	43,9±0,2

	2
	28,2±0,3
	42,8±0,1
	28,8±0,2
	41,4±0,1

	3
	27,9±0,2
	42,4±0,3
	28,2±0,3
	40,9±0,4

	4
	27,5±0,3
	42,2±0,4
	27,7±0,2
	38,4±0,2

	5
	27,0±0,4
	42,0±0,2
	27,1±0,1
	37,9±0,1

	6
	26,7±0,3
	41,8±0,2
	26,6±0,3
	35,4±0,4

	7
	26,5±0,2
	40,6±0,1
	26,4±0,1
	32,2±0,3

	8
	26,2±0,1
	43,1±0,2
	25,8±0,4
	32,1±0,2


При использовании в качестве раздражителя импульсного тока температура с 43,9±0,2ºС снижается до 32,1±0,2°С, т.е. в среднем на 11°С, в то время как в контрольной группе пчелиных семей температура снижается  в среднем на 2 - 3°С. Низкие показатели температуры в подрамочном пространстве и на нижней части сотовых рамок при раздражении импульсным током, видимо, связаны с активной деятельностью пчел-вентилировщиц, которые нагоняя атмосферный воздух в значительной степени снижают температуру пчелиного жилища.

  При раздражении раствором пчелиного яда температура  во всех точках регистрации практически остается неизменной. Эффект равномерного распределения температуры по вертикальной оси улья в периферической области при раздражении пчелиным ядом,  по всей видимости, связан с тем, что пахучие вещества яда равномерно распределяются по всему объему улья, вызывая возбуждение пчел, начиная от надрамочного и кончая подрамочным пространством. 

В следующем блоке экспериментов был проведен сравнительный анализ изменений температурного режима  пчелиного жилища под действием пчелиного яда и импульсного тока не только во время раздражения, но и после него (табл.7.4).  

                                                                                                    Таблица 7.4
Изменение температурного режима периферии пчелиного жилища

в течение суток при действии импульсного тока и пчелиного яда

с 22.00 до 5.00 часов

	Время 

суток
	Контроль
	Пчелиный яд
	Импульсный ток

	
	M±m
	M±m
	M±m

	21.00
	32,5±0,3
	32,3±0,1
	32,0±0,1

	23.00
	30,5±0,2
	37,1±0,4
	43,8±0,3

	1.00
	30,8±0,3
	43,4±0,3
	44,4±0,2

	3.00
	30,0±0,1
	43,1±0,1
	44,1±0,3

	5.00
	28,5±0,2
	42,0±0,3
	43,8±0,1

	7.00
	28,2±0,3
	41,8±0,4
	39,2±0,4

	9.00
	27,8±0,1
	40,0±0,2
	30,8±0,2

	11.00
	28,0±0,2
	38,8±0,3
	30,0±0,3

	13.00
	28,2±0,3
	36,4±0,3
	29,2±0,4

	15.00
	29,3±0,4
	33,2±0,1
	30,4±0,2

	17.00
	31,0±0,3
	33,6±0,2
	32,0±0,3

	19.00
	33,0±0,2
	34,9±0,4
	33,6±0,2


Температура регистрировалась в течение суток при помощи датчиков, расположенных между верхними планками сотовых рамок по схеме, описанной выше. Раздражение производилось с 22.00 до 5.00 часов утра. Регистрация температуры в расплодной части гнезда показала, что в этой области температура повышается лишь на 1,5 – 2,0°С относительно контрольных величин.

Иная картина наблюдается в периферической части гнезда, где сосредоточена основная масса летной пчелы. При раздражении импульсным током температура возрастает через 3 часа воздействия до 44,4±0,2°С. Через 2 часа после отключения источника раздражения (7.00 часов) температура снижается до 39,2±0,4°С, а через 4 часа практически не отличается от контрольных величин (табл.7.4).  

При раздражении пчелиным ядом эффект повышения температуры пролонгируется, хотя через 1 час после начала раздражения (23.00 часа) температура соответствует 37,1±0,4°С, а в то же время температура в группе семей, подвергающихся воздействию импульсного тока, равна 43,8±0,3°С. Наиболее интересные события происходят после прекращения воздействия пчелиным ядом, когда высокая температура (36,4±0,3°С) в периферической части гнезда сохраняется до 13.00 пополудни (табл.7.4).

Таким образом, повышение температуры в периферической части гнезда может быть вызвано как при помощи раздражения импульсным током, так и при помощи раствора пчелиного яда в разведении 10-3. Возможно, что повышение температуры внутри пчелиного жилища при получении пчелиного яда вызвано не столько непосредственным действием импульсного тока, а пчелиным ядом, который экстрагируется на стеклах ядоприемных кассет. Можно предполагать, что раздражение импульсным током является лишь пусковым механизмом, результатом действия которого является появление определенного количества яда на стеклах кассет. Это предположение основывается на том, что наиболее значительное количество яда эвакуируется пчелами в течение 1 часа раздражения импульсным током, а высокая температура в области постановки ядоприемных кассет поддерживается пчелами в течение всего времени раздражения. 

7.3. Температурный режим и перевозка пчел
Для обеспечения максимальной продуктивности пчелиных семей в течение всего активного сезона пчелы должны находиться на близком расстоянии от массива цветущих медоносов, только в этом случае они в состоянии полностью реализовать свой биологический потенциал. Пасеки, расположенные весь сезон на одном месте, лишь в случаях специально организованного конвейера могут иметь непрерывный и устойчивый медосбор. Для максимального медосбора ульи с пчелами перевозят с одних массивов медоносов (отцветающих) на другие (зацветающие). Тем самым обеспечивается непрерывный медосбор, эффективное опыление энтомофильных культур и значительное повышение их урожайности (Кривцов и др., 1999).

С момента образования в семьях зимнего клуба (октябрь – ноябрь) пчел перевозить практически нельзя. Во время переноски, погрузки и транспортировки ульи сотрясаются, клуб распадается, в гнезде повышается температура, пчелы начинают расходовать больше меда, что приводит к перегрузке задней (толстой) кишки и поносам. Не имея возможности летать, пчелы загрязняют соторамки, внутреннюю поверхность улья и др. Кроме того, от сотрясения клуб может упасть на дно; в этом случае создается угроза гибели пчел от холода (Аветисян, 1982; Комаров, 1992). 

Перевозить пчел можно только после первого очистительного облета, когда кишечник не переполнен экскрементами. Кроме того, весной количество пчел в ульях относительно невелико, соты не заполнены медом, в гнезде имеется много свободного места и пчелы могут свободно перемещаться и вентилировать гнезда с целью снижения температуры. Температура внешней среды в этот период невысокая, а потому поддержание оптимальных условий в гнезде трудностей не составляет (Бертран, 1906).

Летом в гнездах пчелиных семей очень много расплода, вызревшего и незрелого меда. Кроме того,  в это время для обновления сотов в гнезда добавляют рамки с искусственной вощиной, которая может быть не полностью отстроенной и заполненной медом; их восковая конструкция очень слабая, и потому при резком встряхивании соты могут оборваться и погубить всю семью.

При перевозке нарушаются привычные условия жизни пчел. В результате этого пчелы во время перевозки сильно возбуждаются. Возбужденные пчелы резко увеличивают расход меда и образование воды в дыхательной системе. По этой причине в жаркую погоду пчелы могут «запариться» - они становятся мокрыми и погибают. Следовательно, для предупреждения запаривания пчел перед началом работ по перевозке семей необходимо создать им условия, при которых пчелы не приходят в длительное возбужденное состояние.

При подготовке семей к перевозке необходимо:

- увеличение надрамочного пространства;

- открывание клапанов вентиляционных окон;

- закрывание леткового отверстия;

- перевозка в ночное время или в дневное при температуре воздуха 0°С.

К недостаткам такого способа перевозки пчелиных семей следует отнести:

- резкое увеличение температуры в расплодной части гнезда, за счет чего часть расплода может погибнуть;

- обрыв медовых сотов;

- запаривание пчел;

- сильное возбуждение пчел, которое сопровождается образованием клубка пчел в надрамочном пространстве и «зажаливание» друг друга;

- перевозка пчел только в ночное время или в дневное при температуре воздуха 0°С;

- ограниченность расстояния перевозки.

Все указанные выше недостатки в значительной степени увеличивают трудоемкость процесса перевозки и, кроме того, создают негативные предпосылки гибели как отдельных пчел, так и целых семей (Бертран, 1906; Аветисян, 1982; Комаров, 1992; Кривцов и др., 1999).

Все авторы указывают на повышение внутриульевой температуры при перевозке пчелиных семей, однако конкретных сведений об изменении температуры в разных частях пчелиного жилища нами в доступной литературе не обнаружено.

Для регистрации температурных изменений внутри улья нами был создан специальный стенд, имитирующий проселочную дорогу. Экспериментальный стенд представляет собой круг диаметром 5,0 м. По периферии круга уложены бруски длиной 1,0 м, причем высота и ширина брусков варьировали от 1,0 до 5,0 см. Кроме того, следует отметить, что угол наклона для каждого бруска был индивидуальным.

Полноценные пчелиные семьи, находящиеся в стандартном улье, помещались на площадку тележки, которая соединялась с помощью штанги с центром стенда, где располагался механический привод. Сущность эксперимента заключалась в том, что при движении по круговому стенду, за счет различной высоты и ширины брусков, улей, размещенный на тележке асинхронно встряхивался. До начала эксперимента увеличивали надрамочное пространство, открывали вентиляционные окна и закрывали летковые отверстия летковыми заградителями.

Регистрацию внутриульевой двигательной активности осуществляли с помощью установки, схема которой изображена на рис. 5.5. Температурные датчики располагали в верхней части сотовых рамок.

При экспериментальном встряхивании ульев двигательная активность пчел резко увеличивалась и продолжала оставаться на высоком уровне до окончания эксперимента (рис. 7.6). 

Следует отметить, что при встряхивании ульев значительно повышается и температура в расплодной части гнезда с 34 - 36°С в контроле до 38 – 38,6°С в экспериментальных семьях. Как уже указывалось выше, при действии импульсного тока температура максимально повышается в периферической части гнезда, где сосредоточена летная пчела. Температура в этой части улья достигала 43 - 44°С. Однако в расплодной части гнезда она не отличалась от контрольных величин (табл. 7.5).

Выше было показано, что пчелиный яд обладает термоадаптивными свойствами, увеличивая выживаемость пчел в условиях высокой температуры. Известно, что при перевозках пчел в большинстве случаев пчелы гибнут именно из-за высокой внешней температуры эндотермного характера. В связи с этими двумя аспектами был поставлен ряд экспериментов,  суть которых состояла в следующем: в экспериментальные семьи ставились источники импульсного тока между крайними медовыми рамками. Раздражение пчел осуществляли с 21.00 часов до 5.00 часов утра, после чего отключали источник раздражения, однако ядоприемные кассеты, на стеклах которых был напрыск пчелиного яда, не вынимали из улья. 
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Рис. 7.6. Изменение двигательной активности пчел при встряхивании (А), электростимуляции (Б) и встряхивании через сутки после стимуляции (В)

    1. до воздействия                         2. через 30 минут воздействия

                      3. через 60 минут воздействия.

Через 24 часа после начала воздействия импульсным током (т.е. в 21.00 следующего дня), эти же семьи подвергали встряхиванию на экспериментальном стенде. В этом случае внутриульевая двигательная активность пчел была значительно ниже (рис. 7.6), а температура распределялась достаточно ровно по всему объему пчелиного жилища и соответствовала 36 - 37°С (табл. 7.5). 
Таким образом, при экспериментальном встряхивании ульев на фоне предварительного раздражения импульсным током, двигательная активность пчел заметно снижается, а температура не превышает 37,4±0,3°С. На наш взгляд, этот эффект можно объяснить двумя причинами. Во-первых, импульсный ток вызывает стрессорную реакцию у пчел, что, возможно, приводит к некоторой адаптации к стресс-фактору иной модальности, чем импульсный ток. Во-вторых, пчелиный яд обладает термоадаптивными свойствами, что в определенной степени снижает гибель пчел от воздействия высокой температуры.                                                                              
                                                                                                       Таблица 7.5

Изменение температурного режима пчелиных семей 

при различных видах воздействия 
	№ датчика
	Контроль
	Встряхивание
	Импульсный ток
	Встряхивание на фоне раздражения

	1
	30,0±0,5
	38,8±0,2
	37,7±0,2
	36,0±0,1

	2
	30,9±0,6
	39,7±0,3
	44,2±0,1
	36,7±0,3

	3
	34,0±0,6
	38,6±0,1
	38,3±0,1
	36,8±0,2

	4
	35,8±0.3
	38,1±0,3
	35,6±0,2
	36,3±0,2

	5
	35,9±0,1
	37,9±0,4
	37,5±0.1
	35,7±0,3

	6
	34,2±0,3
	38,0±0,3
	39,1±0,1
	37,0±0,2

	7
	32,2±0,2
	39,4±0,5
	43,9±0,1
	37,4±0,3

	8
	29,6±0,5
	37,8±0,4
	37.3±0,1
	35,8±0,6


Далее мы перешли от экспериментальной установки к реальной перевозке пчел. Перевозка осуществлялась в ночное время на тракторной тележке по проселочной дороге со средней скоростью 15 км/час. Температурный режим пчелиных семей, которые не подвергались предварительному действию импульсного тока, изменялся относительно контрольных семей (стационарная пасека) в довольно широких пределах. В среднем температура во всех частях улья поднималась на 8 - 10°С (табл. 7.6.).

Температурный режим пчелиного жилища при перевозке на фоне предварительного раздражения импульсным током изменялся в меньшей степени, чем в предыдущем случае (табл. 7.6).

Данные, приведенные в табл. 7.6, отражают топографию изменений температуры через 1 час после начала перевозки. Оценивая динамику нарастания температуры во времени, необходимо отметить, что уже через 10 минут после начала перевозки температура устанавливается в пределах, указанных в таблице 7.6, а затем поддерживается на этом уровне, хотя логично было бы предположить, что со временем она должна увеличиваться. Этот эффект, возможно, также связан с адаптацией пчел к раздражителю, в связи с чем можно предполагать, что количество возбужденных пчел со временем не увеличивается. 

                                                                                           Таблица 7.6
Изменение температурного режима пчелиного жилища

при перевозке пчел

	№ дат-

чиков
	Контроль
	Перевозка
	Перевозка на фоне

раздражения

	1
	30,0±0,5
	38,2±0,1
	36,8±0,2

	2
	30,9±0,6
	40,9±0,6
	37,3±0,1

	3
	34,0±0,6
	39,9±0,1
	37,6±0,2

	4
	35,8±0.3
	38,8±0,5
	37,1±0,2

	5
	35,9±0,1
	38,9±0,3
	37,3±0,3

	6
	34,2±0,3
	40,0±0,5
	37,8±0,4

	7
	32,2±0,2
	41,1±0,6
	37,9±0,5

	8
	29,6±0,5
	38,8±0,2
	36,4±0,4
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ГЛАВА 8. ВЛИЯНИЕ ДИСКРЕТНОГО РАЗДРАЖЕНИЯ 

ИМПУЛЬСНЫМ ТОКОМ НА ЭКСТЕРЬЕРНЫЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ ПЧЕЛ
Большинство исследований, посвященных изучению экстерьерных показателей пчел, связано с их селекцией, определением породной принадлежности, исследованием экстерьера в связи с ареалом  обитания, сроков вывода пчел, сезонной  изменчивостью пчел (Михайлов, 1926, 1927; Цандер, 1927; Алпатов, 1948; Власов, 1965; Миньков, 1966; Губин, 1969; Королев, 1968-1971; Тилюшинова, 1971; Мусаев, 1978, 1983; Риб, 1981, Акац, 1983; Билаш, 1983; Билаш, Кривцов, 1991; Rekos, 1975; Martin, 1989).     

Экспериментов, посвященных фенотипическим изменениям пчел в электромагнитных полях (ЭМП) очень мало. Рядом авторов были получены данные по морфофизиологическим признакам пчел, выращенных в семьях под линиями электропередач (ЛЭП) (Брагин, 1984, 1988; Еськов, Брагин, 1986; Еськов, 1990).

По результатам морфометрического анализа размер хитиновых частей экзоскелета пчел увеличивается к середине лета, что соответствует общей закономерности динамики сезонной изменчивости. В частности, у пчел, выращенных в семьях, которые находились в 55 м от ЛЭП, длина хоботка увеличилась с мая к середине июня на 1,7%, а к началу  июля различия с особями майской генерации уменьшились на 1,1%. В отличие от этого у пчел, выращенных в семьях под ЛЭП, длина хоботка сохранила тенденцию к увеличению, но оно было относительно небольшим и составляло к середине июня 0,5%, а к началу июля достигло 0,8%. Длина крыла и третьего тергита у пчел контрольной группы в рассматриваемый период изменилась подобно изменению длины хоботка. Так, крыло увеличилось в июне на 0,5%, в июле - на 0,4%, тергит - на 1,2 и 0,9% соответственно. У пчел из семей опытной группы длина тергита практически не изменилась, а длина крыла имела некоторую тенденцию к уменьшению (Брагин, 1984; Еськов, 1990).

С целью выявления фазы постэмбрионального развития, на которую прямо или косвенно повлияло электрическое поле ЛЭП, измеряли хоботок, крыло и третий тергит у пчел, развивавшихся различное время после запечатывания расплода в электрическом поле напряженностью 200 В/см. В контроле был расплод из той же семьи. В результате не обнаружено статистически достоверных различий по величине измеряемых частей тела у особей контрольной группы с особями, подвергавшимися действию электрического поля как в первой, так и во второй половине периода развития в запечатанных ячейках. Таким образом, рассматриваемый стимул оказывал влияние на морфогенез пчел до начала фазы предкуколки (Еськов, Брагин, 1986).

О влиянии электрического поля на личиночную фазу развития судили по массе 5 - 6-дневных личинок в семьях, находившихся под высоковольтной линией и на расстоянии 55 м от нее. Масса личинок контрольной группы составляла 131(2,1 мг, а опытной - 125(2,5 мг. Это согласуется с меньшим накоплением жира в теле пчел осенней генерации у особей опытной группы; содержание жира с мая по август увеличилось в контрольной группе в 1,2, а в опытной - в 1,1 раза (Брагин, 1988).

Уменьшение по отношению к контролю массы личинок и слабое накопление жира в теле пчел осенней генерации, развивавшихся в семьях под ЛЭП, можно объяснить ухудшением их кормления. Раздражающий эффект электрического поля связан с действием наведенных токов, протекающих в местах контактирования членов семьи друг с другом. Пчелы, получая удары током при соприкосновении с личиночным кормом или личинками, реже контактировали с ними и недодавали им некоторое количество корма (Еськов, 1984).

В лабораторных условиях было исследовано действие поля напряженностью 20 кВ/м на куколок однодневного возраста при 144-часовом экспонировании. В результате между опытной и контрольной группами пчел не обнаружено различий по величине хоботка, переднего крыла, третьего тергита, форме и величине 3-й кубитальной ячейки и по числу зацепок на заднем крыле (Брагин, 1984).
Как показали наши эксперименты, при локальном раздражении пчел импульсным током, в месте постановки источника раздражения температура может достигать 43 - 45°С, что может негативно сказаться на расплоде. В связи с этим источник раздражения устанавливали на периферии гнезда, где сосредоточена летная пчела. Разные группы пчелиных семей раздражали, вызывая экстремальное повышение температуры, через 5, 10 и 15 дней. Заборы для фиксации пчел производились каждые 15 дней по следующим числам: 1 забор - 21.06.97; 2 забор - 6.07.97; 3 забор - 21.07.97; 4 забор - 5.08.97; 5 забор - 28.08.97. Полученные данные сравнивали с контрольной группой семей, не подвергавшихся раздражению.

8.1. Масса и длина тела 
Одним из показателей вариабельности экстерьера пчел являются длина и масса тела. Измерение указанных признаков производилось в течение всего пчеловодного сезона, с момента полного развития пчелиных семей, когда сила семьи достигала 12 улочек.

Контрольные измерения массы пчел показали ее повышение к середине июля на 13,3%, а затем постепенное ее понижение. К концу августа масса контрольных пчел была примерно на 10% ниже, чем в июле, однако превышала показатели массы июньских пчел. Таким образом, изменение массы контрольных пчел имело двухфазный характер с пиком развития в июле месяце, т.е. в период основного медосбора (табл. 8.1).

Такая же тенденция наблюдалась и в экспериментальных группах пчел, подвергавшихся электростимуляции с периодичностью 5, 10 и 15 дней.

При раздражении с периодичностью 5 дней максимальная разница между контролем и опытом отмечалась в период с конца июля по начало августа. Уменьшение показателей массы экспериментальных групп пчелиных семей в этот период было достоверным и составляло 12-15 мг (табл.8.1).

Более резкие изменения массы пчел наблюдались при раздражении каждые 10 дней. В этом случае разница в массе контрольных и экспериментальных пчел в период с конца июля по начало августа составляла 19-23 мг. В семьях, подвергавшихся раздражению каждые 15 дней, эта разница в тот же период была меньше и составляла 11 - 14 мг (табл.8.1).

                                                                                                      Таблица 8.1
Изменение массы (мг) пчел в контрольных и опытных группах

пчелиных семей в течение пчеловодного сезона                                                                                                                                

	Дата

забора 
	Стат. показатели
	Периодичность стимуляции (дн)

	
	
	5
	10
	15

	
	
	контроль
	опыт
	контроль
	опыт
	контроль
	опыт

	21.06.
	М
	95,5
	94,8
	95,5
	92,7
	95,5
	99,9

	
	m
	1,81
	1,31
	1,81
	1,76
	1,81
	0,85

	
	t
	-
	0,31
	-
	1,13
	-
	2,19

	6.07.
	М
	102,5
	95,5
	102,5
	93,9
	102,5
	108

	
	m
	2,59
	2,25
	2,59
	3,02
	2,59
	4,09

	
	t
	-
	2,04
	-
	2,15
	-
	1,14

	21.07
	М
	116,1
	101,8
	116,1
	97,2
	116,1
	105,4

	
	m
	2,20
	1,99
	2,20
	1,55
	2,24
	1,45

	
	t
	-
	4,83
	-
	7,04
	-
	3,99

	5.08
	М
	109,4
	94,9
	109,4
	86,5
	109,4
	95,9

	
	m
	0,55
	2,48
	0,55
	1,47
	0,55
	2,52

	
	t
	-
	5,70
	-
	14,6
	-
	5,24

	26.08
	М
	98,6
	96,7
	98,6
	87,8
	98,6
	89,3

	
	m
	2,29
	1,31
	2,29
	0,79
	2,55
	3,06

	
	t
	-
	0,71
	-
	6,11
	-
	1,8


Интересно отметить, что в конце августа, на фоне понижения показателей массы, разница между контрольной и экспериментальными группами семей была меньше, чем в предыдущий период, причем эта разница была минимальной у пчел, подвергавшихся воздействию импульсного тока каждые 5 дней. Наблюдающийся парадокс, видимо, можно объяснить с точки зрения адаптации пчел к дискретному повышению внутриульевой температуры.

В классических методах определения экстерьера пчел такой показатель как длина тела отсутствует, в связи с тем, что его очень трудно объективно оценить на фиксированном материале. Однако в литературе имеется упоминание о том, что при действии электрического тока длина тела пчел уменьшается (Мусаев, 1978). Правда, необходимо отметить, что автор в своем сообщении не приводит метода,  при помощи которого он определял длину тела пчел. В наших экспериментах длина тела измерялась как расстояние от выступающей точки головы до конечной точки последнего брюшного сегмента.

Измерения показали, что в течение пчеловодного сезона длина тела пчел как в контрольных так и в экспериментальных группах семей изменяется. Наибольшей вариабельностью этого признака отличались пчелы, подвергавшиеся раздражению каждые 15 дней (рис. 8.1).
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Рис. 8.1. Изменение длины тела пчел (мм)

          1 – раздражение через 5 дней            2 – раздражение через 10 дней

          3 – раздражение через 15 дней          4 – контроль

                     1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

8.2. Длина хоботка

Строение хоботка у всех особей пчелиной семьи одинаковое. Разница заключается лишь в его длине. Длина хоботка у маток и трутней различных пород пчел почти одинакова. У маток среднерусских пчел она равна 4,144 мм, у трутней -  4,042; итальянских - 4,056 и 4,085 соответственно; краинских -  4,236 и 4,179;  кавказских - 4,355 и 4,228 мм. Наиболее длинный хоботок у рабочих пчел, но его длина колеблется в больших пределах (от 5,5 до 7,2 мм), чем у маток и трутней. Величина хоботка устойчиво передается по наследству. Этот признак необходим при определении породной принадлежности пчел, а также имеет самостоятельное селекционное, биологическое и хозяйственное значение: пчелы, обладающие длинным хоботком, способны доставать нектар из нектарников, расположенных глубоко в цветках. В связи с этим в практической работе по бонитировке пчелиных семей, селекционно-племенной и научной работе измеряют длину хоботка. За длину хоботка принимают расстояние от вершины подподбородка до наружной границы ложечки нижней губы. Величина хоботка в значительной мере подвержена сезонным изменениям (Билаш, Кривцов, 1991; Лебедев, Билаш, 1991).

Наши исследования подтвердили сезонную вариабельность длины хоботка. Так, в контрольной серии экспериментов была выявлена закономерность, характеризующаяся увеличением к периоду основного медосбора длины хоботка с 6,18(0,12 мм в июне до 6,39(0,018 мм в июле и снижением до 5,77(0,15 мм к концу августа (рис.8.2). 
В процентном отношении это составило увеличение длины хоботка к основному медосбору на 3,4%. При раздражении через каждые пять дней это увеличение равнялось 11,8%, десять дней - 12,1%, пятнадцать дней - 10,8% (рис.8.2). 
Таким образом, при электростимуляции в течение пчеловодного сезона наблюдалось большее увеличение длины хоботка, чем в контрольной группе семей.
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             Рис. 8.2. Изменение длины хоботка

                1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

                3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

                        1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Для точного измерения длины хоботка используются три промера: длина подподбородка, подбородка и собственно хоботка (табл.8.2).

Как видно из таблицы 8.2 наибольшей вариабельностью показателей отличается показатель длины собственно хоботка. Именно, в основном, за счет него идет суммарное увеличение длины хоботка как в контроле, так и в экспериментальных группах пчелиных семей. За счет этого же показателя идет сравнительное увеличение длины хоботка экспериментальных пчел относительно контрольных.

                                                                                            Таблица 8.2
Изменение длины (мм) подподбородка (А), подбородка (Б) и

собственно хоботка (В) в контроле и при раздражении

пчелиных семей

	Условия

опыта
	№

забора 
	А
	Б
	В

	
	
	М(m
	М(m
	М(m

	Контроль
	1
	0,59(0,009
	1,63(0,013
	3,69(0,12

	
	2
	0,55(0,013
	1,68(0,011
	4,10(0,075

	
	3
	0,58(0,011
	1,67(0,013
	4,15(0,022

	
	4
	0,56(0,013
	1,68(0,014
	3,16(0,15

	
	5
	0,58(0,011
	1,65(0,013
	3,54(0,16

	До раздражения
	1
	0,50(0,01
	1,60(0,01
	3,37(0,15

	Стимуляция

каждые

5 дней
	2
	0,53(0,013
	1,58(0,011
	3,80(0,15

	
	3
	0,53(0,013
	1,60(0,001
	3,99(0,088

	
	4
	0,55(0,013
	1,60(0,001
	3,17(0,15

	
	5
	0,54(0,013
	1,61(0,009
	3,65(0,16

	Без стимуляции
	1
	0,51(0,007
	1,60(0,014
	3,64(0,15


	Стимуляция

каждые

10 дней
	2
	0,50(0,001
	1,65(0,013
	4,21(0,017

	
	3
	0,50(0,001
	1,69(0,007
	4,25(0,031

	
	4
	0,51(0,007
	1,63(0,012
	4,25(0,027

	
	5
	0,50(0,01
	1,69(0,012
	3,60(0,15

	Без стимуляции
	1
	0,54(0,013
	1,69(0,012
	3,74(0,16

	Стимуляция

каждые

15 дней
	2
	0,57(0,013
	1,69(0,012
	3,91(0,14

	
	3
	0,56(0,013
	1,71(0,007
	4,20(0,02

	
	4
	0,55(0,013
	1,70(0,01
	3,57(0,16

	
	5
	0,58(0,014
	1,73(0,013
	4,09(0,07


8.3. Изменения тергита, стернита и восковых зеркалец

У личинок всех трех особей пчелиной семьи брюшко состоит из 10 сегментов. В процессе превращения личинки во взрослую особь первое брюшное кольцо переходит в грудной отдел и образует проподеум. Последнее кольцо у всех трех особей образует анальное кольцо, которое внешне не обнаруживается.

Брюшко женских особей (пчелы и матки) состоит из шести хорошо видимых колец, восьмое и девятое кольца пошли на образование жалоносного аппарата.

Каждое брюшное кольцо состоит из двух полуколец - спинного (тергита) и брюшного (стернита). Тергиты у пчелы сильно увеличены и прикрывают своими концами края стернитов. Концы тергитов и стернитов соединены между собой тонкой хитиновой перегородкой - плейральной мембраной.

Каждое брюшное кольцо соединяется с соседним также хитиновыми перепонками, причем предыдущее кольцо как бы прикрывает собой последующее. Такой способ соединения колец между собой и тергитов со стернитами обусловливает возможность расширения брюшка в продольном и поперечном направлениях. Способность брюшка к расширению имеет огромное биологическое значение: в брюшке рабочей пчелы в основном сосредоточены органы пищеварения. Постоянное изменение объема брюшка крайне необходимо для осуществления процесса дыхания, при медосборе, для транспортировки нектара в медовом зобике, а также во время зимовки, когда задняя кишка наполняется экскрементами (Лебедев, Билаш, 1991).

В наших экспериментах было показано, что длина третьего тергита контрольных и экспериментальных пчел в течение пчеловодного сезона увеличивается (рис. 8.3). 
В контрольной группе пчел в период с июня по август это увеличение достигало 4,6% . При раздражении в тот же период каждые 5 дней процент прироста длины третьего тергита составлял 2,3% , при 10-дневной стимуляции - 1,8% , а при 15-дневной - 2,6% . Результаты эксперимента показывают, что при раздражении прирост третьего тергита в длину меньше, чем в контрольной группе пчелиных семей (рис. 8.3).
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Рис. 8.3. Изменение длины 3-го тергита

                1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

                3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

                        1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Ширина третьего тергита изменяется в течение пчеловодного сезона примерно также как и длина (рис. 8.4). В контрольной серии опытов прирост ширины третьего тергита составлял 1,6% , в экспериментах с раздражением каждые 5 дней - 1,8% , каждые 10 дней - 4,5% , каждые 15 дней - 1,6% .

При измерении параметров тергитов было отмечено, что к началу июля в большинстве экспериментов длина и ширина тергитов резко возрастает, затем происходит некоторая стабилизация параметров и следующий этап, наступающий в конце августа, вновь характеризуется усиленным развитием третьего тергита.
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Рис. 8.4. Изменение ширины 3-го тергита

                1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

                3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

                        1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Длина третьего стернита в контрольной серии экспериментов в течение сезона увеличивалась с 2,71(0,015 мм в конце июня до 2,83(0,019 мм в конце августа, т.е. на 4,4% (рис. 8.5). При раздражении каждые 5 дней длина третьего стернита увеличивалась с 2,75(0,013 мм до 2,87(0,023 мм, т.е. на 4,4% . Следует заметить, что через три сеанса раздражения (в начале июля) длина стернита снижалась до 2,72(0,02 мм, однако различия в данном случае недостоверны (t=1,5). При повторности раздражения каждые 10 дней длина стернита увеличивалась с 2,75(0,013 мм до 2,83(0,025 мм (2,9%). Пятнадцатидневная стимуляция сопровождалась разнонаправленными показателями длины третьего стернита. Сравнение данных первого забора в конце июня и последнего - в конце августа не выявило различий показателей. Так, средняя длина стернита 21 июня равнялась 2,85(0,03 мм, а 26 августа - 2,85(0,019 мм. Однако внутри массива показатели длины третьего стернита были подвержены значительным изменениям, хотя все изменения оказались статистически недостоверными (рис. 8.5).
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Рис. 8.5. Изменение длины 3-го стернита

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Ширина третьего стернита в контрольной группе пчел изменялась в течение сезона с 4,62(0,031 мм до 4,64(0,041 мм, т.е. на 0,4% (рис. 8.6). При  электростимуляции каждые 5 дней прирост ширины третьего стернита за летний период равнялся 3,7%, каждые 10 дней - 1,3%, каждые 15 дней - 1,08% (рис. 8.6).
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Рис. 8.6. Изменение ширины 3-го стернита

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Таким образом, длина и ширина третьего тергита и стернита  в течение пчеловодного сезона изменялись. Прирост длины третьего тергита и стернита  в контрольной группе был выше, чем во всех трех экспериментальных группах. Обратная тенденция наблюдалась при оценке показателей ширины тергита и стернита. Прирост ширины третьего тергита и стернита выше в экспериментальных группах, чем в контрольной. Наименьшей вариабельностью данных признаков отличались пчелы, подвергавшиеся раздражению каждые 15 дней.

На четырех последних стернитах брюшка рабочей пчелы расположены особые участки хитина, называемые восковыми зеркальцами. На каждом из четырех стернитов расположены два восковых зеркальца. Они более светлой окраски, неправильной пятиугольной формы, окаймлены утолщенным хитиновым ободком. В хитине восковых зеркалец имеются многочисленные поры, сквозь которые из восковых желез выделяется воск, застывающий на поверхности восковых зеркалец в виде восковых пластинок.

Восковые пластинки прозрачны, их толщина и масса зависят от питания пчелы и интенсивности ее работы по отстройке сот. В среднем одна восковая пластинка весит около 0,25 мг. На строительство одной пчелиной ячейки пчела тратит 13 мг воска, или около 50 пластинок, трутневой – 29 - 30 мг, или 112-120 пластинок.

Активное восковыделение начинается у пчел с 12-ти суточного возраста, хотя тонкий слой воска на восковых зеркальцах образуется уже на 3 - 6-е сутки жизни пчелы и прекращается с началом летной деятельности. Восковыделение связано с потреблением пчелами меда и пыльцы, поэтому его интенсивность зависит не только от строения и функций клеток восковой железы, но и от силы медосбора. При благоприятных условиях за сезон медосбора пчелиная семья может выделять до 3 кг воска. Обильное восковыделение позволяет пчелам осуществлять побелку сотов. В период деятельности восковых желез восковыделение у пчел происходит непрерывно, поэтому при отсутствии свободного места для постройки сотов они отстраивают их на брусках рамок или теряют восковые пластинки внутри и вне улья. С ослаблением медосбора восковыделение в пчелиной семье уменьшается. Во время зимовки пчел, в безматочных семьях и при подготовке пчел к роению восковыделение также прекращается (Таранов, 1987).

При изучении динамики параметров воскового зеркальца в течение пчеловодного сезона нами было показано, что в контрольной серии опытов длина воскового зеркальца увеличивается с июня по конец августа с 1,33(0,016 мм до 1,41(0,019 мм, т.е. на 6% (рис. 8.7). При стимуляции каждые пять дней длина воскового зеркальца уменьшается с 1,31(0,021 до 1,26(0,013 мм и только к концу августа показатели длины воскового зеркальца возвращаются к исходным величинам (рис. 8.7).
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Рис. 8.7. Изменение длины воскового зеркальца

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Длина воскового зеркальца при 10-дневном раздражении увеличивается с 1,27(0,015 мм до 1,31(0,012 мм, т.е. на 3,1%, а при 15-дневной стимуляции - на 5,3% (рис.8.7). Сравнение прироста длины воскового зеркальца контрольной и экспериментальной групп показало, что прирост длины в контрольной серии выше, чем в экспериментальных. Это положение согласуется с общей тенденцией уменьшения длины тела пчел, снижением показателей длины третьего тергита и стернита (рис.8.7). Минимальная разница отмечалась между контрольной группой и группой пчелиных семей, подвергавшихся раздражению каждые 15 дней.

Ширина воскового зеркальца, также как и длина в течение сезона изменялась. Однако эти изменения носили несколько иной характер, чем параметры длины. В контрольной серии ширина воскового зеркальца увеличивалась с 2,33(0,021 мм в июне до 2,42(0,017 мм в конце августа. В процентном отношении прирост составлял 3,8% (рис.8.8.).
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Рис. 8.8. Изменение ширины воскового зеркальца

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

В экспериментальных группах пчелиных семей прирост ширины воскового зеркальца был меньше, чем в контроле. В первой экспериментальной группе, при раздражении импульсным током каждые 5 дней ширина воскового зеркальца увеличивалась с 2,36(0,025 мм до 2,43(0,021 мм (2,9%), при стимуляции каждые 10 дней - на 3,4%, каждые 15 дней - на 1,7% (рис.8.8).

8.4. Изменение параметров крыла

Пчелы имеют две пары крыльев, которые являются придатками средне- и заднегруди. Крылья развиваются полностью только при переходе пчелы из стадии куколки во взрослое состояние. У взрослой пчелиной особи крыло - тонкая, эластичная пластинка, по которой проходят жилки, представляющие собой затвердевшие участки полых трубок. По ним во время формирования крыла нагнетается гемолимфа, расправляя крыловую пластинку.

Жилки представляют собой механическую опору крыла, помогая преодолевать сопротивление воздуха при полете. В крыле различаются продольные жилки, частично ветвящиеся, и поперечные, соединяющие продольные друг с другом. Между жилками натянуты тонкие прозрачные перепонки.

Жилки образуют на крыле замкнутые ячейки, которые, так же как и жилки, имеют названия: радиальная, кубитальная, дискоидальная. Их названия определяются по прилегающим продольным жилкам. При установлении породы медоносных пчел, хорошо характеризует их породную принадлежность кубитальный индекс, который определяется как отношение длины продольной жилки третьей кубитальной ячейки к поперечной. Этот признак практически не подвергается сезонным изменениям, слабо коррелирует с остальными экстерьерными признаками (Билаш, Кривцов, 1991).

Заднее крыло имеет сходное строение, но значительно меньше переднего. Кроме того, у трутней встречается добавочное жилкование задних крыльев. Специфика жилкования заднего крыла отражает индивидуальные особенности каждой матки, а отсюда и отдельных пчелиных семей. Следовательно, можно считать, что специфика жилкования задних крыльев является морфологическим признаком при определении принадлежности пчел к той или иной группе или линии одной породы.

Заднее крыло снабжено на переднем крае рядом крючков, направленных вверх. При движении пчелы переднее крыло с расположенной на заднем крае складкой скользит по заднему и крючки цепляются за нее. Этим достигается прочное сцепление передней пары с задней. При складывании они легко разъединяются. У рабочей пчелы на заднем крыле число зацепок колеблется от 15 до 27 (Лебедев, Билаш, 1991).

При изучении экстерьера пчел обычно используются следующие параметры крыла: длина и ширина правого переднего крыла, кубитальный индекс и число зацепок заднего правого крыла.

В контрольной группе пчелиных семей максимального размера длина крыла достигала к концу июля (9,04(0,03 мм), а к концу августа снижалась до 8,94(0,05 мм. В конце июня эта величина равнялась 8,76(0,05 мм. Таким образом, наибольшее различие показателей длины крыла составляло 3,2% (рис.8.9).
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Рис. 8.9. Изменение длины правого переднего крыла

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

В течение пчеловодного сезона изменялась длина крыла и в экспериментальных группах пчелиных семей при 5-ти дневном раздражении минимальное значение длины крыла отмечалось в начале июля (8,60(0,06 мм), а максимальное в конце августа - 9,01(0,03 мм, что составило 4,8% , при 10-ти дневном режиме - процент прироста снижался до 0,6% , а при 15-дневном - до 0,5%  (рис.8.9).

Измерение ширины правого переднего крыла показало, что в течение сезона как в контрольной, так и в экспериментальных группах пчел этот показатель незначительно варьировал (рис. 8.10).
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Рис. 8.10. Изменение ширины правого переднего крыла

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 5 – номера заборов для фиксации пчел

Однако следует отметить, что в первой экспериментальной группе, в которой пчелы подвергались действию импульсного тока каждые 5 дней, ширина крыла увеличивалась с 3,02(0,02 мм в конце июня до 3,12(0,02 в конце августа (рис.8.10).

Хотя большинство источников литературы утверждает, что кубитальный индекс не подвержен сезонным колебаниям (Билаш, Кривцов, 1991; Лебедев, Билаш, 1991), тем не менее, как показали наши исследования, в контрольной серии опытов, где пчелы не подвергались воздействию электрического тока, имеются достоверные различия величин кубитального индекса (рис.8.11). 
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Рис. 8.11. Изменение кубитального индекса

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 5 – номера заборов для фиксации пчел

Так, если в конце июня величина кубитального индекса составляла  42,7(1,53%, то в начале августа эта величина равнялась 52,0(1,92% (t=2,82). В большинстве экспериментов величина сезонных колебаний кубитального индекса недостоверно отличается друг от друга в разные периоды сезона. Единственным достоверным различием следует считать снижение кубитального индекса в группе семей, подвергавшихся раздражению каждые 15 дней. Так, в конце июня кубитальный индекс равнялся 41,3(0,91%, а в конце июля - 37,3(0,88% (t=3,17).

В течение сезона в контрольной группе пчелиных семей, а также в экспериментальных группах, подвергавшихся воздействию импульсного тока через 10 и 15 дней достоверных различий в количестве зацепок заднего правого крыла не отмечалось. Только в первой экспериментальной группе наблюдалось достоверное снижение количества зацепок (рис.8.12).
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Рис. 8.12. Изменение числа зацепок на заднем крыле

1 – раздражение через 5 дней     2 – раздражение через 10 дней

             3 – раздражение через 15 дней   4 – контроль

1 – 4 – номера заборов для фиксации пчел

Таким образом, обобщая результаты данного блока экспериментов можно сказать, что антропогенный дискретный раздражитель в виде импульсного тока, повышающего температуру пчелиного жилища на 12 - 15°С, изменяет экстерьерные показатели пчел. Масса пчел значительно снижается, уменьшаются линейные размеры пчел, увеличивается длина хоботка, уменьшается длина тергита и стернита, но увеличивается их ширина. Наименьшие изменения претерпевают такие показатели как длина и ширина крыла, кубитальный индекс, число зацепок правого заднего крыла. Следует отметить, что все изменения в определенной степени зависят от дискретности применения раздражителя, однако линейного характера изменений не наблюдалось.

В отличие от одиночных насекомых, которые подвергаются непосредственному влиянию факторов внешней среды, у общественных насекомых, в частности у пчел, образующих высокоорганизованное сообщество родственных по происхождению особей, факторы внешней среды в значительной мере регулируются самой семьей и зависят от ее состояния. При нарушении нормального состояния семьи факторы микроклимата могут влиять на качество выращиваемых пчел и даже вызвать гибель расплода. Важная роль в этом отношении принадлежит температуре, так как она влияет на изменение влажности и газового состава воздуха (Билаш, 1985). 

Температура в области расплода может быть различной в зависимости от силы семьи. Большое влияние на стабильность и уровень температуры  оказывает количество расплода в семье (Комаров и др., 1935; Моисеев, 1959; Жданова, 1963, Билаш, 1985; Еськов, 1990, 1992).

Повышение температуры пчелиного жилища, по данным Н.Г. Билаш (1985), вызывало разнонаправленное действие на экстерьерные показатели пчел. Автором в экспериментальных условиях изучалось влияние температуры на фенотипическую изменчивость пчел при инкубировании расплода при температуре 30, 34 и 37°С.

В наших экспериментах пчелы и расплод подвергались дискретному воздействию высокой температуры с периодичностью 5, 10 и 15 суток, причем повышение температуры, создаваемой самими пчелами, в области расположения летных пчел достигало 43 - 45°С, а в области расплода температура повышалась на 1,5 – 2,0°С, достигая 35 - 36°С. Следует заметить, что экстерьерные показатели пчел изменяются при действии электромагнитного излучения (Еськов, 1983, 2000), так и при повышении температуры внутри гнезда (Комаров и др., 1935; Моисеев, 1959; Жданова, 1963, Билаш, 1985; Еськов, 1990, 1992). В нашем случае, видимо, изменение экстерьерных признаков вызвано совместным действием импульсного тока и дискретным повышением температуры.
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ГЛАВА 9. ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПОЛУЧЕНИЯ

ПЧЕЛИНОГО ЯДА

Производство продуктов пчеловодства является узкоспециализированным технологическим процессом, отличающимся от других видов производства меньшим уровнем механизации, а также особенностями, вытекающими из биологической специфики пчелиной семьи. В силу этой специфики, в особенности размножения и характера деятельности пчел, многие приемы по уходу за ними выполняются вручную (осмотр и контроль состояния семей, постановка и отбор корпусов, надставок, рамок, смена маток и т.д.).

Механизации поддаются лишь некоторые подготовительные работы: перевозка ульев, корпусов, откачка меда, переработка продуктов пчеловодства. Поэтому в основе своей интенсификация технологии получения продуктов пчеловодства направлена на повышение силы и качества семей, систематические перевозки пасек к источникам медосбора, а также использование прогрессивных приемов пчеловождения, способствующих значительному повышению продуктивности семей с наименьшими затратами труда (Чудаков, 1979; Таранов, 1987; Хейман, 1991; Кривцов и др., 1999).
Производство пчелиного яда  может быть налажено как на индивидуальных пасеках, так и вахтовым методом с привлечением не только собственных пчел, но и арендованных для этих целей в других хозяйствах. 

Организация производства пчелиного яда в промышленных масштабах предусматривает создание мобильной группы, обеспеченной передвижными жилыми и бытовыми комплексами, лабораторией, автотранспортом. Мобильная группа в оптимальном варианте должна состоять из 10 человек: бригадира, обеспечивающего непрерывность и ритмичность работ, 4 человек, работающих непосредственно на пасеке, и 4 человек, работающих в лаборатории и производящих счистку, сушку и тарирование яда. Также необходим 1 человек, который бы заведовал кухней. Таким образом, в полевых условиях необходимо развернуть основное производство (получение яда-сырца на пасеках), вспомогательное (счистка, сушка, тарирование и хранение яда) и обслуживающее производство, связанное с бытовыми нуждами бригады.
Успешное получение пчелиного яда связано с техническим обеспечением технологического процесса. Нами, на основе проведенных экспериментов, были разработаны технические устройства, с помощью которых осуществляется весь процесс получения яда от электростимуляции пчел до хранения яда.

Электростимуляцию пчел производили с помощью электростимулятора ЭСС 4.1, в ночное время с интервалом 15 дней постановкой ядоприемных кассет между крайними медовыми рамками.
9.1. Электростимулятор ЭСС 4.1
Исходя из полученных данных, оптимизирующих процесс получения пчелиного яда-сырца, в нашей лаборатории был сконструирован электростимулятор ЭСС-4.1 (электростимулятор специализированный четвертого поколения, модель первая). При создании электростимулятора учитывались, в первую очередь, биологические принципы функционирования пчелиной семьи в условиях контактного воздействия импульсным током (Патент, 2003). Немаловажную роль при разработке стимулятора играла структурная надежность прибора, стабильность параметров выходного сигнала, простота и надежность обслуживания, дизайн (рис. 9.1).

В состав источника раздражения входят: блок питания, электростимулятор и ядоприемные кассеты, конструкции которых были описаны выше. Источником питания в зависимости от типа пасеки (стационарная или кочевая) может служить обычный автомобильный аккумулятор или сетевое напряжение.

Основу стимулятора составляет усилитель мощности (УМ). Блок промежуточного преобразователя (ПП) инициирует работу УМ. Одновременно через ПП осуществляется отключение (запирание) УМ на время паузы, с целью отключения холостого хода и повышения КПД (рис. 9.1).

Сформированные импульсы с выхода УМ через блок измерения и защиты БИЗ (от ненормальных и аварийных режимов – перегрузка, короткое замыкание и т.д.) поступают на выходные каналы устройства. БИЗ обеспечивает визуальный контроль величины выходного напряжения по гальванометру РУ, потребляемого каждым каналом тока и степени разряженности аккумуляторной батареи (V1).
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Рис. 9.1. Блок-схема специализированного стимулятора ЭСС 4.1

Обозначения в тексте

Факт срабатывания защиты конкретного канала фиксируется блоком индикации (БИ) и одновременно вступает в работу блок радиосвязи с оператором (БРС), который сообщает об отключении одного из выходных каналов стимулятора (рис. 9.1).

Система управления (СУ) обеспечивает работу ПП и требуемые параметры выходных импульсов. ИРН – импульсный регулятор напряжения (V2) служит для изменения его величины на выходе. Стабилизатор напряжения (СН) вырабатывает требуемое напряжение (V3, V4), необходимое для работы СУ, БИЗ, БИ, БРС.

В целом устройство работает следующим образом: после подачи внешнего питания начинают работу ИРН и СН, после чего СУ по заданным значениям длительности импульса и паузы (переключатели S1 и S2) через ПП, УМ и БИЗ обеспечивает требуемые параметры выходного напряжения. Величину выходного напряжения можно плавно изменять через ИРН ручкой «Регулировка напряжения». 

В случае срабатывания защиты при ошибке подключения ядоприемных кассет или перегрузке, номер канала высвечивается в БИ. После устранения причины срабатывания защиты, кнопкой «Сброс» S4 аварийный канал возвращается в рабочее состояние. Кнопкой «Контроль» S5 проверяется работа блока радиосвязи. Кнопкой S3 возможно резкое увеличение выходного напряжения (рис. 9.1).

Наличие ИРН и отключаемого УМ позволяет получать достаточно высокий КПД, что особенно важно при работе в полевых условиях и питании стимулятора от аккумулятора. БРС обеспечивает беспроводную связь с оператором, которая необходима в качестве индикатора короткого замыкания в цепи ядоприемных кассет. Разбивка ядоприемных кассет по независимо работающим каналам позволяет оперативно отыскивать неисправности, контролировать интенсивность ядосбора и получать информацию для корректировки последующих сеансов стимуляции.

Созданный в нашей лаборатории электростимулятор ЭСС 4.1 имеет следующие технические характеристики:

Напряжение питания, В . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  11-13,5

Диапазон регулировки выходного напряжения, В . . . . . . . . . . . . . . . .. .  10-100

Рабочий режим, В . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10-50

Форсированный режим, В . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50-100

Максимальная мощность одного канала, Вт . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Ток срабатывания защиты канала, А . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,5

Длительность 100% перегрузки одного канала, с . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15

Диапазон регулировки длительности паузы и импульса с шагом 0,5 с .. 0,5-4,5

Количество подключаемых ядоприемных кассет, шт на канал . . . . . . . . . .125

Дальность радиосвязи с оператором, м . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300

Рабочая температура, °С . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .. .  . . .. . . . . . . . . . . . 5-45 
Электростимулятор ЭСС 4.1 имеет два режим работы: рабочий режим (10 – 50 В), при котором получение яда сопровождается минимальными отклонениями физиологического состояния пчелиных семей и форсированный режим (50 – 100 В), связанный с получением яда в условиях пакетного пчеловодства, при котором пчелы погибают. С пакетным пчеловодством связан и широкий диапазон регулировки длительности импульса и продолжительности паузы (0,5 – 4,5 с). 

9.2. Транспортировка и сушка яда
После окончания электростимуляции ядоприемные кассеты вынимаются из ульев и помещаются в транспорные ящики, которые могут быть двух типов: без выдвижного дна и с выдвижным дном (рис. 9.2).
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Рис. 9.2. Ящик для транспортировки ядоприемных кассет
Транспорный ящик представляет собой полый объем размером 900х400х360 мм, выполненный из 3-х мм фанеры, снабженный герметичной крышкой и откидывающейся ручкой, обеспечивающей более компактную перевозку. Внутри имеются плечики, на которые вывешиваются ядоприемные кассеты (рис. 9.2).
В полевой лаборатории, приспособленной для сушки, счистки и тарирования яда, ящики с выдвижным дном помещаются на специальные стеллажи, под которыми находятся мощные тепловентиляторы, прогоняющие нагретый воздух между кассетами. Одним из достоинств такого способа сушки является меньшая трудоемкость процесса, но с другой стороны, в связи с разнородностью материалов, из которых изготовлены ядоприемные кассеты (дерево, стеклопластик, нихромовая проволока, стекло), этот метод ведет к быстрому выходу из строя ядоприемников.
В целях исключения этого недостатка была разработана конструкция сушильной камеры, в которую помещаются только стекла ядопремников (рис. 9.3).
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Рис. 9.3. Камера для сушки пчелиного яда-сырца
Камера представляет собой стеллаж размером 1500х1000х400 мм, выполненный из металлического уголка 25х25 мм. На передней и задней стенках расположены деревянные бруски, сечением 30х30 мм с поперечными пазами шириной 4 мм и глубиной 5 мм. Пазы передней и задней стенки должны соответствовать друг другу. Расстояние между пазами должно быть не менее 15 мм (рис. 9.3).

Стеллаж устанавливается в металлический кожух, на дне которого помещается электротепловентилятор, соединенный с терморегулятором. Тепловентилятор с терморегулятором обеспечивают постоянную температуру в камере не более 40°С. Продолжительность сушки зависит от влажности пчелиного яда и влажности атмосферного воздуха. Она регулируется гигрометром, датчики которого установлены на внутренней стороне камеры, вблизи вентиляционного люка.
9.3. Счистка и хранение яда

После окончания сушки, стекла укладываются на белую глянцевую бумагу, где производят ретушировку стекол, заключающуюся в удалении включений нектара, пыльцы, воска и т.д. Отретушированное стекло помещается на специальный столик, конструкция которого, создавая мощное электрическое поле, предотвращает распыление частиц яда в воздухе. 

Счистка заключается в соскабливании яда с полированной поверхности стекла при помощи скребка. Скребок представляет собой зажимное устройство для фиксации лезвия безопасной бритвы. Скребок может быть выполнен из металла, пластических материалов либо металла и пластика одновременно.

После окончания счистки, полученный яд просеивают через «мельничный газ», имеющий величину ячейки 0,1х 0,1 мм при помощи специального приспособления, выполненного из инертных пластических материалов. Устройство состоит из двух одинаковых резервуаров: верхнего и нижнего, имеющих высоту 150 мм. В нижнем стакане имеется вырезка, где помещается сито, фиксируемое сверху пазами верхнего резервуара. В нижний резервуар помещается пчелиный яд, в пазы вставляется сито из «мельничного газа» и сверху фиксируется верхним резервуаром. Затем устройство переворачивается так, чтобы резервуар с ядом оказался вверху. Устройство помещается на площадку вибратора, которая соверщает вертикальные колебания с частотой 50 Гц и амплитудой 1 мм. Кроме того, площадка поворачивается вокруг вертикальной оси со скоростью 1 оборот в секунду, причем после каждого оборота направление меняется на обратное.

Просеянный яд развешивается по 25 г и помещается в банки оранжевого стекла емкостью 100 мл. Открытые банки с пчелиным ядом помещаются в эксикатор на 2 – 3 сутки, после чего закрываются пробками, заливаются воском или парафином и хранятся в темном прохладном месте. Упакованнй таким образом пчелиный яд может храниться долгое время, практически без снижения уровня биологической активности  в течение 10 лет (табл. 9.1).                                                                                        
                                                                                              Таблица 9.1

Зависимость биологической активности пчелиного яда 

от продолжительности его хранения
	Показатели активности
	Срок хранения (годы)

	
	2
	4
	6
	8
	10

	Потери в массе при высушивании (%)
	6,4±1,0
	6,5±0,3
	6,6±1,1
	6,9±1,3
	7,0±0,6

	Нерастворимые в воде примеси (%)
	2,7±0,3
	2,9±0,6
	3,1±0,7
	3,0±0,2
	3,2±0,7

	Гемолитическая активность (с)
	23±1,8
	22±1,8
	24±1,5
	24±1,8
	25±2,6

	Фосфолипазная активность (МЕ)
	158±3,8
	161±4,6
	157±4,0
	155±6,8
	152±9,1

	Количество 

фруктозы (%)
	1,2±0,4
	1,2±0,7
	1,2±0,7
	1,4±0,6
	1,3±0,2

	Токсичность, ЛД50
(мг/кг)
	3,9±0,5
	3,9±0,2
	4,1±0,9
	4,2±0,8
	4,3±1,8


Пчелиный яд, имеющий высокое содержание влаги, уже через 2 – 6 месяцев приобретает красно-бурый цвет, не соответствует требованиям ТУ и ФС и практически непригоден для дальнейшего использования в фармацевтической промышленности.
Длительное хранение пчелиного яда в растворе невозможно, так как его активность резко падает уже в первые сутки, причем снижение качества яда зависит от температуры хранения, уровня инсоляции, концентрации яда в растворе и состава растворителя.
9.4. Защита обслуживающего персонала
В процессе получения пчелиного яда-сырца в промышленных масштабах человек-оператор часто и долговременно подвергается воздействию пчелиного яда в виде многочисленных ужалений при работе на пасеке, а также в лаборатории – при сушке, считке, тарировании, определении биологической активности образцов – респираторным путем.
К настоящему времени накопился большой фактический материал о тяжелых последствиях множественных и единичных ужалений пчелами, в результате которых отмечалась аллергия, анафилактический шок, сопровождающийся резким снижением давления, покраснением кожи, зудом, сильными отеками, гиперемией глазных яблок, общей слабостью, глухотой, хрипотой, чиханием и насморком, поносом, рвотой, обмороком и другими более тяжелыми симптомами (Каминский, 1889; Авносор, 1930; Сабалдай, 1958; Мильрут, 1961; Языков, 1962; Лишка, 1963; Черчес и др., 1966; Шварц, 1966; Химич, Гейващук, 1968; Артомасова А.В., Титова С.Н., 1970; Звенякин, 1970; Охотская, Охотский, 1971; Орлов, Романова, 1980; Муреман, 1981; Хатминский и др., 1981; Chippes et al., 1979; Ennik, 1980; Fajst, Kosick, 1983). 

На месте ужаления возникает жгучая боль, отмечается побледнение кожи в радиусе 1 – 3 мм. Через 1 – 3 мин развивается гиперемия и острый воспалительный отек. Максимальная выраженность отмечается через 15 – 20 мин, а затем на месте поражения образуется бледно-розовая папула. Нередко на пораженной стороне определяется региональный лимфоденит. При единичных ужалениях все симптомы исчезают через 24 – 48 часов (Sallinger, Higginbotham, 1974; Munera, 1979; Gunson, 1985).
При поражении роговицы глаза отмечется быстрое ухудшение зрения, помутнение роговицы, расширение зрачка и гиперемия склер. Как правило, после поражения глаза развивается блефарит. Эти явления могут сохраняться неделю и более, затем острота зрения постепенно восстанавливается. В некоторых случаях даже одного ужаления достаточно для возникновения катаракты и глаукомы (Дорошенко, 1981).
При многочисленных ужалених наблюдаются, наряду с местной реакцией, общие синдромы отравления: слабость, головокружение, стеснение в груди, одышка, зуд тела с элементами крапивницы. Смертельная доза для человека составляет 1,4 мг/кг. Летальный исход наступает чаще всего от паралича дыхательного центра (Higgibotham, Karnella, 1971; Okasaki et al., 1977).
Нередко даже одного ужаления людям с повышенной чувствительностью к пчелиному яду достаточно, чтобы вызвать аллергию, анафилактический шок, а иногда смерть (Кузьмин, 1899; Децик, Пакош, 1960; Исаев, 1965; Покуца, 1965; Черчес, 1966).
При лечении легких отравлений рекомендуется применять сердечные средства, холодные компрессы, введение препаратов кальция и адреналина (Хатминский и др., 1981). В тяжелых случаях рекомендуется вдыхание кислорода, инъекции кофеина с камфорой подкожно, 1% раствор димедрола внутривенно капельным способом, 10% раствор хлористого кальция 10 мл внутривенно. Через 6 – 10 дней такого лечения состояние больного становилось удовлетворительныи (Сушко, 1889; Абжолитовский, 1901, 1907; Новосельский, 1906; Курочкин, 1927; Йориш, 1950, 1951; Станиславский, 1960; Мирон, 1963; Мирошниченко, 1963; Шематов, Чебыкина, 1973; Essex et al., 1930; Harrter, 1980; Beandet, 1989; Kuppusamy, Das, 1991).
Средства индивидуальной защиты обслуживающего персонала должны применяться на всех этапах получения пчелиного яда: постановка и выемка ядоприемных кассет, ревизия пасеки, сушка, счистка, тарирование яда.

Для работы на пасеке нами были изготовлены костюмы, состоящие из рубашки с наглухо пришитой пчеловодной сеткой и брюки свободного покроя. Для защиты кистей использовались бытовые резиновые перчатки, а для защиты стоп – короткие резиновые сапоги. Сапоги и перчатки, а также сам пчеловодный костюм должны быть светлых тонов – нейтральных для пчел.
Наибольшую опасность для обслуживающего персонала представляют лабораторные работы, связанные со счисткой высушенного пчелиного яда. Как было показано в опытах на добровольцах, без применения каких-либо защитных средств уже через 5 – 10 мин отмечалось раздражение слизистой оболочки носа, конъюктивит, чихание, кашель, интенсивная саливация, что вело к прекращению работы. Восстановление наблюдалось только через 7 – 12 часов, причем повторные эксперименты сопровождались усилением указанных признаков вплоть до развития аллергического ренита, хронического фарингита, глаукомы и катаракты.

В исследованиях на животных было показано, что коммерческий препарат гепарина может вступать во взаимодействие с основными компонентами пчелиного яда, снижая его токсические свойства (Хомутов и др., 1978-2003; Homutov et al., 1999, 2001; Orlov et al., 1999). 
В связи с этим одним из первых приспособлений для защиты персонала была апробирована марлевая маска, смоченная в растворе гепарина, содержащем в 1 мл 50 МЕ препарата. Такая маска позволяла работать на счистке яда без поражения слизистой оболочки ротовой и носовой полости в течение 1,0 – 1,5 часов. Маска, смоченная водой, предожраняла только в течение 15 – 20 мин.
Гепарин использовался нами и при работе на пасеках. Несмотря на защитный костюм при постановке ядоприемных кассет, особенно в вечернее время, операторы подвергались многочисленным ужалениям. Для исследования антивоспалительного действия гепарина были проведены эксперименты на добровольцах, которым в тыльную сторону кисти правой левой руки на уровне пястно-фаланговых суставов всех пальцев, кроме большого, производилось 4 ужаления. Стилет жалоносного аппарата удалялся через 5 мин, в течение которых полость ядовитого резервуара полностью освобождалась от секрета.
На месте ужаления возникала жгучая боль, отмечалось побледнение кожи в радиусе 1 – 3 мм от места ужаления. Через 5 – 10 мин отмечалась гиперемия и развивался острый воспалительный отек. Для объективной регистрации величины отека использовался метод измерения объема вытесненной жидкости кистью испытуемого, помещенной в сосуд до ужаления и в разные сроки воспалительного процесса.
Эксперименты показали, что как у мужчин, так и у женщин воспалительный отек достигает своего максимума через 12 – 24 часа, после чего начинается уменьшение отека и через 120 часов после ужаления наблюдается полное восстановлене размеров кисти.
Гепариновые ванночки, содержащие 50 МЕ гепарина в 1 мл водного раствора, применяемые через 10 мин после полной эякуляции яда, в значительной мере снижали эффект токсина. Полное восстановление пораженной кисти отмечалось через 72 часа.

Оптимальным способом защиты обслуживающего персонала является полная изоляция человека, работающего на счистке и тарировании яда, в связи с чем в нашей лаборатории было разработано устройство, принцип которого заключается в создании избыточного давления внутри полупроницаемого костюма. Голова и шея защищены шлемом, выполненным из органического стекла, и герметично соединенным с тканевой основой костюма. В верхней части шлема установлен штуцер, соединяющий костюм с установкой подачи воздуха.
Установка подачи воздуха состоит из воздушной камеры, в которую нагнетается воздух компрессором, в результате чего создается давление на уровне 800 мм рт. ст. В верхней части камеры расположен манометр, позволяющий визуально контролировать давление в воздушной камере, а также выпускной клапан, автоматически регулирующий верхний предел давления.

Воздух из воздушной камеры по воздуховоду поступает в шлем и содает условия для свободного дыхания. Под действием новой порции воздуха, поступающего из камеры, выдыхаемый воздух вытесняется в нижние отделы костюма и выходит через отверстия в ткани в атмосферу. Пылевые частицы яда, находящиеся в воздухе лаборатории не могут проникнуть внутрь костюма по двум причинам: во-первых, избыточное давление создает ток воздуха изнутри костюма кнаружи, во-вторых, дисперсные частицы яда больше по размеру, чем отверстия в ткани костюма.
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ЧАСТЬ II. ПЧЕЛИНЫЙ ЯД
ГЛАВА 10. ХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ 

ДЕЙСТВИЕ ПЧЕЛИНОГО ЯДА
Пчелиный яд представляет собой бесцветную густую жидкость с характерным резким  запахом и горьким вкусом. В яде содержится в среднем 41% сухого остатка, который содержит углерод, водород, азот, серу, фосфор, магний,  калий и другие минеральные элементы (Шкендеров, 1985). Яд инактивируется пищеварительными ферментами и окислителями. Пчелиный яд хорошо растворяется в воде, физиологическом растворе, кислотах; не растворяется в спирте. Растворы пчелиного яда нестойки, быстро подвергаются бактериальному заражению и распаду (Артемов, 1947; Шкендеров, 1985)
Из пчелиного яда, согласно сводке, сделанной Н.М. Артёмовым (1965), выделены следующие фракции: 1) летучая,  растворимая в эфире; 2) липоидная; 3) гистамин до 1% и органические кислоты; 4) минеральная; 5) белковая. С помощью хроматографии и электрофореза удалось разделить белковую фракцию яда и выделить четыре токсических полипептида: мелиттин, апамин, фактор, вызывающий дегрануляцию тучных клеток (МСД - пептид) и минимин (Kreil, 1965; Shipolini, 1967; Nenduszyhshi, 1973; Shkenderov, 1976;  Agostihucci, 1981; Nabil et al, 1998).
10.1. Полипептиды яда
Мелиттин является основным физиологически нестабильным компонентом пчелиного яда. Он составляет свыше 50%  сухого вещества яда и образован 26 остатками 12-ти аминокислот (Kreil, 1967; Gevod, Birdi, 1984). 

NH2-Гли-Иле-Гли-Ала-Вал-Лей-Лиз-Вал-Лей-Тре-Тре-Гли-Лей-Про-

-Ала-Лей-Иле-Сер-Трп-Иле-Лиз-Арг-Лиз-Арг-Глн-Глн-СОNH2.

Пептид состоит из двух спиральных областей (остатки 2-11 и 13-23) и неструктурированной С-терминальной области. В водной среде мелиттин формирует тетрамер, состоящий из двух димеров. В водных растворах молекулярная масса мелиттина изменяется от 2840 (мономер мелиттина) до 11200 (тетрамер мелиттина), при этом изменяется и объем молекулы (Talbot et al., 1982; Iwadate et al., 1998). 

Расположение мономеров в кристаллической форме и водной среде различаются.  В нативном яде 90 % мелиттина, с молекулярной массой 2840, содержится со свободной NH2-группой и 10% - в виде N1-формил-мелиттина. В растворах с низкой ионной силой он присутствует в виде мономера, а в растворах с высокой ионной силой и цельном яде – в виде тетрамера (Ксенжик, Гевод, 1985; Domitas, Hider, 1987; Iwadate et al., 1998).

Минимальная молекулярная масса соединения равна 2840. Изоэлектрическая точка мелиттина лежит в щелочной области. По данным ряда авторов мелиттин относительно термоустойчив, он не разрушается при 20-ти минутном нагревании в кипящей водяной бане. Полипептид обладает поверхностной активностью (Kreil, 1965, 1967; Habermann, 1972; Kcennceh, 1984, 1985). 

Начало молекулы (с 1 по 20 аминокислоты) обусловливает гидрофобность мелиттина, а гидрофильная сильно щелочная часть представлена остатками 21-26. Амфифильность мелиттина служит структурной основой его способности снижать поверхностное натяжение растворов. Мелиттин вызывает разрушение эритроцитов, а также других клеток и их органелл (Habermann, 1958).

Амфифильная молекула пептида «заякоривается» в наружном слое мембраны благодаря электростатическим взаимодействиям и вклинивается в бислой липидов мембраны, причем мелиттин способен встраиваться как в природные, так и в синтетические мембраны (Демченко, Костржевская, 1986; Nishija, 1993). При этом он способен вносить существенные изменения не только в состав липидов, находящихся в непосредственной близости (Громова и др., 1990), но и изменять свойства липидов, находящихся на сравнительно большом расстоянии (De Bony et al., 1979). 
Способность мелиттина снижать поверхностное натяжение вызывает не только разрушение кровяных клеток, но и других клеток и их органелл. В концентрации 10-6 мелиттин проникает через клеточную мембрану лейкоцитов и разрушает внутриклеточные органеллы – лизосомы и митохондрии. Клеточная же мембрана разрушается при более высоких концентрациях мелиттина (Шкинев и др., 1978; Шольц и др., 1980; Katsu et al., 1990).

 Растворение эритроцитов вызывает снижение поступления кислорода в ткани. Цитолиз мастоцитных и базофильных клеток освобождает биогенные амины - гистамин и серотонин, вызывающих воспалительную реакцию. Она сопровождается расширением кровеносных сосудов, увеличением проницаемости капилляров, снижением давления крови и спазмами бронхов (Shrenderov, 1979;  Hoffmann, 1981; Shorina et al., 1999).
Основные биологические эффекты мелиттина связаны с его способностью менять или нарушать структуру мембран (Шольц и др., 1976; Mollay et al., 1980; Katsu et al., 1990). Связываясь с мембраной, пептид способен образовывать каналы, в результате чего повышается проницаемость для ионов, что может вызвать лизис клеток (Tosteson, 1981; De Grado et al., 1982; Ohki, 1994). При этом наблюдается накопление Na+, Са2+ и утечка К+ и метаболитов, пропорционально количеству мелиттина, взаимодействующего с мембраной (Tosteson et al., 1985; Alder et al., 1991).

Мелиттин ингибирует работу различных АТФаз, в результате чего нарушается транспорт ионов через мембрану (Chen et al., 1985; Cuppoletti et al., 1989, 1990; Voss et al., 1991). Кроме того, мелиттин усиливает работу Nа+-К+-насоса, увеличивая вход натрия в клетку, при этом может инициироваться митогенез, стимулироваться синтез ДНК (Rosengurt et al., 1981; Deshpande, Koide, 1982).

Мелиттин способен образовывать комплексы с некоторыми пептидами, например с альбумином  (Ажуцкий и др., 1995; Azhitskii et al., 1995), тропонином (Steiner, Norris, 1987) и кальмодулином (Comte et al., 1983; Milos et al., 1987). Часть мелиттина, введенного под кожу или в кожу, связывается с белками, липидами и мукополисахаридами кожи и соединительной ткани. Вероятно благодаря этому токсическая доза мелиттина, инъецированного под кожу в 15 – 20 раз выше, чем при внутривенном введении. Рядом авторов установлено, что сывороточный альбумин предохраняет клетки костного мозга от токсического действия мелиттина (Azhitskii et al., 1995). 
Мелиттин и кальмодулин обладают взаимоингибирующими свойствами (Malencik, Anderson, 1985; Itakura, Iio, 1992). Прямым связыванием мелиттин подавляет активность белка киназы С, Са-кальмодулинзависимой киназы, протеинкиназы, аденилатциклазы (Kajita, Iizuka, 1987; O’Brian, Ward, 1989; Raynor et al., 1991). Пептид повышает активность фосфолипазы А2, вызывая тем самым образование арахидоновой кислоты из мембранных фосфолипидов (Rao, 1992). 
Мелиттин обладает широким антибактериальным спектром действия как против грамм-положительных, так и против грамм-отрицательных бактерий, благодаря способности образовывать каналы в липидном бислое клетки. Антибактериальное действие мелиттина, вероятно, обусловлено его поверхностно активными свойствами и способностью связываться с некоторыми биологически активными клеточными веществами. В небольших концентрациях (10 – 20 мкг/мл) пептид угнетает рост грамположительных бактерий, а граммотрицательные бактерии более устойчивы к его действию (Juvvadi et al., 1999; Subbalakshmi et al., 1999). 
В последнее время установлено, что в механизме воспалительной реакции, вызванной пептидом,  участвуют  простагландины Е1, Е2 - жировые вещества с гормоноподобным действием, а также проявляют воспалительную активность. Их  биосинтез усиливается под влиянием мелиттина. Высказывается предположение, что по подобному способу, под влиянием мелиттина с участием фосфолипазы и арахидоновой кислоты происходит стимулирование биосинтеза гематоксического для эозинофилъных клеток фактора. Этот фактор, выделяемый некоторыми лейкоцитами и тканевыми клетками, привлекает к  месту инъекции мелиттина эозинофилъные клетки, усиливающие воспалительную реакцию (Шкендеров, 1985; Subbalakshmi et al., 1999).

 Было установлено, что в результате стимулирования мелиттином систем, воспроизводящих в артериальных стенках простагландины, в несколько раз увеличивается количество простациклина, расширяющего кровеносные сосуды и понижающего свёртываемость крови (Shkenderov, Ivanova, 1979). 
  Учитывая, что мелиттин реагирует с клеточными элементами и молекулами многих веществ, из которых состоят белковые вещества, ряд энзимных реакций, ход которых зависит от целостности биологических структур, оказывается под его влиянием. Он нарушает процесс свёртывания крови, действуя в двух направлениях: угнетает активность тромбопластина, зависящую от его связи с некоторыми фосфолипидами, и вызывает денатурацию фибриногена, вероятно, путём образования связей между щелочным мелиттином и кислым фибриногеном (Shkenderov,1979; Ohki et al., 1994).

 При изучении влияния мелиттина на тепловую денатурацию белков было установлено, что это влияние усиливается при повышении концентрации (свыше 30 мг/мл) и уменьшается при снижении концентрации. Защитный эффект мелиттина сильнее всего проявляется в отношении альбумина и гамма-глобулина при концентрации пептида 0,3 мг/мл. Повышение устойчивости белков, по мнению ряда авторов, противодействует воспалительной реакции. Для выяснения действия мелиттина на воспалительные процессы, был изучен эффект устойчивости мембран; субклеточных лизосом. При разрушении их мембран лизосомы выделяют вещества, вызывающие воспаление и, наоборот, при повышении устойчивости лизосомных мембран наступает снижение воспалительных реакций (Shkenderov, 1976; Azhitskii et al., 1995). 
Мелиттин в дозах от 2 до 0,05 мкг/мл повышает устойчивость лизосомных мембран лейкоцитов и печеночных клеток.  Дозы выше 10 мкг/мл вызывают типичный для мелиттина эффект: снижается устойчивость лизосом до полного их распада (Shkenderov, Chavdarova, 1976). 
Апамин. В конце прошлого столетия стало известно, что пчелиный яд оказывает возбуждающее действие на ЦНС. Позднее было установлено, что яд содержит легко диффундирующее через целофановую мембрану вещество, названное апамином, вызывающим увеличение чувствительности подопытных мышей к внешнему раздражению. Апамин принадлежит к самым малым натуральным пептидам, действующим на ЦНС, его молекулярная масса 2036 (Habermann, Reiz, 1964; Shipolini, 1967). 

Апамин составляет примерно 3% от общего количества яда и состоит из 18 аминокислот (Shipolini et al., 1967): 

NH2-Цис-Асн-Цис-Лиз-Ала-Про-Глу-Тре-Ала-лей-Цис-Ала-Арг-Арг-Цис-Глн-Глн-Гис-СONH2
Апамин является сильным нейротоксином. При внутривенном введении сублетальных доз апамина (1-2 мг/кг) апамина мышам у них появляются некоординированные движения конечностей, переходящие в судороги мышц всего тела. После периода двигательной активности, которая в зависимости от величины дозы, длится 30-50 часов, выжившие мыши проявляют двигательную сверхвозбудимость в следующие 20-30 часов (Banks et al., 1979, 1980). При введении пептида в мозговые желудочки его активность возрастает в 1000 раз. Установлено, что апамин избирательно блокирует кальцийзависимое проникновение калия через мембрану нервных клеток и тем самым угнетает пуринергическую иннервацию. Подавляя тормозные процессы в ЦНС, апамин тем самым оказывает положительное влияние на процессы возбуждения (Байдан, Жолос, 1988; Kucinshi, Kafiran, 1978). 
Апамин оказывает влияние на постсинаптические мембраны центральной и  периферической нервной  системы.  Показано,  что в концентрациях 10-8–10-7 моль/л апамин обратимо  угнетает неадренергическое торможение норадреналина, АТФ и кофеина в гладкомышечных клетках желудочно-кишечного тракта. Все эти процессы связаны с активацией кальцийзависимой калиевой проводимости. Установлено блокирующее действие апамина на некоторые типы данной проводимости и в других тканях: скелетных мышцах, некоторых нейронах и нейробластоме, гепатоцитах (Овчинников, 1980; Байдан, Жолос, 1988; Bkaily et al., 1991). 
 Под влиянием апамина происходит увеличение скорости и силы работы сердца, но это не связано ни с расширением, ни с сужением сосудов. Действие апамина на сердце в большой мере обусловлено специфическим влиянием на кальциевый транспорт через клеточные мембраны. Апамин способен поддерживать пониженную работу сердца и предупреждать возникновение резкой слабости в результате снижения кровяного давления. При аритмии апамин в дозе 0,2 мг восстанавливал нормальный ритм работы сердца (Крылов, 1995; Nakagawa et al.). 

Апамин ингибирует Са2+- и активирует К+-каналы кардиомиоцитов. В то же время апамин может частично ингибировать калиевый ток, не влияя на кинетику активации. По мнению авторов, существуют две различные популяции канала – апамин-чувствительные и апамин-нечувствительные К+-каналы (Koumi et al., 1994).

При исследовании влияния компонентов пчелиного яда на гипофизарно-надпочечную систему, было обнаружено, что наиболее сильно её активирует апамин. Внутривенное введение апамина кошкам в дозе 10 мг/кг вызывает быстрое увеличение в крови обоих надпочечных гормонов - кортизона и адреналина. Примерно через час после инъекции пептида уровень кортизона был в 9, а адреналина в 8 раз выше исходного. Одновременно наступали изменения в сердечно-сосудистой системе: внезапное повышение давления крови на 30-50%. Эти данные дают основание считать, что апамин действует как стимулятор на мезенцефальную ретикулярную формацию мозга. Необходимо отметить, что адреналин также угнетает некоторые проявления воспалительной реакции, в результате чего усиливается мощное антивоспалительное действие кортизола (Василенко, 1981; Shkenderov, 1976). 
 Апамин, подобно мелиттину, уменьшает денатурацию сывороточных белков, вызванную физическими факторами, под влиянием 0,5 мг апамина в 1мл 1% раствора альбумина и 0,2%  раствора гамма–глобулина тепловая денатурация обоих сывороточных белков снижается на 50%. Большая часть нестероидных противовоспалительных средств также предохраняет сывороточные белки от денатурации, но их действие проявляется при молярной концентрации в 1000 раз более высокой, чем у апамина и мелиттина (Ovcharov, 1976). 
При изучении антивоспалительного действия апамина было исследовано его влияние на модельные воспалительные процессы. Введение под кожу 10 – 30 мкг/кг пептида снижает на 40% воспалительные отеки, вызванные подкожным инъецированием декстрина, серотонина, кротонового масла и масляной суспензии убитых туберкулезных бацилл. Умеренное противовоспалительное действие проявляет пептид и на адъювантный артрит. Апамин не только угнетает серотониновое воспаление, но и уменьшает вызванные им контракции кишечных петель, что свидетельствует о его антисеротониновом действии (Шкендеров, Иванов, 1985).
При исследовании действия апамина на иммунный ответ нами установлено, что подобно мелиттину, он значительно уменьшает число клеток, которые вырабатывают антитела. У животных с удаленными надпочечниками не наблюдалось уменьшения иммунокомпетентных клеток. Это говорит о том, что угнетение иммунного ответа апамином происходит в результате выделения большого количества надпочечных гормонов. Апамин оказывает влияние на иммунные процессы путем угнетения активности сывороточного комплемента. Последний представляет собой комплекс связанных по своему действию белков, которые осуществляют конечный процесс большинства иммунных реакций. Исследования показали, что кроме защитных функций против инфекционных возбудителей, комплементная система участвует и в возникновении и развитии различных болезней. Например, ревматизм причисляют к так называемым иммунокомплексным заболеваниям, в патогенетическом механизме которых принимает участие и комплемент (Shkenderov, Chavdarova, 1976).
Были исследованы комплементы пчелиного яда в отношении антикомплементарного действия и обнаружено существенное уменьшение комплементарной активности только под влиянием апамина. Осуществлен следующий эксперимент. Были взяты две группы белых крыс. Первой группе апамин инъецировался в дозе 20 мкг/кг, а второй – 100 мкг/кг. Низкая доза снижала активность комплемента примерно на 15%, а высокая – на 60%. При применении пептида в предполагаемой терапевтической дозе (20 – 50 мкг/кг) эта активность оказалась умеренной. Это надо считать благоприятным фактором, так как обработанный такими дозами организм только лишь снизит свою воспалительную реактивность, не лишаясь полностью своих защитных сил (Shkenderov S., Yosifov, 1976).
Перспективы терапевтического использования апамина обусловлены его разнообразными и еще недостаточно изученными фармакологическими свойствами. Почти полное отсутствие антигенных и аллергических свойств у пептида облегчает его применение. Попытки некоторых авторов получить антитела против апамина не дали результатов. У морских свинок пептид не вызывает анафилактогенной реакции. Не обнаружено и признаков сверхчувствительности к нему у пациентов-аллергиков к пчелиному яду (Шкендеров, Иванов, 1985).
МСД-пептид – пептид, вызывающий дегрануляцию тучных клеток, состоит из 22 аминокислотных остатков и составляет 2% от общего веса яда. Наименование МСД (Mast Cell Degranulating) дано пептиду за его способность разрушать тучные клетки. При этом из мастоцитов высвобождаются гистамин, гепарин, серотонин и гемотрипсиноподобный протеолитический энзим (Yasuhara et al., 1979). 
Его молекулярная масса равна 2598, как и в апамине, в его структуре имеются два дисульфидных мостика (Breithaupt, Habermann, 1968; Habermann, 1972): 
NH2-Иле-Лиз-Цис-Асн-Цис-Лиз-Арг-Гис-Вал-Иле-Лиз-Про-Гис-Иле

-Цис-Арг-Лиз-Иле-Цис-Гли-Лиз-Асн-CONH2
Пептид проявляет ярко выраженные свойства основания, его рН примерно 12. Его щелочные свойства зависят от наличия 9 щелочных аминокислот против 2 молекул аспарагиновой кислоты, причем одна из них имеет амидопириновую карбоксильную группу. 

Существует известное структурное сходство между МСД-пептидом и апамином. Оба пептида проявляют сильно выраженные свойства оснований, их полипептидные цепи очень близки по своей длине, имеют по 2 дисульфидных моста, не содержат ароматических аминокислот, метионина, серина, треонина. Структура МСД-пептида между позициями 3 и 6 позициями сходна со структурой апамина между 1 и 4 позициями (Breithaupt, Habermann, 1968; Habermann, 1972).

Фосфолипаза А2 и мелиттин освобождают биогенные амины из мастоцитов. Повреждая клеточную мембрану и разрушая клетки и их органеллы. В отличие от них, МСД-пептид – не только более сильный дегранулирующий и освобождающий гистамин агент (в одинаковых концентрациях он высвобождает в 40 раз больше гистамина), но его действие основано на другом механизме. Он принадлежит к группе так называемых «специфических гистамин-выделителей». Специфические гистамин-выделители дегранулируют мастоциты и освобождают находящиеся в них биологически активные вещества, приводя в действие специальную энергозависимую каталитическую систему, находящуюся в мастоцитах (Shkenderov, Koburova, 1979).
 МСД-пептид оказывает влияние на проницаемость капилляров и вызывает отек в месте инъекции.  При использовании в дозах больших, чем необходимо для дегрануляции тучных клеток, МСД-пептид оказывает противовоспалительное действие (Шкендеров, Иванов, 1985).  Пептид способен высвобождать гистамин из тучных клеток и в этом отношении он в 10–1000 раз  активнее мелиттина (Гущин, 1977). 
Введение МСД-пептида в мозговые желудочки в дозе 0,1 мкг вызывает признаки раздражения ЦНС. Трехкратное увеличение дозы вызывает токсические явления и гибель животного. Способность МСД-пептида раздражать ЦНС, вероятно, обусловлена его структурным сходством с апамином. 

В 1973 г. Биллингхам и сотр. опубликовали убедительные данные об антивоспалительной активности МСД-пептида. Они установили, что по массе он примерно в 1000 раз активнее, чем гидрокортизон при карагининовом воспалении лапы крысы. Инъецированный под кожу за несколько часов до воспаления в дозе 2 мг/кг МСД-пептид снижал на 80% воспалительный процесс в коленном суставе, вызванный введением скипидара. Сравнивая пептид с общеизвестными противовоспалительными средствами, установлено, что он превосходит их по своему действию. При внутривенном введении пептида в дозе 200 мкг/кг он полностью снимает отек воспаленной лапы крысы, вызванный брадикинином, простагландином Е, серотонином, каликреином и гистамином (Shkenderov, 1974).

Высокая противовоспалительная активность МСД-пептида, особенно его неочищенной фракции, своеобразный не встречающийся при других лекарственных средствах механизм действия и отсутствие анафилактогенных и аллергических явлений при его инъецировании, делают МСД-пептид перспективным лекарственным средством. Он является первым негормональным пептидом, получившим комплексную научно обоснованную оценку противовоспалительного вещества. Некоторые авторы продолжают считать, что он является единственным компонентом пчелиного яда с доказанными противоспалительными свойствами, но в то же время подчеркивают, что, вероятно, в яде есть и другие, еще неизвестные противовоспалительные вещества. Последнее обстоятельство побудило С. Шкендерова с сотр.(1985) установить эти вещества и исследовать их. Ими оказались полипептидные компоненты пчелиного яда – протеазные ингибиторы и адолапин, обладающие рядом новых противовоспалительных свойств (Шкендеров, Иванов, 1985).

Протеазные ингибиторы. Угнетение протеолитических энзимов (протеаз) в крови воспаленного очага оказывает противовоспалительный эффект. Таким действием обладают некоторые противоревматические средства. Анализ пчелиного яда показал, что он угнетает активность трипсина. Причем, самое сильное угнетающее действие оказывал чистый пчелиный яд. Это служит доказательством того, что вещество, угнетающее протеолитические ферменты, является продуктом ядовитых желез пчел и не содержит побочных примесей. Применяя различные методы хроматографии, ряду авторов удалось выделить из пчелиного яда два пептида, угнетающие не только трипсин, но и другие протеазы (Shkenderov S., Yosifov T., Ovcharov, 1976).
Обычно ингибиторы находятся в тканях и секретах организма вместе с соответствующими протеазами. Это позволило некоторым авторам сделать вывод, что присутствие протеазных ингибиторов необходимо организму для балансирования и регулирования активности этих энзимов. Однако в пчелином яде нет протеолитических ферментов. Наиболее вероятно, что биологическая роль ингибиторов яда состоит в том, чтобы сохранить активность его белково-липидного комплекса, угнетая действие протеолитических ферментов железистого секрета пчел, крови и тканей ужаленного организма. Оба ингибитора угнетают в почти одинаковой степени активность трипсина. Один мг ингибитора I обладает 1400 миллиединицами угнетающей активности, а такое же количество ингибитора II – приблизительно 1500 мЕ. Молекулярная масса ингибитора I равна 8500, а у ингибитора II – 5800 (Shkenderov, Ivanova, Vasileva, 1979).
При низком рН оба ингибитора термоустойчивы. При кипячении в течение часа при температуре 97°С и рН 3,5 угнетающая активность ингибиторов снижается только на 15%, а при рН 10 – на 70%. Под влиянием разбавленных кислот и 95° этилового спирта – реактивов, которые осаждают белки, ингибиторы не осаждаются и не снижают своей активности. В их молекуле не обнаружено реактиво-способных сульфгидрильных групп. Восемь цистеиновых остатков в молекуле ингибитора II, являющихся носителями сульфгидрильных групп, вероятно, связывают 4 дисульфидных мостика. Их разрыв пермуравьиной кислотой ведет к полной потере угнетающей активности (Shkenderov, Chavdarova, 1979).
Кроме трипсина, ингибиторы угнетают активность и других протеаз: химотрипсина, плазмина, тромбина, фицина, папаина, лейцинаминопептидазы, панкреатопептидазы Е (эластазы), коллагеназы и щелочной протеазы Bacillus subtilis; не угнетают активности урокиназы, бычьего и человеческого каликреина и проназы. Ингибиторы пчелиного яда не угнетают действия желудочного протеолитического фермента пепсина, но и не расщепляются под его протеолитическим действием (Шкендеров, Иванов, 1985).
Протеазные ингибиторы обладают противовоспалительными свойствами. Однократное введение 200 миллиединиц ингибитора при модельных воспалениях лапы крысы, вызванных брадикинином, карагинином, простагландином и гистамином, снижает их развитие на 40%. Когда к 0,1 мл суспензии из лейкоцитов или печеночных лизосом добавляют 15 миллиединиц протеазного ингибитора, то они вызывают на 50% более слабое воспаление, по сравнению с необработанными лизосомными суспензиями. Развитие адъювантного полиартрита также угнетается на 20 – 30% при ежедневном введении 200 миллиединиц ингибитора.

Противовоспалительная активность ингибиторов, вероятно, обусловлена угнетением активности некоторых протеолитических ферментов (химиотрипсиноподобные протеазы, плазмин, тромбин, лейцинаминопептидаза, эластаза, коллагеназа и т.д.), которые участвуют в развитии воспалительного процесса. Противовоспалительному действию ингибиторов способствует их свойство задерживать передвижение некоторых видов лейкоцитов, а также увеличивать протеазно-угнетающую активность сыворотки и снижать ее протеолитическую активность. Протеазные ингибиторы не токсичны и проявляют слабую анафилактогенность. 

Протеазный инибитор (тразилол, контрикол, цалол) органов крупного рогатого скота применяется как единственное эффективное средство при лечении острых панкреатитов, фибринолитических кровоизлияний, шоковых и септических состояний и хронических суставных заболеваний. Протеазные ингибиторы пчелиного яда обладают фармакологическими свойствами, сходными с другими известными ингибиторами. Это позволяет назначать их самостоятельно или в комбинации с другими лекарственными средствами при указанных заболеваниях (Шкендеров, Иванов, 1985). 
Aдолапин - единственный из всех компонентов пчели​ного яда, который обладает болеутоляющим действием. Это действие обусловлено свойством адолапина замедлять биосинтез и фармаколо​гическую активность простагландинов Е, которые снижают противо​болевой порог. Болеутоляющее действие адолапина исследовано С. Шкендеровым (1985) на 3-х группах подопытных животных. Первой группе белых крыс вводили в брюшную полость разбавленную уксусную кислоту, второй группе – дозированное давление на лапу, а у третьей группы вызывали тепловое раздражение хвоста. Результаты опытов показали, что во всех группах болевое ощущение снизилось на 50% при введении под кожу адолапина в дозе 16 – 25 мкг/кг. 
Молекулярная масса адолапина равна 11500. Известно, что эта величина является границей между молекулярной массой белков и пептидов. В нейтральном растворе молекулы адолапина характеризуются положительным зарядом, их изоэлектрическая точка при рН 9,0. Полипептидная цепь состоит из 103 аминокислот, в ней нет цистеина, метионина, триптофана, N-концевым аминокислотным остатком является глицин. 

Адолапин препятствует агрегации (склеиванию) эрит​роцитов крови, которое наступает, когда к эритроцитарной суспензии добавляют раствор желатина. В дозе 1 мг/мл суспензии адолапин задерживает на 90% агрегацию эритроцитов. По мнению многих авторов, задержка агрегации эритроцитов является свойством, присущим эффективным противовоспалительным средствам.

Адолапин угнетает ак​тивность двух ключевых ферментов обменных процессов биосинтеза воспаления - циклооксигеназу и липооксигеназу. С циклооксигеназы начинается биосинтез простагландинов, а липооксидаза, включающая группу лейкотреинов, вызывает спазмы гладких мышц и действует гемотоксически. Адолапин в концентрации 5 мкг/кг угнетает на 90% активность циклооксигеназы (то есть синтез простагландинов) в 4 мг микросомального белка селезенки кошки и угнетает на 60% активность циклооксигеназы в 4 мг микросомального белка мозга крысы. Липооксигеназа угнетается слабее. При равных молярных количествах адолапин примерно в 70 раз является более активным ингибитором циклооксигеназы мозга, чем известный и широко применяемый противоревматический препарат индометацин. Угнетение активности этого энзима адолапином полностью не происходит. Это считается благоприятным фактором для организма, так как сохраняется уровень простагландинов, необходимый для других функций. Адолапин снижает воспалительный процесс, вызванный уже образовавшимися простагландинами (Шкендеров, Иванов, 1985; Bian et al., 1990).
Необходимо отметить, что угнетение циклооксигеназы, липооксигеназы и простагландинов в последнее время оценивается как особенно перспективное для изготовления новых противоревматических препаратов. Известно, что в соответствии с современными представлениями о воспалительном процессе, угнетение биосинтеза и активности простагландинов Е1 и Е2 и лейкотреинов является биохимической основой фармакологических свойств адолапина – противовоспалительных, болеутоляющих и предотвращающих агрегацию эритроцитов.

Противовоспалительная активность адолапина сильнее всего выражена при карагининовом и простагландиновом воспалении. Введение 20 мкг/кг адолапина снижает на 70% эти модельные воспаления. Слабее угнетаются воспаления, вызванные брадикинином, серотонином и гистамином. Развитие адъювантного воспаления, вызванного масляной суспензией убитых туберкулезных бацилл, угнетается как в начальной фазе, так и в последующем развитии полиартрита. Адолапин в дозе 20 мкг/кг угнетает первую фазу примерно на 60%, а вторую – на 70% (Shkenderov, Ivanova, Vasileva, 1979).
Критерием безвредности и терапевтической активности каждого лекарства является его терапевтический индекс. Он представляет соотношение между дозой, проявляющей 50% максимального действия, и дозой, причиняющей гибель 50% экспериментальных животных. Чем выше терапевтический индекс, тем выше эффективность данного лекарства и ниже его токсичность. Терапевтический индекс адолапина варьирует от 5000 до 7000 в отношении отдельных его фармакологических свойств. Терапевтический индекс общеизвестных в практике противовоспалительных средств находится в интервале между 30 и 50.
Высокая активность, обезболивающее и противовоспалительное действие, высокий терапевтический индекс и незначительная анафилактогенность характеризуют адолапин как перспективное лекарственное средство. Его можно применять самостоятельно или в комбинации с другими средствами. При фармакологическом и биохимическом изучении адолапина установлено известное преимущество его перед рядом синтетических противовоспалительных препаратов (Шкендеров, Иванов, 1985).
Тертиапин и секапин – минорные полипептидные компоненты пчелиного яда. Тертиапин обладает выраженным пресинаптическим действием на нервно-мышечный препарат лягушки. Особенностью тертиапина является независимость его пресинаптического действия от содержания кальция в среде (Овчинников и др., 1980). Этот пептид ингибирует Са2+-связывающий белок кальмодулин, регулирующий активность большого числа Са2+-связывающих фер​ментов. Секапин при введении мышам в дозе 80 мкг/кг вызывает седативный эффект, гипотермию и пилоэрекцию (Орлов, Гелашвили, 1985). 
Минимин (молекулярная масса около 6000) составляет до 3% от веса пчелиного яда, вызывает прекращение роста личинок дрозофилл, из которых развиваются мухи в 1/4 натуральной величины (Lowy et al., 1971).

 Кардиопеп – компонент пчелиного яда,  обладает адреномиметическими и антиаритмическими свойствами (Vick et al., 1974).
10.2 Ферменты яда
Гиалуронидаза пчелиного яда принадлежит к группе ферментов, основное свойство которых состоит в расщеплении гиалуроновой кислоты и других сложных полисахаридов, имеющих аминные, ацетильные, сульфатные и карбоксильные группы, известные под названием мукополисахариды. Эти соединения входят в состав межклеточного вещества соединительной ткани и мембран. Их расщепление увеличивает проницаемость тканей и клеток. Это объясняет наличие гиалуронидазы в клеточных комплексах и секретах – в сперматозоидах, в патогенных микроорганизмах, в ротовой присоске пиявок, в ядовитых секретах змей и насекомых, проникающих в инородный организм.
Этот фермент встречается в пчелином яде в довольно высокой концентрации (2 –З% сухого яда). Исследования показали, что единственной N-концевой группой является аргинин (Kristev, 1973).  Гиалуронидаза – гликопротеин, содержит маннозу, галактозу и фукозу в соотношении 4:1:1. Молекулярная масса фермента 41000.  

Гиалуронидаза вызывает распад гиалуроновой кислоты. Содержание гиалуроновой кислоты и её физико-химическое состояние в значительной мере определяют барьерные функции основного межклеточного вещества. Гиалуронидаза, разрушая основное вещество соединительной ткани, способствует распространению в организме активных начал яда (Habermann,1972).

По данным Н.М. Артёмова (1970) в яде пчелы, наряду с гиалуронидазой содержится проинвазин, фактор, защищающий фермент от инактивирующего действия антиинвазина, встречающегося в крови млекопитающих (Haas,1946). 
Гиалуронидаза пчелиного яда является наиболее активным энзимом мукополисахаридов и имеет оптимальную активность при рН в диапазоне 4 – 5. При нагревании водного раствора гиалуронидазы в соотношении 1:1000 до 100° фермент разрушается.
Присутствие энзима в препаратах для инъекций нежелательно, так как яд, являясь антигеном, вызывает образование антител, которые нейтрализуют его действие и вызывают аллергические реакции. Как аллерген энзим участвует в выработке сверхчувствительности к пчелиному яду (Шкендеров, Иванов, 1985). 
Фосфолипаза А  пчелиного яда составляет 12% сухого вещества и принадлежит к типу А2, что было установлено по  способности фосфолипазы гидролизовать 1-амило-2-изолауроил-фосфатидилэтаноламин (Shiрolini, 1971). Фермент состоит из 129 аминокислотных остатков (мол. масса 145000). В молекуле содержится 12 остатков полуцистина, однако отсутствие свободных сульфгидрильных групп указывает на то, что цистины взаимосвязаны дисульфидными мостиками (Shipolini, 1971; Apsalon et al., 1979).

 Фосфолипаза А2  воздействует на структурные фосфолипиды, входящие в состав биологических мембран, митохондрий и тем самым нарушает клеточные функции (Magazanik, 1979). 

 Фосфолипаза А2 может образовывать из лецитина биологически активный лизолецитин, который подобно мелиттину является "структурным ядом". В большинстве случаев неясно имеют ли решающее значение в биологической активности фосфолипазы деструкция структурных фосфолипидов или продукция лизосоединений. Некоторые фармакологические эффекты лизосоединений или фосфолипазы А2  могут имитироваться высокими концентрациями жирных кислот. (Чернов и др., 1977; Yunson, Scarpa, 1985).
Интересно действие фосфолипазы А2 и кооперации между различными компонентами яда при гемолизе, вызываемом целым пчелиным ядом. Мелиттин обладает прямым гемолитическим действием на отмытые эритроциты. Напротив, очищенная фосфолипаза А2 не вызывает освобождения гемоглобина. Только лишь в присутствии субстрата, каким может быть желток яйца или липопротеазы сыворотки, энзим даёт первоначальный „непрямой" лизис, благодаря образованию лизолетицина. Комбинированное действие мелиттина и фосфолипазы А2 влечёт за собой первоначальный прямой гемолиз; тени же эритроцитов становятся доступными для фосфолипазы А. Получившиеся лизосоединения делают многие клетки чувствительными к ферменту (Артёмов, 1970). 
Считается, что фосфолипаза А2 из пчелиного яда является самой активной из фосфолипаз этой группы: она активнее аналогичных фосфолипаз из змеиных ядов, превосходит активность фосфолипазы А2 кишечника человека (Dan Phyllis et al., 1998). 
С фосфолипазой А2, вероятно, связано угнетение деятельности тканевых дегидрогеназ и тромбокиназ, торможение окислительного фосфорилирования. Последнее объясняет понижение свертывания крови под влиянием пчелиного яда. Кроме того, фермент ингибирует тепловую коагуляцию яичного желтка (Ходджсон, 1955). Фосфолипаза обладает нейротропными свойствами и нарушает процесс высвобождения медиатора из пресинаптических терминалей.
Значительное увеличение активности энзима происходит в присутствии ионов Са2+, жирных кислот, хлорида натрия. Температурный оптимум энзима довольно высок и составляет 60 - 65°С. Фосфолипаза является наиболее устойчивым из всех энзимов пчелиного яда. Она сохраняет свою активность при длительном хранении высушенного яда и лекарственных средств, содержащих яд (Rosenberg et al., 1979; Scоtt et al., 1990).
Токсичность фосфолипазы пчелиного яда оказалась ниже теоретически ожидаемой. Некоторые исследователи объясняют этот факт большей устойчивостью мембранных фосфолипидов млекопитающих к энзиму (Dan Phyllis et al., 1998). Атакованный фосфолипазами А гидрофобный полюс молекулы фосфолипидов действительно находится на внутренней стороне мембран и поэтому более недоступен, чем внешне расположенный их гидрофильный полюс. Последний подвергается действию в 1000 раз более токсичных фосфолипаз С бактериального происхождения. Что касается меньшей токсичности фосфолипазы пчелиного яда по сравнению с другими фосфолипазами того же типа, считается, что оно обусловлено присутствием в препаратах фермента лизофосфолипазы. Последняя было обнаружена и выделена из яда; она расщепляет образовавшийся под действием фосфолипазы А токсичный лизолецитин и поэтому снижается ее токсичность (Shkenderov, Ivanova, Vasileva, 1979).
В присутствии мелиттина фосфолипаза становится более активной и токсичной. Высказывается предположение, что своим снижающим поверхностное натяжение действием мелиттин подготавливает фосфолипиды к ферментной активности фосфолипазы. Из всех компонентов пчелиного яда  фосфолипаза является наиболее сильным антигенным и аллергенным раздражителем. В крови иммунных к пчелиному яду пчеловодов имеются антитела с высоким титром против яда. Сверхчувствительные к пчелиному яду пациенты при лабораторных исследованиях на аллергичность остро реагировали на фосфолипазу (Шкендеров, Иванов, 1985).
Кислая фосфатаза является сложным белком – глюкопротеином. В яде кислой фосфатазы содержится около 1%.  При гельфильтрации на сефадексе происходит разделение кислой фосфатазы на 3 фракции: кислая фосфатаза I, кислая фосфатаза II и кислая фосфатаза III. Молекулярная масса первой фракции – около 55000, второй – 150000 и третьей – около 200000. При использовании ионообменной хроматографии на ДЕАЕ-целлюлозе фермент делится на две фракции, имеющие одинаковый аминокислотный состав, но различное содержание углеводов. Первая фракция имеет 2,6% , а вторая – 6,4%.

Вероятной причиной гетерогенности кислых фосфатаз считается различие в углеводном составе молекулы фермента. Углеводная часть молекулы оказывает влияние на некоторые свойства энзима: на оптимум рН, на ферментативную активность. Кислая фосфатаза относится к классу гидролаз, подклассу этих ферментов, действующих на сложноэфирные связи, к подклассу ферментов, гидролизующих моноэфиры фосфорной кислоты (Шкендеров, Иванов, 1985).
Для аминокислотного состава кислой фосфатазы характерно отсутствие следующих аминокислот: метионина, цистина, лейцина, изолейцина. Кислая фосфатаза не расщепляет аденозиновых фосфатов. Кислая фосфатаза наиболее активно отщепляет фосфаты с первого и второго места у глицериновых и с первого места у сахарных фосфатов. Высокая температура разрушает энзим, но он сравнительно устойчив при хранении яда в обычных условиях. Кислая фосфатаза проявляет свои антигенные свойства и, вероятно, участвует в выработке сверхчувствительности к пчелиному яду (Bonta et al., 1972). 
Альфа-глюкозидаза является глюкопротеином, количество ее в яде менее 1%. Молекулярная масса фермента 170000.  Количество сахаров в молекуле составляет 2,0%. В ее аминокислотном составе отсутствуют серосодержащие аминокислоты – метионин и цистин. Оптимум ферментной активности проявляется при рН 4,8. Альфа-глюкозидаза проявляет высокую субстратную специфичность – расщепляет только синтетические глюкозиды Д-структуры и при альфа-конкуренции связи с несахарной частью молекулы. Фермент слабо гидролизует маннозу и не расщепляет гликоген и декстрин.

Энзим термолабилен и более чувствителен к высоким температурам и неблагоприятным условиям хранения, чем гиалуронидаза и фосфатаза. Интересной особенностью альфа-глюкозидазы является ее способность повышать устойчивость к высоким температурам в присутствии субстрата, на котором она действует. Этим, возможно, объясняется ее высокий температурный оптимум - 46°С. Альфа-глюкозидаза является антигеном и, вероятно, обладает аллергическими свойствами (Shkenderov, 1974). 
Лизофосфолипаза (фосфолипаза В) – является глюкопротеином, содержащим 2,6% углеводов с молекулярной массой около 22000. В аминокислотном составе лизофосфолипазы не обнаружено цистина, метионина и тирозина. Фермент расщепляет лизолецитин, но не воздействует на лецитин. Наибольшая активность энзима проявляется при рН=7,5. Высокая температура разрушает энзим, его активность полностью исчезает после 3-часового кипячения. Температурный оптимум составляет 39°С. 
Биологическое действие лизофосфолипазы пчелиного яда можно определить как антитоксическое. Фермент уменьшает токсичность фосфолипазы А, расщепляя лизолецитин. Размер молекулы фосфолипазы В дает право предположить, что она является антигеном и аллергеном яда (Шкендеров, Иванов, 1985).
10.3. Амины яда
  В яде медоносной пчелы были обнаружены гистамин, серотонин, дофамин и норадреналин. Гистамин и серотонин вызывают боль у млекопитающих, расширение просвета и увеличение проницаемости капилляров кровеносной системы (Shkenderov, Koburova, 1979). 
Катехоламины – дофамин и норадреналин – оказывают действие на поведение и физиологию насекомых, являясь обычными нейротрансмиттерами. Уровень катехоламинов, содержащихся в пчелином яде, достаточен для увеличения соответствующего уровня в гемолимфе насекомого-жертвы свыше 10-5 М. Такой уровень оказывает сильное влияние на кровообращение жертвы за счет увеличения частоты биения сердца, в связи с чем присутствие в яде катехоламинов ускоряет разрушение других составляющих яда (Орлов, Гелашвили, 1975; Feldbery, Kellarbay, 1937). 
10.4. Феромоны яда
Большое значение в жизни общественных насекомых, в жизни пчёл в частности, имеют вещества (феромоны), выделяемые рядом желез в окружающую среду и воздействующие на других особей того же вида, вызывая изменения в поведении или в процессе развития (Gent, Gary, 1962; Grandperrin, 1983; Collins, 1981, 1982; Free et al., 1989; Habermehe, 1991). 

Изоамилацетат и 2-гептанон, относящиеся к феромонам защиты, выделяются мандибулярными железами и железами жалоносного аппарата (Mottart, 1977). Они вызывают у пчел тревогу и побуждают к бегству или активной обороне (табл. 10.1).                                                                                                                       
                                                                                                                        Таблица 10.1
Железы пчёл и поведенческая реакция, вызываемая их секретом
(Шовен, 1992)

	Железа
	Секрет
	Реакция

	Мандибулярная железа
	2-гептанон,

изоамилацетат


	тревога

	Железа Кожевникова
	?
	привлечение рабочих пчел

	Насонова железа
	гераниол, цитраль, пероловая кислота


	скопление, роение



	Железа жала


	изоамилацетат


	тревога




При ужалении одновременно с ядом выделяется феромон, запах которого вызывает ярость остальных пчел. Они устремляются на врага и стараются вонзить жала поблизости от места первоначального ужаления (Skrobal, 1979; Whiffler, 1988)

Феромон защиты пчелы выделяют не только при ужалении. Для существования сообщества крайне важно, что каждая пчела, заметившая опасность, прежде чем вступить в борьбу подает сигнал тревоги, который быстро распространяется среди пчел. Один из активных компонентов феромона защиты медоносной пчелы, как уже указывалось выше, - изоамилацетат, который удалось экстрагировать из жал рабочих пчел (одно жало содержит около 1 мкг этого вещества). В жалах маток и рабочих пчел суточного возраста его обнаружить не удалось (Песоцкая, 1929; Шапошникова, 1976; Левченко, 1979; Риб, 2005; Yent, Yary, 1962; Yrandperrin, 1983; Maritz, Burglu, 1987; Free et al., 1989; Kolmes, 1989). 
Феромоны тревоги высвобождаются также жалом, оставленным в теле млекопитающего, что сопровождается массированным нападением других пчел на жертву. Из 10 идентифицированных в яде пчел эфиров и алкоголей только 4 обладают сильным действием. Существенно отметить, что другие идентифицированные компоненты имеют более высокую молекулярную массу и поэтому менее летучи. Предполагается, что благодаря их низкой летучести, они способны замедлить скорость испарения и, следовательно, потерю активных составляющих яда. Основной компонент, который попадает в эту категорию – 2-эйкозен-1-ол, хотя в яде обнаружены и некоторые длинноцепочечные углеводороды, например С19Н38, которые могут действовать таким же образом (Frizsch, 1986; Collins et al., 1987; Breed et al., 1989; Kepena, 1990; Habermann, 1991). Шарики из ваты, смоченные изоамилацетатом, вызывают у пчел сильное возбуждение (реакцию тревоги), но не побуждают к ужалению. Между тем они всегда жалят ватные шарики, в которых остались оторванные жала. Это доказывает наличие специфического феромона, вещество которого
нестойко, и при 20°С пчелы не ощущают его уже через 10 мин (Риб, 2005; Moritz, Burgin, 1987). 
10.5. Нейротропное действие яда

Пчелиный яд содержит в своем составе большое количество компонентов, взаимодействующих друг с другом в процессе интоксикации, усиливая интегральную картину отравления. Благодаря сложному химическому составу и широкому спектру активности, пчелиный яд действует практически на все жизненно важные органы и биологические процессы, протекающие в организме. Наиболее изученными являются нервная система, сердечно-сосудистая система и система крови.
С теоретической общебиологической точки зрения наибольший интерес представляет исследование нейротоксического действия пчелиного яда, которое выражается в общем параличе животного. Это свойство пчелиного яда, унаследованное от далеких предков пчел, проявляется при воздействии яда не только на членистоногих, но и на позвоночных животных. Его можно отчетливо обнаружить на амфибиях, у которых важную роль играет кожное дыхание. У этих животных, получивших яд в дозе, близкой к смертельной, после периода возбуждения постепенно развивался паралич, начиная с задней половины тела. У теплокровных животных наблюдать подобное состояние значительно труднее, так как у них быстро наступает смерть от паралича дыхания (Артемов, 1969; Morse, Benton, 1967; Murzynska et al., 1989).
Теплокровные животные значительно чувствительнее к пчелиному яду, чем холоднокровные. Так, у белых мышей смерть наступает от 12 – 18 пчелиных ужалений, тогда как у амфибий эта величина доходит до 100 – 160 ужалений (Артемов, 1939).

Противосудорожная активность пчелиного яда изучалась на модели аудиогенного судорожного припадка у крыс. Было установлено, что предварительное введение яда значительно снижало судорожную активность крыс, а у части крыс полностью купировало судорожный припадок. Противосудорожное действие пчелиного яда и его компонентов было также изучено на моделях судорожных припадков, вызванных различными фармакологическими агентами.
Так, по данным А.В. Мирона (1964), пчелиный яд способен предупреждать никотиновые гиперкинезы у мышей. Сравнительное исследование противосудорожной активности пчелиного яда и мелиттина в отношении никотиновых гиперкинезов показало, что антиникотиновое действие яда в основном обусловлено мелиттином. Предварительное введение пчелиного яда крысам увеличивало продолжительность снотворного действия хлоралгидрата, эвинала, фенобарбитала (Орлов и др., 1967, 1974).

При непосредственном контакте с гладкой и поперечнополосатой мышечной тканью пчелиный яд вызывал контрактуры и повышение тонуса мышц. Этот эффект наблюдался на спинной мышце пиявки (Артемов, 1941), портняжной мышце лягушки (Neumann, 1952). 
Пчелиный яд оказывает влияние и на сердечную мышцу. В опытах Н.М. Артемова (1941) было установлено, что он предотвращает влияние блуждающего нерва и экзогенного ацетилходина на изолированное сердце лягушки. Изолированное сердце кошки также чувствительно к действию яда. В разведении 1:1000 г/мл пчелиный яд вызывал необратимую остановку сердца в течение 1 – 10 мин. Развитие угнетающего действия сопровождалось аритмией, отрицательными хроно- и инотропными эффектами. В более низких концентрациях яд вызывал снижение амплитуды сердечных сокращений без изменения их ритма (Орлов и др., 1978, 1979). 
В опытах на теплокровных животных было установлено, что пчелиный яд и мелиттин оказывают влияние на проводящую систему сердца, узлы автоматии и сократительный миокард. Авторами показано, что в механизме влияния пчелиного яда на сердце важную роль играют кардиокардиальные рефлексы и нарушения центральной регуляции (Артемов и др., 1974; Асафова, 1987). 
Пчелиный яд не вызывает специфического блокирования нервно-мышечной передачи. Он вызывает слабый курареподобный эффект, поскольку способен угнетать проведение возбуждения в нервно-мышечных синапсах только при внутриартериальном введении в токсических дозах. Действие пчелиного яда на нервно-мышечную передачу в основном обусловлено активностью мелиттина (Habermann, 1972) и в меньшей степени фосфолипазой А2 (Fletcher et al., 1979). Мелиттин обладает выраженными деполяризующими свойствами (Rosario, Okasaki, 1981), которые могут потенцироваться фосфолипазой при одновременном воздействии на возбудимые мембраны. Деполяризующее действие мелиттина не устраняется избытком кальция в омывающем растворе (Артемов, Орлов, 1971; Асафова, 1987; Condrea, 1965). 
При внутривенном, интракаротидном введении и прямой аппликации пчелиный яд блокирует передачу возбуждения в симпатических ганглиях (Сергеева и др., 1973; Хомутов 1980-2000). 

 Угнетающему влиянию пчелиного яда на вегетативные ганглии предшествует кратковременная стадия повышенной возбудимости. Поскольку при интракаротидном введении пчелиного яда наблюдалось угнетение реакции посттетанической потенциации одновременно со снижением амплитуды потенциалов постганглионарных волокон на одиночные стимулы, был сделан вывод, что целый яд воздействует как на пресинаптические, так и на постсинаптические структуры. На ухудшение синаптического проведения указывает удлинение под влиянием пчелиного яда латентного периода возникновения постганглионарных потенциалов (Сергеева, 1969; Хомутов, 1995).
Пчелиный яд вызывает нарушение функционального состояния центральной нервной системы. Внутривенное введение яда в дозе 0,5 – 1,0 мг/кг кошкам и кроликам приводило к удлинению латентного периода флексорных рефлексов и ослаблению суммационной способности спинальных центров (Орлов, Аратен, 1970). Определенную роль в нарушении рефлекторной передачи на уровне спинного мозга могут играть изменения функционального состояния надсегментарных отделов, оказывающих влияние на сегментарный аппарат. В частности было показано, что внутривенное введение пчелиного яда наркотизированным кошкам способствует устранению тормозных влияний мозжечка на экстензорные мотонейроны спинного мозга (Орлов, 1977).  

При рассмотрении изменений функционального состояния ЦНС под влиянием пчелиного яда необходимо учитывать гемодинамические расстройства, которые могут явиться существенной причиной этих сдвигов. В настоящее время неизвестно, может ли целый яд или его компоненты проникать через гематоэнцефалический барьер: лишь для нейротоксической фракции яда – апамина – показана такая возможность (Овчинников, 1980; Banks et al., 1979). 
Действие пчелиного яда и его фракций на головной мозг наиболее выражено при прямом воздействии на нервную ткань. Введение токсических доз яда в мозговые желудочки вызывает дегенеративные изменения нервной ткани: в нейронах коры головного мозга и мозжечка отмечается кариолиз, пикнолиз, тигролиз клеток Пуркинье (Овчинников, 1980).

Электронно-микроскопическое изучение действия целого яда и мелиттина на изолированный нервный ствол лягушки показало, что в нервной ткани возникают различные по выраженности структурные нарушения: разрушение эпиневрия и миелиновой оболочки, шванновских клеток и безмиелиновых волокон. Сравнение действия целого яда и мелиттина показало, что яд вызывает более выраженные изменения, обусловленные, по-видимому, дополнительным воздействием фосфолипазы А2.

Прямая аппликация пчелиного яда на поверхность коры головного мозга кошки приводит к угнетению поверхностно отрицательных компонентов первичных ответов соматосенсорной области и прямых корковых ответов; вторичные ответы, регистрируемые в проекционных областях, устойчивы к действию яда (Гелашвили, 1972; Орлов, Гелашвили, 1985). 
Следствием внутривенного введения пчелиного яда кроликам является депрессия ЭЭГ, которую связывают с угнетением функционального состояния коры мозга и снижением лабильности корковых нейронов (Артемов, Орлов, 1963). 

 Десинхронизацию биоэлектрической активности мозга можно вызвать и рефлекторным путем при введении пчелиного яда в изолированный в гуморальном отношении каротидный синус (Корнева, Орлов, 1985).
Системное введение пчелиного яда животным вызывает у них нарушение поведения (Абрамов и др., 1986). Так, при использовании теста «открытое поле с регистрацией локомоции, обнюхивания, вертикальных стоек с опорой на стенку, груминга, неподвижности, движения на месте, числа дефекаций и уринаций, суммарной двигательной активности было показано, что пчелиный яд в дозе 0,1 мг/кг вызывает хорошо выраженное увеличение исследовательской активности, что выражается в увеличении числа стоек и, частично, с опорой на стенку. Также увеличивалась суммарная двигательная активность, груминг, эмоциональные эффекты – число дефекаций и уринаций (Крылов, Николаев, 2000).
В то же время, показатели исследовательской активности группы, которой вводился яд в дозе 1 мг/кг, существенно меньше контрольных. Этот эффект авторы склонны связывать с неспецифическим механизмом действия пчелиного яда на ЦНС, что подтверждается другими данными теста: достоверным уменьшением суммарной двигательной активности и энтропии в первые два дня, снижением эмоциональных эффектов на протяжении всего опыта и груминга в первый день, а также сниженным количеством переходных связей между отдельными поведенческими актами. Можно предположить, что этот эффект связан с воздействием яда на эндогенную опиоидную систему, что подтверждается данными литературы, поскольку участие эндогенной опиоидной системы в реализации эффектов пчелиного яда не вызывает сомнений (Крылов, Николаев, 2000).

Следует сказать, что эндогенная опиоидная система связана с ренинангиотензивной, серотонинергической, дофаминергической, норадренергической, холинергической, ГАМК-ергической медиаторными системами, а также гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системой. Опосредованная опиоидной системой активация вышеперечисленных систем не может не сказаться положительно на выработке условных рефлексов, обучении, памяти и поведении животных, поскольку опиоидергическим структурам принадлежит большая роль в этих процессах.

Таким образом, яд в дозе 1,0 мг/кг оказывает неспецифическое угнетающее действие на организм, в то же время, в дозе 0,1 мг/кг, возможно, активирует опиоидергические нейроны. Введение пчелиного яда с налоксоном выявило частичную блокаду налоксоном эффектов пчелиного яда, что подтверждает предположение о влиянии пчелиного яда на эндогенную опиоидную систему организма (Крылов, Николаев, 2000).

В ходе проведенного двухнедельного тестирования крыс по комплексному методу оценки тревожно-фобических состояний было установлено, что хроническое введение пчелиного яда в дозе 0,1 мг/кг не оказывает достоверного влияния на тревожность крыс ни в один из дней наблюдения.

Данные по действию пчелиного яда на агрессивность мышей, полученные в лабораторной модели «суточной изоляции», показали, что яд способен вызывать достоверное снижение проявлений внутривидовой агрессии у мышей как при применении дозы 0,5 мг/кг, так и в дозе 0,1 мг/кг. Латентный период первой атаки, количество и общее время атак уменьшалось на 55 – 80%. Авторы полагают, что результаты группы, которой вводился яд в дозе 0,5 мг/кг, объясняются неспецифическим общеугнетающим действием пчелиного яда. Результаты введения пчелиного яда в дозе 0,1 мг/кг авторы объясняют активацией эндогенной опиоидной системы под влиянием пчелиного яда, поскольку есть данные, что многие опиоидные пептиды способны оказывать влияние на агрессивное поведение животных, в частности, субанальгетические дозы опиатов способны усиливать общительность и понижать агрессивное поведение у изолированных мышей (Крылов, Николаев, 2000).
Еще одним проявлением нейротропного действия пчелиного яда является угнетение питьевого поведения. Пчелиный яд в дозе 0,05 мг/кг значительно угнетал питьевое поведение мышей лишь в первый день, латентное время начала питья было в 4,7 раза больше, чем у контрольной группы. В последующие дни достоверных различий между опытной и контрольной группами не было. Пчелиный яд в дозе 0,1 мг/кг также заметно угнетал питьевое поведение мышей лишь в первый день. Автор отмечает, что, несмотря на более высокую дозу, угнетающее действие яда было менее выражено, латентное время начала питья превышало данный показатель контроля всего в 2 раза (Ерофеева, 2000).
10.6. Кардио-ангиотропное действие
Механизм нарушений функций сердечно-сосудистой системы под влиянием пчелиного яда имеет сложную природу. Давно известно, что внутривенное введение яда экспериментальным животным вызывает снижение артериального давления. Артемов Н.М. и Зевеке А.В. (1967) показали, что одним из факторов, обуславливающих снижение артериального давления, является высвобождение эндогенного гистамина. Гистаминлибераторные функции могут выполнять: МСД-пептид, мелиттин, а также фосфолипаза А2 посредством образования лизолецитина (Habermann, 1972).
Антигистаминные средства (димедрол) снижают влияние пчелиного яда на кровообращение (Мирон, 1964). Корневой Н.В. (1977)  было установлено, что гипотензивный эффект значительно углубляется после денервации синокаротидной рефлексогенной зоны и ослабляется после ваготомии. Это свидетельствует о том, что рефлексогенные зоны сердца и каротидного синуса принимают участие в формировании гипотензивной реакции.
Опыты на изолированном в гуморальном отношении каротидном синусе подтвердили участие хеморецепторов синокаротидной зоны в развитии вегетативных реакций при внутривенных введениях пчелиного яда. Введение яда в перфузат (10-5 – 10-4 г/мл) вызывало рефлекторное возбуждение дыхания и повышение артериального давления, одновременно наблюдалось усиление афферентной импульсации синусного нерва (Орлов, Корнева, 1968; Rothenbacher, Benton, 1972). 
Нарушения сердечного ритма, возникающие после введения яда в систему кровообращения, носят рефлекторный характер и устраняются ваготомией (Корнева, 1964; Орлов и др., 1970). Однако по мере развития отравления наблюдаются более серьезные нарушения деятельности сердца, которые обусловлены влиянием яда как на центральные регуляторные механизмы, так и на внутрисердечную нервную систему (Крылов, 1973, 1995). Интересно, что в нетоксических дозах пчелиный яд устраняет аритмии, вызванные электрическим раздражением сердца или введением строфантина (Крылов, Ошевенский, 1984).  Пчелиный яд при внутривенном введении в дозах 0,1 – 0,4 мг/кг полностью или частично предупреждал или устранял акомитиновые, строфантиновые или адреналиновые аритмии. В опытах с внутривенным введением аконитина было установлено, что этот аритмик в дозе 0,1 мг/кг вызывает у белых крыс тяжелые аритмии смешанного типа, проявляющиеся в исчезновении зубца Р, неравномерности интервалов между желудочковыми комплексами, появлении единичных и групповых экстрасистол, фибрилляции желудочков и остановке сердца.

Внутривенное введение пчелиного яда или препарата «Солапивен» в дозе 0,3 мг/кг на фоне развившихся аконитиновых аритмий приводит у 70% животных  к восстановлению правильного синусового ритма. Этот эффект может быть полным или частичным, что выражается в появлении синусового ритма, прерывающегося бигеминией или тригеминией. Предварительное введение «Солапивена» в тех же дозах задерживает появление нарушений сердцебиений, но не предупреждает их полностью (Крылов, 1995).

При моделировании строфантиновой аритмии было показано, что в контрольных опытах строфантин, вводимый кошкам внутривенно дробно в суммарной дозе 0,08 – 0,1 мг/кг, вызывал нарушение сердечного ритма, которое выражалось в виде политопной экстрасистолии с пароксизмами желудочковой тахисистолии. Указанные аритмии были стойкими и продолжались 1,0 – 1,5 часа. Введение на этом фоне «Солапивена» в дозе 0,2 мг/кг приводит к кратковременному восстановлению нормального ритма работы сердца, который через 2 – 3 мин вновь переходит в политопный. Повторные введения препарата в тех же дозах также вызывают преходящее восстановление синусного ритма.

На адреналиновой модели аритмий, которая, в отличие от вышеописанных имитирует перевозбуждение симпатического отдела вегетативной нервной системы, в опытах на кошках было установлено, что пчелиный яд предупреждает нарушения деятельности сердца. Внутривенное введение адреналина в дозе 20 – 50 мкг/кг вызывает через 5 – 15 с появление желудочковой экстрасистолии, продолжающейся 3 – 5 мин. Предварительное введение яда в дозе 0,2 мг/кг у 50% животных полностью предупреждает аритмии, уменьшает их продолжительность и увеличивает скрытый период возникновения в остальных случаях. Аналогичный эффект оказывает новокаинамид (5 мг/кг) и этацизин (1 мг/кг). Однако антиаритмическое действие пчелиного яда отличается тем, что он не вызывает снижения биоэлектрической активности сердца, оцениваемой по ЭКГ (Крылов, Млявый, 2002).

В экспериментах с электрическим раздражением сердца возникала фибрилляция желудочков длительностью 25 – 30 с, приводящая к резкому падению артериального давления, которое восстанавливалось до исходного уровня сразу после выхода сердца из фибрилляции и появления первых эффективных сокращений сердца. Введение пчелиного яда в дозе 0,2 мг/кг за 1 – 2 мин до раздражения резко уменьшало длительность фибрилляции, а в 4 опытах из 10 полностью предотвращало ее появление. При этом падения АД не наступало. Новокаинамид и этмозин оказывали аналогичное дейстие (Крылов, 1995).

В опытах с изучением нейрогенных аритмий было установлено, что при раздражении ретикулярной формации среднего мозга, структур промежуточного мозга и моторной зоны коры больших полушарий кошек прямоугольными импульсами возникали нарушения ритма по типу желудочковой экстрасистолии различной длительности, в зависимости от раздражаемой структуры мозга. Введение пчелиного яда и «Солапивена» в дозах 0,1 – 0,4 мг/кг за 3 – 5 мин до нанесения раздражения не блокировало нейрогенные аритмии при стимуляции указанных структур головного мозга, однако их длительность в 40% опытов существенно уменьшалась. Аналогичный эффект наблюдался после введения этмозина в дозе 3 мг/кг.
Влияние пчелиного яда на нейрогенные аритмии было неоднозначным. В указанных 40% опытов введение яда приводило к уменьшению длительности нарушений ритма сердца в среднем в 2 раза. Так, если у контрольных животных длительность аритмий составляла при раздражении ретикулярной формации среднего мозга 528 с, а при стимуляции таламуса 283 с, то на фоне действия яда длительность аритмий уменьшалась соответственно до 245 с и 154 с. В остальных опытах длительность нейрогенных аритмий после введения яда оставалась без изменений или даже увеличивалась (Крылов, Млявый, 2002).
В основе антиаритмического действия ряда лекарственных средств лежит их способность удлинять рефрактерный период сердца. В связи с этим было исследовано влияние пчелиного яда на рефрактерность сердца в сравнении с этацизином. В результате исследований было установлено, что пчелиный яд в первую минуту после введения укорачивает рефрактерный период, а затем несколько увеличивает его, но этот эффект выражен в меньшей степени, чем у этацизина (Крылов, 1995).  
Для пчелиного яда характерна способность значительно увеличивать (до 400%) интенсивность мозгового кровотока. Опыты, проведенные на кошках с помощью метода реоэнцефалографии, показали, что при внутривенном поступлении пчелиного яда на фоне гипотензивной реакции резко возрастает амплитуда реоэнцефалограмм (Орлов и др., 1978).  Расширение сосудов мозга может быть связано с действием эндогенных вазодилататоров (например, гистамина), высвобождающихся в организме под влиянием яда. Нельзя исключить и прямого вазодилататорного действия самого яда. При внутривенном введении пчелиный яд способен увеличивать объемную скорость коронарного кровотока. Этот эффект не снимается ваготомией и атропинизацией, но уменьшается в условиях блокады β-адренорецепторов, а также резерпинизации и эпинефрэктомии. 

Внутривенное введение пчелиного яда приводит к увеличению коронарного кровотока, что позволяет говорить о влиянии яда на коронарное кровообращение опосредовано через активацию экстракардиальных систем, превышающую прямой констрикторный эффект яда на сосуды сердца. Была выявлена роль парасимпатической иннервации сердца в реализации вышеописанных эффектов пчелиного яда, поскольку им отводится важная роль в коронарной вазодилатации. Опыты показали, что перерезка блуждающих нервов перед инъекцией яда существенно не повлияла на реакцию увеличения коронарного кровотока, не повлияло на этот эффект яда и предварительное введение атропина (Крылов, Млявый, 2002).
Роль симпатической регуляции коронарного кровотока при действии пчелиного яда была проанализирована как с использованием блокаторов β-адренергических рецепторов, так и с истощением катехоламинов из депо. В первой части этой серии опытов животным перед введением яда вводился обзидан в дозе 0,5 – 0,75 мг/кг, который существенно уменьшал коронарный кровоток, не изменяя САД, но увеличивая пульсовое давление. Введение на этом фоне пчелиного яда в эффективных дозах приводило к значительно меньшему увеличению коронарного кровотока.
В условиях целостного организма пчелиный яд вызывает увеличение объемной скорости коронарного кровотока, в то время как на изолированном сердце под влиянием яда происходит уменьшение объема оттекающего от сердца перфузата. Опыты с применением дигидроэрготоксина показали, что возникающее под действием яда затруднение оттока перфузата из сосудов изолированного сердца не опосредовано через α-адренорецепторы, а обусловлено прямым миотропным действием яда. Частичное восстановление оттока перфузата папаверином свидетельствует в пользу этого утверждения.

Однако в условиях целостного организма развитие органных сосудосуживающих реакций коронарных сосудов на введение пчелиного яда перекрывается действием других, более мощных факторов экстра- и интракардиального происхождения – нервных и гуморальных влияний.

Как показали опыты на ваготомированных животных, а также эксперименты с предварительным введением атропина, холинергические влияния через систему блуждающего нерва, которые могут оказывать коронарорасширяющее действие, не играют видимой роли в проявлении антиангиальных свойств пчелиного яда. В противоположность этому большую роль в проявлении коронарорасширяющего эффекта имеют симпатические влияния. По мнению многих исследователей, эти влияния (нервные и гуморальные) выполняют основную функцию экстракардиальной регуляции коронарного кровообращения.
Известно, что и нервные и гуморальные симпатические влияния на тонус коронарных сосудов опосредуются через адренорецепторы сердца. При этом основную роль в вазодилататорных реакциях венечных сосудов играют α-рецепторы. При этом важно подчеркнуть, что β-рецепторы расположены преимущественно в мелких коронарных артериях, которых в миокарде подавляющее большинство по сравнению с крупными артериями. В составе пчелиного яда имеется достаточно много компонентов, имеющих потенциальную способность воздействия на рецепторы гладкомышечных клеток коронарных сосудов – апамин, МСД-пептид, гистамин и др. Однако проведенные эксперименты дают основание полагать, что указанный эффект яда на коронарное кровообращение развивается за счет адаптивных реакций, приводящих к изменению нейрогуморальной регуляции коронарных сосудов. Известно, что при внутривенном введении пчелиного яда животным резко увеличивается выброс в кровь  катехоламинов, гистамина и других эндогенных физиологически активных веществ. 
Введение резерпина за 4 – 5 часов до начала эксперимента существенно уменьшало коронарорасширяющий эффект пчелиного яда. Еще более четко это было прослежено в экспериментах, где наряду с резерпинизацией у животных была проведена сюрреналэктомия. В этих условиях пчелиный яд оказывал еще меньшее влияние на коронарный кровоток. Из указанных экспериментов можно заключить, что истощение депо катехоламинов, так же, как и блокада бета-адренорецепторов сердца, существенно влияет на реализацию рассмотренного эффекта пчелиного яда. Отсюда логично заключить, что одним из основных механизмов в реализации увеличения коронарного кровотока при внутривенном введении пчелиного яда является активация симпато-адреналовой системы (Крылов, 1995). 
10.7. Гемотропное действие яда
Пчелиный яд оказывает выраженное влияние на систему крови. При действии на организм целого пчелиного яда резко изменяются показатели морфологического состава крови. При поражении пчелиным ядом гемоглобин имеет тенденцию к постепенному снижению от 9,6 г% до 8,0 г% через 72 часа после затравки. Количество эритроцитов после некоторого подъёма в первый день опыта падает, начиная с 48 часов. В процессе действия пчелиного яда отмечалось понижение осмотической резистентности эритроцитов. Наблюдалось снижение устойчивости эритроцитов кроликов от воздействия 0,6 - 0,7% концентрации хлористого натрия, а через 24 часа резистентность приближалась к исходной величине. Эти небольшие изменения резистентности эритроцитов кролика объясняются, по-видимому, меньшей чувствительностью мембран эритроцитов к пчелиному яду (Пигулевский, 1975).

На мазках крови, соответствующих первому дню исследования, наблюдалось изменение формы эритроцитов (звездчатой и формы тутовой ягоды). Зазубренность эритроцитов была значительной в первый день опыта, на второй этого явления уже не наблюдалось (Бажутина,1976; Шапиро, 1976).  Явления искажения формы эритроцитов в ответ на введение в организм пчелиного яда наблюдал Хаберман (Haberman, 1972) и объяснял этот феномен изменением проницаемости их мембран. 

Изучая влияние подкожных инъекций пчелиного яда на белых мышах, Т.В. Калинина (1962)  установила, что заметное увеличение количества рети-
кулоцитов наблюдается только через 5 часов после введения яда. Рядом других исследователей было  показано, что количество ретикулоцитов значительно возрастает уже через 15 минут, достигая максимума на 3 сутки (Шапиро, 1976). 
Пчелиный яд способен вызывать прямой гемолиз, т.е. действовать на суспензию эритроцитов, отмытых от плазмы крови. Этот эффект настолько специфичен, что может быть использован для биологической стандартизации пчелиного яда и его препаратов (Киреева и др., 1965; Черепнова, 1965; Киреева, Романова, 1977; Хомутов и др., 1989).
Изучение механизма гемолитического действия пчелиного яда показало, что прямой гемолиз обусловлен присутствием мелиттина. Последний вызывает появление теней эритроцитов, нарушая проницаемость эритроцитарной мембраны. В результате из эритроцитов в окружающую среду начинают поступать ионы калия, а затем гемоглобин (Habermann, 1972).
Прямое гемолитическое действие мелиттина во многом объясняется его выраженными поверхностно-активными свойствами, обусловленными неодинаковым распределением гидрофильных и гидрофобных аминокислотных остатков по длине молекулы. При этом действие мелиттина не аналогично действию известных детергентов, например лизолецитина или дигитомина. Так, лизолецитин растворяет клеточные мембраны, тогда как мелиттин нарушает их проницаемость. Использование в качестве модели липидных шариков также показало, что мелиттин высвобождает из них меченые ионы или глюкозу (Miller, 1969).  Исследования на искусственных мембранах выявили, что наиболее активен мелиттин на границе липид-вода. Ранее подобные результаты были получены для целого пчелиного яда (Артемов, 1969).

Изучение мембраноактивных свойств пчелиного яда и мелиттина показало, что они влияют на активность мембрано-связанных ферментов. Под действием пчелиного яда снижается каталазная активность эритроцитов, максимум которой отмечается через 30 мин после введения яда. Следует отметить, что снижение активности каталазы в ранние сроки после введения яда коррелирует со снижением гемолитической активности эритроцитов (Асафова и др., 1975; Киреева и др., 1976; Сергеева, Конькова, 1976). 
Сравнение действия целого яда и мелиттина на активность АТФ-азы эритроцитов показало, что первый в большей степени, чем второй, ингибирует фермент (Киреева, Барабанова, 1976). Этот эффект, по-видимому, обусловлен совместным действием мелиттина и фосфолипазы А2, присутствующих в целом яде. Известно, что фосфолипаза А2 вызывает гидролиз фосфолипидов (лецитина), содержащихся как в липопротеиновой молекуле АТФ-азы, так и в структурных фосфолипидах эритроцитарной мембраны (Дворцова, Гладилов, 1980). 
Комбинированное действие мелиттина и фосфолипазы А2 на клеточные мембраны представляет собой пример высокой специализации. Мелиттин «вскрывает» поверхностные белково-липидные слои клеточных мембран, делая фосфолипиды доступными для фосфолипазы А2. Образующиеся в результате гидролиза биологически активные компоненты – лизолецитин и освобождающиеся из лямбда-положения жирные кислоты – также играют важную роль в интегральной картине отравления. Синергизм в действии мелиттина и фосфолипазы отмечен не только для эритроцитов, но и для тромбоцитов, тучных клеток и изолированных клеточных структур лизосом. Интересно, что предварительная обработка эритроцитов нейроаминидазой резко усиливает литическое действие фосфолипаы А. Видимо, мелиттин, взаимодействуя с нейраминовыми кислотами внешней поверхности мембраны эритроцитов, модифицирует их, обнажая фосфолипидные структуры для воздействия фосфолипазой А (Marsh, Whaler, 1980).  Хотя фосфолипаза А2 сама по себе сравнительно малотоксична, но под ее влиянием возникают серьезные нарушения метаболизма (Дворцова и др., 1983; Киреева, 1985). 
Определенный интерес представляют нарушения в системе свертывания крови, наступающие под влиянием пчелиного яда. Известно, что внутривенное введение пчелиного яда вызывает увеличение общего объема свертывания крови (Омаров, 1966, 1972). Омаров М.М. показал, что мелиттин и фосфолипаза, как и целый яд, вызывают увеличение общего времени свертывания крови. Внутривенное введение яда или мелиттина повышает фибринолитическую активность крови. Этот факт может быть обусловлен действием биологически активных соединений, высвобождающихся из тучных клеток (Омаров, 1972).

Изучение влияния целого яда, мелиттина и фосфолипазы А2 на различные этапы свертывания крови показало, что под действием этих веществ значительно увеличивается время рекальцификации плазмы, снижается активность факторов V, VII. VIII, IX, X. Это указывает на нарушение первой фазы свертывания крови – образование активного тромбопластина (Омаров, 1982).  

Помимо инактивирующего действия на плазменный и тканевой тромбопластин пчелиный яд, мелиттин и фосфолипаза снижают протромбиновую активность. Вместе с тем активность уже образовавшегося тромбина не изменяется. Заключительная фаза свертывания крови – превращение фибриногена в фибрин – также не изменяется при воздействии яда и его фракций. Осаждение пчелиным ядом фибриногена зависит от активности мелиттина, в то время как фосфолипаза А2 в этом отношении менее активна. Изменения в свертывании крови возникают не только при непосредственном воздействии яда, но и рефлекторным путем (Корнева и др., 1985, 1986, 1987). 
10.8. Иммунотропные свойства пчелиного яда

Иммунная система человеческого организма так же жизненно необходима, как пищеварительная, нервная, сердечно-сосудистая и т.д. Это основная система, защищающая организм, как от внешних опасностей, так и от угрозы внутренних повреждений его целостности, чужеродности. К иммунной системе относятся клетки нескольких типов – лейкоциты, лимфоциты и др., образующиеся в костном мозге, селезенке и других органах. В процессе своего развития клетки разносятся в разные ткани организма, где и осуществляют иммунологический надзор, т.е. распознают и уничтожают любой чужеродный агент, несущий опасность для организма. При этом клетки системы могут или непосредственно поглощать чужеродный материал (фагоцитоз), или выбрасывать вещества (антитела), связывающие и нейтрализующие этот материал (антигены). Распознавание «не своего» происходит благодаря наличию в чужеродном материале специфических участков молекулы детерминант. Соответственно, чем больше молекула, тем более целый микроорганизм, тем больше они имеют антигенных детерминант, тем сильнее и быстрее пройдет реакция узнавания и уничтожения (первичный иммунный ответ).
В дальнейшем память об этих детерминантах остается в некоторых клетках системы – лимфоцитах, и при новой (повторной) встрече с такими «не своими» лимфоциты способны быстро воспроизводить дочерние клетки с нужными антителами. Ясно, что повторная встреча протекает гораздо быстрее и эффективнее, чем первая (вторичный иммунный ответ). Совокупность перечисленных реакций обычно объединяют понятием иммунитет, который защищает организм от проникновения и разрушительного действия токсинов или микроорганизмов, различных антигенов, аллергенов.

В некоторых случаях повторное попадание в организм антигена вызывает очень бурную реакцию связывания с антителами, которая затрагивает весь организм и приводит к разрушительному эффекту (организм не справляется с такой реакцией адекватно), клиническому заболеванию, аллергии (анафилаксии). В всязи с особенностями действия таких антигенов их называют аллергенами.
Из вышеизложенного следует, что пчелиный яд, имеющий компонентами ряд разновеликих цепей белков и полипептидов, является типичным аллергеном (антигеном). Разумеется, разные компоненты обладают разной аллергентной (антигенной) активностью. Считается, что наибольшее количество антигенных детерминант несет фосфолипаза и гиалуронидаза яда. По некоторым данным, мелиттин несет 1/9 часть аллергентной активности цельного яда, а апамин имеет всего одну антигенную детерминанту, что делает его удобным объектом, инструментом в иммунологических исследования (Гущин и др., 1990).

При попадании в организм человека пчелиного яда развиваются типичные иммунологические реакции, первичный и вторичный ответы с соответствующей выработкой антител на компоненты яда. Харакетризуя антитела вообще, следует указать, что они представляют собой белки, называемые иммуноглобулинами. Организм способен производить тысячи видов антител различной специфичности, в соответствии со «спецификой» чужеродного материала. 

Сегодня иммуноглобулины объдинены в 5 классов, в зависимости от молекулярной массы и общих свойств : IgM, IgG, IgA, IgE, IgD. Считается, что IgG основной класс антител (около 75% всех иммуноглобулинов), именно он осуществляет вторичный иммунный ответ. Из других классов отметим IgE, так как полагают, что это основной участник аллергических реакций организма. В частности, установлено, что связав аллерген, IgE одновременно взаимодействует с лейкоцитами, тучными клетками, увеличивая проницаемость их мембран. В результате происходит выброс из клеток гистамина, серотонина, гепарина и других физиологически активных веществ, приводящий к аллергической реакции всего организма – анафилаксии.

В связи с изложенным, следует ожидать, что основную роль в реагировании на пчелиный яд будут играть иммуноглобулины IgG и IgE. Действительно, было установлено, что в ответ на курсовое введение как цельного яда, так и его фракций, в сыворотке крови  человека нарастает титр антител того и другого класса. При этом увеличение количества IgE-антител обычно предшествует нарастанию количества IgG-антител. С течением времени титр IgE-антител, специфичных к пчелиному яду, убывал, тогда как количество IgG-антител удерживалось на максимально высоких значениях около года (Шкендеров, Иванов, 1985). 
Для объснения сверхчувствительности к пчелиному яду одних людей и устойчивости других важное значение имеет исследование содержания указанных антител к яду в крови аллергиков и пчеловодов, мало восприимчивых к нему. Ряд авторов (Шкендеров, Иванов, 1985) указывают, что у пчеловодов уровень содержания IgG и IgE был выше, чем у местных жителей, не занимающихся пчеловодством. При этом установлено, что чем выше уровень IgG, тем легче пчеловоды переносят ужаления. В то же время, сыворотка крови аллергиков на пчелиный яд содержит существенно меньше антител IgG, чем у нормальных людей (7,6 и 59 ед/мл соответственно). 

Уровень антител класса IgG у пчеловодов был наиболее высоким осенью, в конце пчеловодного сезона. Пчелоужаления в это время у них вызывали самые слабые изменения кожи. Делается вывод, что для поддержания иммунитета к пчелиному яду необходимо его систематическое поступление в организм (Урбанек, 1983). Именно на этом основано современное лечение аллергии к пчелиному яду: в организм вводятся медленно нарастающие дозы пчелиного яда. Показано, что при таком лечении можно снизить содержание антител IgE в крови и одновременно повысить титр антител IgG. В дальнейшем пролеченные таким образом больные переносят пчелиные ужаления без аллергических проявлений.

Указанный метод лечения аллергиков в настоящее время широко разрабатывается. Изучается возможность использования не только цельного яда, но и отдельных его компонентов и приготовленных из них готовых лекарственных форм аллергенов. Кроме того, оказалось, что и диагностировать аллергиков также эффективно, если используются отдельные аллергены пчелиного яда. Более того, таким путем делая пробы с введением аллергенов пчелиного яда можно диагностировать аллергиков к широкому спектру аллергенов, а не только к пчелиному яду, т.е. повышенная чувствительность человека к ужалению пчелами – это естественная модель наиболее остро и тяжело протекающих аллергических реакций, возникающих на введение чужеродного материала в организм. При этом не обязательно определять уровень антител в крови, достаточно оценить уровень физиологически активных веществ, высвобожденных из тучных клеток, лейкоцитов и др. (Гущин и др., 1984, 1985; Титова и др., Крылов, Млявый, 2002).
Выявленное увеличение содержания в организме под влиянием пчелиного яда антител, в том числе и чисто защитных (IgG), приводит к идее стимулирования ядом общего иммунитета человека. Известно, что по формированию и степени выраженности антителообразования судят о состоянии иммунной системы организма. В настоящее время поиск эффективных иммуностимуляторов является чрезвычайно важной задачей иммунологов. В связи с этим возникает вопрос – может ли пчелиный яд защитить организм от инфекций или других токсинов? (Крылов, 1995).

Еще в 1931 г. Физалис показала, что иммунитет, выработанный у мышей и морских свинок путем многократного введения пчелиного яда, предохраняет их от смертельной дозы яда гадюки (перекрестный иммунитет). Было установлено, что при определенной дозировке (до 10 ужалений) у больных пчелиный яд стимулировал выработку агглютининов (один из видов антител) и увеличивал фагоцитарную активность лейкоцитов.

В дальнейших исследованиях, при моделировании инфекций или инъекций чужеродного материала, было установлено, что иммунотропные свойства пчелиного яда зависят от вводимой дозы. При иммунизации животных протеем (условно патогенный микроорганизм) установили, что пчелиный яд в дозе 0,35 мг/кг тормозил фагоцитарную активность лейкоцитов к протею, так же как и выработку специфических антител к нему. На модели первичного иммунного ответа на введение эритроцитов барана мышам, показано, что пчелиный яд в дозах 2 – 5 мг/кг проявлял иммунодепрессивный эффект, уменьшая количество антителообразующих клеток (АОК) к чужеродным эритроцитам и снижая титр антител. Вместе с тем, малые дозы яда (0,1 мг/кг), наоборот, стимулировали антителообразование, увеличивая количество АОК на 20%  (Романова, Голубева, 1990). 

Из анализа литературных данных следует, что угнетение иммунного ответа при введении пчелиного яда животным происходит, если используются высокие дозы (0,5 – 5,0 мг/кг) яда. Между тем, при апитерапии пчелоужалениями соответствующая инструкция МЗ СССР 1959 года рекомендует максимальное задействование в процедуре не более 20 пчел. Учитывая, что ядовитый резервуар одной пчелы содержит 0,1 – 0,2 мг сухого вещества, можно рассчитать, что суммарная терапевтическая доза для человека составит не более 0,05 мг/кг (Крылов, 1995).
В связи с изложенным были изучены иммунотропные свойства малых доз пчелиного яда, сопоставимых с рекомендуемыми терапевтическими. В первой серии опытов на клеточном уровне на апробированной системе выделенных иммунокомпетентных клеток (лимфоциты) крови практически здоровых людей (доноры), оценивалась по тесту с трипановым синим физиологическая и цитотоксическая концентрация яда. Показано, что минимальная концентрация, обладающая цитотоксическим действием, составляет 15 мкг/мл. Физиологическая концентрация, не влияющая на жизнеспособность лимфоцитов человека при непосредственном контакте, но обладающая иммунотропным действием, оказалась 6 – 10 мкг/мл (Крылов, 1995). Применение этих концентраций на модельной системе комплемента сыворотки морской свинки приводило к повышению комплементарной активности. 
Далее в экспериментах на крысах оценивали фагоцитарную активность нейтрофилов периферической крови. Пчелиный яд уже в концентрации 0,02 мкг/мл при введении в исследуемую пробу приводил к тенденции повышения фагоцитарной активности, а при использовании концентрации 0,2 мкг/мл существенно повышал фагоцитоз нейтрофилов (Лебедев, Понякина, 1990).

С другой стороны, минимальные концентрации яда (0,02 – 0,2 мкг/мл) уменьшают способность Т-клеток к розеткообразованию с эритроцитами барана. При этом наблюдались не только количественные, но и качественные изменения классической реакции, уменьшалось число эритроцитов, составляющих розетку (Ляпон, 1980).

С целью оценки иммунореактивности клеток исследовали также реакцию торможения миграции лейкоцитов (РТМЛ). Указанная реакция основана на феномене подавления миграции фактором, который выделяют сенсибилизированные лимфоциты при взаимодействии со специфическим антигеном (фактор, ингибирующий миграцию лейкоцитов, МИФ). Данный фактор не является видоспецифичным. Постановка опытов с ядом осуществлялась следующим образом: гепаринизированную кровь инкубировали с ядом в стеклянных капиллярах в течение  18 часов при 37°С после предварительного центрифугирования. За это время лейкоциты мигрируют, образуя вертикальную зону помутнения (зону миграции), которую вычисляли, измеряя в условных единицах под микроскопом. Было установлено, что применение минимальных концентраций яда приводило к существенному снижению скорости миграции лейкоцитов.

Из приведенного материала видно, что стимуляция иммунной системы обеспечивается постепенным поступлением в организм пчелиного яда в малых дозах. Более эффективны в этом плане отдельные компоненты яда, которые можно легко дозировать в соответствии с их аллергенной активностью. Введение высокомолекулярной фракции яда приводит к увеличению в два раза числа гемолизинсинтезирующих клеток, а мелиттин в дозе 20 мкг/мл оказался эффективен при лечении воспалений при инфицировании палочкой Коха (Шкендеров, Иванов, 1985). Авторы ссылаются также на канадских исследователей, установивших, что мелиттин эффективно стимулирует иммунный ответ в отношении ряда других антигенов.

Обсуждая вопрос о возможности стимулирования защитных сил организма пчелиным ядом, следует указать, что кроме иммунных специфических реакций в ответ на внедрение «не своего» в нем активируются неспецифические защитные механизмы. Они защищают организм от чужеродного материала как непосредственно, так и оказывая влияние на формирование специфического иммунного ответа. В связи с этим интересно отметить представления Артемова Н.М. (1969) об отсутствии специфического иммунитета на пчелиный яд и мелиттин, есть только сложные процессы адаптации и повышение резистентности организма к пчелиному яду, что и наблюдается у пчеловодов. Хотя с современных позиций это предположение и устарело, однако его можно принять с позиций неспецифического иммунитета.
Пчелиный яд при введении в организм человека или животного вызывает активацию неспецифических защитных механизмов: фагоцитарную активность лейкоцитов, увеличение естественных антител белков типа лизоцима, пропердина и др. Введение крысам пчелиного яда в дозе 2 мг/кг после первоначального снижения, к 7-м суткам увеличивало содержание в крови таких факторов неспецифической защиты, как комплемент, лизоцим, бактерицидная активность сыворотки крови (Романова, Голубева, 1990). При лечении пчелиным ядом больных туберкулезом в крови повышалось содержание титра пропердина.
Развитие специфических и неспецифических защитных реакций в организме взаимосвязано и зависит от степени чужеродности попавшего в организм материала. Соответственно, в одних случаях в большей степени проявляются реакции неспецифической защиты, в других специфического иммунного ответа. Пчелиный яд в этом плане, в силу своей гетерогенности, вполне может вызвать разнонаправленные ответы организма. Это доказывают эксперименты, в которых изучалось влияние яда на динамику одновременно текущих в организме крыс иммунных процессов: регуляцию численности кожного стафилококка и инактивацию инфицированного в глаза патогенного золотистого стафилококка. 
Крысам в течение 8 суток внутрибрюшинно вводился пчелиный яд в дозе 0,2 мг/кг, после чего производилось моделирование инфекционного конъюктивита. При этом оказалось, что на 6 – 8 день опытов в коже уменьшалась численность постоянно присутствующего здесь эпителиального стафилококка. В противоположность этому, течение инфекционного конъюктивита у животных, которым профилактически вводился пчелиный яд, было более выражено и длилось дольше, чем у контрольных животных, которым яд не вводился (Крылов, Млявый, 2002).
Угнетение пчелиным ядом специфических иммунных реакций против инфекции золотистого стафилококка объяняется применением высоких доз яда. Основные механизмы угнетения иммунного ответа в этих случаях развиваются в результате активации пчелиным ядом гипофизарно-надпочечниковой системы с соответствующим выбросом в кровь стресс-агентов: катехоламинов, кортикостероидов. Известно, что при повышении в организме таких стресс-агентов иммунный специфический ответ угнетается. Поэтому при лечении людей кортикостероидами всегда оговаривается опасность инфекций и рекомендуется одновременное назначение антибиотиков. Полагают, что одним из механизмов такого торможения может быть блокирование катехоламинами соответствующих рецепторов антитело-антиген. Кортикостероиды как противовоспалительные агенты тормозят развитие иммунных реакций на многих этапах: размножение лимфоцитов, их активация, передвижение к очагу инфекции и т.д. Следует полагать, что применение малых доз яда, оказывающее иммуностимулирующее действие не приводит к вышеописанной стресс-реакции.
Наоборот, именно с позиций развития стрессовой реакции у животных следует объяснять эффект уменьшения численности эпителиального стафилококка в коже крыс, которым вводился пчелиный яд. Кожный стафилококк – постоянно присутствующий микроорганизм, на который организм-хозяин в силу длительного сосуществования выработал оптимальную защиту в виде регулирования его численности неспецифическими факторами: присутствующими в коже лейкоцитами, выделяемыми ими веществами неспецифической защиты, такими как лизоцим и др. Как было показано выше, именно на 6 – 8 день после введения пчелиного яда количество таких веществ в организме животных возраствет. Кроме того, такое возрастание может быть запущено именно стрессовой реакцией, так как известно, что при таких реакциях резко активизируется лейкопоэз с увеличением в крови и тканях лейкоцитов с их фагоцитирующей активностью (Горизонтов, 1980).
Из обзора данных об иммунологических свойствах пчелиного яда становится понятно, почему он противопоказан при инфекционных заболеваниях. Во всяком случае, при апитерапии, так же как и при гормонотерапии следует учитывать опасность инфекционных осложнений и рекомендовать в таких случаях антибиотики. Вместе с тем, нельзя не отметить, что в малых дозах, обычно используемых при апитоксинотерапии, пчелиный яд может проявлять иммуностимулирующие свойства.

Механизмы иммуностимуляции пчелиным ядом, видимо, разнообразны. Один из них может быть связан с фосфолипазой А яда (ФЛ2). Известно, что синтез антител в лимфоците может быть опосредован через активацию ФЛ2 митогеном. В дальнейшем ФЛ2 мембраны лимфоцита вступает в реакции с арахидиновой кислотой, образуя целый спектр веществ (протагландины, тромбоксаны, медленно реагирующие вещества и т.д.). В свою очередь, простагландины активируют циклические нуклеотиды ядра с последующей активацией синтеза РНК и белков-антител. Несомненно, экзогенная фосфолипаза из яда может непосредственно участвовать в указанных процессах (Крылов, 1995).
10.9. Радиопротекторные свойства пчелиного яда
Проблема повышения устойчивости организма к действию ионизирующей радиации в последнее время становится все более актуальной. Использование пчелиного яда в качестве радиопротектора может иметь преимущества перед известными средствами в силу его естественности. При этом можно предположить, что указанные свойства яда будут основаны на его общем свойстве – повышении общей резистентности организма к общеорганизменным патологическим процессам.
Первые исследования, проведенные на моделях радиационного поражения животных, которым предварительно вводился пчелиный яд, дали противоречивые результаты. Так, Lang (1970) было установлено, что яд в дозе 6 мг/кг при введении его за 24 часа до облучения в дозе 825 Р увеличивал выживаемость животных до 80% при 100% гибели мышей контрольной группы. Однако другими авторами примерно в тех же методических условиях не удалось выявить противолучевого действия яда (Петров, Овчаров, 1969; Артемов и др., 1973). Артемов Н.М. и Конькова Л.Г. (1968) показали также, что эффект отсутствует при действии малых доз яда, но при увеличении доз (ужалений) яда имеется тенденция к проявлению лучевого эффекта.

Указанная зависимость была подтверждена позже, когда выяснилось, что эффективность радиозащиты зависит как от действующей дозы яда, так и от мощности лучевого воздействия. Установлено, что пчелиный яд неэффективен при облучении животных смертельными дозами (выше 800 Р). Вместе с тем, при снижении дозы облучения до 500 – 600 Р выживаемость животных существенно увеличивалась. Так, выживаемость крыс, получавших пчелиный яд за 24 часа до облучения через 30 дней после поражения была в 1,5 – 2 раза выше, чем выживаемость контрольных животных (Артемов, 1969).

Показано, что за радиозащитный эффект яда отвечает, в основном, мелиттин (Садыков и др., 1974). Во всяком случае, именно работы с мелиттином показали более высокую выживаемость животных, подвергавшихся облучению. Так, при подкожном введении мелиттина выживаемость мышей через 30 суток после облучения составила 90 – 100%, в то время как в контроле погибло 60% мышей. При внутрибрюшинном введении мелиттина за 30 мин до облучения в смертельной дозе (1000 Р) выжило 42% животных, тогда как в контроле все мыши погибли.

Теоретической базой исследования механизмов повышения радиорезистентности организма под влиянием малых доз пчелиного яда служат работы о неспецифических адаптационных реакциях – стрессе, как ответе организма на сильные раздражители, активации (реакция на раздражители средней величины), тренировки (ответ на слабые раздражители). Необходимо подчеркнуть, что при стрессе защита организма, его адаптация к экстремальным воздействиям, чаще всего достигается ценой повреждения. В отличие от стресса адаптационные реакции активации и тренировки близки к вариантам нормы. Многократно повторяющееся действие раздражителей средней силы приводит к формированию второй стадии адаптационной реакции – устойчивой активации, для которой характерно повышение активной резистентности. Это состояние достигается в результате активации интегративных систем организма, но в отличие от стресса, без их запредельного напряжения и повреждения (Гаркави, 1998).
В нашей лаборатории А.С. Корягиным и сотр. (2006) изучалась способность пчелиного яда при курсовом введении в дозе 0,1 мг/кг повышать устойчивость организма к фракционному гамма-облучению. Животным опытной группы в течение 7 дней с периодичностью 1 раз в сутки внутрибрюшинно вводили яд. Контрольной группе животных вводили физиологический раствор. Через сутки после окончания инъекций животных контрольной и опытной групп подверали фракционному общему гамма-облучению в течение 5 дней (0,6 Гр/сут) при мощности дозы 1 Гр/мин. Суммарная доза составляла 3 Гр. Интактные животные не подвергались никаким воздействиям.

Результаты исследования показали, что пчелиный яд оказывал четко выраженное радиозащитное действие. Количество мегамиелоцитов красного костного мозга было на 55% выше у животных опытной группы по сравнению с контролем. Кроме того, у животных опытной группы отмечалось более высокое, по сравнению с контролем, содержание в костном мозге клеток основных ростков кроветворения: миеловидного (на 40%), лимфоидного (на 70%), эритроидного (в 3,3 раза). Общее количество лейкоцитов в периферической крови в опыте было на 63% выше, чем в контроле. Использованная доза радиации практически не влияла на общее количество эритроцитов и содержание гемоглобина (Корягин, 2006).
Таким образом, пчелиный яд при курсовом введении в нетоксичной дозе является радиопротектором длительного действия, способным эффективно защищать от фракционного гамма-облучения. Надо полагать, что в основе его противолучевого эффекта лежат неспецифические механизмы реакции активации. Полагают, что устойчивая активация подобно длительному стрессу может вызвать синтез белков теплового шока, увеличивать мощность стрес-лимитирующих систем (антиоксидантной, опиоидной, репарации и др.). Известно, что белки теплового шока осуществляют неспецифическую защиту белков клетки от денатурационных изменений, в том числе это может касаться и ферментов системы репарации ДНК, имеющих ключевое значение в защите клетки от радиационного повреждения. По-видимому, эти эффекты лежат в основе повышения ядом радиорезистентности кроветворной ткани костного мозга в крови (Корягин, 2006).
10.10. Термопротекторные свойства пчелиного яда
Человек в процессе жизнедеятельности и производственной необходимости часто встречается с условиями, характеризующимися высокой температурой окружающей среды. При современном интенсивном освоении жарких и засушливых районов проблема физиологических адаптаций человека и животных к экстремальным факторам среды до сих пор остается весьма актуальной. Действие высокой температуры приводит к напряжению физиологических функций и систем организма, обеспечивающих температурный гомеостаз. Важное значение в изменении метаболизма при температурных стрессах имеют гормоны желез внутренней секреции, центральная нервная система и ее медиаторы, гемодинамическое распределение кровотока между "ядром" и "оболочкой" тела, защитно-компенсаторные реакции системы крови (Султанов, 1982, 2001; Артишевский, 1994; Арутюнян, 1994; Беличенко, 1997).
Не менее актуальной является проблема использования общей и местной гипертермии в онкологической практике, поэтому изучение общих закономерностей влияния высокой внешней температуры на функциональные системы, а также исследование адаптогенов может в значительной степени расширить применение гипертермии в онкологии (Николаев, 1977; Лопатин, 1983; Рисина, 1985; Жарвид, 1986; Васильченко, 1998; Myerson R.J. et al., 1999).
На первом этапе исследования нами в опытах на крысах показано, что в условиях нормотермии (20°С) продолжительность жизни животных зависит от дозы введенного внутрибрюшинно пчелиного яда (табл. 10.2). Аналогичная ситуация наблюдалась и при увеличении температуры до 30°С и 40°С, с той лишь разницей, что продолжительность жизни относительно контроля с повышением температуры снижалась (табл. 10.2).
Иная картина регистрировалась при экспозиции животных при температуре 50°С и 60°С. Так, при использовании температуры 50°С продолжительность жизни крыс составляла 45±0,5 мин. При предварительном введении пчелиного яда в дозе 1 – 4 мг/кг с последующей экспозицией животных в термокамеру продолжительность жизни увеличивалась, достигая максимума при использовании яда в дозе 2 мг/кг, т.е. продолжительность жизни увеличивалась в среднем на 53,3%. Увеличение дозы яда до 6 – 8 мг/кг при тех же условиях опыта сопровождалось уменьшением продолжительности жизни ниже контрольных величин (табл. 10.2)
                                                                                               Таблица 10.2
Продолжительность жизни (мин) белых крыс в условиях перегревания

на фоне введения пчелиного яда

	Условия
	Стат.
показ.
	Нор-
ма
	Доза яда, мг/кг

	
	
	
	1
	2
	4
	6
	8
	10
	20

	Яд +

 20°С
	М
	+
	+
	+
	+
	+
	1062
	462
	312

	
	m
	+
	+
	+
	+
	+
	280
	155
	104

	Пчела

+ 30°С
	М
	+
	+
	1483
	
	
	450
	
	200

	
	m
	
	+
	87
	
	
	122
	
	30

	Пчела

+

40°С
	М
	125,1
	118,4
	98,6
	72,4
	55,5
	34,2
	25,8
	

	
	m
	6,6
	16,5
	10,2
	8,2
	5,8
	2,8
	1,2
	

	
	t
	-
	3,8
	4,8
	6,5
	15,8
	18,2
	21,0
	

	Пчела

+

50°С
	М
	45
	59
	69
	55
	32
	30
	
	

	
	m
	0,5
	1,8
	2,9
	1,6
	2,2
	1,0
	
	

	
	t
	
	9,0
	13,0
	4,5
	8,7
	8,9
	
	

	Пчела

+

60°С
	M
	34
	53
	38
	35
	48
	38
	
	

	
	m
	3.0
	4,1
	3,8
	2,4
	2,8
	2,1
	
	

	
	t
	
	3,4
	0,7
	0,2
	3,0
	0,8
	
	


+ животные живы в течение 10 суток

пустая графа – данная доза не использовалась

При увеличении температуры до 60°С продолжительность жизни крыс составляла 34±3,0 мин, а на фоне предварительно введенного яда в дозе 1 – 8 мг/кг увеличивалась, причем максимум отмечался при введении яда в дозе 1 мг/кг. В этом случае продолжительность жизни возрастала относительно контроля до 53±4,1 мин, что на 55,8% больше, чем в контроле (табл. 10.2) 

На наш взгляд, термопротекторный эффект связан с неспецифической реакцией организма на введение пчелиного яда, который выступает в качестве стрессора. При длительных или многократных стрессорных воздействиях увеличивается мощность стресс-лимитирующих систем и формируется «феномен адаптационной стабилизации структур» (ФАСС), который проявляется в высокой устойчивости внутриклеточных структур к неблагоприятным воздействиям (Меерсон, Малышева, 1993). 

Развитие ФАСС связано с накоплением в клетках белков теплового шока, синтез которых значительно возрастает после длительных или многократных стрессорных воздействий. Усиление синтеза белков теплового шока  индуцируется катехоламинами и кортикостероидами. В норме белки теплового шока являются шаперонами (обеспечивают правильную укладку полипептидной цепи вновь синтезируемых белков), а при стрессе осуществляют неспецифическую защиту белков клетки от денатурационных изменений, энергозависимое восстановление структуры частично денатурированных белков или сопровождение необратимо денатурированных белков в лизосомы для их последующего протеолиза (Скулачев, 1999).

Продолжительность жизни в условиях нормотермии на фоне действия зоотоксинов зависит от токсичности яда и его дозы. В условиях экспериментальной гипертермии, при повышении внешней температуры до 50 и 60ºС в определенном для пчелиного яда диапазоне доз продолжительность жизни экспериментальных животных в той или иной мере увеличивается. 
Термопротекторные свойства пчелиного яда проявляются не только на уровне целостного организма, но и на уровне его отдельных систем, в частности, на уровне сердечно-сосудистой, дыхательной системы, а также системы крови.
Внутримышечное введение 5 мг/кг пчелиного яда сопровождалось волнообразным изменением частоты сердечных сокращений (ЧСС) во времени. Сразу после введения яда и до 40-ой минуты действия ЧСС снижалась (рис. 10.1), причем снижение имело плавный характер и к 40-ой минуте равнялось 216 уд/мин (контроль- 262 уд/мин), что в процентном отношении составило 17,6%. Затем ЧСС стала повышаться и к 70-80 минуте достигла контрольных величин. Далее было отмечено небольшое увеличение ЧСС, не достигшее достоверных различий (рис. 10.1). Животные, подвергавшиеся воздействию пчелиным ядом, оставались живы в течение суток.

Во второй группе животные подвергались острому перегреванию при температуре 50ºС. Отмечено недостоверное уменьшение ЧСС, причем на 50 минуте от момента воздействия начиналась фибрилляция сердца, которая заканчивалась гибелью животных (рис. 10.1).                                                           
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Рис. 10.1. Изменение ЧСС при действии пчелиного яда

в условиях острого перегревания (50°С).

1. Яд пчелы (5,0 мг/кг); 2. Температура 50°С; 3. Яд пчелы + 50°С

Совместное действие пчелиного яда и высокой внешней температуры сопровождалось увеличением продолжительности жизни на 125%, т.е. более, чем в 2 раза. Частота сердечных сокращений увеличивалась по сравнению с контролем на 15 уд/мин и уменьшалась на 24 уд/мин, однако ни в одном из временных параметров различия не достигали достоверных величин (рис. 10.1).

Внутримышечное введение 5 мг/кг пчелиного яда сопровождалось снижением систолического артериального давления (АД) в течение всего времени наблюдения (100 мин), причем в большинстве случаев различия с контрольными данными были  достоверны (рис. 10.2). 

Систолическое АД в серии экспериментов, в которых животные подвергались действию высокой температуры (Т=50ºС), в течение первых 10 минут температурной экспозиции увеличивалось со 140±14,0 мм рт. ст. до 170±17,8 мм рт. ст., т.е. на 21,4%. Максимальное увеличение давления регистрировалось на 40-ой минуте острого перегревания и составляло 198±13,2 мм рт. ст., что на 47,4% превышало контрольные величины (рис. 10.2).

Совместное воздействие той же дозы пчелиного яда и высокой температуры сопровождалось снижением АД. Однако систолическое АД при сочетанном воздействии двух экстремальных факторов снижалось значительно меньше, чем в серии опытов, в которых животные подвергались только воздействию яда (рис. 10.2).
На 90-ой минуте от начала тепловой экспозиции, примененной на фоне действия пчелиного яда, все животные оставались живы. На 100 и 110 минуте из группы в 6 кроликов в живых оставались 5 особей, причем систолическое давление плавно шло вниз, на 120 минуте в живых оставался один кролик с высоким исходным давлением - 210 мм рт. ст.
Кривая изменений диастолического и пульсового давления при действии пчелиного яда, высокой внешней температуре (50°С) и их совместного действия имеет ту же тенденцию, что и кривая изменений систолического давления (рис. 10.2).      
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Рис. 10.2. Изменение АД-систолического при действии пчелиного яда в 

условиях острого перегревания (50°С).

1. Яд пчелы (5 мг/кг); 2. Температура 50°С; 3. Яд пчелы + 50°С

Одним из показателей функционирования дыхательной системы является респираторный ритм, регистрируемый как частота дыхательных движений (ЧДД).                                                                            
При тепловой экспозиции респираторный ритм резко увеличивается и уже к 10-ой минуте превышает исходные величины на 97,8%. Максимального значения ЧДД достигает на 40-ой минуте острого перегревания и увеличивается с 142±17,1 до 361±16,2 раз в минуту. Непосредственно перед гибелью ЧДД несколько снижается, не достигая, тем не менее, контрольных величин (рис. 10.3).
При введении пчелиного яда в дозе 5 мг/кг веса тела экспериментального животного наблюдается резкое увеличение ЧДД с 122±16,1 в контроле до 253±30,2 раз в минуту, т.е. более чем в два раза. Затем величина ЧДД постепенно снижается до контрольных измерений (рис. 10.3).

Совместное применение пчелиного яда и высокой температуры также сопровождается резким повышением респираторного ритма, причем это повышение значительно больше, чем в двух предыдущих сериях. Так, если при температуре 50ºС максимальное повышение ЧДД регистрировалось на уровне 254% от контроля (100%), а при  действии  пчелиного яда – на уровне 207%, то при сочетанном воздействии – на уровне 262% (рис. 10.3).
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Рис. 10.3. Изменение частоты дыхательных движений при действии пчелиного яда в условиях острого перегревания (50°С).

1. Яд пчелы (5 мг/кг); 2. Температура 50°С; 3. Яд пчелы + 50°С

К стандартным показателям красной крови, широко применяемым в клинической практике, относятся: количество эритроцитов, ретикулоцитов и уровень гемоглобина. 

При тепловой экспозиции количество эритроцитов относительно контрольных величин достоверно снижается. Внутрибрюшинное введение пчелиного яда в условиях нормотермии (Т=20°С) сопровождается значительным увеличением количества эритроцитов. При совместном применении зоотоксинов и высокой внешней температуры количество эритроцитов в основном увеличивается. Так, инъекция 10 мг/кг пчелиного яда с последующей тепловой экспозицией сопровождается увеличением эритроцитарного статуса на 20% относительно контрольных величин и на 7% относительно серии опытов, в которой использовался только пчелиный яд (табл.10.3).
При изучении изменения количества ретикулоцитов в условиях острого перегревания был обнаружен явно выраженный ретикулоцитоз (табл. 10.3). 

                                                                                     Таблица 10.3

Изменение показателей красной крови при действии пчелиного яда

в условиях гипертермии

	Условия
опыта
	Стат.
показ.
	Температурный режим

	
	
	Т=20°С
	Т=40°С
	Т=50°С

	
	
	
	¼ Р٭
	½ Р
	¾ Р
	¼ Р
	½ Р
	¾ Р

	Эритроциты
(контроль)
	М(1х1012/л)
	7,8
	6,7
	6,7
	6,6
	6,6
	6,6
	6,3

	
	m
	0,3
	0,2
	0,1
	0,3
	0,1
	0,2
	0,3

	
	t
	-
	2,2
	2,7
	3,0
	2,7
	3,0
	3,5

	Эритроциты
(яд-5мг/кг)
	М(1х1012/л)
	8,8
	8,3
	8,6
	8,7
	7,7
	9,4
	8,4

	
	m
	0,1
	0,3
	0,1
	0,3
	0,4
	0,1
	0,2

	
	t
	2,1
	1,1
	3,4
	2,7
	0,3
	19,4
	1,8

	Ретикулоциты
(контроль)
	М (‰)
	41,0
	77,0
	82,2
	76,1
	65,0
	70,1
	73,2

	
	m
	3,2
	5,6
	7,0
	4,9
	5,4
	3,8
	5,5

	
	t
	-
	3,2
	3,4
	3,2
	1,9
	2,7
	2,8

	Ретикулоциты
(яд-5мг/кг)
	М (‰)
	79,0
	109,0
	114,2
	106,4
	39,6
	56,9
	107,3

	
	m
	9,9
	9,4
	6,2
	3,8
	1,2
	3,4
	5,7

	
	t
	2,5
	6,9
	16,2
	12,1
	0,6
	3,4
	5,7

	Гемоглобин
(контроль)


	М (г/л)
	165
	156
	153
	150
	151
	146
	145

	
	m
	1,1
	1,8
	2,7
	1,6
	2,5
	1,6
	2,8

	
	t
	-
	1,4
	1,8
	2,4
	2,1
	3,0
	3,0

	Гемоглобин
(яд-5мг/кг)
	М (г/л)
	191
	176
	181
	181
	183
	184
	181

	
	m
	1,8
	4,9
	1,0
	1,6
	 0,9
	1,0
	2,0

	
	t
	4,0
	2,2
	10,5
	8,3
	12,8
	12,7
	6,7


٭ Р – продолжительность жизини
Количество ретикулоцитов увеличивалось с 41,0±3,22‰ в контроле до 65-82‰ при температурной экспозиции 40 и 50ºС Введение пчелиного яда при температуре 20°С сопровождалось увеличением количества ретикулоцитов в циркулирующей крови. Сочетанное применение острого перегревания  и пчелиного яда сопровождалось более высоким ретикулоцитозом, чем при применении только высокой внешней температуры и пчелиного яда (табл. 10.3).
Таким образом, совместное применение пчелиного яда и высокой внешней температуры сопровождается ярко выраженным эритро- и ретикулоцитозом.

По мнению Н.М.Артемова и др. (1951), эритроцитоз может быть следствием или поступления в кровоток новой порции эритроцитов, ранее не принимавшей участия в циркуляции, или выхода из кровообращения жидкой части крови, или обеих причин вместе.

 Дополнительные количества эритроцитов могут поступить в кровяное русло или вследствие стимуляции эритропоэза или из кровяных депо. По мнению ряда авторов (Артемов, Калинина, Михайлова, 1951), эритроцитоз не может быть следствием стимуляции эритропоэза, так как ускорение образования новых эритроцитов сопровождается появлением в периферической крови незрелых форм.

Наши опыты показали, что введение всех исследованных ядов сопровождается как эритроцитозом, так и выбросом незрелых форм. Такое массированное увеличение эритроцитарной массы, видимо, связано не только с кровяным депо, а и с усилением эритропоэза. Н.М. Артемов и соавторы (1951) также не настаивают на массированном выбросе эритроцитов из селезенки, так как исследования, проведенные ими на спленэктомированных животных показали, что фазы эритроцитоза у них при отравлении пчелиным ядом выражены в такой же степени, как у интактных животных.

Параллельно с уменьшением количества эритроцитов при действии высоких температур, снижается уровень гемоглобина. При введении пчелиного яда в исследованных дозах уровень гемоглобина во всех случаях повышается. Еще большее увеличение уровня гемоглобина в циркулирующей крови наблюдается при сочетанном действии пчелиного яда и высокой температуры (табл.10.3).

В клинической практике для оценки состояния белой крови пользуются лейкоцитарной формулой, включающей следующие показатели: общее количество лейкоцитов, процентное содержание эозинофилов, базофилов, палочкоядерных и сегментоядерных нейтрофилов, лимфоцитов и моноцитов. Наши исследования показали, что при действии пчелиного яда в условиях гипертермии наименее вариабельными являются показатели эозинофилов, базофилов, палочкоядерных нейтрофилов и моноцитов, в связи с чем их недостоверные изменения не учитывались.

При внутрибрюшинном введении пчелиного яда общее количество лейкоцитов в условиях нормотермии, в основном, снижалось относительно контрольных величин, и только при инъекции 5 мг/кг пчелиного яда отмечалось незначительное увеличение лейкоцитов (табл.10.4).                                          

                                                                                               Таблица 10.4

Изменение показателей белой крови при действии

 пчелиного яда в условиях гипертермии

	Условия
опыта
	Стат.
Показ.
	Количество лейкоцитов (1х109/л)

	
	
	Т=20°С
	Т=40°С
	Т=50°С

	
	
	
	¼ Р٭
	½ Р
	¾ Р
	¼ Р
	½ Р
	¾ Р

	Лейкоциты
(контроль)
	М(1х109/л)
	6,7
	5,6
	6,9
	6,5
	7,3
	5,9
	7,5

	
	m
	0,5
	0,4
	0,9
	0,8
	1,1
	 0,7
	1,0

	
	t
	-
	0,3
	1,1
	0,8
	1,3
	0,1
	1,5

	Лейкоциты
(яд-5мг/кг)
	М(1х109/л)
	6,8
	6,5
	9,2
	8,9
	6,0
	4,0
	7,1

	
	m
	0,9
	0,5
	0,6
	0,8
	0,7
	0,4
	0,9

	
	t
	1,0
	0,3
	3,3
	2,4
	0,8
	4,5
	0,4

	Лимфоциты
(контроль)
	М (%)
	90
	75
	75
	74
	78
	76
	72

	
	m
	1,5
	0,9
	1,2
	2,2
	1,6
	1,3
	2,0

	
	t
	-
	8,3
	7,4
	5,2
	4,7
	6,5
	6,6

	Лимфоциты
(яд-5мг/кг)
	М (%)
	75
	73
	63
	52
	86
	92
	74

	
	m
	2,2
	1,3
	3,4
	6,2
	1,7
	0,9
	3,8

	
	t
	4,9
	8,4
	9,9
	5,9
	1,7
	1,1
	3,9


Р٭ - продолжительность жизни

Количество лейкоцитов в пробе крови экспериментальных животных в условиях высокой внешней температуры изменялось разнонаправленно, в зависимости от времени тепловой экспозиции, однако достоверных различий между контролем и опытом не наблюдалось. При совместном применении высокой температуры и пчелиного яда в дозе 5 мг/кг общее количество лейкоцитов в основном увеличивалось (табл.10.4).

Количество сегментоядерных нейтрофилов при введении пчелиного яда в дозе 5 мг/кг возрастает с 6,0±0,91% в контроле до 20,0±1,89% при введении апитоксина. Нейтрофилоцитоз наблюдается и при высокой внешней температуре. В этом случае,  применение тепловой экспозиции (40-50°С) сопровождается увеличением количества сегментоядерных нейтрофилов в 3-4 раза. При совместном применении температуры 40ºС и пчелиного яда наблюдается еще более выраженный нейтрофилоцитоз, чем при воздействии одним из экстремальных факторов. Количество сегментоядерных нейтрофилов увеличивается с 6,0±0,91% в контроле до 42,0±7,78%.
Введение пчелиного яда сопровождалось достоверным снижением количества лимфоцитов в среднем  на 15%. Применение высокой температуры без предварительной инъекции яда снижало уровень лимфоцитов на 12-18%. В условиях высокой внешней температуры на фоне действия пчелиного яда (5 мг/кг) показатели лимфоцитов были меньше, чем в контроле. Следует отметить, что минимальное количество лимфоцитов наблюдалось в период, непосредственно предшествующий гибели животного (табл.10.4).

Таким образом, анализируя данные, полученные при оценке состояния системы крови в контроле, при введении пчелиного яда в условиях нормо- и гипертермии, можно констатировать, что количество эритроцитов и ретикулоцитов, уровень гемоглобина значительно увеличиваются при воздействии  яда как в условиях нормотермии, так и в условиях гипертермии. При воздействии высокой внешней температуры, в наших опытах, количество эритроцитов в пробе крови снижалось, однако количество ретикулоцитов повышалось, а уровень гемоглобина снижался.

При совместном воздействии пчелиного яда и высокой внешней температуры количество эритроцитов и ретикулоцитов, гемоглобин и гематокрит возрастают значительно больше, чем в контроле, и, чем при введении только яда. На наш взгляд такое повышение показателей сопровождается значительным усилением дыхательной функции крови, что и приводит к увеличению продолжительности жизни экспериментальных животных при действии пчелиного яда в условиях высокой внешней температуры (Хомутов и др., 1986-2005).
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ГЛАВА 11. ОЦЕНКА БИОЛОГИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ 
ПЧЕЛИНОГО ЯДА
Технологический процесс получения пчелиного яда для нужд фармацевтической промышленности и клинического применения связан не только с непосредственным получением яда, но и с оценкой биологической активности полученных образцов. Биологическая активность пчелиного яда оценивается по его физико-химическим свойствам, токсическому и физиологическому действию, в основе которого лежит специфичность действия на те или иные функциональные системы организма (Хомутов, 1977-2001; Орлов и др., 1980, 1989; Гиноян, Хомутов, 2001; Orlov, Homutov, 1981; Homutov, Orlov, 1998; Orlov, Homutov, Plohov, 1999)  
11.1. Идентификация пчелиного яда
Первым этапом оценки биологической активности пчелиного яда является его идентификация, т.е. определение является ли данный образец ядом или фальсификатом. Наиболее простым способом идентификации яда, которым можно пользоваться даже в полевых условиях, является метод, основанный на принципе взаимодействия яда с гепарином.
Практически этот способ осуществляется следующим образом: берут коммерческий раствор гепарина, содержащий в 1 мл 5000 МЕ (1 мг сухого вещества – 130 МЕ гепарина), и разводят физиологическим раствором в 100 раз. Таким образом, в 1 мл приготовленного раствора содержится 50 МЕ гепарина. Из полученного раствора необходимо взять 1 мл и перелить в пробирку. На кончике скальпеля, что соответствует примерно 3 мг яда, взять исследуемое вещество и поместить его в пробирку с гепарином. В том случае, если исследуемое вещество является апитоксином, раствор в пробирке приобретает белый цвет и появляются довольно крупные хлопья, медленно опускающиеся на дно пробирки после встряхивания. В случае присутствия фальсификата после проведения всех указанных операций раствор остается прозрачным (Гиноян, Хомутов, 2001).

Член-корреспондент РАСХН Андрей Николаевич Мельниченко с сотрудниками предложили для идентификации яда микрокристаллографический метод, широко применяемый в аналитической химии. Оказалось, что этот метод позволяет обнаружить характерную физическую структуру пчелиного яда даже в очень малых концентрациях (10-5 – 10-6), если рассматривать под микроскопом подсыхающие на предметном стекле капельки раствора яда (Мельниченко, Капралова, 1969).

Физическая структура пчелиного яда наиболее ясно обнаруживается при переходе раствора от жидкой фазы к твердой. В полностью высохшей капельке раствора эта структура менее заметна, так как яд превращается в непросвечивающуюся порошковидную форму. Характерная физическая структура пчелиного яда представлена системой «сеток» с округленными включениями, более крупные из которых располагаются обычно вблизи нитевидных тяжей или «канальцев» сетки.

При рассматривании подсыхающих капель пчелиного яда в микроскоп с конденсором темного поля наблюдается свечение ее микроскопических структур, которое в люминисцентном микроскопе становится зеленоватым. Из наблюдаемого и всегда однотонного микроскопического строения подсыхающих капелек яда следует, что строение не является артефактом, а объективно отражает элементы физической структуры пчелиного яда (Мельниченко, Капралова, 1969).

Авторами с помощью электронографа было показано наличие в подсыхающих каплях раствора яда наличие кристаллической решетки, сочетающейся с комплексом аморфных включений. На электронограмме отчетливо видна кристаллическая решетка, округленная размытыми концентрическими кольцами, характерными для аморфных тел.

Данный метод отражает видовую специфичность пчелиного яда, так как сравнительная характеристика микрокристаллограмм других ядов показала, что шмели и осы более близки к медоносной пчеле и по их родословным связям, и по орнаменту кристаллизации, чем яд эфы. Химически разрушенный яд пчелы вышеописанных микроскопических структур не имеет. Они не обнаруживаются и в тех случаях, когда пчелиный яд длительное время находится в составе того или иного буфера.
Авторы считают, что открытая ими поликристаллическая структура служит надежным индификатором наличия в растворе пчелиного яда. Вместе с тем, кристаллическая структура, сочетающаяся с определенным комплексом аморфных включений, может служить тонким биофизическим критерием определения видовой принадлежности ядовитых животных (Мельниченко, Капралова, 1969).

 Однако нами кристаллической структуры у пчелиного яда не обнаружено. Методом рентгено-структурного анализа с помощью регистрации дифрактометрической кривой было показано, что пчелиный яд имеет аморфную структуру, так как при регистрации сцинцилляционным счетчиком на малых углах не было выявлено ни одного пика, характеризующего кристаллическую решетку яда (рис. 11.1) Таким образом, специфическая решетка отсутствует, а значит методом рентгено-структурного анализа невозможно идентифицировать пчелиный яд (Хомутов, 1987).
Тем не менее, этот метод может быть использован, если к раствору яда добавить гепарин в соотношении 1:0,5. При исследовании гепарина было выявлено наличие трех пиков кристаллизации на углах 22°, 26° и 29° (рис. 11.1). При регистрации дифрактометрической кривой раствора яд-гепарин в указанном соотношении было выявлено наличие двух пиков кристаллизации на 33° и 37° по углам отражения интенсивности рентгеновских лучей (рис. 11.1). Появление на дифрактометрической кривой углов отражения, отличающихся от таковых исходных веществ говорит о появлении нового вещества, что, видимо, связано с взаимодействием яда с гепарином (Хомутов и др., 2001).

Одним из способов идентификации пчелиного яда, менее трудоемким, чем рентгено-структурный анализ, является определение оптической плотности раствора (Орлов, Хомутов и др., 1980; Орлов, Хомутов, Крохмалева, 1980; Хомутов, Орлов, 1987; Хомутов, 1987). Оптическая плотность раствора пчелиного яда меняется в зависимости от концентрации веществ. Однако этот признак не является видоспецифичным и поэтому таким способом нельзя идентифицировать апитоксин.  
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Рис. 11.1 Дифрактометрическая кривая распределения по углам отражения интенсивности рентгеновских лучей
А – пчелиный яд. В – гепарин. С – яд-гепарин (1:0,5)

Стрелками отмечены рефлексии, характерные для кривых В и С.
Внизу цифрами обозначены углы дифракции.

Добавление гепарина к раствору яда резко повышает оптическую плотность. Можно подобрать такое соотношение в комплексе яд-гепарин, которое дает максимальные изменения оптической плотности, причем для каждого вещества, реагирующего с гепарином, существует специфическая оптимальная концентрация гепарина (Хомутов и др., 2001).
Этот эффект связан с тем, что устойчивость комплексных соединений в растворе определяется константой диссоциации его комплексных ионов. Константа диссоциации характеризует термодинамическую устойчивость комплекса, зависящую от энергии между центральным атомом и лигандом. Сдвиг равновесных (оптимальных) концентраций ионов ведет к разрушению комплексного соединения, что выражается в изменении физико-химических показателей исследуемого раствора (рис. 11.2).
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Рис. 11.2. Изменение электропроводности и оптической плотности 

исследуемых растворов
                      1. Электропроводность комплекса гепарин-яд.

            2. Электропроводность раствора яда.

            3. Электропроводность раствора гепарина

           А – Кондуктограмма раствора гепарин-яд

           Б – Кондуктограмма раствора яда

           В – Кондуктограмма раствора гепарина

При изучении оптической плотности раствора пчелиный яд-гепарин было показано, что максимальное увеличение оптической плотности регистрируется при взаимодействии 1 мг/мл яда с 50 МЕ/мл гепарина (соотношение 1:0,5). При уменьшении концентрации гепарина или его увеличении оптическая плотность была ниже, чем при оптимальном соотношении (рис. 11.2).

Одним из физико-химических методов идентификации пчелиного яда может служить показатель электропроводности раствора гепарин-яд. Исследование электропроводности раствора пчелиного яда (1 мг/мл) показало, что эта величина равнялась 175 сименсам и практически не изменялась в течение всех экспериментов. Электропроводность возрастающих концентраций гепарина (0,05 – 5000 МЕ/мл) увеличивалась со 120 до 200 сим (рис. 11.2).

Электропроводность раствора гепарин-яд изменялась двухфазно, в зависимости от концентрации гепарина в растворе. При увеличении концентрации гепарина в комплексе, где концентрация яда не изменялась, электропроводность снижалась до тех пор, пока его концентрация не достигал 50 МЕ/мл. Дальнейшее увеличение концентрации гепарина сопровождалось повышением электропроводности (рис. 11.2). Характерно, что пик снижения электропроводности совпадает с максимумом оптической плотности, что говорит об оптимальном взаимодействии гепарина с пчелиным ядом именно при данной концентрациим гепарина (Хомутов, 1987).
Оптимальное соотношение при взаимодействии ряда других зоотоксинов с гепарином отличалось от пчелиного яда: для яда гюрзы это соотношение равно 1: 0,0005, для эфы – 1:0,005, для кобры – 1:0,05, для пчелиного яда – 1:0,5 (Хомутов др., 1998). Таким образом, пчелиный яд может быть идентифицирован при добавлении 1 мг/мл к раствору гепарина, содержащему 50 МЕ/мл, причем растворителем в данном случае является дистиллированная вода.

Замена дистиллированной воды, используемой в качестве растворителя, сывороткой крови показала, что при этом происходит отчетливо выраженное потенцирование комплексообразования. Так, если к 1 мг/мл водного раствора пчелиного яда добавить 50 МЕ/мл гепарина, то оптическая плотность увеличивается на 38±0,2% от исходной. Использование в качестве растворителя сыворотки крови увеличивает оптическую плотность на 89±1,2% от исходной, т.е. возрастает более чем в два раза (рис. 11.3).
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Рис. 11.3. Зависимость оптической плотности смеси гепарин-пчелиный яд      от состава растворителя.

1. CaCl2 ;         2. NaCl;        3. KCl     4. AgNO3
5. Растворитель – сыворотка крови.

                                 6.  Растворитель – дистиллированная вода.
Известно, что в цельной крови содержится 177 мг% калия, 16,2 мг% натрия и 9,7 мг% кальция. Изучение влияния положительно заряженных ионов, наиболее активных в физиологическом отношении, показало, что калий, кальций и натрий способны потенцировать процесс комплексообразования пчелиного  с гепарином. Этот процесс является двухфазным и после увеличения концентрации ионов выше оптимальной величины, оптическая плотность раствора снижается (рис. 11.3). Интересно отметить, что ионы серебра, практически отсутствующие в крови, также потенцируют комплексообразование (Хомутов и др., 2001).

11.2. Оценка качества яда
Определение качества сырья, содержащего пчелиный яд, можно проводить методом апитоксиавтографии, описанным В.Н. Крыловым (1995). Этот метод заключается в следующем: сырье, содержащее пчелиный яд в сухом виде, в количестве от 50 до 500 мкг наносят (распыляют) на фотографическую эмульсию, предварительно обработанную активным рассеянным светом в течение 30 с и смоченную водой. Фотоэмульсию с нанесенным сырьем выдерживают 60 с и затем обрабатывают в растворах стандартного проявителя и фиксажа до появления ярко выраженного контраста. При наличии в сырье пчелиного яда на поверхности фотоэмульсии регистрируются следы пчелиного яда в виде пятен низкой оптической плотности (Ошевенский и др., 1989).

Для количественного определения яда готовят шкалу автографов пчелиного яда, по которой путем визуального сравнения с автографом сырья можно определить содержащееся в нем количество пчелиного яда. Минимальная граница чувствительности – 50 мкг яда, при меньшем содержании яда в сырье не удается визуально обнаружить автограф яда. Предельная максимальная граница определения – 500 мкг яда, при большем содержании яда в сырье светлые пятна-автографы сливаются, что препятствует количественному определению яда в сырье. 

Шкала автографов для количественного определения яда в сырье заключается в следующем. Готовят смесь из расчета 1 г талька и 1 мг яда. На поверхности стекла равномерно распределяют 50 мг полученной смеси, содержащей 50 мкг пчелиного яда, после чего на эту поверхность накладывают и прокатывают фотобумагу, предварительно обработанную рассеянным светом в течение 30 с и смоченную водой. В этом состоянии фотобумагу выдерживают 60 с, после чего снимают со стекла, промывают водой в течение 30 с (до полного удаления анализируемой смеси) и обрабатывают последовательно растворами проявителя и фиксажа. Весь процесс осуществляется при активном рассеянном свете (естественное освещение). На фотобумаге появляются следы взаимодействия пчелиного яда с фотографической эмульсией в виде пятен округлой формы (Ошевенский и др., 1989).

Для составления шкалы автографов на поверхности стекол равномерно распределяют 100, 150, 200, 500 мг смеси, что содержит, соответственно, 100, 150, 200, 500 мкг яда. Таким образом, получают шкалу автографов пчелиного яда в диапазоне 50 – 500 мкг. Полученная шкала представляет собой зависимость весового содержания яда от количества пятен низкой оптической плотности.

Определение количества пчелиного яда в сырье осуществляется по следующей схеме. На кончике скальпеля берут пчелиный яд, использовавшийся для изготовления вышеописанной шкалы автографов и стандартизованный в соответствии с Фармакопейной статьей «Яд пчелиный». К нему добавляют тальк в соотношении 1:1000. Смесь растирают в ступке, после чего равномерно наносят на стеклянную пластинку и по вышеупомянутой схеме получают автограф яда.
Путем визуального сравнения полученных отпечатков со шкалой автографов обнаруживают то или иное количество стандартизованного пчелиного яда. Далее, на кончике скальпеля берут исследуемое сырье (пчелиный яд-сырец) и готовят смесь с тальком. Получают автограф и сравнивают его с аналогичным автографом стандартизованного яда и со шкалой автографов, определяя количество яда в сырье (Ошевенский и др., 1989).

Позже на основе экспериментальных исследований, был предложен метод, названный авторами «гепариновой пробой» (Хомутов и др., 1998). Суть метода состоит в том, что основное действующее начало пчелиного яда - мелиттин – может вступать во взаимодействие с гепарином, представляющим собой природный мукополисахарид, состоящий из глюкозамина, глюкуроновой кислоты и связанных с ним остатков серной кислоты. Взаимодействие гепарина с мелиттином осуществляется по стехиометрическому принципу, причем оптимальными параметрами взаимодействия являются такие весовые соотношения мелиттин: гепарин, как 2:1 (Хомутов др., 1977, 1987, 1997). 

При взаимодействии гепарина с мелиттином in vitro образуется высокомолекулярный комплекс, который значительно изменяет оптическую плотность раствора, причем оптическая плотность тем выше, чем выше концентрация мелиттина в исследуемой жидкости.

Практическое использование описанного эффекта возможно при визуальном сравнении исследуемого образца яда со стандартом. Для этого следует взять 3 мг пчелиного яда, соответствующего стандарту, растворить в 1 мл дистиллированной воды и добавить 1 мл раствора, содержащего 50 МЕ гепарина. Ампулу со стандартом герметично запаивают. Затем 3 мг исследуемого образца пчелиного яда помещается в ампулу такого же объема и конфигурации, добавляется 1 мл дистиллированной воды и 50 МЕ/мл гепарина. Визуальным сравнением стандарта и исследуемого образца оценивается мутность раствора. Если мутность тестового объема исследуемого вещества выше, то следует добавлять дистиллированную воду  до тех пор, пока растворы не сравняются по оптической плотности. Биологическая активность яда в этом случае определяется по формуле:
В = (V1/V2) x100, где

В – биологическая активность исследуемого образца яда; V1 – объем раствора, содержащего образец; V2 – объем стандартного раствора.

Для исследуемых образцов пчелиного яда, оптическая плотность которых ниже стандарта предварительно создаются стандарты, содержащие не 3 мг/мл яда, а меньшее количество (1,0; 1,5; 2,0; 2,5 мг/мл). Важно отметить, что для фармацевтической промышленности важно соответствие качества сырья стандарту, поэтому образцы пчелиного яда, активность которых ниже стандарта, не представляют коммерческого интереса (Хомутов и др., 1998).

Несомненно, что для более точной оценки качества пчелиного яда, необходимы лабораторные анализы, дающие более полную картину структуры исследуемых образцов. В 1972 г. И.Г. Солодухо и Н.А. Черепновой был предложен метод электрофоретического анализа. Для этого на стеклянную поверхность пластинки наливается прогретый агар-агар в буферном растворе, после охлаждения на поверхности наносятся желобки, в которые вводят исследуемый раствор. В качестве субстрата авторы предлагают использовать эритроциты, желток куриного яйца, сыворотку. Вполне естественно, что предлагаемые в качестве субстрата биологические объекты, отличающиеся большой вариабельностью, будут вносить ошибку в конечные результаты анализа.

Для устранения этого недостатка метод был модифицирован (Орлов, Хомутов и др., 1989). Предлагаемый метод анализа отличается тем, что в качестве субстрата используется гепарин, образующий с мелиттином яда макромолекулярное соединение. Кроме того, во взаимодействие с гепарином может вступать и гиалуронидаза, а фосфолипаза с гепарином не взаимодействует.

Длина пробега молекулы фосфолипазы при электрофорезе известна. Остается оценить  длину пробега макромолекулы гепарин-мелиттин. Чем больше будет относительное содержание мелиттина, тем меньшей электрофоретической подвижностью будет обладать макромолекула комплекса. Если в образце яда будут присутствовать инородные вещества (воск, прополис, нектар, мед, пыльца), процентное содержание мелиттина будет меньше, а электрофоретическая подвижность выше.

Методика осуществляется следующим образом: в агар ставят штампик для лунок, в которые в дальнейшем вносят субстрат, в качестве которого используют гепарин, растворенный в электролите, затем помещают исследуемый образец. Для поддержания рН используют веронал-мединаловый буфер с ионной силой 0,05, который при электрофорезе пускают в электродные пространства. Основная характеристика при электрофоретическом анализе – градиент потенциала. При толщине агаровой пластинки 5 мм в 1% агаре на веронал-мединаловом буфере рН 8,6, ионной силе 0,05, при температуре 20°С применяют следующий режим: градиент потенциала 5 В/см, сила тока 50 мА, время электрофореза 60 мин (Орлов, Хомутов и др., 1989).
Для выявления фракций электрофореграмму помещают в фиксирующую жидкость, а затем окрашивают раствором амидошварца 10Б.

Скорость (U) движущихся молекул связана с напряженностью электрического поля (Е) уравнением Смолуховского:

U= Д х Е х γ / 4П – η, где
Η – вязкость среды, Д – диэлектрическая проницаемость, связанная со структурой молекулы, γ – электрокинетический потенциал.

Метод исследования ультрафиолетовых (УФ) спектров поглощения растворов биологических молекул получил широкое распространение и с определенными ограничениями вполне применим к анализу образцов пчелиного яда. Несмотря на то, что многие вещества имеют широкие перекрывающиеся полосы поглощения в УФ области, метод удобен тем, что отличается достаточной простотой и скоростью. Преимуществом данного метода также можно считать довольно высокую чувствительность (для анализа достаточно несколько сотен микрограммов вещества), а также возможность использования раствора для дальнейшего анализа.

При исследовании спектра поглощения водного раствора пчелиного яда в УФ диапазоне длин волн (180 – 300 нм) наблюдаются пики, характерные для белков и полипептидов. Наибольший максимум поглощения в области 195 нм при концентрации пчелиного яда 0,01 – 0,02 мг/мл сдвигается в красную сторону при увеличении концентрации яда свыше 0,04 мг/мл. Второй пик примерно вдвое меньшей интенсивности более стабилен и соответствует длине волны 220 нм. Оба эти максимума характеризуют пептидные связи в белковых и полипептидных молекулах. Третий пик (длина волны 280 нм) обусловлен наличием остатков ароматических аминокислот (тирозина, фенилаланина и триптофана) в составе молекул пчелиного яда.
При сравнении спектров поглощения растворов пчелиного яда в дистиллированной воде и фосфатном буфере (рН 7,2) можно отметить уменьшение интенсивности первого пика, тогда как остальные два (при 220 и 280 нм) остаются практически без изменения. Это связано, очевидно, с большой интенсивностью поглощения фосфорных солей, входящих в состав буфера, в области 180 – 200 нм. Интересно отметить, что при разведении пчелиного яда в фосфатном буфере первый максимум, соответствующий в этом случае длине волны 204 нм, отличается большей стабильностью в диапазоне концентраций 0,02 – 0,06 мг/мл.

11.3. Стандартизация пчелиного яда

В настоящее время для стандартизации пчелиного яда пользуются в основном Фармакопейной статьей Российской Федерации (ФС 42-2683-96 «Яд пчелиный»), разработанной на кафедре физиологии и биохимии человека и животных Нижегородского государственного университета им. Н.И. Лобачевского (табл. 11.1).
                                                                                           Таблица 11.1

Показатели качества пчелиного яда по ФС 42-2683-96 

«Яд пчелиный» (Крылов, 1995) 

	Показатели 
	Требования по ФС

	Описание
	Белый порошок с желтоватым или сероватым оттенком

	Потери в массе при высушивании
	Не более 12%

	Нерастворимые в воде примеси
	Не более 10%

	Гемолитическая активность
	Не более 480 с

	Активность фосфолипазы А
	Не менее 100 МЕ

	Активность гиалуронидазы
	Не менее 70 мМЕ


Часто в практике стандартизации используют описание в устаревших в настоящее время технических условиях (ТУ 46 РСФСР 67-72). Однако, не входящий в ФС токсикологический метод стандартизации, может быть весьма показательным при оценке биологической активности образцов пчелиного яда. При работе с загрязненным ядом следует определять количество фруктозы в образцах пчелиного яда-сырца (Хомутов и др., 1989).
Потери в массе при высушивании. Три навески по 0,1 г каждого образца яда высушивают при температуре 100 - 105°С до постоянной массы. Потери массы при высушивании с точностью до 0,1% вычисляют по формуле:

х = (а – а1)·100 / а, где
х – потери в массе при высушивании (%); а – навеска яда до высушивания (г); а1 – навеска яда после высушивания (г).

Нерастворимые в воде примеси. Три навески по 0,1 г каждого образца пчелиного яда растворяют в дистиллированной воде в мерной колбе вместимостью 100 мл и доводят объем раствора водой до метки. Раствор пропускают через высушенный до постоянной массы стеклянный фильтр № 3. Осадок от колбы количественно переносят на фильтр и промывают 50 мл воды. Фильтр с осадком сушат до постоянной массы при температуре 100 – 105°С. Количество нерастворимых в воде примесей вычисляют с точностью до 0,1% по формуле:
У = (Фм – Ф)·100 / н, где

У – количество нерастворимых в воде примесей (%); Фм – масса фильтра с нерастворимыми в воде примесями (г); Ф – масса фильтра (г); н – навеска яда (г).

На содержание золы используют навески 0,1 г, которые сжигают в муфельной печи.

При изготовлении лекарственных форм пчелиного яда возникает необходимость провести перерасчет пчелиного яда, учитывая влажность и нерастворимые в воде примеси по формуле:

Н = Р·100 / 100 – (х + y), где

Н – масса навески пчелиного яда-сырца (г); Р – масса чистого пчелиного яда (г); х – потери в массе при высушивании (%); y – нерастворимые в воде примеси (%).
Определение устойчивости яда к воздействию влаги. Навеску пчелиного яда (0,1 г) помещают в открытую чашку Петри; другой образец (0,1г) в упаковке по ВФС 42-1493-85 без парафинирования помещают на решетку вакуум-эксикатора, где заранее налито 100 мл 15,5% водного раствора серной кислоты. Вакуум-эксикатор закрывают и выдерживают при 40°С в течение 20 дней (что соответствует 1 году хранения при 20°С). Раствор серной кислоты обеспечивает относительную влажность в камере 90% и парциальное давление паров воды 50 мм рт. ст. Контрольные образцы пчелиного яда хранятся при комнатной температуре в упаковке согласно ВФС 42-1493-85. Содержание влаги в образцах определяют соглавсно методике «Потери в массе при высушивании».

Гемолитическая активность. Принцип гемолитического метода заключается в том, что при действии пчелиного яда на отмытые эритроциты последние разрушаются, причем скорость гемолитической реакции (время наступления полного гемолиза) зависит от количества яда. 

В результате многочисленных экспериментов был построен калибровочный график для «нативного лабораторного яда» в координатах: количество яда – время полного гемолиза опытной взвеси эритроцитов. График служит для количественного определения яда в исследуемых растворах. Определение проводилось следующим образом: в 5 пробирок, содержащих по 0,5 мл 10%-ой взвеси эритроцитов, добавляли физиологический раствор в количестве 0,45; 0,40; 0,30; 0,10; 0,05 мл и затем исследуемый раствор по 0,05; 0,10; 0,20; 0,40; 0,45 мл соответственно. В контрольную пробирку приливали 0,5 мл физиологического раствора и яд не добавляли.

Эксперимент проводили при постоянной температуре 37°С. За течением реакции следили визуально и отмечали момент наступления полного гемолиза. Процесс считали завершившимся, когда через содержимое пробирки становился ясно виден шрифт, применяемый для стандартизации вакцин. Определив время гемолиза по калибровочному графику, построенному для эталона пчелиного яда, находили количество яда в исследуемом растворе. Нижний предел чувствительности метода – 10 мкг (Черепнова, 1977).
Согласно ФС 42-2683-96 время гемолиза определяют несколько иным способом. Берут навеску пчелиного яда 0,6 г в пересчете на сухой препарат без нерастворимых в воде примесей, помещают в мерную колбу вместимостью 100 мл, растворяют яд в 0,9% физиологическом растворе и доводят объем тем же раствором до метки, перемешивают (раствор А). 25 мл раствора А переносят в мерную колбу вместимостью 100 мл и доводят объем раствора до метки 0,9% раствором хлорида натрия. 0,75 мл приготовленного раствора вносят в кювету фотоэлектроколориметра с толщиной слоя 3 мм, прибавляют 0,75 мл суспензии эритроцитов, перемешивают и выдерживают 15 мин (раствор сравнения). Во вторую кювету с толщиной слоя 3 мм вносят 0,75 мл приготовленного раствора яда, 0,75 мл суспензии эритроцитов, перемешивают и тотчас измеряют оптическую плотность на фотоэлектроколориметре при длине волны 600 нм. Регистрируют время, в течение которого величина оптической плотности (в течение 3 с) остается постоянной величиной.
Приготовление суспензии эритроцитов осуществляется следующим образом: 5 мл эритроцитарной массы крови человека или кролика помещают в центрифужную пробирку и прибавляют 5 мл буферного раствора с натрия хлоридом, перемешивают и центрифугируют при 3000 об/мин в течение 10 мин. Верхний слой сливают. Промывание эритроцитов повторяют до тех пор, пока надосадочная жидкость не становится прозрачной. Отмытые эритроциты в мерном цилиндре разбавляют буферным раствором с хлоридом натрия 1:10. При определении применяют только свежеприготовленную суспензию.
Активность фосфолипазы А. В работах ряда зарубежных авторов использовалась тест-реакция на пчелиный яд, основанная на способности яда задерживать тепловую денатурацию яичного желтка, но способ проведения реакции отличался длительностью. В то же время упомянутая реакция, подобно гемолитической, отличается наглядностью, не требует сложных субстратов и характеризует свойство важного в фармакологическом отношении компонента пчелиного яда – фосфолипазы А. 

В связи с этим способность предотвращать тепловую денатурацию яичного желтка была использована для разработки одного из методов его количественного определения, пригодного для использования в производственных условиях. В результате проведенных экспериментов было установлено, что существует ярко выраженная зависимость между временем инкубации, необходимым для предотвращения тепловой денатурации опытной смеси и количеством яда. На основании этих данных была построена калибровочная кривая, позволяющая определять количество яда в исследуемом растворе. Преимуществом предложенного способа, по сравнению с вышеуказанной тест-реакцией, является сокращение времени эксперимента, по крайней мере в 3 раза, что имеет немаловажное значение при работе с большим количеством образцов в производственных условиях. Открываемый минимум яда в пробе 2 мкг (Черепнова, 1977).
На основе фосфолипазного метода разработан экспресс-метод, позволивший сократить время эксперимента до 20 – 30 мин. Было установлено, что при определенном постоянном времени инкубации опытной смеси (субстрата с ядом) для предотвращения ее тепловой денатурации необходимо определенное постоянное количество яда. Было найдено, что при 10-минутной инкубации необходимо 4±0,21 мкг «нативного лабораторного яда». Этот факт лег в основу экспресс-метода, который проводился следующим образом: желточно-буферную смесь разливали по 1 мл в 6 пробирок и добавляли в каждую физиологический раствор соответственно: 0,40; 0,42; 0,44; 0,46; 0,48; 0,50 мл. Полученные смеси помещали в термостат при 37°С. Через 5 мин в 5 пробирок приливали исследуемый раствор пчелиного яда по 0,10; 0,08; 0,04; 0,02 соответственно. В 6-ю – контрольную пробирку – яд не добавляли. Смеси во всех пробирках продолжали инкубировать при 37°С в течение 10 мин и затем помещали в кипящую водяную баню. Эксперименты проводили в трех повторностях. Отмечали наименьшее количество раствора яда, которое предотвращало тепловую денатурацию опытной смеси при 2-минутном кипячении, т.е. содержало, согласно ранее установленному факту, 4 мкг яда (Черепнова, 1977).

Согласно требованиям ФС 42-2683-96 активность фосфолипазы А2 в образце пчелиного яда определяют другим способом. Для этого 1 мл раствора А (см. «Гемолитическая активность») пчелиного яда помещают в мерную колбу вместимостью 100 мл и доводят объем раствора водой до метки (раствор Б). В 3 пробирки с притертыми пробками вместимостью 20 мл вносят по 1 мл раствора препарата, 1 мл реактива и 1 мл 10% Z-альфалецитина в этаноле. Пробирки закрывают пробками, встряхивают в течение 30 с и выдерживают в термостате при 37°С в течение 30 мин. Затем во все пробирки прибавляют по 7 мл экстрагирующей смеси, взбалтывают в течение 3 мин и выдерживают при 20°С в течение 1 часа до полного разделения фаз. 3 мл раствора верхнего слоя помещают в коническую колбу вместимостью 25 мл, прибавляют по 5 капель 0,2% раствора тимолового синего в 95% этаноле и титруют его в условиях, исключающих воздействие углекислого газа из микробюретки 0,01 н раствором калия гидроксида в пропаноле-2 до перехода желтого окрашивания в синее, исчезающее в течение 30 с.
Параллельно проводят контрольный опыт, смешивая 1 мл воды, 1 мл реактива и 1 мл 10% раствора Z-альфалецитина в этаноле.

1 мл 0,01 н раствора калия гидроксида соответствует 0,002564 г пальмитиновой кислоты или 10 международным единицам (МЕ) активности фосфолипазы А2 в 1 мин. Активность фосфолипазы А2 на 1 мг яда в мМ/мг/мин или МЕ/мг (х) вычисляют по формуле:
х = (А – А1)·4·0,002564 / а·3·30·0,002564 = (А – А1) ·4 / а·9, где

А – количество 0,01 н раствора калия гидроксида, израсходованное на титрование опытной пробы (мл); А1 – количество 0,01 н раствора калия гидроксида, израсходованное на титрование контрольной пробы (мл); а – навеска пчелиного яда (мг); 4 – количество верхней фазы экстрагирующей смеси в пробе (мл); 3 – объем верхней фазы экстрагирующей смеси, взятой на титрование (мл); 30 – время ферментативной реакции (мин); 0,002564 – количество пальмитиновой кислоты, соответствующее одной МЕ активности фосфолипазы А2 в одну мин (г).

Активность гиалуронидазы. Активность гиалуронидазы (ГАГГ - глюкозоамингликановый комплекс), являющейся обязательным компонентом пчелиного яда, определяется согласно требованиям ФС 42-2683-96, турбодиметрическим методом. В пробирку с 0,5 мл раствора гиалуроната калия добавляют 0,5 мл культуральной жидкости. Затем эту смесь инкубируют 20 мин в водной бане при 37°С. Реакцию останавливают 5-минутным кипячением. После охлаждения в пробирки добавляют по 4 мл подкисленного раствора сыворотки. Через 10 мин измеряют оптическую плотность растворов на фотоэлектроколориметре (фильтр № 6) против второго контроля.
Первый контроль – к 0,5 мл раствора гиалуроната калия добавляют 0,5 мл стерильной питательной среды, затем смесь инкубируют 20 мин при 37°С, кипятят 5 мин, охлаждают, приливают 4 мл сыворотки и измеряют через 10 мин оптическую плотность.

Второй контроль – к 1 мл фосфатного буфера рН 5,9 добавляют 4 мл раствора подкисленной сыворотки. Уменьшение мутности опытного раствора по сравнению с первым контролем свидетельствует о наличии гиалуронидазной активности у исследуемой культуры.

Активность фермента выражают в условных единицах, принимая показатель экстинции за 100%. Активность гиалуронидазы в опыте соответствует разнице между экстинцией контрольной и опытной проб, выраженной в процентах по отношению к экстинции контрольной пробы:

А = (Ек – Еоп)·100 / Ек, где
А – активность гиалуронидазы; Ек – показатель экстинции контроля; Еоп - показатель экстинции опытной пробы.

Определение сахара (фруктозы) в образцах яда. Согласно мировым стандартам качества в пчелином яде может содержаться до 6% сахаров (Шкендеров, Иванов, 1985). В связи с тем, что ни ТУ, ни ФС не включают методику определения сахара в процесс сертификации, на кафедре физиологии и биохимии человека и животных Нижегородского государственного университета им. Н.И. Лобачевского был разработан метод определения фруктозы в образцах пчелиного яда (Хомутов и др., 1989).
Принцип метода заключается в том, что фруктоза в присутствии концентрированной серной или соляной кислоты превращается в оксиметил-фурфурол, который с резорцином образует соединение красно-коричневого цвета. В ходе определения 10 мг пчелиного яда помещают в центрифужную пробирку и растворяют в 1 мл дистиллированной воды. Для осаждения нерастворяющихся в воде примесей центрифугируют 5 мин при 3000 об/мин. Надосадочную жидкость сливают в чистую центрифужную пробирку и ко всему объему приливают 1 мл 10% раствора трихлоруксусной кислоты (ТХУ) для осаждения белков. Через 5 мин центрифугируют при 3000 об/мин в течение 5 мин. 

В надосадочной жидкости определяют количество фруктозы: 0,1 мл центрифугата помещают в химическую пробирку, добавляют 1,9 мл 20об% соляной кислоты и 2 мл реактива Селиванова. В контрольной пробе содержится 2 мл 20 об%  раствора соляной кислоты и реактива Селиванова. Обе пробирки помещают в термостат (80°С) на 8 мин, охлаждают в холодной воде и колориметрируют на фотоэлектроколориметре с длиной волны 530 нм, в кювете с рабочей длиной 10 мм против контроля. Количество фруктозы определяют по калибровочной кривой, построенной по стандартному раствору фруктозы (табл. 11.2). 
Ко всем пробиркам приливают 2 мл реактива Селиванова, инкубируют 8 мин в термостате (80°С), охлаждают в холодной воде и колориметрируют на фотоэлектроколориметре (длина волны 530 нм, кювета с рабочей длиной 10 мм). Количество фруктозы в яде в г% рассчитывают по формуле:

0,2хА = % фруктозы в яде, где

0,2 – коэффициент; А – концентрация фруктозы в пробе (мкг).

                                                                                                Таблица 11.2
Построение калибровочной кривой для определения фруктозы 

в образцах пчелиного яда

	№ пробирок
	Концентрация фруктозы в пробе (мкг)
	Стандартный р-р фруктозы (мл)
	20 об% НCl 

(мл)

	1
	50
	0,1
	1,9

	2
	100
	0,2
	1,8

	3
	200
	0,4
	1,6

	4
	300
	0,6
	1,0

	5
	400
	0,8
	1,2

	6
	0
	0,0
	2,0


Токсикологический метод. Дополнительным методом определения биологической активности пчелиного яда может служить определение его токсичности. Определение токсичности производится на белых мышах массой 20 – 22 г. Образец пчелиного яда, предварительно разведенный в физиологическом растворе, вводится внутрибрюшинно в объеме 0,2 мл.

Животные делятся на 6 групп по 6 особей в каждой. Каждой экспериментальной группе вводится яд в дозе 2, 4. 6, 8 и 10 мг/кг живого веса соответственно. Через 24 часа учитывается число погибших и выживших особей в каждой группе. Средняя доза яда, сопровождающаяся гибелью 50% животных (ЛД50) рассчитывается методом пробит-анализа Миллера и Тейтнера (Беленький, 1963).
Хроматографический метод.  Наиболее важным из параметров, характеризующих качество пчелиного яда, является определение количественного содержания наиболее значимых компонентов в яде. Наиболее точно это достигается путем хроматографического разделения цельного яда на составляющие фракции. Яд растворяется в определенном растворе и пропускается в таком состоянии через колонку, заполненную веществом, которое адсорбирует компоненты яда. Дело в том, что такая адсорбция различна для разных компонентов из-за их различия в массе, электрическом заряде молекул, отношению их к растворителю.
В результате на выходе из колонки разные компоненты (фракции) будут выходить в разное время. Пользуясь этим, порции раствора, разделенные во времени, можно направить в соответсвующий анализатор, где определяется количество той или иной фракции яда. При этом, чем сложнее аппаратура, тем большее количество фракций можно выявить и проанализировать. В современных жидкостных хроматографах вышеуказанные процессы автоматизированы и на выходе дается машинная распечатка содержания того или иного компонента яда.
Указанный метод хроматографического разделения пчелиного яда на компоненты является удобным не только для анализа яда, но и для промышленного (препаративного) получения этих компонентов. Для этого необходимо увеличить объем колонок и скорость пропускания через них раствора, что, в свою очередь, можно осуществить увеличивая давление на входе колонки (Крылов, 1995).

Приготовление растворов.

1. 0,05% раствор гиалуроната калия в 1/15 М фосфатном буфере рН 5,9, содержащем 0,2 М хлористый натрий (гиалуронат калия растворяют при встряхивании и нагревании до температуры 30 - 35°С).
2. Нормальная сыворотка крови кролика без консерванта, разведенная в 10 раз 0,2 М ацетатным буфером рН 4,7. Непосредственно перед опытом сыворотка подкисляется ледяной уксусной кислотой до рН 3,5.

3. Буферный раствор с натрия хлоридом. К 450 мл 0,9% раствора хлорида натрия прибавляют 50 мл 0,1 М фосфатного буфера с рН 7,4. Раствор хранят в холодильнике.
4. Реактив 1. 0,1 г альбумина растворяют в 80 мл 0,05 М раствора трис-буфера рН 8,0, прибавляют 2 мл 0,05 М раствора трилона Б, 0,4 мл 50% раствора кальция хлорида и доводят объем раствора 0,05 М трис-буфером до 100 мл. Реактив хранят в прохладном месте в течение 6 дней.
5. 0,05 М раствор трис-буфера рН 8,0. 24,3 г 3-оксиметиламинометана растворяют в 500 мл дистиллированной воды в мерной колбе вместимостью 1000 мл, доводят объем раствора водой до метки и перемешивают. 25 мл приготовленного раствора смешивают с 40 мл 0,1 н раствора соляной кислоты и объем раствора доводят дистиллированной водой до 100 мл, рН 8,0 (потенциометрически при 20°С). Раствор хранят в прохладном месте в течение 30 дней.

6. Экстрагирующая смесь. 300 мл гексана смешивают с 200 мл 95% спирта и прибавляют 1 мл 3 н серной кислоты. Смесь хранят в бутылке с притертой пробкой в прохладном месте в течение 30 дней.

7. 0,1 н раствор калия едкого в изопропиловом спирте. 0,7 г калия едкого растворяют в 100 мл изопропилового спирта, раствор оставляют на 24 часа. Затем сливают прозрачную жидкость с осадка. Раствор хранят в склянках с резиновыми пробками в защищенном от света месте в течение 30 дней.
8. 0,01 н раствор калия едкого в изопропиловом спирте. 10 мл 0,1 н раствора калия едкого в изопропиловом спирте разбавляют изопропиловым спиртом до объема 100 мл. Титр раствора устанавливают по 0,01 М раствору пальмитиновой кислоты в гептане. Раствор хранят 1 день.

9. 0,01 М раствор пальмитиновой кислоты в гептане. 0, 2564 г пальмитиновой кислоты растворяют в 100 мл гептана нормального. Раствор хранят в прохладном месте 3 месяца.

10. 3 н раствор серной кислоты. 7,5 мл концентрированной серной кислоты разбавляют водой до 100 мл.

11. Ацетатный буферный раствор. Раствор 1. В мерной колбе вместимостью 1 л растворяют 13,8 г натрия ацетата в 200 мл воды, прибавляют 8,5 г натрия хлорида и доводят объем раствора водой до метки.

12. Фосфатный буфер с рН 7,40. К 81,8 мл раствора Na2НРО4 х 2Н2О доливают до 100 мл раствор КН2РО4.

13. 0,8 М раствор тетрабората калия.  4,5% раствор калия едкого: 45 г калия едкого растворяют в воде и доводят объем раствора водой до 1 л.  49,5 г борной кислоты помещают в химический стакан вместимостью 2 л, приливают 1 л воды и постепенно при постоянном перемешивании, прибавляют 4,5% раствор калия едкого до полного растворения борной кислоты. Полученным раствором калия тетрабората отфильтровывают 20 мл ацетатного буферного раствора до рН 8,9. По титру находят количество калия тетрабората, который необходимо добавить к реакционной смеси, чтобы ее рН был равен 8,9. Обычно это количество составляет 0,2 мл. Раствор хранят в прохладном месте в течение 6 месяцев.

14. Раствор реактива Эрлиха. 10 г перекристаллизованного диметиламинобензальдегида помещают в мерную колбу вместимостью 100 мл, приливают 12,5 мл концентрированной соляной кислоты и доводят объем раствора ледяной уксусной кислотой до отметки. Реактив хранят в прохладном месте в течение 3 месяцев. 1мл полученного раствора разводят ледяной уксусной кислотой (1:9). Раствор применяют свежеприготовленным.

15. Раствор глюкозамина (N-ацетил-Д-глюкозамин). 10 мг перекристаллизованного глюкозамина вносят в мерную колбу вместимостью 25 мл и доводят объем раствора до метки ацетатным буферным раствором. 1 мл этого раствора содержит 1,82 мкМглюкозамина. Из него разведением в 5, 6, 7, 21 раз готовят растворы для построения калибровочного графика. Растворы применяют свежеприготовленными.

16. 0,2% раствор гиалуроновой кислоты. 0,02 гиалуроновой кислоты марки Б растворяют в 10 мл ацетатного буферного раствора. Раствор хранят в прохладном месте не более 6 дней.
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ЧАСТЬ III. АПИТОКСИНОТЕРАПИЯ

Апитокситенорапия является одним из звеньев апитерапии, заключающейся в использовании в клинической практике не всех продуктов пчеловодства, как это характерно для апитерапии, а только пчелиного яда в виде ужалений или препаратов, в состав которых входит пчелиный яд.

Биохимические и фармакологические исследования показали, что пчелиный яд содержит компоненты, обладающие разнообразными противовоспалительными свойствами, часть которых свойственна гормональным (глюкокортикоидным) противовоспалительным средствам, а другая часть - нестероидным противоревматическим средствам (Шкендеров, Иванов, 1985).

В воспалительном процессе принимают участие большое количество эндогенных веществ и клеточных элементов. Это означает, что эффективные противовоспалительные средства должны обладать способностью угнетать или нейтрализовать действие этих носителей или посредников воспалительной активности. Ввиду того, что ни одно лекарственное средство не обладает таким разнообразием противовоспалительных свойств, по мнению многих авторов, противовоспалительные средства должны представлять смесь, состоящую из веществ, угнетающих отдельные звенья воспалительного процесса. Такой антивоспалительной смесью являются пептиды пчелиного яда – адолапин, мелиттин, МСД-пептид, протеазный ингибитор и апамин.

Гормональная активность компонентов пчелиного яда имеет преимущество, так как она осуществляется путем активирования самых верхних «этажей» гипофизарно-налпочечной системы. Давно известны неблагоприятные побочные последствия (особенно при лечении хронических заболеваний), вызванные применением глюкокортикоидных препаратов. Адренокортикотропный гормон (АКТГ), широко используемый как стимулятор коры надпочечников, при хронических и аллергических заболеваниях также снижает гтпофизарно-надпочечную активность. Существенное преимущество пептидных компонентов яда перед нестероидными противовоспалительными средствами состоит в том, что первые проявляют свое фармакологическое действие в очень малых дозах и их терапевтический индекс в десятки и даже сотни раз выше (Шкендеров, Иванов, 1985).

Пчелиный яд еще в глубокой древности с успехом применялся в народной медицине, и это послужило основанием включить его в современную экспериментальную и клиническую медицину. В далеком прошлом его употребляли как средство против боли, выпадения волос, лечения трудно заживающих ран и т.д. Сведения о лечебных свойствах пчелиного яда имеются в сочинениях древних естествоиспытателей и врачей Гиппократа, Плиния, Галена, описавших приготовление и применение лекарственных веществ растительного, минерального и животного происхождения.

В 19 веке лечение пчелиным ядом распространялось главным образом в Европе. Так, в 1864 г. петербургский профессор М.И. Лукомский описал лечение суставных болей, невралгий, болей в сердечной области методом пчелоужалений. С 1888 по 1912 г.г. в венских журналах был опубликован ряд статей чешского врача Ф. Терча о лечении пчелоужалением огромного числа пациентов, страдающих ревматизмом, невралгиями и другими недугами. Позднее пражский профессор Лангер опубликовал работы по лечению пчелиным ядом детского ревматизма, описал химические и фармакологические свойства яда и способ приготовления из него растворов для инъекций (Лудянский, 1991).

Отечественная апитоксинотерапия имеет богатую историю. Монография профессора Нижегородского государственного университета Н.М. Артемова «Пчелиный яд, его физиологические свойства и терапевтическое применение» была издана еще в 1941 году. Широкую известность получили классические исследования и практический опыт применения пчелоужалений врачами Э.М. Алескер, Г.П. Зайцевым, Э.А. Лудянским, Т.В. Виноградовой, Ф.Д. Карнеевым, А.Ф. Синяковым, М.П. Гусевой, В.Д. Макаровой и другими.

ГЛАВА 12. ОБЩАЯ АПИТОКСИНОТЕРАПИЯ
12.1 Пчелоужаления

Несмотря на появление в арсенале апитоксинотерапии ряда препаратов с пчелиным ядом, ужаление живыми пчелами остается самым распространенным методом введения яда в организм. Принципиально апитерапия пчелами сводится к следующему. Пчела захватывается пинцетом и прикладывается брюшком к очищенному участку кожи. В момент соприкосновения с кожей пчела рефлекторно вонзает жало в кожу и подкожную клетчатку. Далее пчела отрывается от кожи, а жало, сокращаясь, еще глубже входит в кожу. При этом продолжается впрыскивание ядовитого секрета из резервуара желез (по некоторым данным, такое опорожнение резервуара может длиться до 30 мин). В связи с этими особенностями процесса ужаления создается возможность варьирования дозы введения яда: она определяется временем нахождения жала в коже, после чего оно захватывается пинцетом и извлекается (Крылов, Млявый, 2002).

Возникающая болезненность и даже аллергическая реакция при таком методе введения яда могут быть уменьшены и даже сняты, если несколько модернизировать процесс пчелоужаления. Например, Э.А. Лудянский (1991) предлагает предварительно вводить больному в зону предполагаемого ужаления 10 – 15 мл 0,5% новокаина или внутримышечно 1 мл димедрола и внутривенно 5 мл 0,5% новокаина.

С этой же целью Х. Силл (1976) предлагает проводить апитерапию в соответствии с биоритмами человека. Предлагается проводить пчелоужаление только в отрицательную фазу физического цикла. Напомним, что если количество дней от рождения разделить на 23, 28 и 33, то получается соответственно длительность физического, эмоционального и психического цикла. При этом половина дней в физическом ритме с 8 по 16 показана для введения пчелиного яда. В периодические и полупериодические дни, по мнению автора, возрастают аллергические реакции человека, поэтому в эти дни не следует проводить апитерапию (Селл, 1976).

Еще более эффективными являются пчелоужаления в сочетании с иглорефлексотерапией. Ряд авторов показали, что наиболее эффективно пчелоужаление в акупунктурные точки (Приходько, 1968; Щербан, 1976; Охотский, Охотская, 1988; Лудянский, 1991). Введение жала в акупунктурную точку обуславливает начало аксон-рефлекса, при котором из тучных клеток ретикулоэндотелиальной системы выделяется гепарин, гистамин и серотонин. Известно, что пептиды пчелиного яда апамин и мелиттин способствуют улучшению обмена гистамина, о чем свидетельствует покраснение кожи вокруг точки ужаления (Лудянский, 1991).

О патологии того или иного органа или функциональной системы может свидетельствовать уровень энергии чи, находящейся в соответствующем меридиане.

Связь любой соматической системы с корригирующими центрами головного и спинного мозга обеспечивается как минимум тремя путями: 1) через периферическую нервную систему в спинной мозг и выше; 2) через нейрогуморальную систему, связанную с гомеостазом крови и деятельностью эндокринных желез; 3) висцеро-кутанко-церебральным путем. Третий путь имеет обусловленные связи с времени происхождения кожи и нервной системы из одного зародышевого листка.

Например, мочеполовые органы закладывались в межлопаточной области и только к моменту рождения спустились в малый таз. Акупунктурные же точки воздействия (при патологии мочеполовой системы) остались в этой области – гар-хуан (V43) и по-ху (V42). То же относится к связям акупунктурных точек кисти и заболеваний нижней части лица и т.д. Поэтому, зная близость закладываемых зон кожи и нервной системы, можно понять кажущееся несоответствие сегмента заболевания и локализации акупунктурной точки.

Энергия чи определялась автором при помощи изучения напряжения в точках, расположенных в начале и конце меридиана или по его длиннику. Зная величину напряжения в точке «глашатай», которая была использована как выражение средней величины напряженности меридиана, получали представление о необходимости нагнетания энергии в меридиан или наоборот уменьшения чи (принцип бу-се). Это соответствовало интенсивности клинической картины или по Гаваа Лувсану воздействию на синдром пустоты или полноты.

При синдроме пустоты, то есть незаполненности меридиана энергией, большее количество пчелиного яда вводилось в начале меридиана, меньшие дозы попадали в точки, находящиеся в его конце. При синдроме полноты и необходимости перевести энергию в другой меридиан соответственно больше пчелоужалений проводилось  в конце меридиана и поблизости к ло-пункту, дававшему выход на содружественные меридианы. 

Помимо этого автором проводилось введение пчелиного яда по сегментарному принципу в триггерные и курковые болевые зоны, а также в акупунктурные точки общеукрепляющего и седативного действия, например мин-мэнь (VG4) для улучшения деятельности органов и систем, расположенных ниже пупка (Лудянский, 1991).

Автор предлагает схему наиболее употребляемых точек для пчелоужаления, основанную на вышеизложенных принципах:

1. VG (задний срединный меридиан), XIII:

мин-мэнь – 4

шень-дао – 11

шень-чжу – 12

да-чжуй – 14

я-мэнь – 15

фен-фу – 16

бай-хуэй – 20

шэн-тин – 24

2. VC (передний срединный меридиан), XIV:

гуань-юань – 4

ци-хай – 6

тань-чжун – 17

тянь-ту – 22

3. P (иньский ручной меридиан легких), I:

чи-цзе – 2

цзинь-цюй – 8

юй-цзи – 10

чжун-чжу – 15

4. GI (ручной янский меридиан толстой кишки), II:

эр-цзянь – 2

хэ-гу – 4

чи-си – 5

ян-си – 6

шоу-сань-ли – 10

цюй-чи – 11

чжоу-яо – 12

цзянь-юй – 15

5. E (ножной янский меридиан желудка), III:

шэй-ту – 10

ци-шэ – 11

ру-би – 35

цзу-сан-ли – 36

цзе-си – 41

ней-тин – 44

6. RP (ножной иньский меридиан селезенки), IV:

да-ду – 2

сань-инь-цзяо – 6

инь-линь-цюань – 9

7. IG (ручной янский меридиан тонкой кишки), VI:

хоу-си – 3

вай-гу – 4

сяо-хай – 8

нао-шу – 10

воль-гу – 11

цзянь-юй – 15

8. C (ручной иньский меридиан сердца), V:

шао-хай – 3

шень-мэнь – 7

9. V (ножной янский меридиан мочевого пузыря), VII:

да-чжу – 11

пи-шу – 20

сань-цзяо-шу – 22

вей-чжуан – 40

гао-хуан – 43

шень-тан – 44

и-си – 45

хунь-мэнь – 47

чжи-бянь – 54

кунь-лунь – 60

шень-май – 61

чзу-ту-гу – 60

шу-гу – 65

чжи-инь – 67

10. R (ножной иньский меридиан почек), VII:

чжао-хай – 6

цзяо-синь – 8

юй-чжун – 26

11. MC (ручной иньский меридиан перикарда), XI:

цюй-цзэ – 3

си-мэнь – 4

нэй-гуань – 6

да-лин – 7

12. TR (ручной янский меридиан трех частей туловища), X:

ян-чи – 4

тянь-цзин – 10

нао-хуэй – 13

цзянь-ляо – 14

тянь-ляо – 15

ци-май – 18

эр-мэнь – 21

13. VB (ножной янский меридиан желчного пузыря), XI:

тин-хуэй – 2

фэн-чи – 20

хуан-тяо – 30

ян-линь-цюань – 34

ди-у-хуэй – 40

цюй-сюй – 42

14. F (ножной иньский меридиан печени), XII:

синь-цзян – 2

чжун-фэн – 4

цзи-гуань – 7

цюй-цюань – 8

15. PC («чудесные точки»):

инь-тан – 3

тай-янь – 9

бай-ляо – 30.

В точки акупунктуры пчелиный яд вводился многими исследователями с помощью естественных пчелоужалений, а также ионофореза, втиранием в активные точки различных мазей, содержащих пчелиный яд. 

Известно, что длина жала пчелы составляет 0,2 см. Большинство точек акупунктуры расположено на значительно большей глубине, чем размеры стилета жала. В связи с этим пчелиный яд вводился естественными пчелоужалениями двумя способами. В поверхностные точки акупунктуры – в микродозах – 10 с, а в более глубокие – по классической методике (20 мин). Соответственно выделено 2 направления: 1) микроапирефлексотерапия с использованием микродоз пчелиного яда и непосредственно стилета жала пчелы, вместо микроигл; 2) апирефлексотерапия с введением пчелиного яда по классической методике в определенные точки акупунктуры.

Путем клинических наблюдений было установлено, что при введении яда микрометодом в поверхностные точки акупунктуры у ряда больных возникают те же ощущения, которые наблюдаются и при постановке игл (ломота, распирание, иррадиация и др.), чего нет при посадке пчел на проекцию точек, расположенных на значительно большей глубине, чем жало.

При использовании точек акупунктуры, анатомически расположенных на значительно большей глубине, чем жало пчелы, подсадка пчел проводилась на область проекции этих точек. По представлению автора (Галиновский, 2002), клинический эффект обеспечивается нейрофизиологическими и фармакологическими свойствами пчелиного яда, местными изменениями в точках акупунктуры: улучшается микроциркуляция в тканях, отек и боль служат дополнительными активаторами. При правильном подборе взаимодействия точек акупунктуры при различных патологических состояниях, наблюдается высокая результативность после проведенного лечения (Галиновский, 2002).

После всестороннего клинического обследования больного производят определение чувствительности к пчелиному яду. Для этого перед началом лечения необходимо провести не менее двух биологических проб. Первая проба заключается в том, что на кожу поясничной области помещается для ужаления одна пчела, жало извлекается через 10 – 15 секунд. На следующий день проверяется моча на белок и сахар. На второй день производится вторая проба: на кожу поясничной области помещается одна пчела, но жало извлекается через 1 мин. На следующий день – вторая проверка на белок и сахар. Если после двух биологических проб в моче не появляется белок и сахар и не будет резко выраженной аллергической реакции или общих явлений отравления, то можно начинать апитоксинотерапию (Лудянский, 1991; Крылов, Млявый, 2002).

Лечение следует проводить по циклам. Цикл лечения состоит из 10-12-15 процедур ужаления пчелами либо ежедневно в течение 10 – 15 дней, либо 2 раза в неделю в течение полутора месяцев. После проведенного цикла лечения назначается перерыв на 1,5 – 2 месяца. Затем при соответствующих показаниях лечение повторяется. Место ужалений и их количество зависят от заболевания. 

12.2. Электрофорез

Одним из недостатков апитерапии пчелиным ядом является болезненность в месте пчелоужаления или инъекции яда, особенно выраженная у детей. Альтернативный метод введения – электрофорез, при котором из-за медленного поступления яда в организм болевой эффект отсутствует.

Электрофорез, т.е. введение пчелиного яда в кожу посредством гальванического тока, впервые был описан Генске (1936). В нашей стране этот метод введения пчелиного яда начал применять Иойриш (1954). На больные места накладывают два электрода с гидрофильными прокладками площадью 200 – 300 см2. Прокладки предварительно смачивают теплой водой и раствором апитоксина и соединяют с анодом и катодом гальванического аппарата, так как апитоксин вводят с обоих полюсов. Сила тока – 12 – 15 мА. Длительность процедуры 20 – 30 мин. Лечение проводится через день. Количество процедур за курс лечения – от 15 до 20. В первые две процедуры на прокладки наливают 5 мл раствора апитоксина (биологические пробы), в последующие две процедуры – 10 мл, а начиная с пятой процедуры и до конца лечения – 15 мл. 

Позже метод ионофореза стали широко использовать при апитерапии, применяя как нативный яд в виде раствора, так и мази. Наносимые на электроды. Место наложения электродов с субстратом, содержащим пчелиный яд варьирует в зависимости от заболевания. Так, Э.А. Лудянский (1991) рекомендует воздействие на воротниковую зону при миопатии, при вертеброгенных болевых синдромах – поперечно в зоне пораженного позвоночно-двигательного сегмента по обе стороны позвонка, при хронической пневмонии – в межлопаточной области, при травматическом плексите – на плечевой сустав, при гипертонической болезни – на сосцевидные отростки и т.д. Качный Г.Г. (1980) с успехом использовал при риносинуситах внутриносовой способ введения яда электрофорезом. При этом пчелы жалили ватный тампон, в который автор добавлял воду, и такую турунду закладывал в нос, соединяя ее с отрицательным полюсом источника тока.

В Нижегородском государственном университете им. Н.И. Лобачевского был впервые разработан таблетированный препарат «Апифор», созданный специально для электрофореза. Таблетка содержит 0,001 г лиофилизированного пчелиного яда. Таблетки растворяют в дистиллированной воде непосредственно перед применением. Вводят с обоих полюсов, Сила тока 10 мА, длительность процедуры 10 мин, концентрация раствора 1:20000 (1 таблетка на 20 мл воды). Курс лечения 15 – 20 процедур. Процедуры производят ежедневно или через 1 – 2 дня в зависимости от реакции больного.

После процедуры на месте электрофореза появляется выраженная гиперемия, припухлость кожи, повышение температуры, болезненность, зуд, которые могут сохраняться от нескольких часов до 2 – 3 дней. При повышенной чувствительности возможно появление крапивницы, насморка, сильного зуда, чиханья. В этом случае уменьшают концентрацию, увеличивают интервалы между процедурами, при необходимости применяют противогистаминные средства.

Показания к применению: полиартриты, миозиты, деформирующий спондилоартроз, пояснично-крестцовый радикулит, заболевании периферических сосудов (эндартериит, тромбофлебиты), келоидные рубцы после ожогов и операций и др. В процессе лечения следят за состоянием кожи и функцией почек. Противопоказания те же, что и для пчелоужалений.

До сих пор не изучен вопрос о том, какие компоненты яда, с какими скоростями и с каких электродов поступают в организм. Поэтому часто композиции с ядом помещают под оба электрода электрофореза. Между тем еще в 1935 г. Нагамиту, одним из первых изучавший этот вопрос, показал, что при электродиализе раствора яда на отрицательном полюсе обнаруживается вещество, обладающее местным действием на кожу (краснота, припухлость), а на положительном – вещество, вызывающее гемолиз. Вещество, обладающее катодической активностью, оказалось гистамином и разрушалось гистаминазой.

С целью изучения поставленных вопросов в лаборатории профессора В.Н. Крылова Нижегородский государственный университет им. Н.И. Лобачевского) был проведен анализ электрофоретического введения инъекционного препарата пчелиного яда «Солапивен», проходящего клинические испытания. Добровольцам на кожу предплечья накладывались электроды с гигроскопическим материалом, смоченным раствором препарата. Величина тока составила 0,1 мА/см2, время введения 10 мин. Было установлено, что в обласи анода возникала сильная гиперемия со светлыми папулами. Под катодом гиперемия была слабо выражена и не отличалась от контроля, в котором под электроды помещалась основа препарата без яда.

Моделирование указанного процесса в толстом слое гигроскопического материала показало, что в аналогичных условиях электрофореза анодная фракция раствора препарата (т.е. раствор, собранный с части гигроскопического материала возле анода) проявляла гемолитическую и фосфолипазную активность, определяемую общепринятыми методами. В отличие от этого  катодная фракция раствора гемолитической активностью не обладала.

На основании проведенных экспериментов авторы (Крылов, Млявый, 2002) заключают, что с анода в кожу поступает в основном, гистамин пчелиного яда. Что до поступления в организм с противоположного полюса анодной фракции (мелиттин, фосфолипаза и др.), то это весьма проблематично (за исключением мелиттина) ввиду их высокомолекулярности. Во всяком случае, именно этим можно объяснить отсутствие аллергических осложнений при электрофоретическом введении яда.

Вместе с тем, поступление в организм гистамина и, видимо, других низкомолекулярных соединений яда, обуславливает хороший терапевтический эффект за счет местных реакций: гистамин расширяет мелкие кровеносные сосуды, увеличивает их проницаемость, соответственно, изменяет градиенты потока ионов метаболитов и воды из крови в ткань и обратно. В свою очередь, это формирует общие реакции организма. Так, установлено мощное гистаминолибераторное действие самого гистамина по принципу положительной обратной связи: чем больше поступило внешнего гистамина, тем больше освобождается внутреннего, клеточного гистамина. Этим можно объяснить широко известное гистаминоподобное действие внутривенного введения пчелиного яда: падение артериального давления, расширение периферических сосудов и сужение легочных сосудов.

12.3. Фонофорез

Еще один комбинированный способ апитерапии – введение пчелиного яда посредством ультразвука ввела в практику болгарский врач-терапевт П. Починкова (1973). Комбинация заключается в том, что ультразвук, помогая прохождению яда через кожный барьер, сам по себе также может оказывать терапевтический эффект, что широко применяется сегодня при физиотерапевтических процедурах. Определяя уровень аскорбиновой кислоты в надпочечниках, автор показала, что пчелиный яд проникает в организм при использовании мази (100 мг% яда), нанесенной на кожу (сила ультразвука 0,2 – 1,5 Вт/см2 и длительность воздействия 5 – 12 мин). При лечении больных с дегенеративными изменениями позвоночника было установлено, что после 12 – 15 ежедневных процедур боли исчезли у 59,5% и у 50% сила их уменьшилась. Кроме того, рядом авторов было показано, что ультразвук не оказывает разрушающего действия на биохимические свойства пчелиного яда и даже увеличивает свою антибактериальную активность (Охотский, Коврига, 1988). 

Щербан Э. (1983) с целью сравнения лечил две группы пациентов, страдающих артрозом одного или обоих коленных суставов. Перед применением ультразвука (10 процедур при интенсивности звука 0,5 Вт/см2 в течение 5 – 10 мин) одной группе втирали препарат яда «Форапин», а другой - гидрокортизоновую мазь. Терапия ультразвуком с «Форапином» дала лучшие результаты, чем с гидрокортизоном. В первой группе у 70% лечившихся установлено исчезновение болей и припухлости, улучшение подвижности суставов, а у 25% пациентов этой группы боли исчезли или уменьшились, но припухлость или ограниченность движений суставов осталась. Во второй группе процентное соотношение составляло соответственно 52 и 30%.

Аналогичные результаты получили А.И. Балтушкявичус и др. (1983), пролечившие две группы больных с деформирующим остеохондрозом и полиартритом. Первую группу лечили ультразвуком и препаратом яда - линиментом апитрита, а вторую ультразвуком и гидрокортизоновой мазью. Была также выделена третья группа, которую лечили только ультразвуком. В результате оказалось, что наиболее эффективным было лечение ультразвуком в сочетании с препаратом пчелиного яда. 

12.4. Втирание
После естественных пчелоужалений метод втирания пчелиного яда в кожу в виде тех или иных препаратов является самым распространенным. Он наиболее подходящ в домашних условиях, менее токсичен, и также может сочетать комбинированное воздействие в виде массажа или включений в препараты других компонентов. Например, Н.П. Йоириш (1954) рекомендовал самостоятельное приготовление мази из пчелиного яда, белого вазелина и салициловой кислоты, размягчающей эпидермис кожи. Более того, для специального повреждения кожи и, соответственно, лучшего всасывания яда, автор вводил размельченные силикатные кристаллы в мазь. Однако излишняя травматизация большого участка кожи уменьшает эффективность такой комбинации.

Место втирания мазей и линиментов пчелиного яда обычно совпадает с проекцией болей. Перед нанесением мази место аппликации промывают теплой водой. Мазь тонким слоем наносят на влажную поверхность тела. Втирание проводят интенсивно в течение 3 – 5 мин. Одной из современных мазей является препарат «Унгапивен», разработанный на кафедре физиологии и биохимии человека и животных Нижегородского государственного университета. Препарат применяют 1 – 3 раза в день. Курс лечения – от 1 до 4 недель. После применения мази необходимо тщательно вымыть руки, чтобы избежать попадания мази на слизистые оболочки глаз (Крылов, Млявый, 2002).

Разновидностью нанесения на кожу мази является рекомендуемый Э.А. Лудянским (1991) способ аппликации субстрата с ядом, исключающий массаж. Берется небольшое количество мази, наносится на кожу и заклеивается лейкопластырем. При этом местами таких аппликаций могут быть как болевые зоны, так и зоны Захарьина-Геда для легких, сердца, желудочно-кишечного тракта, сосцевидные отростки при гипертонической болезни. Автор указывает, что весьма полезны такие микроаппаликации при пяточных «шпорах», плечевых периартрозах и т.п., где имеется отложение остеофитов на кости, дающее болевое ощущение (Лудянский, 1991).

12.5. Пероральное применение

Имеющиеся сегодня знания о физиологических и терапевтических эффектах пчелиного яда, механизмах его действия базируются на анализе его активности при попадании в кровь – либо через ужаления или инъекции, либо через втирание через кожные покровы. Между тем, основной путь приема лекарств для лечения и профилактики хронических заболеваний человека остается неизменным – через рот. Соответственно возникает вопрос об аналогичном применении пчелиного яда. Ранее этот вопрос разрешался однозначно – такое введение не имеет смысла, так как полимерные компоненты яда, а это в основном белки и полипептиды, разрушаются пищеварительными ферментами желудка и кишечника. Однако, по современным представлениям, некоторые белковые молекулы могут в нативном виде всасываться в желудочно-кишечном тракте и поступать в кровь и лимфу без изменения. В связи с появлением препаратов пчелиного яда для перорального применения и вышеназванной доктриной ряд авторов попытались рассмотреть терапевтическую возможность проявления физиологических и терапевтических эффектов яда при таком способе применения и оценить перспективность разработки соответствующих препаратов (Крылов, Ошевенский, 2003).

Необходимо сказать, что первые таблетки с пчелиным ядом появились в США в 1958г. (Младенов, 1992). Автор указывает, что они содержали около 1 мг сухого яда, но оказались мало эффективными при приеме. В дальнейшем, развитие технологии пероральных препаратов с ядом было реализовано путем смешивания с медом. Кроме очевидных преимуществ, это снимало и проблему нейтрализации горечи во рту. Сегодня имеется несколько наименований таких лекарств и пищевых добавок, принимаемых через рот (например, «Пчелиный яд с медом» производства Новой Зеландии), в том числе и в нашей стране (один из «Трософанов», а также гомеопатические препараты).

Рассуждая о возможной эффективности таких препаратов, прежде всего следует отметить, что попадая в желудок и кишечник, компоненты пчелиного яда могут оказывать прямое действие на функции системы пищеварения, подобно применяемым сегодня ферментным препаратам типа «Мезин»Ю «Смекта» и т.п. Последние нормализуют процесс пищеварения, либо непосредственно участвуя в расщеплении жиров, белков и углеводов пищи, либо нормализуя активность соответствующих пищеварительных ферментов. Учитывая, что в составе пчелиного яда имеются ферменты, расщепляющие ряд высокомолекулярных соединений (липидов, гиалуроновой кислоты и др.), и низкомолекулярные активаторы собственных ферментов организма человека, можно утверждать, что, попадая в желудок и кишечник, они могут проявлять себя подобно вышеуказанным лекарствам для нормализации функции пищеварения.

С другой стороны, принимая препарат через рот, необходимо иметь в виду, что его компоненты частично могут ресорбироваться в кровоток непосредственно из ротовой полости, подобно лекарственным средствам, принимаемым сублингвально.

Наконец – самое главное – прохождение в кровь через стенку кишечника пептидных и белковых соединений, о котором упоминалось выше. Это утверждение базируется на известных фактах у новорожденных, у которых в кровь ребенка поступают антитела молозива молока. Подобные факты появляются в литературе, описывающей прохождение нативных белков в организм взрослых людей при различных заболеваниях, в частности при недостаточности пищеварительных ферментов. Полагают, что именно эти процессы могут стать причиной возникновения сенсибилизации организма к ряду белков пищи – молока, яиц и др.

На основе установленных фактов стало возможным развитие нового направления в медицине – энзимотерапии. Согласно последним данным, на рынок выпускается ряд препаратов с оптимальной комбинацией энзимов, с тем, что их активность имеет широкий спектр действия, дополняя друг друга. В качестве примера можно привести «Бобензим». К этому ряду можно отнести и отечественные полиэнзимные витаминно-минеральные комплексы группы «Трофосан», в которых используются нативные вытяжки разных животных тканей в смеси с медом.

На основании изложенного у пчелиного яда имеется хорошая перспектива при его использовании в виде пищевой добавки как для нормализации процессов, связанных с пищеварением, в дополнение к пищеварительным ферментам и раздражителям (горечи, кислоты, желчегонные и др.), так и для реализации известных терапевтических эффектов, проявляющихся при попадании яда в кровь. Необходимо отметить, что при этом не важно ресорбируются компоненты яда из кишечника в кровь в неизменном виде, или в виде отдельных блоков, которые также могут быть эффективными, например, 3 - 4-звенные остатки белков со свойствами регуляторных пептидов (Крылов, Ошевенский, 2003, 2004).
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ГЛАВА 13. ЧАСТНАЯ АПИТОКСИНОТЕРАПИЯ

Согласно инструкции, утвержденной Ученым Советом Минздрава СССР еще в 1959 г., по применению апитерапии путем пчелоужаления показано применение при следующих заболеваниях:

1) Ревматические заболевания (ревматические полиартриты, ревматические заболевания мышц, ревмокардит).

2) Неспецифические инфекционные полиартриты.

3) Деформирующий спондилоартроз.

4) Заболевания периферической нервной системы (пояснично-крестцовый радикулит, воспаление седалищного, бедренного, лицевого и других нервов, межреберные невралгии, полиневриты и др.).

5) Трофические язвы и вяло гранулирующие раны.

6) Сосудистые хирургические заболевания (тромбофлебиты без гнойного процесса, эндартериоз, атеросклеротическое поражение сосудов конечностей).

7) Воспалительные инфильтраты (без нагноения).

8) Бронхиальная астма.

9) Мигрень.

10) Гипертоническая болезнь I и II степеней.

11) Ириты и иридоциклиты.

Несмотря на широкий диапазон заболеваний, при которых рекомендована апитоксинотерапия, имеется и ряд противопоказаний:

1) Идиосинкразия к пчелиному яду.

2) Инфекционные заболевания.

3) Туберкулез.

4) Психические заболевания.

5) Болезни печени и поджелудочной железы в стадии обострения.

6) Заболевания почек, особенно связанные с гематурией.

7) Заболевания коры надпочечников, в частности, Аддисонова болезнь.

8) Сепсис и острогнойные заболевания.

9) Декомпенсация сердечно-сосудистой системы

10) Органические заболевания ЦНС.

11) Общее истощение организма.

12) Болезни крови и кроветворной системы с наклонностью к 

кровотечениям

В настоящее время список заболеваний, при которых рекомендуется применение апитоксинотерапии,  значительно расширился, а некоторые заболевания из разряда противопоказаний перешли в разряд показаний (Крылов, Млявый, 2002).
13.1. Заболевания опорно-двигательного аппарата

С незапамятных времен продукты пчеловодства применялись для лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата. Известно, что Карл Великий, царь Иван Грозный и другие исторические лица лечились от подагры пчелиными ужалениями и другими продуктами пчеловодства. Эмпирически было замечено, что большинство пчеловодов, имеющих контакт с пчелиным ядом, не болеют ревматизмом и другими костно-суставными заболеваниями. В 1894 г. профессор М. Лукомский впервые научно обосновал, описал и применил яд при лечении подагры и ревматизма. В настоящее время круг заболеваний опорно-двигательного аппарата, при которых рекомендовано применение методов апитоксинотерапии, значительно расширился.

Остеоартроз – общий термин, определяющий различные заболевания в результате потери стабильности двигательного аппарата. Отсутствие стабильности является в свою очередь следствием, иногда преждевременным, процессов износа и старения, поражающих органы движения, главным образом, позвоночник. Эти заболевания характеризуются преобладающим болезненным синдромом. У молодых пациентов боль возникает внезапно и продолжается от нескольких дней до нескольких недель. У пожилых пациентов интенсивность болевого ощущения меньше и боль возникает лишь в особых ситуациях, например при длительном ортостатизме или сидении, выполнении однообразных движений. Через определенные промежутки времени состояние пациента ухудшается в связи с изменением погоды или сверхнагрузкой суставного аппарата. Реальные формы утраты способности двигаться наблюдаются у страдающих остеоартрозом не очень часто, тем не менее, в периоды обострения необходим длительный постельный режим (Казиор, 1987).

Применение болеутоляющих средств имеет лишь симптоматический характер и не всегда успокаивает боль. Когда остеоартроз становится хроническим к болеутоляющим средствам не прибегают, так как при длительном применении они дают негативный побочный эффект, например, расстройство пищеварительного аппарата и паренхиматозных органов. Физиотерапия и лечение на бальнеологических курортах побочными эффектами не сопровождаются и поэтому больные остеоартрозом часто к ним прибегают. Кроме того, используется целый ряд экзотических методов, в том числе акупунктура и введение апитоксина.

Метод состоял из непосредственного применения электрического тока, который вводил в тело пациента ионизированные компоненты апитоксина. Точки применения лечения варьировали в зависимости от типа заболевания, с помощью специального атласа акупунктуры, тестируя одновременно чувствительность кожи к электрическому стимулу, путем измерения устойчивости кожи и в некоторых случаях измерением температуры в определенных точках. Процедуру рекомендовали для пациентов, у которых находили, по меньшей мере, одну точку, для которой имелась известная эмпирическая корреляция с болезнью пациента (Казиор, 1987).

При помощи этого метода у всех пациентов добивались болеутоляющего эффекта. Даже сильные боли иногда затихали после первой же процедуры. Исчезновение болей происходило быстрее у пациентов, у которых болезнь осложнилась во время пребывания на бальнеологическом курорте. У этих пациентов наблюдалось исчезновение модификаций суставных поверхностей, связанных с болевыми ощущениями при определенных положениях тела и затруднениями в движении. Больше всего процедур потребовалось пациентам, у которых болезнь продолжалась долго (от нескольких месяцев до года). У пациентов с несколькими независимыми друг от друга очагами наблюдали полное исчезновение боли только в месте, функционально связанном с точкой, к которой применяли процедуру. В остальных очагах боль либо немного уменьшалась, либо оставалась такой же и даже усиливалась. Боль полностью исчезала только при стимулировании другого пункта, соответствовавшего данному болевому очагу (Казиор, 1987).

Проблема деформирующего остеоартроза остается одной из самых актуальных в медицине в связи со значительной распространенностью этого заболевания, отмечается у 10 – 12% населения, в суставной патологии на его долю приходится до 55%. Основной целью лечения деформирующего остеоартроза является достижение максимального сохранения функции сустава и предотвращение прогрессирования дегенерации хряща (Искужин и др., 2002). 

Обследовано 26 больных деформирующим остеоартрозом. Ужаления проводили на пораженные суставы и акупунктурные точки меридианов 2 – 20 пчелами за сеанс, через день, в течение 20 – 30 дней. В 1-й и 2-й сеансы лечения проводили биологические пробы на степень чувствительности больного к пчелиному яду. После двукратной отрицательной биологической пробы, на 3-й сеанс начинался курс лечения пчелоужалением с экспозицией пчелиного жала 20 мин. Значительное улучшение наступило у 10 больных – полностью купировались болевые симптомы в суставах, мышцах, исчезли утренняя скованность, судороги; улучшение – у 14 больных, состояние без перемен – у 1 больного, у которого прекратили лечение из-за аллергии к пчелиному яду по типу крапивницы (Алопина и др., 2002; Искужин и др., 2002, 2004). 

На определенном этапе развития остеохондроза одним из ведущих механизмов патогенеза становится образование в области надкостницы узелков, бляшек разного размера, сочетающихся с мышечно-тоническими нарушениями – очагов нейроостеофиброза и очагов миофиброза. Эти очаги начинают играть самостоятельную роль в генезе болевого синдрома. Поэтому лечение остеохондроза в первую очередь должно быть направлено на ликвидацию нейродистрофических изменений в костной и мышечной ткани, т.е. на прерывание механизма патогенеза. В этом случае наиболее эффективной представляется деструкция очагов нейроостеофиброза оперативным путем. 

Однако, применяя пчелоужаления, при лечении люмбоишиалгии у больных остеохондрозом на ранних стадиях авторы (Музалевский и др., 2000) рекомендуют применять короткие курсы пчелоужаления с небольшими дозами за сеанс (0,1 – 0,5 мг). Малые дозы пчелиного яда оказывают обезболивающий, противовоспалительный эффект. Улучшая трофику и микроциркуляцию тканей, позволяют предупредить аллергические реакции. При лечении пациентов с болевым синдромом, возникшим более года назад, у которых наступили дистрофические изменения в мышечной ткани, носящие необратимый характер, при наличии противопоказаний к оперативному вмешательству, следует провести деструкцию путем пчелоужаления в точки нейроостеофиброза.

Наиболее распространенным методом введения пчелиного яда является пчелоужаление после двукратной биологической пробы. Биопроба проводилась в область надпочечников. Это обусловлено близостью к коре надпочечников и включению вследствие этого системы кора надпочечников-гипофиз-гипоталамус, что непременно противодействует возможному анафилактическому шоку.

Кроме пчелоужаления удобным и эффективным методом является втирание пчелиного яда в виде мазей, однако этого недостаточно при лечении заболеваний опорно-двигательного аппарата. Наиболее эффективным является введение пчелиного яда методом фонофореза через 10 – 15 мин после пчелоужаления или втирания мазей с пчелиным ядом. 

Рядом авторов, всем больным с остеохондрозами применялись пчелиные ужаления и втирания прополисной мази (10, 20 и 33%) и мази с пчелиным ядом – «Апизартрон». Свежеотобранный пчелиный яд с фонофорезом прописывался больным с повышенной болевой чувствительностью к пчелиным ужалениям. Пчелиный яд применялся по общепринятым методикам через день. На 1-й сеанс максимально проводилось 10 – 12 ужалений. На курс давалось от 60 до 180 ужалений (Млявый и др., 2002).

При лечении шейного остеохондроза с болевыми и мышечно-тоническим синдромом применялись акупунктурные точки V11, VG14, VG16, V20, V22, V50, VG4. Пчелоужаление проводилось на стороне боли. Использование поясничных точек объясняется непосредственной стимуляцией коры надпочечников с целью увеличения эндогенных кортикостероидов для предотвращения прогредиентности течения остеохондроза.

При остеохондрозе грудного отдела позвоночника пчелоужаление проводилось в точки заднего срединного меридиана мочевого пузыря (V12, V44, V47) на уровне болевого синдрома. Применялись также точки Е9 и Е10, расположенные в области щитовидной железы. Подобное воздействие включало нейрогуморальные механизмы, позволяющие лучше купировать болевой синдром в периферических суставах и позвоночнике (Млявый и др., 2002). 

При остеохондрозе поясничного отдела использовались точки VC4, V22, VB30, V54, V40, VB34, RP9, RP6, E36, E41. При дефицитарном синдроме наибольшее количество пчелиного яда вводилось в зону пояснично-двигательного сегмента. При локализации болевого феномена в поясничной и ягодичной областях (ирритативный синдром) ужаления проводились в соответствующую зону – проекция седалищного нерва (Млявый и др., 2002).

Хорошие результаты лечения отмечены примерно у 80% больных, у которых резко улучшилось самочувствие, исчезли боли в позвоночнике и суставах, восстановилась функция в позвоночнике и суставах. Удовлетворительный результат лечения отмечен примерно в 15% случаев, когда у больных уменьшились боли в позвоночнике и суставах и неполно восстановилась их функция. Без видимого результата регистрировалось примерно 3% больных. В 2% случаев отмечались аллергические реакции на введение пчелиного яда разной степени выраженности (Млявый и др., 2002).  

Многие ученые и практические врачи считают плечелопаточный периартроз (ПЛП) проявлением шейного остеохондроза. До настоящего времени этиология и механизм развития ПЛП остаются недостаточно выясненными. Ряд отечественных и зарубежных исследователей придают значение травме, инфекции, возрастным изменениям тканей. Отдельные клинические формы ПЛП включены в число ревматических заболеваний. Высказано предположение, что в основе процесса лежит альгодистрофическая контрактура плечевого сустава вследствие нарушения симпатической иннервации. Была отмечена возможность развития ПЛП у больных с гемипарезом после инсульта, у больных с заболеваниями желчного пузыря, сердца, органов дыхания. Некоторые авторы не без оснований склонны относить ПЛП к терапевтическому и ортопедическому заболеваниям (Млявый и др., 2002).

Пролечено 52 человека: мужчины и женщины в возрасте от 18 до 65 лет с заболеваниями опорно-двигательного аппарата (остеохондроз позвоночника, грыжа диска, последствия травм позвоночника и суставов, ревматоидный артрит, деформирующий остеоартроз, болезнь Бехтерева). 

Пчелоужаление проводилось через день с постепенным увеличением дозы яда по общепринятым методикам. Зоны воздействия: паравертебрально, пораженные суставы, биологически активные точки, точки наибольшей болезненности. Кроме апитерапии пациенты получали комплекс физиотерапевтического лечения (Жук, Кутьина, 2004). 

Положительные результаты лечения отмечены примерно у 80% больных, у которых улучшилось самочувствие, исчезли боли и скованность в позвоночнике и суставах, купировался воспалительный процесс, восстановилась функция суставов и позвоночника. Примерно в 15% случаев отмечен удовлетворительный результат, когда у больных уменьшились боли, функции суставов и позвоночника восстановились не полностью (Жук, Кутьина, 2004).

Согласно данным академика И.П. Антонова и его школы, в механизме развития неврологических расстройств при остеохондрозе позвоночника играет роль раздражение рецепторов синусвертебрального нерва вследствие ослабления фиксации пораженного позвоночно-двигательного сегмента, грыжи или выпячивания межпозвоночного диска, гипоксии, отека, нарушения микроциркуляции, спазма сосудов, венозного стаза, реакции клеточного иммунитета или рубцов спаечного процесса реактивно-воспалительного генеза, что ведет к появлению болевых, нейротрофических  и других синдромов радикулита. Отсюда, каждый нервный элемент играет прямую или косвенную роль в обменных процессах тканевого субстрата.

Больным остеохондрозом проводились пчелоужаления, а также физиолечение: фонофорез 10% прополисной мази и меда, подводная вытяжка позвоночника, массаж, мануальная терапия. Пчелоужаления проводились по тем же точкам, что и при шейном остеохондрозе: VG4, VG5, V20-22, V50 (область надпочечников), VG13-16, GI13-16, V41-45, JG10-14, TR12-14, TR8, TR4. Пчелоужаления проводились на стороне боли или с двух сторон. Использование поясничных точек объясняется стимуляцией коры надпочечников с целью увеличения выделения эндогенных кортикостероидов и предотвращения прогредиентности течения заболевания.

После проведенного лечения исчезновение боли отмечалось в 78% случаев к концу второй недели от начала лечения. В контрольной группе больных, лечившихся обычными методами, уменьшение интенсивности боли отмечалось на 3 – 4 неделе у 38% больных. Длительность ремиссии у больных, принимавших пчелотерапию, была в 2 – 3 раза дольше (Млявый, Иванова, Карпенко, 2002).

Поскольку остеохондроз представляет собой патологический процесс, обусловленный аутоиммунными свойствами межпозвоночного диска, а ведущим синдромом являются боль и нарушение статики, то применение пчелиного яда, прополиса, меда и других продуктов пчеловодства показано при остеохондрозе как ничто другое, за исключением единичных случаев повышенной чувствительности (Млявый, Аркинд и др., 2002).

В последние годы стало известно, что один из пептидов пчелиного яда – адолапин обладает свойствами эндорфина, в связи с чем пчелиный яд обладает выраженным болеутоляющим действием. Болеутоляющее действие пчелиного яда примерно в 50 раз сильнее болеутоляющего действия настойки опия. На центральную нервную систему яд действует как центральный холинолитик, влияет на обмен серотонина, дофамина и простагландинов. Пептиды яда оказывают болеутоляющий аспириноподобный эффект сильнее ненаркотических анальгетиков в 10 – 50 раз. Пептид пчелиного яда – апамин блокирует постсинаптические пути спинного мозга, четко установлено его ганглиоблокирующее действие. Яд блокирует симпатические ганглии, увеличивает латентный период рефлекса, угнетает чувствительные неспецифические рецепторы к ацетилхолину, вследствие чего блокируются пресинаптические окончания и субсинаптические мембраны.

Таким образом, пчелиный яд, обладая сильным аналгетическим действием, удлиняет ремиссию посредством нормализации статики взаимоотношений внутри позвоночно-двигательного сегмента и экстравертебральной болевой импульсации. Кроме того, пчелиный яд в значительной степени уменьшает напряженность иммунологических реакций организма. Пчелиный яд, попадая в ткань межпозвоночного хряща, повышает его устойчивость к нагрузке, особенно при резком изменении статики, что в целом способствует уменьшению и даже регрессу дегенеративно-трофических изменений позвоночника (Млявый, Аркинд и др., 2002).

Болезни позвоночника и суставов относятся к очень тяжелым и распространенным заболеваниям, излечить которые довольно трудно. В настоящее время для лечения больных страдающих этими заболеваниями успешно применяют пчелиный яд как в виде самостоятельного средства, так и в комплексе с другими мероприятиями.

Межпозвоночная грыжа является одним из острых заболеваний позвоночника человека, сопровождающаяся болью в пояснице, правом бедре, правой икроножной мышце и нечувствительностью первого пальца стопы. 

После пяти сеансов апитоксинотерапии боли исчезли, пациенты могли выполнять работу в полном объеме. Всего было произведено 22 пчелоужаления. На первом сеансе проведено 2 ужаления в точки VG3 (яо-ян-гуань) и VG4 (мин-мэнь). На втором – три точки VG8 (цзинь-со), VG9 (чжи-ян), VG10 (лин-тай). На третьем – пять ужалений в точки VG2 (яо-шу), в левый меридиан точки V17 (гэ-шу), V18 (гань-шу) и V43 (гао-хуан). На четвертом - шесть ужалений в точки VG2, VG3, VG4, VG5 (сюань-шу), VG6 (цзи-чжун) и VG7 (чжун-шу), на последнем – в точки VG2, VG3, VG4, VG5 и V25 (дачан-шу) в оба меридиана (Грибков, Виноградов, 2002).

На стационарноном и поликлиническом лечении (Зайцев, Порядин, 1961) находились больные обоего пола в возрасте от 13 до 97 лет с неодинаковой степенью и давностью заболевания. Из общего числа наблюдаемых больных эндартериозом (облитерирующим эндартериитом) было 77, атеросклерозом периферических сосудов – 138, страдающих болезнью Бехтерева – 65, деформирующим спондилоартритом – 50, деформирующими полиартритами – 85.

При лечениями пчелоужалениями лучшие результаты получены у больных с начальными стадиями заболевания, особенно при эндартериозе. Хорошие результаты при эндартериозе были получены у 29 больных, удовлетворительные (непродолжительная ремиссия) – у 41, без изменений – у 6, у одного больного с четвертой стадией процесса (гангренозной) лечение оказалось безуспешным, и ему пришлось ампутировать конечность (Зайцев, Порядин, 1961).

Клинические наблюдения позволяют сделать вывод, что пчелиный яд эффективен при эндартериозе, атеросклерозе периферических сосудов, деформирующих полиартритах и может применяться как самостоятельный вид лечения, но при тяжелых и особенно комбинированных заболеваниях, лечение пчелиным ядом целесообразно включать в комплекс других терапевтических средств. Безусловно, лечение пчелиным ядом не избавляет больных от такого тяжкого страдания как болезнь Бехтерева, не ликвидирует спаек в анкилозированных суставах, но, обладая ганглиоблокирующим и нейроплегическим действием снижает мучительные боли нервных корешков и нередко мышечные контрактуры, а стало быть облегчает на то или иное время страдания больных (Зайцев, Порядин, 1961).

Ревматизм – это воспалительное поражение соединительной ткани с преимущественным поражением сердечно-сосудистой системы, опорно-двигательного аппарата. Поскольку ревматизм это системное заболевание, то при ревматизме поражаются любые органы и системы: сердечно-сосудистая система, опорно-двигательный аппарат, мозг, почки, печень, легкие и др. Болеют ревматизмом главным образом дети в возрасте 7 – 15 лет и молодые люди. В пожилом и старческом возрасте ревматизм наблюдается крайне редко. Женщины болеют в 3 раза чаще, чем мужчины.

По данным ВОЗ 10% нетрудоспособности и 30% инвалидности приходится на ревматические болезни. Патогенез ревматизма сложен и во многом еще не ясен, однако ведущие ученые мира считают, что стрептококковая этиология ревматизма является твердо установленным фактом. Лечению ревматизма уделяется много внимания, создана специальная ревматологическая служба, но все же при наличии ревматизма все больше внимания уделяется методам нетрадиционной медицины и в особенности лечению продуктами пчеловодства (Млявый, Кандыбович, 2002).

Ревматоидный артрит занимает одно из ведущих мест в структуре заболеваемости  населения России и в значительной мере определяет уровень временной и стойкой нетрудоспособности, причем преобладающая часть заболевших приходится на трудоспособный возраст. Известно, что при недостаточности терапевтических мер ревматоидный артрит приводит к инвалидизации через 3 – 5 лет болезни, из них 50% больных в возрасте 35 – 50 лет являются инвалидами. Современные подходы в лечении ревматоидного артрита предполагают агрессивную тактику уже в ранние периоды заболевания с использованием глюкокортикоидов, нестероидных противовоспалительных препаратов, цитостатиков (Власова, 2004).

Соматическое состояние больных ревматоидным артритом характеризуется суставным синдромом, для которого свойственна симметричность с преимущественным поражением кистей, стоп, коленных и голеностопных суставов, их деформацией, наличием болей и утренней скованности, которые наиболее интенсивны в утренние часы и усиливают затруднение движений в суставах (Власова, 2003).

Патогенетические механизмы ревматоидного артрита до настоящего времени изучены недостаточно, в том числе и психосоматические аспекты заболевания. Известно, что депрессивные и тревожные расстройства утяжеляют течение соматического заболевания, при том, что как депрессия, так и ревматоидный артрит сами по себе ведут к значительному снижению трудоспособности. Пограничные психические расстройства у лиц, страдающих ревматоидным артритом, являются сопутствующей патологией у 85% стационарных больных, что значительно усложняет картину основного заболевания и требует специфической терапии. В терапии следует считаться с этими факторами, причем наряду с соматическим лечением должна проводиться психотерапия и психофармакотерапия.

Одним из наиболее эффективных средств купирования активности ревматоидного воспаления остаются глюкокортикоиды. В последние годы наблюдается тенденция к более широкому их применению уже в самом начале болезни, что помогает максимально подавить воспалительный процесс и снизить прогрессирование деструкции суставов. В то же время осложнения, вызываемые глюкокортикоидами, число и выраженность которых нарастает по мере увеличения продолжительности курса лечения, риск активации процесса при отмене препарата или даже снижении его дозы побуждает к поиску новых схем лечения (Власова, 2004).

Ревматические заболевания это наиболее благоприятные нозологические формы для лечения пчелиным ядом и другими продуктами пчеловодства. По современным данным, эффективность терапевтического действия апитоксина равна или превосходит действие кортикостероидов, и в то же время осложнения при апитоксинотерапии незначительны, не наблюдается и «синдрома отмены» при отмене глюкокортикоидов на фоне проводимой апитерапии.

В исследованиях автора (Власова, 2004), комплекс психодиагностических методик включал: 1) личностный опросник Айзенка; 2) шкалу проявления тревожности; 3) опросник депрессий Бека; 4) торонтскую алекситимическую шкалу; 5) шкалу самооценки Дембо-Рубинштейна.

В результате исследования психологического состояния больных ревматоидным артритом показано, что большинство их (97%) относятся к эмоционально неустойчивым типам личности (повышенный уровень нейротизма), из которых более половины принадлежит к меланхолическому типу, остальные к холерическому типу темперамента. Лица с эмоционально устойчивым типом личности значительно реже болеют ревматоидным артритом, среди них оказалось всего 3% флегматиков и ни одного сангвиника. Исследования при помощи опросника Айзенка показали следующее распределение по типу темперамента: меланхолики составили 57,%, холерики – 39,4%, флегматики – 3%, сангвиников, как уже указывалось выше, среди обследованных не оказалось.

У значительной части пациентов с ревматоидным артритом выявлены аффективные нарушения, которые выражались депрессивными и тревожными симптомами различной степени тяжести. Больные при наличии депрессии чаще жалуются на ограничение физической активности, имеют худшее качество жизни и меньше удовлетворены результатами лечения по сравнению с больными без депрессии. После медикаментозной терапии положительной динамики психического состояния не наблюдалось, несмотря на улучшение соматического состояния. Назначение апитоксинотерапии приводило к значительному уменьшению симптомов депрессии или к ее исчезновению, уровень тревоги уменьшался на 25%. Клинически это проявлялось в повышении общего фона настроения, наблюдалась редукция тревожно-ипохондрических проявлений, улучшался сон (Власова, 2004).    

При исследовании эмоционального фона выявлено, что начальный уровень депрессивных расстройств по шкале Бека соответствовал у больных симптомам развивающейся депрессии. После апитоксинотерапии средний балл снизился более чем в 2 раза, что свидетельствует о влиянии пчелиного яда на депрессию. Клинически это проявляется повышением общего фона настроения, отмечалась редукция тревожно-ипохондрических проявлений, нивелировались нарушения сна. Средний балл после медикаментозного лечения изменился незначительно, т.е. начальные симптомы развивающейся депрессии на фоне лекарственной терапии не купируются (Власова, 2003).

У всех наблюдавшихся пациентов уровень тревоги был выше нормы. Тестирование по психометрической шкале определения тревожности Тейлора показало, что после применения медикаментозного лечения средний балл тревожности несколько увеличивался. На фоне лечения пчелиным ядом отмечается снижение уровня тревоги к концу исследования.

Таким образом, апитоксинотерапия, обладая выраженным противовоспалительным эффектом, уменьшает боль, утреннюю скованность, улучшает функциональное состояние суставов, снижает острофазовые лабораторные показатели, тем самым воздействуя на физическое состояние и улучшая качество жизни больных ревматоидным артритом. Кроме того, апитоксинотерапия улучшает психологические показатели: уровень депрессии уменьшается в 2,2 раза, уровень тревоги – в 1,25 раза, в то время как при медикаментозной терапии тревожность имеет тенденцию к повышению, а уровень депрессии не меняется. При апитоксинотерапии риск побочных эффектов в 5 раз меньше, чем при применении нестероидных противовоспалительных препаратов и в 8 раз меньше, чем при применении глюкокортикоидов. Терапевтический эффект апитерапии аналогичен действию глюкокортикоидов, что позволяет уменьшить или отменить прием тех и других препаратов при поддерживающих курсах (Власова, 2003).

Наблюдались больные (Грибков, 2000) с ревматоидными артритами, которым после первого курса пчелоужалений, проведенного в поликлинике, повторные курсы апитоксинотерапии проводились в домашних условиях. За год проводилось 3 – 5 поддерживающих курса апитоксинотерапии от 6 – 8 пчелоужалений за один сеанс до 16 – 20 ужалений. Ужаления проводились в болезненные суставы, на область надпочечников, периодически по точкам общих схем лечения ревматизма в области верхних и нижних конечностей.

Перед началом лечения необходимо провести не менее двух биологических проб. При ревматоидном артрите лечение проводится ужалением живыми пчелами в болевые точки суставов. На первом сеансе на сустав сажают одну пчелу, на каждом последующем – увеличивают их количество на 1 – 2. На мелкие суставы (кисти, стопы) сажают 3 – 4 пчелы, на коленный – до 10 – 12, тазобедренный – до 15 – 20 пчел за сеанс индивидуально в зависимости от переносимости. Сеансы проводятся через день – два. Курс состоит из 8 – 12 сеансов (Грибков, 2000).

В дальнейшем при лечении указанных заболеваний пользовались не только пчелоужалениями, но и различными препаратами на основе пчелиного яда: венапиолином, мелиссином, апитоксином в виде водного раствора и апитоксином-линиментом, апизартроном в виде водного раствора и в виде мази, вирапином. При использовании пчелоужалений и введения препаратов методом электрофореза получены благоприятные результаты лечения больных, страдающих эндартериозом и атеросклерозом сосудов конечностей (Зайцев, Порядин, 1963).

При ревматоидном полиартрите пчелиный яд эффективен в начинающей фазе болезни. Учитывая хроническую характеристику данной болезни инъекции следует повторять, что ведет к уменьшению их эффективности. Отмечено, что курс лечения пчелиным ядом дает нулевые результаты в случае коксартроза, анкилозирующего спондилартрита, позвоночных остеопорозов пожилых женщин (Форестье, Пальмер, 1983).

Лечение состоит из серии подкожных инъекций по предварительному плану, установленному после клинического анализа, предназначенного для установления болевых пунктов суставной и метамерной зон. Введение производится длинной иглой (2 – 3 см). Перед введением пчелиный яд смешивают с 1/5 ксилокаина в концентрации 1%. Инъекция делается в нескольких местах, сначала каждый день, затем раз в два, три и даже четыре дня, с введением нарастающего количества пчелиного яда, которое может дойти до 5 – 6 мг за один прием.

В первые секунды после инъекции появляются небольшая боль и зуд, которые продолжаются 1 – 2 дня. После 10 – 30 мин появляется опухоль, которая краснеет, иногда очень сильно, и которая исчезает через несколько дней. Наблюдается небольшое падения артериального давления на 10 – 20 мм рт. ст., иногда небольшая температура в течение 5 – 6 часов после инъекции. Несмотря на это, курс лечения необходимо продолжать, в результате чего больные на 80% вылечиваются (Форестье, Пальмер, 1983).

В польском варианте пчелиный яд использовали в лечении пациентов, страдающих ревматоидным артрозом и анкилозом с побочными радикулярными синдромами. Применяли метод непосредственных пчелоужалений, применяемых через медную решетку в соответствующих пунктах и вдоль меридианных линий, согласно китайским принципам акупунктуры, а также в болезненных пунктах и зонах с патологическими изменениями (Гиза, 1987).

Одним из объяснений терапевтического действия пчелиного яда является механизм стимулирования защитных сил организма. Проведенные в данной области исследования выявили, что пчелиный яд, кроме антиревматического эффекта, вызывает и другие реакции организма: повышение уровня кортизона в крови, стимулирование ряда функций эндорфинов, клеток тимуса, интерферона и др. Кроме того, пчелиный яд, вероятно, является идеальным иммунопотенцирующим средством. В последние 50 лет отмечен повышенный интерес к применению пчелиного яда для стимулирования и восстановления иммунной системы организма (Мраз, 1983).

Подагра – хроническое заболевание, характеризующееся нарушением пуринового обмена и сопровождающееся повышением уровня мочевой кислоты в крови, отложением мочекислового натрия в синовиальных оболочках, хрящах, сосудах и других тканях. Авторами (Фомина и др., 2001) было пролечено 7 больных с подагрическим артритом коленных плюснефаланговых суставов 1 пальца стопы. Давность заболевания от 2 до 7 лет. Все пациенты – мужчины в возрасте 45 – 52 года. Уровень мочевой кислоты в крови не менее 0,54 – 0,65 ммоль/л. У всех больных наблюдались местные отложения солей мочевой кислоты в суставах рук, ушных раковинах. Частота обострения колебалась от 1 – 2 до 5 – 6 раз в месяц.

Лечение диетой, медикаментами не всегда было успешным, так как присоединялось волнение стрессовых ситуаций, провоцирующих переход подпороговых ощущений в боль. Применялось введение пчелиного яда в зоны меридиана почек, мочевого пузыря, местно – на пораженные суставы. Цикл пчелоужалений от 5 до 10 за сеанс. Лечение принесло явное облегчение всем больным. Установлено, что после сеанса пчелоужаления болевой синдром уменьшался через 5 – 6 часов. По завершении курса лечения пчелиным ядом у 5 больных удалось снизить дозу нестероидных противовоспалительных средств. У всех больных снизился СОЭ на 5±1 мм/ч, нормализовался уровень мочевой кислоты (Фомина и др., 2001).  

 Поражение суставов является частым признаком хламидийной инфекции. Больным было проведено курсовое лечение антибиотиками, после чего у них сохранялся болевой синдром нарушения функций суставов, повышение активности острофазных реакций. Проводилось 2 – 4 курса пчелоужалений. Суммарная курсовая доза составила 150 – 250 ужалений. Причем части больных назначали пчелоужаления, другим больным – апикомплекс – пчелиный яд + прополис. Прополис использовался как иммуномодулятор с учетом наблюдаемого при хламидиозе угнетении иммунитета, а также как прямое противомикробное средство. У всех больных наблюдалось уменьшение суставных болей, улучшение или нормализация лабораторных показателей. В случаях сочетанного применения пчелиного яда и прополиса лабораторные показатели нормализовались быстрее (Окороков, 2000).

Румынскими врачами в результате исследования применения пчелиного яда при лечении ревматизма были разработаны два препарата: апиверен в виде мази и в виде линимента. Для усиления терапевтического действия пчелиного яда авторы ввели в препарат ряд дополнительных субстанций (Палош, Попеску, 1983).  

Американскими исследователями пчелиный яд был испытан в случае экспериментальной модели адъювантного артрита у крыс. Установлено, что целый яд предупреждал развитие артрита лучше, чем мелиттин и апамин, причем он оказался намного эффективнее, чем противоартритные медикаменты (Брукс, Вик, Сейн, 1983).

При лечении заболеваний опорно-двигательного аппарата В.Ю. Батанов (2004) особое внимание хочет привлечь к методике, разработанной Д.Н. Стояновским – «воздействие одной иглой» (пчелой).

1. При боли и тяжести в спине от шеи до копчика воздействуют на точку вэй-чжун (V40).

2. Если больной чувствует сильную боль в пояснице при наклоне туловища, но спину держит прямо, воздействуют на точку лин-цуань (VB34).

3. При болях в позвоночнике (в желобке спины) воздействуют на точку фу-лю (R7).

4. При болезненности и припухлости в области поясницы воздействуют на точку чэнь-шань (V57).

5. При сильной боли в пояснице, когда больной уже не может поворачивать голову в сторону, обязательно воздействие на точку цзу-сань-ли (Е36).

6. Если причиной болезни является поднятие тяжести, больной чувствует боль при повороте головы и движении спины вперед и назад, боится лечь, воздействуют на точку вэй-ян (V39). Если боль не проходит, дополнительно необходимо задействовать инь-мэнь (V37).

7. Если больной чувствует боль и жар в пояснице, общее сдавление в крестце, появляются частые позывы к мочеиспусканию, эмоциональная подавленность, воздействуют на две точки ди-цзи (RP8).

8. При болях в пояснице (пациент не может кашлять из-за усиления боли) воздействуют на точки фэн-чи (VB20) и чэн-фу (V36).

9. При затрудненном испражнении из-за боли в пояснице воздействуют на точку юн-цюань (R1).

10. При болях на задней стороне голени ключевой точкой является хуань-тяо (VB30), в дополнение к ней – ци-хай-шу (V24).

11. В случае боли в голени с малоберцовой стороны опять ключевой точкой является хуань-тяо (VB30).

12. Если боль отдает по передней стороне голени, воздействуют на цзюй-ляо.

13. Если больного беспокоит одышка и чувство жара в области сердца воздействуют на точку юн-цуань (R1).

14. При боли в нижней части живота воздействуют на тай-чун.

15. При болях в пояснице с иррадиацией к наружным лодыжкам, напоминающей боль при переломе (больной не может выпрямить спину) воздействуют с двух сторон на точки кунь-лунь (V60) или шэнь-май (V61), цзинь-гу (V64) или шу-гу (V65).

16. При боли в пояснице, распространяющейся по позвоночнику воздействуют на точки фу-лю (R7) и фэй-ян (V58).

Как считают большинство исследователей, артрит излечивается только за счет апамина пчелиного яда, который обладает противовоспалительным действием в 1000 раз сильнее гидрокортизона. Благодаря малым размерам апамин проходит через гематоэнцефалический барьер. Пептиды пчелиного яда оказывают болеутоляющий эффект сильнее наркотических анальгетиков в 10 – 50 раз. Кроме того, яд увеличивает капиллярную и клеточную проницаемость, а также является антикоагулянтом более активным, чем гирудин ( Шкендеров, Иванов, 1985; Грибков, 2000).

Широко известно, что эффективность терапевтического действия пчелиного яда наиболее ярко выражена при лечении ревматизма суставов - ревматоидного артрита, остеоартроза и др. Механизмы этой эффективности рассматривают с позиции активации гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы при пчелоужалении. Действительно, с современных позиций эндокринологии (Теппермен, Теппермен, 1989) можно доказательно декларировать следующую цепь событий, развивающихся в организме больного при апитерапии пчелиным ядом: активация стресс-реализующей системы с относительно длительным повышением в крови уровня кортикостероидов, в частности глюкокортикоидов – блокада ими целого ряда звеньев воспаления (предупреждение распада арахидоновой кислоты из фосфолипидов разрушенных мембран клеток и соответственно предупреждение появления в очаге воспаления новых порций простагландинов, лейкотриенов и т.п. производных арахидоновой кислоты, торможение синтеза новых антител к аутоантигенам, торможение миграции к участкам воспаления лейкоцитов), уменьшение отека, уменьшение боли. Кроме этого, уменьшение боли может быть дополнено блокадой проведения ноцицептивного сигнала на уровне ганглиев. Следует учесть также вполне доказанный эффект повышения в ЦНС эндорфинов с опиоидоподобным действием, что также снизит болевой синдром (Крылов, 2004).

Однако нарисованная картина объясняет только анальгетический и противовоспалительный эффекты яда. Между тем, при апитерапии ревматических заболеваний суставов отмечается не только исчезновение симптоматики, но и другие лечебные эффекты, связанные с воздействием на патогенез заболевания. Так, у больных относительно продолжительно восстанавливается подвижность суставов, их морфологическая структура. Следовательно, имеют место и восстановительные процессы в суставной сумке, связанные с репарацией пораженных тканей. 

Прежде всего, следует отметить, что наиболее распространенное заболевание суставов – остеоартроз характеризуется поражением суставного хряща, важнейшей функцией которого является адаптация сустава к механической нагрузке. Согласно современным данным (Уайт и др., 1981; Насонов, 2002, 2004), важнейшую роль для нормального функционирования сустава играет находящаяся между хрящами синовиальная жидкость с большим количеством гиалуроновой кислоты. Этот полисахарид образован повторением дисахарида ацетилглюкозамина и глюкуроновой кислоты и достигает массы в 5 млн. Д. В силу своей высокомолекулярности гиалуроновая кислота придает жидкости большую вязкость, что обеспечивает высокую подвижность сустава.

При остеоартрозе происходит деполимеризация гиалуроновой кислоты. Расщепленная гиалуроновая кислота уже не способна связывать жидкость, вследствие чего коллагеновые волокна хряща, поглощая жидкость, набухают. Это приводит к гипергидратации хряща и снижению его резистентности к нагрузке. Хрящ становится мутным, сухим, шероховатым, теряет упругость и эластичность. В дальнейшем происходит его разволокнение и изъязвление с обнажением подлежащей кости и отделением фрагментов, определяемых как инородные тела в суставной полости.

Из сказанного следует, что эффективность терапии может быть достигнута приведением к нормальному уровню количества и качества гиалуроновой кислоты. Именно это может опосредовать пчелиный яд, так как известно, что введение кортикостероидов вызывает быструю реполимеризацию гиалуроновой кислоты. Как уже указывалось выше, при пчелоужалении в крови возрастает уровень кортикостероидов. Таким образом, пчелиный яд может способствовать реполимеризации гиалуроновой кислоты в синовиальной жидкости и восстановлению функциональной активности суставов по тому же механизму активации гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы.

Другим механизмом репарационного действия пчелиного яда при остеоартрозе может быть непосредственное действие одного из компонентов - гиалуронидазы на ближайшие к суставу ткани. Следует указать, что в составе яда содержится до 3% фермента гиалуронидазы (ГАГГ). Эволюционно ГАГГ настроена на разрушение гиалуроновой кислоты тканей жертвы при ужалении для более быстрого проникновения токсических компонентов яда к жизненно важным органам.

В норме межклеточное вещество, соединяющее паренхиматозные клетки при образовании органов, представляет собой гель высокополимеризованной гиалуроновой кислоты и протеогликанов. ГАГГ расщепляет протеогликаны, давая хондроитинсульфат и ряд тетрасахаридов, а современные методы лечения остеоартроза представляют собой внутримышечное или даже внутрисуставное введение названных олиго- или мономеров хондроитинсульфата, глюкозамина, глюкороната (Насонов, 2004), т.е. тех компонентов, которые появляются вблизи пораженного сустава при пчелоужалении. 

Теоретическая основа современной базисной терапии остеоартроза такова: введение в пораженный орган или близко к нему исходных строительных блоков для конструирования высокополимерной гиалуроновой кислоты в синовиальной жидкости пораженного сустава с соответствующим восстановлением его функции. Из сказанного следует, что апитерапия пчелоужалением в область пораженного сустава полностью воспроизводит современную схему базисной терапии ревматоидного артрита и остеоартроза структурно-модифицирующими средствами (Крылов, 2004).
13.2. Кожные заболевания
В настоящее время проблема лечения кожных заболеваний является весьма актуальной. Кожные проявления приносят пациентам не только физические, но и моральные страдания – человек стесняется своей болезни, ограничивает круг общения, что способствует психоэмоциональной неуравновешенности и дальнейшей хронизации заболевания. 

Использование пчелиного яда для лечения кожных заболеваний описано еще Дюрей (1937), Фостером (1949) и др. Применяя пчелиный яд или мази, авторы указывают на успешное лечение таких болезней, как экзема, фурункулез, дерматиты, псориаз. В нашей стране Филинчин, Ботвинник (1958), Шарапова, Багнова (1958) применяли пчелиный яд при гнездовой и очаговой плешивости, получив положительные результаты. Степанова (1960) лечила пчелоужалениями больных псориазом, экземой и др., у которых другие методы лечения были безрезультатными. Автор указывает, что более эффективным было комплексное лечение с добавлением преднизолона на прополисной мази. Факторович (1976) получила хорошие результаты при сочетании пчелоужалений с сероводородными ваннами у больных с экземой и псориазом, подтвержденные отдаленными наблюдениями. 
Кожухарь (1981) описал успешное лечение пчелиным ядом хронического заболевания кожи чешуйчатого лишая (псориаз). Пчелоужалениям были подвергнуты 18 больных, из которых 11 страдали рассеянной кожной формой, а у 7 были затронуты суставы. У больных с постоянной формой болезни через 2 – 3 дня лечения началось обратное развитие кожных изменений, у больных суставной формой боли в суставах уменьшились, а через 5 – 7 дней лечения полностью исчезли. Корсун и др. (1988) приводят данные об успешном лечении псориаза электрофоретическим введением «Апифора». 

Псориаз – аутоиммунный хронический эритематозно-сквамозный дерматит. В развитии этого заболевания лежит множество причин, в том числе это следствие приобретенных или наследственных изменений в иммунной системе, характеризующееся иммунодефицитом Т-супрессорного звена и сопровождающееся дистрофическими изменениями в коже. Обострение зависит от времени года, стрессорных ситуаций, перенесенных инфекционных заболеваний, экологических факторов (Криволапов-Москвин, Беленина, Розенфельд, 2000).

Известно, что существующие традиционные методы не дают пока достаточного и стабильного эффекта, поэтому внимание врачей все больше обращается к альтернативным методам лечения и особенно к апитерапии. При псориазе апитоксинотерапия проводится в любом периоде, так как пчелиный яд оказывает влияние на все патогенетические механизмы развития болезни. Входящие в состав активные регуляторные пептиды и ферменты обуславливают полифункциональность и универсальность терапевтического воздействия пчелиного яда. В апитоксинотерапии псориаза достигается иммунокоррегирующее, противовоспалительное и психотропное действие. Пчелиный яд улучшает микроциркуляцию соединительной ткани кожи, способствует приостановлению и регрессу кожных проявлений, а рефлексогенное действие пчелиного яда оказывает выраженный нейротропный и психотропный эффект. Дробная нативная апитоксинотерапия проводится в акупунктурные точки и непосредственно в очаги поражения (Криволапов-Москвин, Беленина, Розенфельд, 2000).

В зависимости от тяжести и распространенности, стадии, формы псориаза применяли от 1 до 10 – 15 ужалений за одну процедуру. Курс лечения состоял из 10 – 30 процедур, что составляло от от 60 до 200 ужалений. Жало вынимали от 2,5 с до 20 мин. Апитоксинотерапия проводилась в биологически активные точки, а также расположенные вблизи позвоночника (паравертебрально). В случае непероносимости боли при пчелоужалении или у детей яд вводили путем фонофореза (Климович, 2002).

Развозова (1972) лечила послеоперационные рубцы на руках больных препаратом «Апифор». После 15 – 20 электрофоретических процедур рубцы становились мягкими, подвижными. Сравнивая леченую мазью группу больных с контрольной, которой пчелиный яд не вводился, автор установила, что в первой группе функциональные параметры были значительно выше. Особенно хорошие результаты дало лечение относительно свежих рубцов (давность 6 – 12 месяцев), образующихся после ожогов. Восстанавливалась подвижность тканей, затронутых контрактурой. 
Алескер (1964), Горшков (1960), Сальников (1960), Песчанский (1969) описывают факты применения пчелиного яда при лечении вялозаживающих ран, трофических язв. Ужаления, производимые по периферии язвы или раны, стимулировали их заживление, ускоряли рассасывание воспалительного уплотнения тканей.

Значительная распространенность и трудность лечения трофических язв определяет актуальность этой проблемы. Особую роль в возникновении трофических язв играют хроническая венозная недостаточность и нарушения региональной гемодинамики. Поражением вен, способных привести к развитию язв, страдают 15 – 17% взрослого населения земного шара. В промышленно развитых странах у 5% взрослого населения наблюдается посттромбоэмболический синдром нижних конечностей (Климович, 2002).

Больные осматривались апитерапевтом с проведением биологической пробы на переносимость к продуктам пчеловодства. Больные принимали 1 – 10 ужалений пчел на одну процедуру. Всего на курс приходилось от 10 до 20 процедур, что составило 60 – 150 ужалений. Жало вынимали от 2,5 с до 20 мин. Курс 3 – 4 недели. Больным с длительногранулирующими язвами проводили повторный курс с интервалом 3 – 6 мес. Методика лечения больных трофическими язвами голени и стоп заключалась в пчелоужалении вокруг язвы, начиная с 1 точки и доходя в течение 10 дней до 6 точек, отступая 5 см от края язвы, плюс 3 – 4 ужаления в акупунктурные точки и по ходу крупных нервных стволов.

В результате проведенного лечения у больных трофическими язвами рубцевание наступило: у 10 больных в течение 20 дней, у 6 – к 30 дням, у 4 – к 25 дню язвы уменьшились в размерах в 2 раза. Лечение продолжали мазью «Апилак». У всех больных поступивших с осложнениями, наступало клиническое выздоровление (Младенов В., Казанджиева, 1972; Климович, 2002).

13.3. ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 

СИСТЕМЫ
Предпосылкой к использованию продуктов пчеловодства в кардиологии явились экспериментальные и клинические данные, показавшие, что эти продукты обладают кардиотропными, цитопротекторными, противоишемическими, гипотензивными свойствами, благодаря влиянию на липидный обмен и гемодинамику (Окороков и др., 2004).

Впервые обобщил данные литературы по применению пчелиного яда у больных сердечно-сосудистыми заболеваниями А.А. Архангельский (1966). В своей монографии он показал, что пчелиный яд дает положительные результаты при стенокардии, гипертонической болезни, миокардиодистрофии, снижая уровень холестерина, фибриногена, триглицеридов и артериального давления, была разработана методика введения пчелиного яда при указанных заболеваниях (Архангельский, 1966).

Апитерапевтические препараты включаются в лечение больных ишемической болезнью сердца: стенокардией I, II, III класса, прогрессирующей стенокардией, больных, перенесших инфаркт миокарда. Наряду с традиционными коронароактивными средствами наиболее эффективным оказывается назначение комплекса апипрепаратов: 1) пчелиного яда в курсовой дозе 60 - 110 ужалений (точки области сердца, межлопаточной области, дистальные точки конечностей); 2) нативное маточное молочко в суточной дозе 200 мг под язык за 30 мин до еды, либо натощак (2% смесь маточного молочка с медом) в суточной дозе 10 – 15 г под язык до полного рассасывания; 3) препараты прополиса (5%-й экстракт прополиса в меду – 2 десертные ложки в сутки, либо 20% - 30% спиртовой раствор прополиса по 10 – 20 капель 3 раза в день до еды); 4) перга – по 15 – 20 г в сутки внутрь в 2 приема в первой половине дня натощак, либо пыльца по 15 г 2 раза в сутки внутрь в первой половине дня натощак. Курс лечения 25 – 28 дней; 5) всем пациентам рекомендуется прием 20 – 30 г меда в сутки (Окороков и др., 2004, 2006).

Включение апитерапевтических препаратов в схему лечения больных ишемической болезнью сердца оказывает эффект на более раннее уменьшение интенсивности болевого синдрома, уменьшение суточной дозы нитратов, снижение уровня холестерина, липопротеидов низкой плотности и триглицеридов, улучшение качества жизни, переносимости физической нагрузки. Причем лучший антиангинальный эффект достигается при включении апикомплеса: маточное молочко (апитонус) + пчелиный яд, лучший гиполипидемический эффект – прополис + пчелиный яд (Окороков и др., 2004).

Апитерапия нашла применение при лечении гипертонической болезни I, II, III стадии, нейроциркуляторной дистонии по гипертоническому типу, особенно у пациентов с явлением менпатикотонии (сердцебиение, метеочувствительность, эмоциональная лабильность, повышение систолического АД).

При лечении больных нейроциркуляторной дистонией по гипертоническому типу и больных гипертонической болезнью I стадии апипродукты выступают как основные терапевтические средства: пчелиный яд в больших дозах в точки меридиана сердца, отдаленные точки конечностей (90 – 120 ужалений на курс). При гипертонической болезни II и III стадии – как дополнение к медикаментозной терапии, что позволяет уменьшить дозу гипотензивных препаратов, избежать симптомов гипокалиемии при назначении мочегонных (назначение пыльцы, перги), улучшить самочувствие, уменьшить явления спастического пареза у больных цереброваскулярной болезнью с последствиями перенесенного мозгового инсульта; дисциркуляторной энцефалопатией (пчелоужаления в рефлексогенные точки головы и шеи + 20 – 30% спиртовой раствор прополиса по 20 капель 3-кратно до еды).

Учитывая высокую распространенность артериальной гипертензии, а также низкий процент регулярного и адекватного лечения пациентов, назначение продуктов пчеловодства является весьма эффективным. В лечении гипертонической болезни первой стадии и нейроциркулярной дистонии по гипертоническому типу апипрепараты назначаются в качестве основного терапевтического средства: 1) пчелиный яд в точки меридиана сердца, в воротниковую зону, дистальные отделы конечностей в дозе 90 – 120 пчелоужалений на курс; 2) маточное молочко в виде 2% смеси в меду в дозе 10 г под язык за 30 мин до еды однократно в первой половине дня (Солдатов и др., 2004).

При гипертонической болезни второй и третьей стадии апипрепараты применяются как дополнение к стандартной терапии, что позволяет снизить дозу гипотензивных средств, предупредить развитие гипокалемии при назначении диуретиков (перга в дозе 15 – 30 г в сутки в 2 приема натощак). У пациентов, перенесших ишемический инсульт, курсовое назначение пчелиного яда в рефлексогенные зоны головы и шеи (90 ужалений) и 30% спиртового раствора прополиса по 20 капель 3 раза в день натощак приводило к улучшению общего самочувствия, снижению явлений спастического пареза, дисциркуляторной энцефалопатии (Солдатов и др., 2004).

При лечении больных с нейроциркуляторной дистонией и гипертонической болезнью 1 – 2 степени ряд авторов предлагает сочетание пчелоужалений в рефлексогенные зоны с фитотерапией, психотерапией (музыкотерапия) и контрастными ваннами (Млявый и др., 2002). 

Пчелоужаления производились в следующие биологически активные точки: мин-мэнь (VG4), цзи-чжун (VG6), пи-шу (V20), вэй-шу (V21), cань-цзяо-шу (V22), вэй-цан (V50), да-чжуй (VG14), да-чжу (V11), я-мэнь (VG15), нао-ху (VG17), бай-хуэй (VG20), фу-бай (VB10), вань-гу (VB12), фэн-чи (VB20), тянь-чжу (V10), шуй-ту (E10), ци-тэ (E11), cань-янь-до (TR8), ян-чи (TR4), шэнь-мэнь (C7), си-мэнь (MC4), тай-юань (P9), хэ-гу (CJ4), чэн-шань (V57), шэнь-май (V62) (Млявый и др., 2002).
Пациентов медцентра «Пчела» (г. Березники, Пермская обл.), несмотря на сопутствующие заболевания, объединяло одно обстоятельство: гипотензивные препараты либо совсем не принимались, либо применялись по «случаю ухудшения самочувствия». У всех пациентов на ЭКГ и ЭхоКГ регистрировалась гипертрофия миокарда левого желудочка разной выраженности (Кравченко, 2000).

Монотерапия пчелиным ядом применялась в виде пчелоужалений в рефлексогенные зоны по возрастающей дозировке от 1 до 6 пчел на процедуру, длительность экспозиции 5 – 8 мин, количество процедур – 12. Пациентам, у которых монотерапия пчелиным ядом не дала позитивного результата (длительного достоверного снижения артериального давления), было предложено пройти повторный курс пчелоужалений совместно с применением препарата из группы ингибиторов ангиотензин-превращающего фактора (АПФ). 

Больные принимали моноприл в дозе 10 мг однократно по утрам в течение всего курса лечения совместно с пчелоужалениями в рефлексогенные зоны от 1 до 6 пчел в течение 10 процедур. По окончании курса пчелоужалений у всех пациентов отмечалось достоверное снижение артериального давления (среднее АД после лечения – 127/83 мм рт. ст.), что позволяет применять эту комбинацию в лечении гипертонической болезни 2-й стадии (Кравченко, 2000).

При имевшихся головных болях пчелоужаления проводились дополнительно в затылочную область: ло-цюе (V8), юй-чжэнь (V9), тян-чун (VB9), чэн-лин (VB18), ци-май (TR18), лу-си (TR19), цзяо-сунь (TR20), фу-бай (VB10), тоу-цяо-инь (VB11), вань-гу (VB12) (Млявый и др., 2002).

При болях в сердце и нарушениях ритма пчелоужаления проводились по точкам сердечного меридиана и на кожную проекцию сердца: C1-9, MC16-20, VC16-20, E15-16, RP24 (Млявый и др., 2002).

В лечении ишемической болезни сердца наряду с традиционной терапией (нитраты, β-блокаторы, антагонисты кальция) назначают следующие апипрепараты: 1) нативное маточное молочко в суточной дозе 200 мг под язык за 30 мин до еды однократно, или 2% смесь маточного молочка и меда в дозе 10 – 15 г под язык до полного рассасывания; 2) пчелиный яд в курсовой дозе 60 – 100 ужалений по точкам сердечного меридиана межлопаточной области, дистальным отделам конечностей; 3) 30% спиртовой раствор прополиса по 30 капель 3 раза в день за 30 мин до еды или 5% экстракт прополиса в меду по 2 десертные ложки в сутки; 4) перга 15 – 30 г в сутки внутрь 2 раза в день за 30 мин до еды в первой половине дня. Курс лечения 25 – 30 дней. Всем пациентам назначают дополнительно мед 30 г  в сутки (Солдатов и др., 2004). 

Рациональное включение апипрепаратов в схему лечения ишемической болезни сердца позволяет быстрее уменьшить интенсивность и частоту болевого синдрома, суточную дозу нитратов, уровень общего холестерина, триглицеридов, липопротеидов низкой плотности, повысить толерантность к физической нагрузке, улучшить качество жизни пациента. Более выраженный антиангинальный эффект достигается при назначении комбинации маточного молочка с пчелиным ядом, лучший гиполипидемический эффект – прополиса с пчелиным ядом (Солдатов и др., 2004). 

При некоронарных заболеваниях миокарда положительный эффект апипрепаратов отмечается в лечении неревматических миокардитов путем назначения: 1) пчелиного яда в небольших дозах – курс 50 – 60, однократно 2 – 3 ужаления на дистальные точки конечностей; 2) прополис в виде водно-спиртового раствора 1:10 по 30 капель 3 раза, либо прополисная вода 150 – 200 мл в сутки в 3 приема внутрь, либо 3 – 5% экстракта в меду – 2 десертные ложки в 2 приема (Окороков и др., 2004).

Отмечена эффективность апипрепаратов при лечении неревматических миокардитов. Сочетанное назначение пчелиного яда в небольших дозах (50 – 60 ужалений на курс) и прополиса в виде 5% экстракта в меду (2 десертные ложки в день натощак) либо водно-спиртового раствора 1:10 по 30 капель 3 раза в день за 30 мин до еды в течение 21 дня позволяет в более ранние сроки улучшить общее самочувствие, нормализовать биохимические показатели крови, уменьшить либо ликвидировать болевой синдром (Солдатов и др., 2004).

Одной из частых форм аномалии клапанного аппарата сердца является гедиопатический пролапс митрального клапана (ПМК), основной причиной которого принято считать недостаточность коллагеновых структур. Пациенты с ПМК часто предъявляют жалобы на различного характера боли в области сердца, нарушения сердечного ритма, которые обусловлены нарушением нейро-вегетативной регуляции, дефицитом магния в организме.

Больные с ПМК были разделены на 2 группа (Фомина и др., 2000): первую группу составили пациенты, которым проводилось лечение маточным молочком (20-дневный курс, прием однократно в сутки под язык 100 мг); во вторую группу вошли пациенты, лечившиеся маточным молочком по описанной методике и пчелиным ядом (курсовая доза 50 – 70 ужалений в шейно-воротниковую, поясничную область, область щитовидной железы и сердца, в дистальные точки конечностей). На фоне лечения у всех больных улучшилось общее самочувствие, повысился жизненный тонус, уменьшилась раздражительность, улучшилось настроение. Значительно уменьшились клинические проявления ПМК: реже беспокоили болевые ощущения в области сердца. Жалобы на сердцебиение после лечения отсутствовали у 3 из 6 пациентов первой группы, у 6 из 7 пациентов второй группы (Фомина и др., 2000).

Тяжелые медико-социальные последствия ишемического инсульта, значительная и неуправляемая при этом распространенность заболевания, особенно среди молодых трудоспособных людей, делают весьма актуальной проблему терапии нарушений мозгового кровообращения. Инсульт ежегодно поражает в мире около 6 млн., а в СНГ – около 500 тыс. человек. В большинстве стран инсульт занимает 2 – 3 место в структуре общей смертности, уступая лишь кардиоваскулярной патологии. Ежегодно в мире от инсульта умирает 4,7 млн. человек. 

Среди всех видов инсульта преобладают ишемические поражения мозга. Степень повреждающего действия ишемии определяется, прежде всего, глубиной и длительностью снижения мозгового кровотока. Область мозга с наиболее выраженным снижением кровотока становится необратимо поврежденной очень быстро, в течение 6 – 8 мин с момента развития ишемии. В течение нескольких часов центральный точечный инфаркт окружен ишемизированной, но жизнеспособной тканью – зоной «ишемической полутени» или пенумбры, в которой еще сохранен метаболизм и развиваются лишь функциональные, но не структурные изменения. Именно пенумбра является главной мишенью терапии инсульта в первые часы и дни заболевания. Длительность существования пенумбры индивидуальна у каждого больного и определяет границы периода, в течение которого с наибольшей эффективностью можно проводить лечебные мероприятия (так называемое «терапевтическое окно»).

Терапия ишемического инсульта должна быть начата как можно раньше, желательно в первые 2 – 3 часа заболевания, и должна быть наиболее интенсивной и патогенетически направленной в течение первых 3 – 5 дней. Выделяют два направления терапии ишемического инсульта: 1) улучшение перфузии ткани мозга, 2) нейропротекторная терапия (Млявый, 2003).

Проблема терапевтической реперфузии чрезвычайно сложна. Реперфузия при острой локальной ишемии мозга наиболее эффективна в первые минуты после развития инсульта. Даже спустя 5 мин после дебюта ишемии, массивное возвращение крови в ишемизированную зону через включившиеся коллатерали или реваскулизированный участок артерии не приводит к полной нормализации мозгового кровотока. Возникают поэтапные нарушения перфузии церебральной ткани: в первые минуты – гиперимия, затем постишемическая гипоперфузия, что является результатом тяжелых нарушений микроциркуляции, вызванных высвобождением из ишемизированной ткани вазоактивных и противовоспалительных метаболитов (феномен «невосстановленного кровотока»). Феномен «невосстановленного кровотока» особенно выражен при длительно действующей ишемии (Млявый, 2003).

Больные, кроме основного базового лечения, получали пчелоужаления, а также втирали растворы, кремы и мази с пчелиным ядом («Апизартрон», «Солапивен», «Тенториум»). Ужаления проводились 3 раза в неделю в условиях поликлиники во второй половине дня и ежедневно в условиях неврологического стационара со строго обязательной премедикацией (диазолин 0,05 по ½ - 1 таблетке и преднизолон 0,005 или декаметозон 0,005 по1/2 – 1 табл.). За курс продолжительностью в среднем 6 – 8 недель ужаления производились в область надпочечников и по мере привыкания и переносимости – в шейно-воротниковую область и в сосцевидные отростки (V22, V50, VG4, V11, VG14, VB20, TR21).

Пчелоужаления и втирания ядосодержащих кремов и мазей в шейно-симпатическую область и в заушные зоны давало хорошие лечебные результаты, так как эти области тесно связаны с гемодинамикой головного мозга, а заушные зоны обладают единой лимфатической и венозной системой с головным мозгом, поэтому пчелиный яд значительно быстрее воздействует на все патологические очаги.

В результате проводимого лечения у больных уже после 2 – 3-недельного курса ужалений и втирания кремов и мазей с пчелиным ядом, а также фитотерапии и контрастных душей и ванн отмечалось значительное улучшение общего самочувствия, прекращались головные боли и боли в области сердца, улучшался ночной сон, повышалась активность и работоспособность, отмечалось хорошее творческое настроение (Млявый, 2003).

Рядом авторов проводилось изучение эффективности препарата пчелиного яда «Солапивен» при хронической церебральной ишемии. Под наблюдением находилось 78 больных в возрасте от 57 до 82 лет. Показано положительное влияние препарата на цефалгический, кохлеарный и вестибуло-атаксический синдромы. Динамические показатели реоэнцефалографии и ультразвуковой допплерографии сосудов головы и шеи свидетельствовали об улучшении мозгового кровотока, биохимическое исследование крови в динамике указывало на значительное улучшение реологических свойств крови. Отмечалось положительное влияние солапивена на когнитивную сферу, что, по-видимому, обусловлено улучшением микроциркуляции головного мозга и уменьшением вертеброгенных влияний на мозговой кровоток (Антипенко и др., 2002).

К наиболее распространенным заболеваниям сосудов головного мозга можно отнести мигрень, атеросклероз и гипертонию (Лудянский, 1991).

Мигрень – сосудистое заболевание головного мозга, характеризующееся поражением половины головы, проходящее через фазы спазма, расширения и пареза сосудов. Этиология мигрени разнообразна: 1) генуинная – передается по женской линии; 2) симптом базального арахноидита; 3) яичниковая мигрень – за 2 дня до, во время и после месячных; 4) задний симпатический синдром Баре-Льсу, или шейная мигрень. Клиника в основном идентична: «мушки» перед глазами, сужение полей зрения, рвота, кожа лица вначале бледнеет, затем краснеет, потом остается цианотичной.

Пчелоужаление больным мигренью проводилось по обычной методике с биопробой, нарастанием дозы. Использовались точки заднего срединного меридиана почек, сердца тройного согревателя (по некоторым соображениям Гаваа Лувсана этот меридиан действует на вегетативную нервную систему, особенно солнечное сплетение). Количество пчелоужалений от 3 до 8, на курс 60 – 80. Одновременно назначался прием меда (60 г в сутки) и обязательно маточное молочко (Лудянский, 1991).

Во время приступа мигрени больной получал 2 – 3 таблетки апилака или лучше свечу «Апилак» и смазывание мазью «Пропоцеум» курковых зон головы. В период между приступами больных пользовали медово-пенистыми ваннами, приемом апилака по 1 таблетке 3 раза в день 2 – 3 месяца. Полезно вводить пчелиный яд методом электрофореза. Во время приступа мигрени втирать вирапин в шею, хэ-гу и наружную поверхность голени (Лудянский, 1991).

Атеросклероз – заболевание цикличное, протекающее волнообразно. Обострение характеризуется увеличением количества холестерина, извращаются показатели белкового обмена, увеличивается протромбиновый индекс и другие показатели свертывающей и антисвертывающей системы. Зачастую у больных изменялись биохимические константы, характеризующие состояние печени (фибриноген, трансаминоферазы и др.). 

В клинике Э.А. Лудянского лечение пчелиным ядом получали две группы больных: от 35 до 55 – 60 лет и от 55 – 60 до 80 лет. Первая группа характеризовалась ведущей клинической картиной атеросклероза сосудов головного мозга и сердца, а у больных второй группы присоединялось большое количество заболеваний внутренних органов, опорно-двигательного аппарата, ведущим симптомом было общее одряхление организма.

Больным первой группы основное внимание уделялось воздействию пчелиного яда на точки меридианов, влияющих на деятельность сосудов перикарда, тройного согревателя, печени: ней-гуань (МС6), да-лин (МС7), цюй-цзэ (МС3), вай-гуань (TR5), ян-чи (TR4), нао-хуэй (TR13), эр-мень (TR21), чжун-фэн (F4), цюй-цюань (F8), ци-гуань (F7), в то время как для больных второй группы подбирались точки, в которые осуществлялось пчелоужаление с учетом привходящих заболеваний позвоночника: да-чжуй, шэнь-чжу, мин-мэнь; патологии кишечника: ней-гуань, цюй-чи, хоу-си (IG3), нао-шу (IG10); желудка: цзу-сан-ли (Е36) и др. а также точки, расположенные в области шейной симпатической зоны: да-чжу (V11), да-чжуй (IG14) для усиления адаптационно-трофической роли симпатической нервной системы, страдающей при старении (Лудянский, 1991).

Терапевтический эффект от пчелоужаления отмечен в первой группе у 83% больных и характеризовался улучшением общего состояния, приливом бодрости, увеличением работоспособности, особенно умственной. У больных уменьшилась рассеянность, метеолабильность, реже отмечались перепады настроения, исчезала одышка и эпизодические боли в области сердца. Уровень холестерина уменьшился с 270±15 мг% до лечения до 210±10 мг% после апитоксинотерапии, кривая реоэнцефалограммы стала более заостренной и ее показатели приблизились к норме (Лудянский, 1991).

Катамнестическое наблюдение через 1 и 3 года показало, что через один год у всех лечившихся больных не отмечалось прогредиентности атеросклероза сосудов головного мозга и сердца. Однако через 3 года у 46% больных, которые находились в длительных психотравмирующих ситуациях с гипокинезией и гипоксией, вновь состоялось ухудшение.

В качестве контрольной группы были использованы наблюдения над 20 больными атеросклерозом сосудов головного мозга I стадии, которые лечились традиционными медикаментозными средствами. Терапевтический эффект через год был достигнут только у 16% больных. Применение апифор-электрофореза показало сравнимые непосредственные результаты, однако катамнестические данные были хуже (Лудянский, 1991).

Хотя пчелоужаление и вызывало у больных отрицательные эмоции, но затем у этого контингента появилось своеобразное ощущение снижения жизненного тонуса при отсутствии пчелоужаления. Многие больные (до 75%) неохотно заканчивали курс лечения.

Вторая группа больных атеросклерозом – это пенсионеры, ушедшие с работы по возрасту, в основном пожилые люди с сочетанием многих заболеваний. Основная цель апитерапии, указанная выше, сводилась к усилению биологической активности (нормализации иммунологических реакций, адекватности восприятия окружающего мира и т.д.). Профилактика развития старости требовала поддерживающих курсов и сеансов апитерапии с комплксным лечением ядом, медом, пыльцой и маточным молочком (Лудянский, 1991).

Больные с кризовыми состояниями на фоне атеросклероза сосудов головного мозга и сердца характеризовались преходящими головными болями и болями в области сердца (стенокардия покоя и напряжения). Пчелоужаления проводились с целью улучшения деятельности сердечной мышцы, расширения сосудов сердца и головного мозга, уменьшения количества холестерина в крови, повышения адекватности реакций сердечно-сосудистой системы на внешние раздражители, что подтверждается исследованиями Дж. Сейна (1983), который показал, что пчелиный яд обладает антиаритмическим действием, влияет на β-адреноблокатор, предупреждает действие тромбокиназы, тем самым замедляя свертываемость крови.

Пчелоужаление и апифор-электрофорез проводились по обычной возрастающей методике. Точки для введения пчелиного яда использовались в той же последовательности, как и при атеросклерозе I степени. При стенокардии покоя яд вводился в зону Захарьина-Геда (межлопаточная область) с использованием точек шэн-дао (VG11), шэн-тан (V44), тань-чжун (VC17), си-мэнь (МС4), ней-гуань (МС6) и др. и по меридиану сердца: хоу-си (IG3), шэнь-мэнь (С7), но в очень небольших количествах (Лудянский, 1991).

Больные со стенокардией напряжения и послеинфарктной стенокардией получали пчелиный яд только в положении лежа. К указанным точкам добавлялись фэн-лун (Е40), ней-гуань (МС6), синь-шу (V15), сань-инь-цзяо (RP6).

Электрофорез с апифором проводился по методике Вермеля. Широкий электрод помещался в межлопаточной области – шень-чжу (VG12), второй на правую руку в области локтевого сгиба – сяо-хай (IG8). Курс лечения состоял из 8 – 12 процедур. Терапевтический результат получен у 88% больных. Отсутствие эффекта наблюдалось у 12% больных. После 3-летнего периода, прошедшего с окончания апитерапии, стойкое отсутствие спазмов сосудов и приступов стенокардии наблюдалось у 43%.

Наблюдения показали, что у больных так называемыми вертебробазилярными кризами очень перспективно комплексное лечение пчелиным ядом в точки фэн-шу (VG16), да-чжуй (VG14), я-мэнь (V15), шень-чжу (VG12) в сочетании с приемом меда внутрь по 30 г, электрофорезом с 20% раствором меда на шейную симпатическую зону или поперечно на шейный отдел позвоночного столба, апилак по 0,01 – 0,02 г под язык 2 раза в день 30 дней и в виде свечей 2 раза в день 10 – 12 дней. Эффективность указанного комплекса несомненна, со стойким катамнестическим результатом у 89% лечившихся больных (Лудянский, 1991).

Применение пчелиного яда у больных с послеинфарктной стенокардией покоя (20 больных) и напряжения (14 больных) показало полное исчезновение болевого синдрома у 6 из 7 больных соответственно, урежение и уменьшение интенсивности болей у 6 больных со стенокардией напряжения. У 2 больных со стенокардией покоя болевой синдром стал появляться только во время физической нагрузки. Отсутствие стойкого эффекта было отмечено только у 3 больных с обширным инфарктом миокарда в анамнезе (Лудянский, 1991).
13.4. Заболевания органов дыхательной системы

Заболевания органов дыхательной системы (бронхиальная астма, хронические бронхиты и др.) являются в последнее время все более распространенными, что большинство исследователей и клиницистов связывают с повышенной аллергентной агрессивностью окружающей среды. Одним из первых заболеваний, которые начали лечить пчелиным ядом, являются болезни бронхов и как их осложнение – бронхиальная астма (Виноградова, Зайцев, 1964; Алескер, 1964).

Бронхиальная астма является серьезным хроническим аллергическим заболеванием. Для ее лечения применяются спазмолитические, противогистаминные и глюкокортикоидные препараты, физиотерапия и специфическая десенсибилизация. 

Основанием включить пчелиный яд в противоастматические средства послужили его свойства стимулировать внутреннюю секрецию гипофиза и коры надпочечников, угнетать иммунную реактивность организма и, вероятно, уменьшать биосинтез медиаторов типа «медленно реагирующей субстанции анафилаксии» (Шкендеров, Иванов, 1985).

Войтик В.Ф. сообщил, что при лечении больных бронхиальной астмой масляным раствором пчелиного яда 50% выздоровело. Особенно хороший терапевтический эффект был получен у детей. Алескер Э.М. (1964) удалось добиться еще лучших результатов, применяя водорастворимый препарат и метод пчелоужалений (табл. 13.1).                                                                                
                                                                                             Таблица 13.1

Результаты лечения пчелиным ядом больных 

бронхиальной астмой (Алескер, 1964)

	Методы лечения
	Улучшение во время лечения (%)
	Улучшение в конце лечения

(%)
	Улучшение через 1 – 5 лет после лечения (%)

	Пчелиный яд (апизартрон) и пчелоужаления
	45
	87
	86

	Стероидные гормоны и АКТГ
	66
	94
	22

	Традиционная комплексная терапия
	62
	67
	6


Из данных таблицы видно, что наиболее быстрый терапевтический эффект дало применение стероидных гормонов и АКТГ, однако закрепить это состояние оказалось невозможным в большинстве случаев. Наоборот, прекращение гормонального лечения или снижение дозы привело к повторному проявлению приступов, притом в более тяжелой форме. Лечение пчелиным ядом оказало непосредственное благотворное воздействие на большинство больных: прекращались приступы или исчезала одышка, часто терапевтический эффект проявлялся постепенно, но продолжался длительное время после проведенного курса лечения. Почти у всех больных отмечалось улучшение общего состояния и сна, уменьшалась раздражительность, астматические приступы появлялись реже и в более легкой форме или же полностью прекращались (Алескер, 1964).

У 28% пациентов повысилась жизненная емкость легких на 500 – 1000 см3, у 25% - на 1000 – 2000 см3, у 19% - более чем на 2000 см3. У многих больных хороший лечебный эффект наступал после проведения одного курса лечения ядом. Некоторым астматикам приходилось, в течение 3 – 5 лет проводить от двух до пяти курсов лечения. Лечение пчелиным ядом оказывалось безрезультатным, когда у больных обнаруживались пневмосклероз или хроническая пневмония.

Лечебный курс длился 6 – 8 , а иногда и 10 недель. За курс больной получал 5 – 8 мг апизартрона или 250 – 500 пчелоужалений. После проведенного курса лечения пчелиным ядом целесообразно периодически назначать спазмолитические и антигистаминные препараты. Местные кожные реакции у больных после введения яда были выражены слабо. Реакции общего характера наблюдались у больного, страдающего бронхиальной астмой в тяжелой форме. Они быстро исчезали после внутривенного введения хлористого кальция (Алескер, 1964).

Лечение пациентов гормонозависимой бронхиальной астмой состояло: 1) 12 сеансов пчелоужалений по 6 пчел за сеанс; 2) апилак по 1 таблетке 3 раза в день; 3) к концу лечения проведен курс массажа; 4) дыхание по Бутейко. К концу третьей недели пациенты полностью отменили гормоны без синдрома отмены, перестали принимать эуфиллины, а чуть позже перестали применять ингаляторы, так как появились дни без единого приступа. Наблюдение через год показало, что возврата к гормонам не было, приступы появлялись единичные, легкие, что удавалось снять дыханием по Бутейко (Власова, 2002).

В Болгарии при лечении больных бронхиальной астмой использовался инъекционный препарат пчелиного яда – меливенон. До этого больных безуспешно или с временным улучшением лечили неспецифической и специфической десенсибилизацией. Хороший результат установлен у 81% больных, причем у 43% из них приступы появлялись значительно реже, у 33% - не столь редко, а у 90% больных длительность приступов сократилась. У большинства больных улучшились функциональные показатели дыхания, снизилось содержание гистамина в моче, лейкоцитов в крови и относительное число эозинофильных клеток (Шкендеров, Иванов, 1985).

Не менее часто встречающимися заболеваниями дыхательных путей, чем бронхиальная астма,  являются астматический  и хронический обструктивный бронхиты.

Для лечения пчелиным ядом астматического бронхита были отобраны больные в возрасте до 50 лет после стихания обострения и проведения курса бронхолитиков, физиолечения без признаков аллергии. Лечение глюкокортикостероидами данной группе больных не применялось (Лудянский, 1991).

Из 30 человек, получивших лечение пчелиным ядом, у 22 больных было достигнуто значительное улучшение, что проявилось в исчезновении кашля, затруднения дыхания, приросте показателей пневмотахометрии, уменьшении дозы бронхолитиков. У 4 человек было отмечено умеренное улучшение, а у четверых больных наблюдалась непереносимость пчелиного яда в виде крапивницы. При анализе эффективности лечения в зависимости от длительности курса было отмечено, что такие курсы лечения (более 100 пчел) имели лучшие результаты (Лудянский, 1991).

Для лечения пчелиным ядом хронического обструктивного бронхита были отобраны больные в возрасте 40 – 60 лет, у которых в патогенезе заболевания преобладал бронхоспазм. Всем больным неоднократно проводились короткие курсы гормональной терапии. Из 34 человек, получивших апитоксинотерапию, у 12 было достигнуто значительное улучшение – уменьшение одышки, облегчение отхождения мокроты, некоторое нарастание показателей пневмотахометрии. У 12 больных отмечалось умеренное улучшение состояния – субъективное уменьшение одышки, кашля. У 4 человек эффекта от лечения получено не было. У 6 человек лечение было отменено из-за непереносимости, которая проявилась появлением изменений в моче (Лудянский, 1991).

При хроническом обструктивном бронхите не отмечено преимущества длинных курсов апитерапии перед короткими. Всем больным с обструктивными заболеваниями легких апитерапия назначалась в биологически активные точки с постепенным наращиванием дозы по 1 пчеле через день и максимальным количеством ужалений до 5 – 6. 

Лечение контролировалось анализами крови, спирографией и пневмотахиметрией. Во время курса апитерапии больные получали минимальное количество бронхолитиков, стероидная терапия продолжалась. Физиолечение, лечебная дыхательная гимнастика назначалась с интервалом 5 – 6 часов до или после апитерапии. Иглорефлексотерапия в день пчелоужаления не назначалась. Автором отмечен более выраженный эффект при проведении пчелоужалений в летнее и осеннее время (Лудянский, 1991). 
13.5. Заболевания органов мочеполовой системы

Почечная недостаточность – это состояние заболевания почек с нарушением биохимических показателей: креатинина, мочевины и др. В основном  при заболевании почек применяется мед, прополис, пыльца и маточное молочко. Единственное заболевание почек, при котором применялось пчелоужаление, - почечнокаменная болезнь (Лудянский, 1991).

Мочекаменная болезнь и вторичные пиелонефриты лечатся помимо меда и прополиса пчелиным ядом. Пчелиный яд вымывает соли, песочек, мелкие камни, растворяет крупные камни, восстанавливает солевой обмен, чтобы не образовывались новые камни. Пчелиный яд выводит камни не только из почек, но и из желчного пузыря и желчевыводящих протоков. Сосудорасширяющее действие пчелиного яда снимает спазм с мочеточника, с желчевыводящих путей, что способствует выведению камней (Рузанкина, 2004).

По данным Э.А. Лудянского (1991) у 16 больных, наряду с травматической болезнью головного мозга, в лоханках почек были обнаружены камни величиной от 2 до 15 мм. Периодически у этих больных отмечались почечные колики, купировавшиеся горячими ваннами и инъекциями мастигана или промедола. После курса апитоксинотерапии (60 – 100 пчелоужалений) было отмечено уменьшение приступов почечных колик. Катамнестическое исследование через 6 месяцев показало уменьшение камней в размерах, что совпало с безболезненным выходом солей с мочой. Повторные курсы апитерапии позволили значительно уменьшить количество почечных колик, и по данным УЗИ у 12 из 16 больных не было при повторном осмотре камней в полости лоханок (Лудянский, 1991).

В настоящее время резко возросла частота и тяжесть воспалительных заболеваний, в том числе и гинекологических. Отмечается широкое распространение дисбактериозов. Наблюдается значительный рост осложнений от неадекватного применения химиотерапевтических препаратов и особенно антибиотиков. Поэтому вполне оправданно возрастает интерес к немедикаментозным видам терапии и, в частности, к биологически активным препаратам из продуктов пчеловодства (Сидоренко, 2002).

В акушерско-гинекологичекой практике впервые пчелиный яд был применен Прейсман и соавт. (1960). Авторы отметили положительный эффект от применения препарата яда при воспалительных процессах придатков матки, причем лучшие результаты были получены при экссудативных формах, чем при инфильтрационных. Авторы указывают, что введение препарата не давало эффекта при климактерических неврозах и рвоте беременных. 

Кононенко (1957) приводит данные о применении мелиссина для обезболивания и усиления родовой деятельности при слабых родовых потугах. Парамонов, Баляев (1962) сообщают об эффективности применения пчелиного яда при лечении трихомонадного кольпита. Сидоренко и соавт. (2004) применяли пчелиный яд при лечении кандидозного кольпита, генитального герпеса, воспалений влагалища, эрозии шейки матки, дисплазии 1-ой степени.  Лященко (1971) лечил 700 больных воспалительными гинекологическими заболеваниями апизартроном, инъецируя его в зоны Захарьина-Геда. Клиническое выздоровление и значительное улучшение было получено у 89% больных. Автор отмечает, что лечение оказалось неэффективным при гнойных и бластоматозных опузолях придатков матки. К аналогичным выводам об эффективности апитерапии методом пчелоужалений (1 – 10 пчел за сеанс) в поясничную область, наружную поверхность бедер, голеней (сань-инь-цзяо и фу-лю) пришел Лудянский (1991), проведя лечение больных с острым течением и при остаточных явлениях воспаления женских половых органов.

108 женщинам проводилась апитоксинотерапия (Сидоренко и др., 2002) за курс лечения до 80 – 180 ужалений, 20 женщинам пчелоужаления не проводились из-за легко возникающих реакций передозировки даже при небольших дозах яда. Из 24 девочек только 18 принимали пчелоужаления в основном по 4 – 6 ужалений за сеанс и за курс принимали 80 – 120 ужалений. Кроме болезненных месячных и дисменореи у некоторых девочек были детские вульвовагиниты и фоновые заболевания шейки матки. Им назначалось жевание прополиса с «забрусом» и сотовым медом (по 25 – 30 г прополиса и 20 – 30 г «забруса» или сотового меда). Кроме того, 80% из них проводилось спринцевание с 10 – 20% медно-прополисным раствором. Иногда при отсутствии положительного результата подобные курсы повторялись. Все взрослые женщины получали местно 20% раствор монофлерного меда.

Плотные тампоны, смоченные 20% раствором меда, вводились во влагалище на ночь. Местное применение меда у большинства женщин давало хорошие результаты уже к 7 – 10 дню. Кроме того, все женщины принимали внутрь 10% прополисный мед по 1 – 2 столовых ложки с теплой водой, творогом, кефиром, кашами.

Женщинам с эрозиями шейки матки делалось прижигание шейки матки 20 – 30% спиртовым экстрактом прополиса. Процедура проводилась до 5 – 10 раз. Экспозиция, кратность – 1 раз в день в зависимости от эффекта. После прижигания женщинам с эрозиями делалась обработка влагалища 10% раствором меда, а на ночь давались медно-прополисные глобули. Потом делался перерыв на 2 недели, при необходимости лечение повторялось.

Пчелоужаления всем женщинам проводилось с первого дня после двухкратной биопробы в области надпочечников. Пчелоужаления проводились через день 3 раза в неделю на пояснично-крестцовую область паравертебрально, на область надпочечников, на промежность, по переднему срединному мередиану (VC2-5), E27-30; периодически на щитовидную железу по Е10-11; на шейно-воротниковую область VG14-20; сосцевидные отростки TR18-20 и индийские сексуальные точки V62 (Сидоренко, 2002).

На протяжении апитоксинотерапии всем женщинам в день пчелоужаления проводилась премедекация в течение 2 – 3 недель для лучшей переносимости ужалений и предупреждения передозировок: 1 таблетку преднизолона (0,005) за 1 – 1,5 часа до ужалений, диазолин (0,05) под язык непосредственно во время процедуры, а также принимали противоаллергический сбор (яснотка, фиалка трехцветная, череда). На протяжении всего курса делалось 2 – 3 перерыва по 5 – 7 дней. Максимально женщины получали 6 – 12 ужалений за сеанс.

По ходу курса апитерапии выявлены следующие клинические эффекты: исчез болевой синдром, улучшилось общее самочувствие, нормализовался сон, уменьшился депрессивный фон, увеличилась работоспособность, увеличилась продолжительность менструального цикла в среднем на 3,4 – 3,5 дня (за счет удлинения второй фазы цикла), восстановился нормальный микробиоценоз во влагалище, увеличилась фаза ремиссии основного заболевания с 6 месяцев до 2-х лет. Существенных изменений в биохимических показателях крови не отмечалось. При иммунологических исследованиях выявлена тенденция к увеличению содержания иммуноглобулина крови на протяжении повторных курсов лечения (Сидоренко, 2002).

Дисменорея – это самое частое из всех встречающихся гинекологических заболеваний сопровождающееся нарушением менструального цикла. Всем больным проводились гинекологические и общеклинические обследования, микробиологический посев выделений из цервикального канала, кольпоскопия, УЗИ, биохимический анализ крови, серологические исследования на хламидии, вирус простого герпеса, иммунологические исследования (Млявый и др., 2003).

Три группы больных с дисменореей принимали обычное базовое лечение (наблюдалось около 180 поликлинических больных, не давших согласия на лечение продуктами пчеловодства и в особенности пчелоужалением).

Продуктами пчеловодства лечились 380 девушек и женщин. Базовое лечение гормональными и нестероидными препаратами им не проводилось. Они принимали местное и общее лечение продуктами пчеловодства и фитотерапию. Перед началом лечения у всех тщательно проводились биопробы на чувствительность к продуктам пчеловодства. В области надпочечников проводилась 2-кратная биопроба на чувствительность к пчелиному яду. Двухкратная биопроба на переносимость меда выполнялась шпателем или ложечкой, обмакнутыми в мед, нанесением мазков в области твердого неба по стандартной методике (Млявый и др., 2003).

Всем 380 пациенткам проводилась апитоксинотерапия пчелоужалением, подъязычно применялся пчелиный яд с медом или втирались мази и кремы, содержащие пчелиный яд. Апитоксинотерапия проводилась на 2 – 3 день после окончания месячных. Ужаления проводились через день – 3 раза в неделю, вначале паравертебрально в область надпочечников (V22, VG4), затем на пояснично-крестцовую область, промежность по переднему срединному меридиану, на шейно-воротниковую область (VG14, VG15-20), щитовидную железу (Е10-11), по чудесным точкам и на индийские сексуальные точки (V62). В течение курса лечения делали 2 – 3 перерыва по 5 – 7 дней во избежание передозировок. Максимально за сеанс женщины получали до 6 – 12 ужалений. Большинству больных за год проводилось 3 – 4 курса продолжительностью 6 – 8 недель, всего до 120 – 250 ужалений (Млявый и др., 2003).

Девушкам и некоторым женщинам, плохо переносившим боль при пчелоужалениях, втирали мази и кремы с пчелиным ядом в область надпочечников, в поясницу и внизу живота (кожная проекция яичников) – это мази «Апизатрон», крем «Тенториум», ядосодержащий крем «Софья». Кроме того, многие пациентки принимали пчелиный яд с медом сублингвально в пропорции 10 доз свежедобытого пчелиного яда по 0,1 мг на 100 г меда. Перед приемом пчелиного яда с медом проводилась премедекация диазолином и дексаметазоном  в течение 2 – 3 недель. Вначале доза пчелиного меда с ядом была минимальной по ½ чайной ложки через день, а потом по мере переносимости доза увеличивалась до 1 десертной ложки меда с ядом один раз в день и только больным с хорошей переносимостью.

Уже после первого курса лечения продуктами пчеловодства у 80 – 90% пациенток месячные вместо 7 – 8 дней сократились до 5 дней, у 70 – 80% значительно уменьшились или полностью исчезли боли при месячном цикле. Курящие пациентки, благодаря пчелоужалениям и приему валерианового меда, уверенно оставляли курение и быстро выходили из депрессивного состояния. После повторных курсов пчелотерапии месячные циклы у 90% пациенток нормализовались до 4 дней. По мере проведения курсов пчелотерапии у 90 – 95% больных при менструациях исчез болевой синдром, улучшилось общее самочувствие, ликвидировался депрессивный фон, улучшилась усвояемость учебного материала, увеличилась работоспособность, восстановилась нормальная микрофлора влагалища (Млявый и др., 2003).

Мастопатии, как правило, возникают у женщин молодого и среднего возраста. Основной причиной мастопатии являются гормональные нарушения обмена, которые наступают вследствие различных перенесенных заболеваний женских половых органов. Способствуют этому заболеванию также предшествующие нарушения обмена веществ, витаминов, нерациональное питание, заболевания печени и многие другие причины. Основные симптомы заболевания – боли в молочных железах. Такие боли могут быть постоянными, ноющими и не проходить после менструации. Имеются уплотнения в форме узловых образований, зернистости в молочных железах, а также бесцветные и белые, зеленоватые и кровянистые выделения из сосков. Существуют две формы мастопатии: очаговая и диффузная.

При очаговой мастопатии в тканях молочных желез образуется четко ограниченное уплотнение в виде единичного узла, который напоминает опухоль. Эта форма имеет сходство с доброкачественной опухолью молочной железы, фиброаденомой, которая характеризуется четко ограниченными плотными, округлыми узелками с гладкой поверхностью, при этом узелки легко смещаются в ткани молочной железы. Один из методов лечения очаговых мастопатий – хирургический.

При диффузной мастопатии уплотнения равномерные, множественные, располагающиеся чаще в наружных отделах молочных желез. Они напоминают по структуре тяжистость, зернистость или мелкие очажки. Лечение диффузной мастопатии проводится консервативно.

Пчелоужаление проводилось по общей схеме паравертебрально в пояснично-крестцовой области и в области надпочечников, максимально до 4 – 8 ужалений за сеанс, 3 раза в неделю через день обычно после 15 – 17 часов с удлинением ночного сна на 2 – 3 часа. На ночь в пояснично-крестцовую область втиралась 10% прополисная мазь и прикладывались прополисные холстики, смоченные и пропитанные водой. Во время курса лечения проводилось по 200 – 300 ужалений в течение 8 – 10 недель (Млявый, 2002). 

Было замечено, что спустя 2 – 3 недели от начала апитоксинотерапии у большинства женщин отмечалось уменьшение болей в молочных железах без применения каких-либо дополнительных методов. Боли в молочных железах исчезали полностью к концу 4 – 5 недели, прекращались серозные выделения из сосков, почти полностью рассасывались единичные очаги уплотнения в молочных железах (Млявый, 2002).

18 женщинам с диффузной мастопатией по их просьбам было проведено еще два курса апитоксинотерапии, медолечение и лечение пергой. В этих случаях пчелоужаления проводились в область надпочечников симметрично с двух сторон по 2 – 5 ужалений в точки V22 – V50, VG6 и в грудные сегменты Th3-5 паравертебрально, в область сосцевидных отростков TR18-20 и щитовидную железу Е10-11, а также – по «чудесным точкам». В среднем на курс в течение 6 – 8 недель (по 2 раза в неделю) проводили 200 – 350 ужалений. Боли в молочных железах прекращались и появлялись лишь через 3 – 6 месяцев. При этом боли были незначительными и появлялись лишь во время месячных и 1 – 2 недели после месячных, в основном после физических и нервно-эмоциональных нагрузок (Млявый, 2002).

Одним из наиболее распространенных заболеваний мужских половых органов являются заболевания предстательной железы. Простата является гормонозависимой эндокринной и экзокринной мужской железой. Она является органом сложного фиброзно-мышечного (1/3) и железистого (2/3) строения. Железа расположена забрюшинно в передне-нижнем отделе малого таза под мочевым пузырем. Через простату проходит начало уретры с двумя жомами – гладким и поперечно-полосатым. Задняя (большая) часть железы примыкает к передней стенке кишки и вдается в просвет последней. Эта часть железы неглубокой срединной бороздой разделяется на две доли – левую и правую. Масса железы – 25 – 30 г. В связи со значительным уплощением в переднее-заднем направлении она по форме и размерам напоминает каштан. У пожилых консистенция ее уплотняется, размеры несколько увеличиваются.

Железистая часть простаты состоит из 30 – 50 мелких долек, выводные протоки которых открываются в мочеиспускательный канал рядом с семенным бугорком и выводными протоками семявыводящих протоков. Железистые дольки и протоки выстланы однослойным цилиндрическим эпителием. Предстательная железа вырабатывает секрет, способствующий активной подвижности сперматазоидов. Воспаление может быть острым и хроническим. Различают следующие формы простатита: катаральный, фолликулярный и паренхиматозный.

При катаральном простатите воспален эпителий долек, выводных протоков, уретры, семенного бугорка. Больного беспокоит тяжесть внизу живота, чувство дискомфорта, эякуляция, как правило, ускоренная. При пальпации ткань железы болезненна и незначительно увеличена. В соке простаты умеренный лейкоцитоз и эпителий.

При фолликулярном простатите поражается сама ткань ацинусов и междольковых прослоек, дольки растянуты скопившимся секретом и закрыты. Боли при этом выраженные и отдают в промежность, бедра, мошонку. Отмечается дизурия вплоть до затрудненного мочеиспускания. Нарушается эрекция и ускоряется семяизвержение. При пальцевом исследовании простата увеличена, резко болезненна, поверхность ее зернистая, междольковая бороздка сглажена. В соке простаты – высокий лейкоцитоз, мало лецитиновых зерен.

При паренхиматозном простатите наблюдается поражение железистой и фиброзно-мышечной ткани железы. Резко выражены болевой и дизурический синдромы, отмечается резкое снижение потенции.

Пчелиный яд при данной патологии незаменим для восстановления потенции. Лечение пчелоужалением проводилось в биологически активные точки. Обязательно проводились две биопробы в область надпочечников. В течение 2 – 4 первых недель осуществлялась премедекация противоаллергическим сбором трав (яснотка, фиалка трехцветная, череда) по 1 – 2 столовых ложки на 500 мл кипятка. Сбор трав заваривался как чай. Назначали по ½ стакана отвара 2 раза в день (Млявый, 2002). 

Пчелоужаления проводились через день после 17 – 18 часов. Ночной сон после ужалений удлиняли на 2 – 3 часа. В день, когда состоялось пчелоужаление, в течение 2 – 3 недель обязательно, как премедекацию, больной принимал 1 таблетку преднизолона (0,005) за 1 – 1,5 часа до процедуры и во время процедуры – диазолин под язык по 0,05 до полного рассасывания. Проведение такой премедекации позволяло не иметь реакций передозировок пчелиного яда. Больные легко выходили на лечебную дозу по 6 – 12 ужалений, без дополнительных перерывов и других мероприятий.

Для пчелоужалений применялись точки: VG4, VG5, VG2, V22, V50, VC1, VC2-4, R11, E30, V31, V32, V62, TR18-20, VG14. В среднем на курс лечения больные получали 250 – 300 ужалений. Доза пчелиного яда уменьшалась постепенно до 4 – 2 ужалений в неделю (Млявый, 2002).

Доброкачественной гипертрофией предстательной железы (ДЖГПЖ) страдает около 50% мужчин старше 50 лет. В более старших возрастных группах процент болеющих ДГПЖ значительно выше и это заболевание является наиболее частой причиной нарушения функций мочевого пузыря. А последние годы также отметился рост ДГПЖ у молодых. 

Заболевание развивается вследствие роста доброкачественной опухоли слизистых парауретральных желез, окружающих мочеиспускательный канал в простатическом отделе уретры. В начале заболевания процесс развивается диффузно под слизистой оболочкой простатического отдела уретры, в последующем пролиферация идет неравномерно с основным ростом вперед от дна простатической части мочеиспускательного канала с формированием средней доли аденомы, позже – экзофитно от латеральных частей предстательной железы с образованием боковых долей новообразования.

Стадия 1 – стадия компенсации идет без образования остаточной мочи (меньше 50 мл) и без существенных изменений верхних мочевых путей и почек. Мочеиспускание становится менее интенсивным, менее свободным и более частым. Мочеиспускание наступает не сразу, а после некоторого периода ожидания. В дальнейшем может появиться учащение дневного мочеиспускания. Характерно появление императивных позывов. Моча выделяется вялой струей. Больному в начале и в конце акта мочеиспускания приходится напрягать мышцы живота. В клиническом течении этой стадии, даже при отсутствии выраженной дизурии, может внезапно произойти острая задержка мочеиспускания. При пальцевом исследовании (per rectum) определяется увеличение железы с выпуклой ровной поверхностью и равномерной эластической консистенцией. Само пальцевое исследование не вызывает болевых ощущений.

Стадия 2 – субкомпенсация – в мочевом пузыре появляется остаточная моча (100 – 200 мл). Развиваются дистрофические изменения в детрузоре, он более не может изгонять мочу (истощение механизмов гипертрофии), что ведет к дилатации мочевого пузыря. Для опорожнения мочевого пузыря больному приходится натуживать мышцы животы и диафрагмы на протяжении всего акта мочеиспускания. Срыв механизмов компенсации переводит заболевание в 3-ю стадию – декомпенсации, характеризующуюся полной задержкой мочи и развитием хронической почечной недостаточности. Схема лечения заключается в следующем:

1. 1 – 2 столовые ложки подмора отваривают в 750 г красного сухого вина на медленном огне в течение 50 – 60 мин. Отвар настаивают 2 – 3 часа, процеживают и добавляют в него 3 – 5 столовых ложек меда и 1 – 2 столовые ложки 30% спиртового экстракта прополиса для улучшения вкусовых качеств и повышения иммунизирующих свойств приготовленного отвара (отвар хранится в холодильнике до 30 дней при 4°С). Больные принимают по 1 – 2 столовых ложки отвара, 1 – 2 раза в день утром и вечером, за час до еды, в течение 30 – 40 дней. Делается перерыв на 2 – 3 мес и курс повторяется. Всего в течение года больные принимают 2 – 3 курса лечения.

2. Все больные принимали медовую смесь: (1,0 – 1,5 кг меда, 100 – 150 г прополиса, измельченного на кофемолке, 200 – 300 г. перги), перемешивая ее 1 – 2 раза  в день с кефиром, творогом в течение 20 – 30 дней, с 1 – 2 –недельными перерывами. За год проводилось 2 – 3 курса.

3. Все больные без исключения принимали прополисные свечи (прополис 2,0, масло какао 2,0) № 20 – 30 на курс.

4. Больным производились пчелоужаления в точки: V22, V50, VG4, VG5, VC2-4, V31, V32, VG14, R11, E30,V62, TR18-20. В среднем на курс 150 – 200 ужалений.

5. Больные также принимали лечение маточным молочком. Для этого использовался препарат «Апитонус» (2% маточного молочка и мед) – по одной чайной ложке 2 раза в день под язык, до полного рассасывания 20 – 30 дней.

У всех больных, принимавших комплексное лечение, в том числе и пчелоужаления, после 2 – 3 курсов состояние значительно улучшилось. По заключению урологов масса предстательной железы уменьшилась почти вдвое. Анализ предстательного сока показал четкую тенденцию к нормализации. Примерно у 80% больных значительно улучшился отток мочи, у 18 больных была достигнута отсрочка оперативного вмешательства на 1 – 3 года. Проводимое лечение позволило восстановить проходимость мочевых путей и избавиться от операции по поводу удаления предстательной железы. Ряду больных пчелоужаления не проводились по разным причинам. У этих больных эффект лечения был значительно хуже. Примерно 60% из них в разные сроки пришлось проводить оперативное лечение, в основном в течение 2 – 3-го года от начала курса апитерапии (Млявый, 2003).
13.6. Заболевания нервной системы
Наиболее эффективным является применение апитерапии при заболеваниях периферической нервной системы. Заболевания периферических нервов воспалительного характера (радикулиты – заболевания корешков спинномозговых нервов, невриты – заболевания нервных стволов, плекситы - воспаление нервных сплетений, невромиозиты – заболевания концевых разветвлений нервов в мышцах) с успехом вылечиваются пчелиным ядом. Названные заболевания характеризуются сильными болями с возможными нарушениями функциональной активности и трофики соответствующих мышц. Успешному лечению поддаются также заболевания невоспалительного характера - невралгии. При невралгиях острые, стреляющие боли возникают приступами и ощущаются по ходу нервных стволов (невралгии тройничного, седалищного, межреберных нервов (Крылов, Млявый, 2002).
Показана высокая эффективность солапивена при вертеброгенной дорсалгии – как в качестве монотерапии, так и в комплексе с общепринятыми методами лечения. Критериями эффективности служили: динамика болевого синдрома (баллы по визуально-аналоговой шкале), динамика двигательной активности, мышечно-тонических проявлений, нейродистрофического и радикулярного синдромов. Показано значительное уменьшение болевого синдрома и мышечно-тонических проявлений (в 92% случаев), уменьшение выраженности нейродистрофического синдрома (в 80% случаев).
В результате включения в терапевтический комплекс солапивена удалось добиться значительного уменьшения выраженности болевого синдрома, субъективное улучшение двигательной активности отмечали все пациенты, получавшие солапивен. Имелось достоверное улучшение показателей электронейромиографии как при невральной амиотрофии, так и при сирингомиелии. Исследование крови на содержание молекул средней массы до и после окончания курса лечения косвенно свидетельствует об активизации адаптационных механизмов (Антипенко и др., 2002).
Одним из первых отечественных терапевтов, сообщившим об успешном лечении пчелиным ядом больных, страдающих воспалением седалищного нерва, можно считать Х.И. Иерусалимчик (1939). После 10 – 12-дневного лечения боли у всех больных исчезли.
В 1954 г. Е.П. Фишков опубликовал результаты лечения препаратом пчелиного яда КФ1 и КФ2 (стерильные растворы яда в абрикосовом или персиковом масле) больных, страдавших воспалением периферической нервной системы. Хорошие результаты были получены при лечении невритов – 90% выздоровевших, крестцово-седалищных невритов – 75% выздоровевших и пояснично-крестцовых радикулитов – 62% выздоровевших (Фишков, 1954). Болдина Н.А. (1972) успешно лечила препаратами КФ1 и КФ2 170 больных, страдающих радикулитами, радикулоневритами, каудитами и плекситами. Препараты вводилсь под кожу в болевые точки, курс лечения состоял из 8 – 25 инъекций. В 110 случаях наступило полное выздоровление, у 40 больных отмечено значительное улучшение, а у 20 больных улучшение было выражено слабее: у них был установлен деформирующий спондилоартроз. Проверка результатов лечения установила улучшение некоторых параклинических показателей (Болдина, 1972).
Лудянский Э.А. (1978, 1980) использовал для лечения травматических плекситов пчелоужаление. Пчелоужаление проводилось по общей методике с предварительным проведением биологической пробы. Количество пчелоужалений за сеанс доводилось до 10, а на курс до 120 – 200. Ужаление проводилось через день, а затем ежедневно в область плечевого пояса, плечевого, локтевого и лучезапястного суставов. Жало находилось в коже 30 мин, затем удалялось пинцетом.
Использовались акупунктурные точки цюй-чи (GI11), шоу-сан-ли (GI10), вай-гуань (TR5), ней-гуань (MC6), да-чжу (V11), цзянь-ляо (TR14), тянь-ляо (TR15). Количество пчелоужаления на сеанс зависело от индивидуальной переносимости яда и появления побочных реакций (зуда, гиперемии кожи и т.д.). В случае развития побочных явлений дозировка уменьшалась за 1 сеанс на 1 – 2 ужаления. 
Иногда приходилось для улучшения переносимости пчелоужалений делать их на фоне введения антигистаминных препаратов (димедрол, пипольфен, супрастин), а также хлористого кальция и других вегетотропных веществ (Лудянский, 1978).
В результате лечения травматических плеситов пчелоужалением из 108 больных 61 вернулся через 2 – 3 года к трудовой деятельности, у 27 снижена группа инвалидности со второй до третьей, а у 20 больных, хотя и появились движения в кисти и предплечье, полностью восстановить движение в них не удалось. Эффект лечения был отмечен у 80 больных против 38 при лечении традиционными методами (Лудянский, 1978).
При лечении плечевого плексита и воспаления седалищного нерва ряд авторов применяли пчелиный яд в виде внутрикожных и подкожных инъекций. До апитерапии больные безрезультатно или с временным улучшением лечились медикаментозно. После лечения ядом полное функциональное восстановление отмечено у 40% лечившихся, а у 50% - значительное улучшение (Младенов, Казанджиева, 1972).
Криволуцкая Б.Г. (1960) и Петров В.А. (1960) лечили пчелоужалениями невриты тройничного и лицевого нервов. Криволуцкая Б.Г. при лечении 100 больных добилась 100% результата; пациенты находились под ее наблюдением от 6 месяцев до 2,5 лет. Петров добился успеха у 43 из 50 больных.
Неврит лицевого нерва в последние годы стал довольно распространенным заболеванием. Некоторая торпидность в восстановлении лицевой мускулатуры и молодой возраст болеющих заставляет искать новые методы лечения этого заболевания (Карлов и др., 1980).
В клинике Э.А. Лудянского под наблюдением находилось 43 больных с невритом лицевого нерва, из них у 12 развилась контрактура с давностью до 2 – 3 лет, 36 больных уже получали традиционные методы лечения пареза лицевой мускулатуры, 7 больных поступило с давностью заболевания от 3 – 12 дней (Лудянский, 1980).
При лечении пчелоужалением использовались акупунктурные точки мин-мэнь (VG4), сань-цзяо-шу (V22) для усиления выделения эндогенных кортикостероидов, затем присоединялись точки на шейной симпатической зоне да-чжуй (VG14), да-чжу (V11) и только с 4 – 5 сеансов ужаление проводилось в точки  эр-мэнь (TR21), тин-хуэй (VB2), ци-май (TR18). При остром процессе одновременно проводилось пчелоужаление в точки шейной симпатической зоны и околоушные точки.
Целесообразно присоединить к пчелиному яду прием меда внутрь, 20% спиртоводной эмульсии прополиса (20 капель настойки на столовую ложку воды) 3 раза в день. Ввиду нарушений микроциркуляции целесообразно включить в курс лечения таблетки апилака (0,02 г под язык 3 раза в день, 10 – 15 дней). Из традиционных методов лечения отменялись кортикостероиды, инъекции хлористого кальция. Иглорефлексотерапия проводилась через день, в те дни, когда не делалось ужаление.
Автор отмечает четкую терапевтическую эффективность апитерапии. Восстановление нормального оскала рта наступало у всех больных с острым течением заболевания и у 3 из 12 с контрактурой мимической мускулатуры, 7 больных показали уменьшение симптома «ракеты», а у 2 больных симптомы контрактуры остались стабильными, однако удалось добиться у больных контрактурой исчезновения лагофтальма (Лудянский, 1980).
Невралгия тройничного нерва, как полагает Карлов (1980), весьма схожа с эпилепсией, что подтверждается как клинической картиной (пароксимальность) так и лечебным эффектом от одних и тех же лечебных препаратов.
При лечении больных невралгией тройничного нерва Э.А. Лудянский (1991) использовал пчелоужаления в акупунктурные точки инь-тан (РС3), тай-янь (РС9), эр-мэнь (TR 21), тин-хуэй (VB2), а также точки шейной симпатической зоны да-чжу, да чжуй и поясничной зоны мин-мюнь (VG4).
У всех больных невралгией тройничного нерва был получен конкретный терапевический результат, что совпадает с наблюдениями Б.Г. Криволуцкой (1960), т.е. болевой синдром купировался во время проведения апитерапии (40 – 100 пчелоужалений). Двадцать больных получили через 5 – 6 месяцев повторный курс из 100 ужалений, что полностью излечило 17 из них (катамнез до 5 лет). Троим больным проведено еще 2 курса, но полностью не удалось избавиться от приема финлепсина. Недостаточный терапевтический эффект автор объясняет присоединившимся туннельным синдромом канала выхода ветвей тройничного нерва (Лудянский, 1991).
Алескер Э.М. (1964) при лечении больных радикулитами, невритами, плекситами, невромиозитами, воспалением седалищных нервов и межреберными невралгиями добилась полного исчезновения болей или их значительного уменьшения у 80% больных. Аналогичная картина наблюдалась при апитоксинотерапии больных полиневритами.
Ведущим симптомом алкогольного полиневрита является боль и быстро развивающаяся атрофия мышц, особенно дистальных отделов рук и ног. Заболевание, как и неврит лучевого нерва, развивалось после интоксикации алкоголем, чаще на фоне охлаждения.
Боли достигали выраженной интенсивности на 3 – 4 день заболевания. Пчелоужаление вместе с большими дозами витамина В1 (до 10 – 15 мл внутримышечно или внутривенно) назначалось на 5 – 6 день заболевания в традиционной схеме цюй-чи (GV11), нэй-гуань (MC6), вай-гуань (TR5), цзу-сан-ли (E36), цзе-си (E41). Больные с алкогольным полиневритом получали пчелоужаления на плечевой, локтевой и лучезапятный суставы, а также в точки вай-гуань (TR5) и шоу-сань-ли (GI10). На один сеанс до 8 – 10 пчелоужалений. На курс назначалось 80 – 120 ужалений через день (Лудянский, 1991).
При помощи пчелоужалений можно лечить не только алкогольные полиневриты, но и алкоголизм. Средняя цифра страдающих алкоголизмом в разных странах составляет 5 – 7%, однако людей, испытывающих большие проблемы с употреблением алкоголя, приводящим хотя и без выраженной зависимости к отрицательным последствиям, в 10 раз больше. Эта категория относится к понятию бытовое пьянство или злоупотребление. Не решая проблему на данном этапе, создается возможность перехода предболезни в алкоголизм. В связи с этим нельзя недооценивать работу на предболезненном этапе и начальной стадии алкоголизма.
С точки зрения ряда авторов, полный отказ от алкоголя не является идеальным подходом к решению проблемы и может рассматриваться лишь как временный этап, когда перед человеком стоит выбор – либо не пить, либо с линии жизни перейти на линию существования и погибнуть. Крайность это всегда плохо. Плохо, когда алкогольные срывы и плохо, когда человек боится выпить. Он становится напряженным, меняются поведенческие реакции, больше возникает недовольства, раздражительности и, как следствие, начинает меняться физическое состояние, появляется склонность к патологическим предрасположенностям, в том числе к инсультам и инфарктам (Криволапов-Москвин и др., 2000, 2002, 2004).
Предлагаемая авторами программа позволяет отнестись к пациенту с алкогольной зависимостью, как к решаемой проблеме, а не пожизненному приговору. Программа состоит из 3 этапов: 1) реабилитация и восстановление после срывов; 2) лечение на полный отказ от спиртного на срок 6 мес – 1 год; 3) нормализация употребления алкоголя.
Первый этап проходит в стационаре 5 – 10 дней, при необходимости приостанавливается запой и снимается абстинентный синдром. С пациентами работает целая группа специалистов, задача которых дать максимальное восстановление после алкогольной интоксикации. Без этого этапа любой отказ от алкоголя будет неполноценным, так как зависимость от алкоголя, в том числе энергетическая, сохранится, а функции органов и систем не восстановятся и будут находиться в подавленном состоянии еще длительный срок.
Второй этап может происходить в стационаре или амбулаторно. И здесь очень важно охватить обе зависимости физическую и психическую, поскольку физическая зависимость подразумевает тягу, а психическая – настрой, иначе результат будет случайным и будет зависеть больше от самого пациента, чем от воздействия специалистов. Не следует проводить лечение на полный отказ на длительный срок. Чем больше срок, тем сильнее психологическое давление и дискомфорт от ощущения неполноценности и постоянного противостояния обществу. Алкогольные срывы – это психика, поведение, сон, память, работоспособность, самочувствие, но самое интересное, что то же самое возникает и при длительном неупотреблении. Самый оптимальный срок – один год.
Третий этап – это дозированное употребление алкоголя. После неупотребления пациент начинает употреблять алкоголь, но по программе, разработанной авторами. Целью такого дозированного употребления является изменение потребностей организма, создание нового отношения к алкоголю, выработка условных рефлексов, формирование самоконтроля, привыкание к употреблению, способствующее более быстрому всасыванию алкоголя в кровь. Для этого необходимо:
1) время (2 – 3 месяца), поскольку процесс направлен на разрушение существующего рефлекса и формирование нового;
2) удачная имитация потребления алкоголя чем-то другим, не дающим отрицательной зависимости;
3) принудительное употребление;
4) соблюдение принципа постепенного усложнения заданий, связанных с употреблением спиртного;
5) получение пациентом каждого нового задания, после выполнения предыдущего;
В качестве средства, способного явиться достаточной компенсацией алкоголя для организма, авторы используют пчелиный яд или его компоненты, которые за счет активации гипофизарно-надпочечниковой системы влияют на основной механизм зависимости – обмен катехоламинов; кроме того, влияя на выработку опиоидных пептидов, устраняют первичное и вторичное влечение к алкоголю (табл. 13.2).
Апитоксины также активно влияют на обмен алкогольдегидрогеназы; они нормализуют кровоток в сосудах головного мозга и т.п. В состав пчелиного яда входит большое количество незаменимых аминокислот, микроэлементов, ферментов, пептидов, проникающих в ткань головного мозга благодаря своей структуре и малым размерам молекулы. Для формирования новых рефлексов существенным является возможность мелиттина прерывать существующие старые связи между нервными волокнами в сочетании с активирующим действием апамина, способствующим формированию новых контролирующих рефлексов на прием алкоголя (Криволапов-Москвин и др., 2000, 2002, 2004).Учитывая патогенетические механизмы развития алкогольной зависимости (основанные на эффекте эмоционально-позитивного подкрепления), императивное мотивированное внушение наяву при пчелоужалении, по сути, является вариантом эмоционально стрессовой терапии алкоголизма, который способен значительно потенцировать действие дисульфирама (Вовк и др., 2001).

                                                                                    Таблица 13.2
Основные эффекты апитоксинов, влияющие на процесс нормализации употребления алкоголя (по Криволапов-Москвин, 2004)

	Достигаемый эффект
	Способствующие факторы и механизмы достигаемого эффекта

	Основной механизм развития зависимости.

Регуляция нарушенного обмена катехоламинов.
	Активания гтпофизарно-надпочечниковой системы.

Регулирование содержания биогенных аминов.

Рефлекторный.

	Воздействие на первичное и вторичное влечение к алкоголизму.

Нормализация психического состояния (создание комфортных условий) без употребления алкоголя.
	Стимуляция опиоидной системы - повышение концентрации эндорфинов, энкефалинов.

Седативный эффект секапина и тертиапина, мелиттина.

	Разрушение патологического условного рефлекса (угнетение рефлекса на прием больших количеств алкоголя).
	Тормозящее действие на центральные нервные синапсы.

Ганглиоблокирующее действие мелиттина.

	Формирование новых условнорефлекторных связей (формирование и закрепление новых поведенческих реакций по отношению к алкоголю).
	Активирующее действие апамина на ЦНС.

Улучшение обменных процессов в нейроглии.

	Влияние на биохимические процессы расщепления этанола (угнетение ферментов, в т.ч. алкогольдегидрогеназы).
	Тормозящее действие на периферическую и центральную нервную систему.

Блокада проведения возбуждения в вегетативных ганглиях.

	Нормализация общего состояния
	Улучшение обменных процессов во внутренних органах (особенно в печени).

Усиление тканевой микроциркуляции.

Улучшение реологических свойств крови.

Улучшение кровоснабжения головного мозга.


На протяжении 5 лет в Международном центре медицины «АПИ» (г. Челябинск) пролечено 2450 человек, из них 900 – на полный отказ от алкоголя,
1550 – на дозированное употребление. Введение фракции пчелиного яда по специально разработанной методике позволило влиять на обмен алкогольдегидрогеназы, что привело к снижению потребности организма в алкоголе. С другой стороны, выработка опиоидных пептидов в головном мозге под влиянием апитоксина позволила влиять и на психическую зависимость человека от алкоголя (Криволапов-Москвин и др., 2002).

Известно, что опийная наркомания занимает первое место в структуре наркоманий, составляя 90% от общего их количества. Высокая наркогенность опиатов обусловливает формирование зависимости в короткие сроки – после нескольких проб возникает влечение, синдром зависимости формируется в течение месяца. 

Лечение пчелиным ядом начинается уже на этапе становления синдрома отмены. Это становится возможным, во-первых, за счет мощного болеутоляющего действия адолапина, который стимулирует выработку эндогенных опиоидных пептидов, а также замедляет синтез простагландина Е. Во-вторых, за счет успокаивающего действия мелиттина, который снижает возбудимость рефлексогенных зон, затрудняет передачу нервных импульсов через спинной мозг, нарушает функциональные связи между вышележащими отделами нервной системы. Первоначально на введение яда подкорковые отделы головного мозга возбуждаются, затем происходит общее угнетение как коры, так и подкорки. Вместе с тем отчетливо проявляются и регуляторные реакции в ЦНС, которые носят компенсаторный характер.

Под воздействием апитоксинов значительно увеличивается мозговой кровоток, улучшается познавательная функция, постепенно снижается зависимость от наркотического средства. Применение пчелиного яда улучшает физическое самочувствие пациента, это происходит не только за счет обезболивания, но и регуляции обменных процессов во внутренних органах. Фракции пчелиного яда нормализуют обмен веществ в печени, поджелудочной железе, почках.

Благодаря совокупности действия отдельных фракций пчелиного яда, ускоряется физическая и психологическая адаптация человека к новой и пока сложной для пациента ситуации «без наркотика» к окружающей действительности. Апитоксины сдерживают импульсивность, способствуют повышению уверенности в себе, снимают нервное напряжение, улучшают сон. Все вышеперечисленные эффекты облегчают психотерапевтическую реабилитацию наркологических больных (Криволапов-Москвин и др., 2002).

Рассеянный склероз – заболевание, которое относится к разряду не совсем обычных, а потому требующее не совсем обычных подходов в борьбе с ним. Причин, прямо или опосредованно влияющих на возникновение и развитие рассеянного склероза, несколько десятков, но все они входят в три основные группы: 1) наследственную и приобретенную предрасположенность; 2) сопутствующий фактор; 3) провоцирующий фактор. Для возникновения рассеянного склероза необходимо наличие всех трех факторов: отсутствие одного из них тормозит развитие заболевания.

Заболевание поражает людей преимущественно в расцвете сил и на пике трудоспособности, является неожиданным психо-эмоциональным ударом, а после первых посещений врача часто становится приговором, что способствует еще более быстрому развитию начавшихся процессов.

За последние годы прогресс в лечении рассеянного склероза явно отсутствует. На первом плане те же препараты – бетаферон, копаксон, ребиф. Однако отрицательные стороны (дороговизна, необходимость непрерывного получения, отсутствие непосредственного воздействия на разрушающийся миелин и как следствие слабо выраженная динамика) требуют поиска новых форм лечения, более дешевых и эффективных (Криволапов-Москвин, Беленина, Розенфельд, 2000)

Рядом авторов была разработана программа лечения рассеянного склероза путем введения отдельных фракций пчелиного яда, что оказывало благоприятное влияние на неврологический статус, приостановку демиелинизации, стабилизацию показателей красной крови, уменьшение выраженности нейтрофильного и моноцитарного лейкоцитоза, а также плазматической реакции лимфоидной ткани. Кроме того, апитоксины снижают активность аутоиммунного воспаления за счет активации гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы и выброса в кровь эндогенных кортикостероидов. Фракции пчелиного яда имеют в своем составе активные пептиды, аминокислоты, различные микроэлементы, они улучшают обменные иммунные механизмы через регуляцию вегетативной нервной системы, нормализуют сосудистый тонус, повышают общую резистентность организма. В то же время апитоксины имеют в своем составе большое количество аминокислот, которые выступают в роли «фактора роста нервов» (табл. 13.3).
  С 1992 года в г. Челябинске существует первый в России лечебно-реабилитационный центр для больных с рассеянным склерозом. За это время в качестве медикаментов использовались различные известные и малоизвестные препараты, однако авторы отдают предпочтение апитоксинам - компонентам пчелиного яда, позволяющим тормозить развитие рассеянного склероза, уменьшать патоморфологические изменения в миелиновой оболочке, получать эффект ремиелинизации, благоприятно влиять на неврологический статус и улучшать проводимость нервных импульсов по синаптическим путям, одновременно угнетая функцию симпатических ганглиев, уменьшать выраженность нейтрофильного и моноцитарного лейкоцитоза и плазматической реакции лимфоидной ткани, снижать активность аутоиммунного воспаления, улучшать обменные и иммунные механизмы, предупреждать инфекционные осложнения, посиндромно восстанавливать утраченные функции, влиять на координацию и т.д. (табл. 13.3).
Применение апитерапии в реабилитации больных паркинсонизмом представляет сложную задачу ввиду нерешенности основных вопросов этиологии и сложности патогенетических процессов, лежащих в его основе. Основные клинические проявления паркинсонизма – это двигательные нарушения в виде дрожания, скованности, ригидности мышц, бедности движений наряду с вегетативными расстройствами и изменениями в эмоционально-психической сфере.                                                            

                                                                                                Таблица 13.3
Основные эффекты воздействия апитоксинов при рассеянном склерозе

(по И.В. Криволапов-Москвин, 2004)

	Достигаемый

эффект
	Способствующие факторы и механизмы 

достигаемого эффекта

	Иммунокоррекция
	Специфический иммунитет:

стимуляция фагоцитоза;

стимуляция комплементарной активности;

торможение розеткообразования;

торможение скорости миграции лейкоцитов.

Неспецифический иммунитет:

активация фагоцитарной активности лейкоцитов;

повышение бактериальной активности сыворотки:

повышение титра пропердина; 

повышение содержания лизоцима, кмплемента; 

	Приостановка разрушения миелина
	Противовоспалительное действие МСД-пептида, мелиттина, фосфолипазы.

	Приостановление дегенерации аксонов
	Протективное действие мелиттина.

Антигипоксический эффект яда, сочетанный с препаратами на основе пыльцы и маточного молочка.

	Ремиелинизация
	Синтез миелина, благодаря содержанию в яде 18 из 20 

незаменимых аминокислот.

Прямое действие «фактора роста нервов».

	Появление новых физических фозможностей
	Активация системы гипоталаус-гипофиз-кора надпочечников.

Действие апамина, мелиттина.

Рефлекторное воздействие.

Улучшение проведения по нервному волокну.

	Лечение ДВС-синдрома
	Пчелиный яд – антикоагулянт прямого и непрямого действия.

Фибринолитическое действие яда.

	Улучшение координации
	Улучшение функциональных связей между отделами головного и спинного мозга посредством проникновения апитоксина через гематоэнцефалический барьер

	Улучшение функции тазовых органов
	Активация трофических процессов. 

Рефлекторное воздействие.

Улучшение проведения возбуждения в спинном мозге

Сочетание с препаратами на основе прополиса и маточного молочка.

	Восстановление чувствительности
	Улучшение микроциркуляции в тканях.

Улучшение проведения возбуждения.

Рефлекторное воздействие.

	Мобилизация защитных и резервных сил организма
	Стресс-синдром на фоне введения яда.

Активация систем регуляторных пептидов.


В основе двигательных нарушений лежат два центральных механизма: нейрогенный и нейрохимический. Нейрогенный включает в себя поражение различных структур мозга: стриатума и паллидума, красных ядер и черной субстанции, ретикулярной формации, ядер мозжечка и нигро-стриатных связей. Нейрохимический механизм предполагает сложный нейромедиаторный сдвиг в мозговой ткани в виде дефицита дофамина в стриатуме, снижения активности декарбоксилазы, увеличения содержания ацетилхолина и нарушения метаболизма серотонина (Блум и др., 1988; Гладкова, 2000; Криволапов-Москвин, 2002).

В состав реабилитационных мероприятий входило пчелоужаление, которое применялось индивидуально для каждого пациента в точки да-чжуй, хе-гу, уюй-цзе, цзу-сан-ли, янь-линь-цюань, вей-чжун и точки, общие для атеросклероза сосудов головного мозга. На курс давалось 100 пчелоужалений, а также прием меда до 30 – 50 г в сутки и пыльцы (1 чайная ложка 3 раза в день 2 месяца). Эффект лечения отмечался в виде ускорения подъема по летнице с 20 с до 4 – 5 с, уменьшения пропульсации, сокращения панестетических кризов, сглаживания ригидности, урежения, а затем прекращения тремора. В лечении паркинсонизма необходимо большое внимание уделять повторным курсам апитоксинотерапии (Гладкова, 2000).

Ряд авторов предлагает, с целью преодоления резистентности к медикаментозному лечению, пчелоужалениям подвергать больных с параноидной формой шизофрении. По данным 5-летнего катамнеза, положительные изменения в течении заболевания отмечены у 61,9%. Из них у 47,6% отмечались длительные и качественные ремиссии на прежних дозах нейролептиков, в 14,3% случаев последующие ремиссии были нестойкими. В 38,1% случаев применение пчелоужалений существенного влияния на течение заболеваний не оказывало (Кутько, Вовк, 2000).
Таким образом, подводя итог применения апитоксинотерапии, можно сказать, что пчелиный яд в современной медицине применяется при заболеваниях почти всех органов и систем. К сожалению, ограниченный объем монографии не позволяет более полно описать все те заболевания, при которых рекомендован к применению пчелиный яд в виде пчелоужалений, электрофореза, применения мазей, кремов и т.д. Однако такие сведения можно найти в монографиях и статьях, список которых приводится в разделе «Литература». 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В настоящее время все большей популярностью пользуются методы лечения, которые основаны на применении лекарственных средств из натурального сырья, к которым несомненно можно отнести пчелиный яд. Наиболее популярным и наиболее эффективным является пчелоужаление в акупунктурные точки. Однако этот метод ограничен во времени, так как активный период пчел приходится на весенне-летний период. Другим ограничением пчелоужаления является страх больного и психологическая несовместимость пациента с такого рода операцией. Исходя из этого, часто в практике апитоксинотерапии используют препараты пчелиного яда, для приготовления которых необходимо сырье. 
При получении пчелиного яда-сырца необходимо учитывать как интересы фармацевтической промышленности, так и интересы пчеловодства, которые связаны с минимальным нарушением биологии пчелиной семьи. Для этого необходима  технология получения яда, связанная с цикличностью, безотходностью, экологичностью и т.д.
Технология или технологический процесс представляет собой совокупность приемов и способов получения, обработки и переработки сырья. Основные требования, предъявляемые к технологическому процессу: достижение непрерывности процессов, пропорциональность всех звеньев и ритмичность выпуска продукции.
Непрерывность технологического процесса включает использование средств труда с минимальными потерями времени, безостановочное продвижение предметов труда через все стадии производства. Пропорциональность – это взаимное соответствие пропускной способности смежных участков, позволяющее полностью использовать их производственные мощности. Ритмичность означает равномерный выпуск продукции и выполнение одинакового объема работ в равные периоды времени.
Организация производства охватывает основное, вспомогательное и обслуживающее звенья, а также процессы управления как гармонически увязанные формы единого процесса изготовления продукции. Важнейшими показателями организации производства являются концентрация, комбинирование, специализация, рентабельность. Рентабельность производства представляет собой отношение общей или балансовой прибыли к среднегодовой стоимости основных производственных фондов и нормируемых оборотных средств.
В разработанной нами технологии непрерывность технологического процесса достигалась тем, что при аренде пасек обговаривались сроки повторного получения пчелиного яда через 15 дней с той же пасеки. Таким образом, заключали договора с 15 пчеловодными хозяйствами, имеющими не менее 100 семей, расположенных в одном месте. Используя такой метод организации работ можно говорить о цикличности производства.
Пропорциональность технологического процесса связана с оптимальным количеством оборудования и операторов на всех звеньях получения яда. Как уже указывалось выше, непосредственное получение яда на пасеках осуществлялось 4 операторами, которые перевозились с основной базы на пасеку на автомобиле ГАЗ-66. Вместе с ними на пасеку перевозилось 25 ящиков (250 ядоприемных кассет) оборудования. В это время в лабораторных условиях производилась сушка, счистка, тарирование яда, полученного в предыдущие сутки.
Рентабельность производства достигалась высоким уровнем интенсификации производства. Так, в условиях Ставропольского края при цикличности производства мы получали до 1 кг яда в неделю. Наиболее остро стоял и стоит в настоящее время вопрос сбыта пчелиного яда потребителям, которые при высоком уровне получения яда резко занижают цену.
Таким образом, нами разработана рентабельная циклическая, безотходная, экологичная технология получения яда-сырца в промышленных масштабах. Безотходность производства связана с уникальной конструкцией электростимулятора ЭСС 4.1, в котором амплитуда выходного сигнала стабилизирована и не изменяется в связи с изменением количества пчел, находящихся на электродной сетке ядоприемника. Экологичность технологии связана с тем, что получая яд каждые 15 дней, раздражению подвергаются пчелы, относящиеся к следующей генерации, которая не испытывала раздражения. Кроме того, экологичность технологии заключается в возобновляемости пчелиного яда, в связи с чем пчелиный яд при рекомендуемых условиях можно получать бесконечно долго.
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